প্রথর্ম সংস্করণের 


নিবেদন 


প্রীভগবানের অসীম কৃপায় এই গীতা প্রকাশিত হইল । 
ইহাতে গীতার মূল শ্লোক, ্বয়মুখে প্রত্যেক সংস্কৃত শবের 
বাঙ্ল। অর্থ, প্রাঞ্জল অনুবাদ, ছুর্বোধ্য অংশের পাদটীকা, 
সানগবাদ গীতামাহাত্মা ও গীতাধ্যান, গীতাপাঠবিধি, শ্লোকসুচী 
এবং বিষয়নুচী প্রদত্ত হইয়াছে । এই গীতাখানিকে কেবল- 
মাত্র সংস্কৃজ্ঞ পাঠকপাঠিকাদের নিত্যপাঠোপযোগী করা 
' হয় নাই; সংস্কতে অনভিজ্ঞ পাঠকপাঠিকাগণ এবং স্কুপ- 
কলেজের ছা্রছাত্রীগণও যাহাতে অনায়াসে গীতার অর্থবোধ 
করিতে পারেন, ইহাকে তছ্পযোগী করিবার জন্ঠ যথাসাধ্য 
প্রবত্ব কর! হইয়াছে । 

গীতার যে সকল ভাষ্য, টীক। ও ব্যাখ্য। প্রচলিত আছে, 
তাহাদের মধ্যে শ্রীশক্করাচার্ধের ভাব্যই প্রাচীনতম বলিয়। 
মনে হয়। এই গ্রন্থে অন্বয়ার্থ ও অন্গবাদ আচার্ধ শঙ্করের 
ভাষ্যানুষায়ী কর হইয়াছে। যে সকল গানে অন্তান্ত 
আচার্ধের ব্যাখ্য। গৃহীত হইয়াছে, সেই সকল স্থানে তাহাদের 
নাম উল্লেখ করিয়াছি। মুল সংস্কৃত বুঝিবার পক্ষে অন্য 
ও অনুয়ার্থ বিশেষ সহায়ক হইবে। গীতার বনু শ্রোকের 
মধ্যে পরম্পর অর্থ-সাদৃশ্য বিস্তমান ; ইহা! প্রদর্শন করিবার 
জন্য সমভাবাত্মক গ্লোকগুলির সংখা যথাস্থানে উদ্ধত 


(২) 


হইয়াছে। এই সাদৃষ্তের প্রতি পাঠকপাঠিকার বিশেষ 
দৃষ্টি আকর্ষণ করিতেছি। ইহাদ্বারা গীতার অর্থ সুস্থ ' 
হইবে, আশা কর! যায়। 

মূলের উহ অংশগুলি অন্বয়ের মধ্যে তৃতীয় [] 
বন্ধনীতে অধিকাংশ ম্থলে বাঙ্লায় ও কোন কোন স্থলে 
সংগ্কতে লিখিত হইয়াছে । প্রথম শিক্ষার্থীর সুবিধার জগ্ 
অন্বয়ের কোন কোন গলে সংস্কত শব্দের বিভক্তির অর্থ 
পরিবর্তন করিয় প্রথম () বন্ধনীস্থিত বাঙলা! “অয়ার্থগুলি 
এমনভাবে সজ্জিত হইয়াছে যে, এগুলি যথাক্রমে পড়িলে 
একটী পূর্ণ বাক্যে পরিণত হইবে। অস্থয়ার্থ বথাসম্ভব 
আক্ষরিক ও অনুবাদ কিঞ্চিৎ ব্যাখ্যামূলক ৷ দুরূহ অংশের 
সংক্ষি্ত ব্যাথ্য। পাঁদটীকায় দেওয়া হইয়াছে । পাদটাকার 
অধিকাংশ অপেক্ষাকৃত অভিজ্ঞ পাঠকপাঠিকাদের জন্য । 
ধাহারা মূল ও অন্বয় পড়িবেন না, তাহার শুধু বঙ্গানুবাদ 
পড়িলেই গীতার অর্থ অবগত হইতে পারিবেন । 

পুজ্যপাদ স্বামী জগদানন্দজী মহারাজ এই গ্রন্থের 
আছ্োপাস্ত সশৌধন ও সম্পাদন করিয়াছেন। এই গীতায় যাহ 
কিছু উৎকর্ষ, তাহ তীহার দ্বারাই সাধিত হইয়াছে । ইতি. 


রে 
শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ, বেলুড় জগদীশ্বরালন্দ 
মহালয়া; ১৩৪৬ 


দ্বিতীয় সংস্করণের 
নিবেদন 


এই সংস্করণে গ্রন্থথানি আগ্োপাস্ত উত্তমরূপে সংশোধন 
কর৷ হইয়াছে । কয়েকটা স্থানে পাঁদটাকাদির পরিবর্তন ও 
পরিবর্ধন করিয়াছি । দেবনাগরী অক্ষরে ছাঁপা সংস্কৃত 
পুস্তকে _রেফযুক্ত অক্ষরের দ্বিত্ব-ব্যবহার সাধারণতঃ দেখ! 
যায় না। সংগ্কত ভাষার এই প্রসিদ্ধ প্রথাঙ্গসারে এই 
সংস্করণে শা, ধ্য, 9, বর্ব প্রতৃতিস্থলে মর, ধ,ত? ব ইত্যাদি 
গ্রহণ করিয়াছি। অবশ্য ইহা ব্যাকরণানমোদিত। নব- 
বানান-পদ্ধতিমতে বাঙ্লা ভাষায়ও এইরূপ ব্যবহার প্রচলিত 
হইতেছে। বাউলা তাঁষায় প বর্গীয় পেটকাটা ৰ এবং 
(যরল)ব একরূপেই লিখিত ও উচ্চারিত হয়। কিন্ত 
সংস্কৃত ব্যাকরণানুযায়ী এইপ্রকার উচ্চারণ অশুন্ধ ; কারণ, 
প বর্গীয় বএর উচ্চারণ ৰ এবং অন্ত ব এর উচ্চারণ উ হয়। 
মারাঠী, হিন্দি ও গুজরাতী প্রভৃতি ভাষায় ছুইটী ব পৃথগ - 
ভাবে সংস্কতমতেই উচ্চারিত হয়। সেই হেতু বতমান 
“সুস্করণের সংস্কতাংশে যতদুর সম্ভব উক্ত প্রকারের ব 
পৃথগভাবে লিখিত হইয়াছে । বাংলায় উক্ত ছুই প্রকার ব 
এর শুদ্ধ উচ্চারণ প্রচলিত হওয়া একাস্ত আবশ্যক । এখন 


(৪) 


এই সংস্করণটা পূর্ব সংস্করণের ম্যায় পাঠকপাঠিকাগণ করৃকি 
সমাদূত হইলেই চরিতার্থ হইব। এই পুস্তকপাঠে পাঠক 
পাঠিকাগণের হৃদয়ে গীতাতত্ব পরিস্ফুট ও উপলব্ধ হউক-_ 
শ্রীভগবানের পাদ্দপন্ে ইহাই আস্তরিক প্রার্থনী। ইতি-_ 
শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ, রাঁজকোট জগাদীশ্বরা নন্দ 
মহালয়া, ১৩৫০ 
তৃতীয় সংস্করণের 


নিবেদন 


অপেক্ষাকৃত অল্প সময়ে দ্বিতীয় সংস্করণ নিঃশেষিত 
হওয়ায় তৃতীয় সংস্করণ প্রকাশিত হইল। এই সংস্করণে 
সমগ্র গীতাথানি পুনরায় সংশোধিত হইয়াছে। অনেকের 
অনুরোধে একটি সংক্ষিপ্ত নির্খন্ট এইবারে সংয়োজিত 
করিয়াছি ; এবং আধগ্রয়োগগুলি বিশেষভাবে নির্দিষ্ট হইয়াছে । 
এই গীতা-ব্যাখ্যাকে এমনভাবে শঙ্করভাস্যান্থগত করা 
হইয়াছে যে, ইহাকে শঙ্করভাষ্যের উপক্রমণিকারূপে পড় 
যাইতে পারে। এই সংস্করণটী পূর্ব সংস্করণঘয়ের স্তায 
পাঠকপাঠিকাগণের প্রিম্ন হইলে আমার সকল শ্রম সার্থক 
হইবে। ইতি 


শ্রীরামকৃষ্ণ মঠ, বেলুড় জগকী্বরারননদ 


আযাঢ়, ১৩৫৩ 


1) গীতার প্রাসঙ্গিকতা (965199061) 

এবং সেই শাস্তগ্রন্থসমূহের স্থান না জানলে গীতা সম্যক্রূপে 
বোঝা যায় না। আপনারা সকলে ধর্মপরায়ণ। আপনাদের যে 
ধর্ম তা হচ্ছে হিন্দুধর্ম - স্বামীজীর কথায় বৈদিক বা 
বৈদান্তিক ধর্ম। তার ভেতরে কি রয়েছে তা জানা 
আপনাদের অবশ্য কর্তব্য । একজন মুসলমানকে যদি 


মুসলমান' এবং হয় তো কোরান থেকে কিছু উদ্ধৃতিও 
দেবেন। হিন্দুধর্মাবলম্বীদের এ প্রশ্ন করা হলে অনেকেই 
পরিষ্কার করে কিছু বলতে পারবেন না। কেউ কেউ কিছু 
পুরাণকাহিনী, কিছু রামায়ণ-মহাভারতের কথা, অথবা গীতার 
অস্পষ্ট ধারণা নিয়ে কিছু হয়তো বলতে পারবেন। আমরা 
হিন্দু। আমাদের নিজেদের ধর্মের ওপর ততটা টান নেই, 
যতটা আছে খৃষ্টান বা মুসলমানদের তাদের নিজেদের ধর্মের 
ওপর। স্বামীজী একবার কাশ্মীরে গিয়ে একজন দরিদ্রা 
মুসলমান বৃদ্ধা রমণীকে প্রশ্ন করেছিলেন - 'মা তোমার ধর্ম 
কি?' তাতে সে রমণীটি বলেছিলেন, 'খুদা কী মেহরবানীসে 
মৈ তো মুসলমানী হু।' - 'ভগবানের দয়ায় আমি মুসলমানী ।' 
আমরা কিন্তু ঠিক এইভাবে অনুভব করি না যে, ভগবানের 
অপার করূণায় আমরা হিন্দু। এই হিন্দুধর্মের ভেতর ধর্মের 
যা কিছু উৎকৃষ্ট ভাব সবই নিহিত রয়েছে, এ কথা আমরা 
অনুভব করি না। আচারগতভাবে আমরা হিন্দুধর্মকে গ্রহণ 
করেছি এবং আমাদের অধিকাংশ ধর্মীয় অনুষ্ঠানই হচ্ছে 
আচারগত। সেইটাকেই আমরা হিন্দুধর্ম বলে মনে করেছি। 
কিন্তু বৈদিক যে ধর্ম সেটাকে আমরা বুঝতে পারি না। সেটা 
বোঝা কঠিনও। কেন না বেদের ভাষা প্রচলিত সংস্কৃত ভাষা 
থেকে পৃথক এবং সেটা বোঝা সহজ নয়। 


সেজন্যই ভগবান শ্রীকৃষ্ণ গীতামুখে বেদান্তের তত্ব 
যে শিক্ষা, সেই শিক্ষা লাভ করতে পারি। তাই গীতা হচ্ছে 
হিন্দুর অবশ্যপাঠ্য গ্রন্থ। তবে গীতা পাঠ করলেই গীতার 
অর্থবোধ হয় না। ভগবান শঙ্করাচার্য বলেছেন, এটি 
'দুর্বিজ্ঞেয়ার্থ' - এই শাস্ত্রের অর্থ বোঝা অত্যন্ত কঠিন। 
তার তত্ব কি। তবেই গীতার সম্বন্ধে জ্ঞান জন্মে। গীতার যে 
শ্লোকগুলি আছে সেগুলি কেবল-মাত্র পাঠ করে আমাদের 
পিপাসা নিবারিত হতে পারে না। অর্থ-নির্ণয় ব্যতিরেকে 
গীতাপাঠ সম্পূর্ণ সার্থক হয় না। 


2) শ্রীকৃষ্ণের এঁতিহাসিকতা (71510110110 ০৫ 51 70151779) 
গীতাশাস্ত্রের উদগাতা ভগবান শ্রীকৃষ্ণের কথা পুরাণাদি 
কিয়দংশ অর্বাচীন তা থেকে আমরা ভগবান শ্রীকৃষ্ণ সম্পর্কে 
অনেক কাহিনী জানতে পারি বটে, কিন্তু তাঁর যে এতিহাসিক 
রূপ সেটা জানতে পারি না। শ্রীমদৃভাগবতে শ্রীকৃষ্ণকে বলা 
হয়েছে 'গুঢ়ঃ কপটমানুষঃ'; তিনি হচ্ছেন কপট মনুষ্য; তিনি 
ভগবান, কিন্তু তিনি মনুষ্যরূপ ধারণ করে আমাদের ভিতর 
অবতীর্ণ হয়েছেন এবং তিনি গৃঢ়, লোককে জানতে দেন না 
তাঁর স্বরূপ । শ্রীমদূভাগবতের ভেতর অনেক অবতারের কথা 


বলা হয়েছে। তাঁদের মধ্যে অন্য সমস্ত অবতার সম্বন্ধে বলা 
হয়েছে, 'এতে চাংশকলাঃ পুংসঃ।' অর্থাৎ এরা পরমপুরুষের 
অংশ বা কলা। আর শ্রীকৃষ্ণ সম্বন্ধে বলা হয়েছে, 'কৃষ্ণস্ত 
ভগবান্‌ স্বয়ম্‌।' অর্থাৎ, কৃষ্ণ হচ্ছেন স্বয়ং ভগবান। এই কৃঃ 
কে ছিলেন? কোন্‌ গ্রন্থের ভিতর আমরা কৃষ্ণ সম্পর্কে 
জানতে পারি? কৃষ্ণ বলে কেউ ছিলেন কিনা? কৃষ্ণ কবিদের 
মানসসৃষ্টি কিনা? এ সম্বন্ধে জানার প্রয়োজন আছে। 


সেইজন্যই এই বিষয় নিয়ে আলোচনা করবো যে, শ্রীকৃষ্ণ 
বলে কোন এঁতিহাসিক ব্যক্তি ছিলেন কিনা। খণ্েদের ভিতর 
একজন কৃষ্ণের উল্লেখ আছে, তিনি একটি গোষ্ঠির অধিপতি 
হয়নি। তারপরে শ্রীকৃষ্ণ যখন আমাদের কাছে এসে উপস্থিত 
হচ্ছেন, সেটি হচ্ছে উপনিষদের যুগ । ছান্দোগ্য উপনিষদে 
একজন শ্রীকৃষ্ণের কথা বলা হয়েছে। তিনি দেবকীপুনত্র। 
ঘোর আঙ্গিরসের শিষ্য। তিনি ঘোর আঙ্গিরসের কাছে শিক্ষা 
পেয়েছিলেন এবং সেই শিক্ষার মধ্যে যেটির কথা 
বিশেষভাবে উল্লেখ আছে সেটি হচ্ছে ব্রক্মতত্তের শিক্ষা। 
তিনি শ্রীকৃষ্ণকে শিখিয়েছিলেন মৃত্যুর সময়ে কিভাবে 
ভগবানের শরণ নিতে হয়। তিনি 'অক্ষিত', অচ্যুত - তাঁর 
কোন ক্ষরণ নেই, তাঁর কোন চ্যুতি নেই, তিনি হচ্ছেন 
পরমব্রক্ম, পরমতত্ত্। এই পরমতত্তের কথা ছান্দোগ্য 
উপনিষদে বলা হয়েছে। সেই তত্ব আমরা গীতাগ্রন্থেও পাই; 


অর্থাৎ সেখানে সংক্ষিপ্তভাবে যা বলা হয়েছে গীতায় তা 
আমরা বিশদভাবে পাই। সেইজন্য পাশ্চাত্য এবং আমাদের 
দেশের যে সকল পণ্তিতগণ বলে থাকেন যে, গীতাকার 
ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বলে কেউ ছিলেন না, গীতা অজ্ঞাত কোন 
ব্যক্তির রচিত গ্রন্থ, তাঁরা ভগবান শ্রীকৃষ্ণের জীবনের এই 
দিকটি ভাল করে অনুসন্ধান করে দেখেননি । 


তারপর আমরা ইতিহাসের একটি উল্লেখ দেখতে পাচ্ছি, 
সেটি চন্দ্রপুপ্তের সময়ে - শ্রষ্টপূর্ব চতুর্থ শতকে। মেগাস্থিনিস 
যখন চন্দ্রগুপ্তের রাজসভায় এসেছিলেন, সে সময় সেখানে 
তিনি বলছেন যে, যারা সৌরসেন নয় তাদের মধ্যে 
হেরারিসের উপাসনা প্রচলিত আছে তিনি দেখেছেন। কোন্‌ 
খানে? না, তিনি বলছেন ব্লীসোবোরা ও মেথোরাতে। এ 
থেকে আমরা দেখতে পাচ্ছি যে শীষ্টপূর্ব চতুর্থ শতকে ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণ হচ্ছেন ব্লীসোবোরা এবং মেথোরায়। 
ব্লীসোবোরা হয়তো কৃষ্ণপুর অর্থাৎ বৃন্দাবন আর মেথোরা 
হচ্ছে মথুরা। এই কৃষ্ণপুর ও মথুরাতে তাঁর উপাসনা হত। 
শৌরসেনয় অর্থাৎ শূরসেনের বংশের লোকদের মধ্যে এই 
উপাসনা প্রচলিত ছিল। এ থেকে মনে হয় যে, শ্রীকৃষ্ণ তখন 
একটি গোষ্ঠির লোকের কাছে ভগবানরূপে প্রতিভাত 
ছিলেন। 


তার পরের দিকে যদি আমরা চলে আসি তাহলে দেখব, 
এই উপাসনা ধীরে ধীরে প্রসারিত হয়েছে। পপ্তিতেরা 


অনুসন্ধান করে বলেছেন যে, একটি ধর্ম উদ্ভূত হয়েছিল, 
যার নাম ভাগবত ধর্ম। সেই ভাগবত ধর্মের উদ্ভবকালকে 
বলা হয়েছে অষ্টম শতক । আমাদের কিন্তু বিচার করে মনে 
হয় যে, এই ভাগবত ধর্মের উত্তৰ মহাভারতের সমসাময়িক । 
আড়াই হাজার বৎসর পূর্বে। মোটামুটিভাবে আড়াই হাজার বা 
তিন হাজার বৎসর পূর্বের বলে এটিকে আমরা গ্রহণ 
করেছি। কেননা স্বামী বিবেকানন্দের লেখার ভেতর দেখতে 
পাচ্ছি, মহাভারতের যে যুদ্ধ, সেটি সংঘটিত হয়েছিল আজ 
থেকে প্রায় পাঁচ হাজার বৎসর পূর্বে। তাহলে সে সময়টি 
্বীষ্টপূর্ব তিন হাজার বৎসর বলেই ধরতে হয়, সেই সময় 
শ্রীকৃষ্ণের আবির্ভাব হয়েছিল, মহাভারত লিখিত হয়েছিল, বা 
মহাভারতের যে কাহিনী তার সারাংশ প্রচলিত ছিল এবং 
একটা বিরাট যুদ্ধ, যে যুদ্ধে ভারতবর্ষের সমস্ত রাজন্যবর্গ 
যোগদান করেছিলেন, সেই বিরাট যুদ্ধে ভারতবর্ষের একটা 
সামাজিক পরিবর্তন ঘটেছিল। তাই ভগবান শ্রীকৃষ্ণকে 
ীষ্টপূর্ব তিন হাজার বৎসর পূর্বের মানুষ বলেই গ্রহণ করি 
এবং সেই সময়ই গীতা কথিত হয়েছিল বলে মনে হয়। 
গীতার ধর্মে একটা নতুন কিছু রয়েছে যার জন্য তাকে সমস্ত 
বৈদিক ধর্মের সারসংগ্রহ বলা যেতে পারে । আর গীতার 
সমকালেই অর্থাৎ শ্রীষ্পূর্ব তিন হাজার বৎসরে ভাগবত ধর্মও 
প্রচলিত ছিল। ভাগবত ধর্ম হয়তো একটা সীমিত জায়গায় 


আবদ্ধ ছিল - মেগাস্থিনিসের সময় পর্যন্ত যেটা মথুরা, 
কৃষ্ণপুর বা বৃন্দাবন ও সন্নিহিত অন্যান্য অংশে একটা 
গোষ্ঠির ভিতরেই অন্তর্ভূক্ত ছিল। ক্রমে এই ভাগবত ধর্ম ধীরে 
ধীরে প্রসার লাভ করতে আরম্ভ করলো । আমরা 

যখন খ্রীষ্টপূর্ব দ্বিতীয় শতকে এসে পৌছই, তখন দেখি 
মধ্যভারতে বেসনগর বলে একটা জায়গা আছে, যার প্রাচীন 
নাম ছিল বিদিশা । এই বিদিশাতে একটি গরুড়ধ্বজ ছিল, 
যেটি এখনও আছে। এই গরুড়ধ্বজ সাধারণতঃ শ্রীকৃষ্ণের 
মন্দিরের সামনে থাকে । যে গরুড়ধ্বজটি সেখানে রয়েছে 
তার ওপরে লেখা আছে 'দেব-দেবস্য বাসুদেবস্য' - দেবদেব 
যে বাসুদেব, সেই বাসুদেবের প্রতি সম্মান প্রদর্শনের জন্য 
এটি নির্মিত হল। কার দ্বারা এটি নির্মিত হল? 'ঢ0110900115 
0012 9178885819 এর দ্বারা - হেলিওডোরাস যে ভাগবত 
ধর্মের প্রতি বিশ্বাসী তার দ্বারা। ইনি একজন গ্রীক। 


কাজেকাজেই আমরা দেখতে পাচ্ছি ভারতের বাইরেরও 
যে সব জাতি ভারতের সংস্পর্শে এসেছে, তাদের মধ্যেও 
এই ভাগবত ধর্ম প্রচলিত ছিল। এই ভাগবত ধর্মের প্রচার 
শ্রীকৃষ্ণ করেছিলেন। তিনি ধর্মস্থাপনের জন্য এসেছিলেন। 
যুদ্ধবিগ্রহের দ্বারা দুরাচার রাজন্যবর্গকে বিনাশ করা 
হয়েছিল। তিনি আবির্ভূত হয়েছিলেন এইজন্যই - যা গীতাতে 
তিনি স্বয়ং বলেছেন। এই আবির্ভাবের মাধ্যমে অপূর্ব 
গীতাশান্ত্র তিনি সকলের সামনে তুলে ধরেছিলেন । শ্রীকৃষ্ণ যে 


একজন এতিহাসিক ব্যক্তি, তাতে কোন সন্দেহ নেই, যদিও 
তাঁর সময় নিয়ে সন্দেহ রয়েছে। পণ্তিতরা এ বিষয়ে নানান 
মত পোষণ করলেও আমাদের ধারণা - যা আগেই বলেছি - 
তিনি শ্ীষ্টপূর্ব তিন হাজার বৎসরে বর্তমান ছিলেন এবং 
তখনই তিনি এই মহাগ্রন্থ গীতা অঙ্জুনকে উপদেশ 
করেছিলেন। সেই গীতাগ্রন্থ তখন থেকে প্রচলিত, আর তাঁর 
যে উপদেশ এই গ্রন্থে লিপিবদ্ধ এক সময় তাকে বলা হত 
ভাগবত ধর্ম। 


3) ভাগবত ধর্ম 

এই ভাগবত ধর্মকে বৈদিক ধর্ম বলে কেন মনে করা হত 
না? কেন একে আলাদা একটা মতবাদ বলে মেনে নেওয়া 
হয়েছিল? তার কারণ হচ্ছে শ্রীকৃষ্ণ, যে সময়ে আবির্ভূত 
হয়েছিলেন, সে সময় বৈদিক ধর্মের যে কর্মকাণ্ড সেটি 
অনুশীলিত হত এবং বলা হত সেইটাই শ্রেষ্ঠ ধর্ম। এমন কি 
আমরা দেখতে পাই, মহারাজ যুধিষ্ঠির বৈদিক রাজসূয় ও 
অশ্বমেধ যজ্ঞ করছেন। তাঁর বংশের জনমেজয় (অর্জনের 
প্রপৌত্র - পরীক্ষিতের পুত্র), তিনিও সর্পসত্র মহাযজ্ঞ ও 
অশ্বমেধ যজ্ঞের অনুষ্ঠান করেছিলেন । ফলতঃ আমরা দেখতে 
পাচ্ছি যে, তৎকালীন সমাজে যাগযজ্ঞাদি যথেষ্ঠ প্রচলিত 
ছিল। গীতায় আমরা দেখি শ্রীকৃষ্ণ এই কামনামূলক বৈদিক 
কর্মকাণ্ড পরিত্যাগ করে নিষ্কাম কর্ম করতে বলেছেন, ঈশ্বরে 


ভক্তির কথা বলছেন। এই সব কারণে তাঁর প্রচারিত ধর্মকে 
বৈদিক ধর্ম থেকে আলাদা বলে মনে করা হত। 


ধর্মের যে আসল তন্ত্র সেটা সে সময়ে ছিল গুহাহিত। 
'ধর্মস্য তত্ব, নিহিতং গুহায়াম্‌।' সেটা বাইরে প্রচারিত ছিল 
না, থাকতো কিছুটা অরণ্যের ভিতরে আরণ্যক হিসাবে । এটা 
ছিল রহস্যবিদ্যা। সেই রহস্যবিদ্যা প্রকাশিত হত মুষ্টিমেয় 
মানুষের কাছে। ভাগবত ধর্মের সাহায্যে ভগবান শ্রীকৃষ্ণ সেই 
ধর্মকে জনসাধারণের কাছে উপস্থাপিত করলেন। তখন 
বেদপাঠের অধিকার সকলের ছিল না। ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় ছাড়া 
স্্রীজাতি ও শুদ্রের বেদপাঠের অধিকার ছিল না। তাই 
ওপনিষদিক ধর্মের অধিকার সর্বসাধারণের ছিল 
না। ভগবান শ্রীকৃষ্ণ যে ধর্ম ব্রান্মীস্থিতিতে নিয়ে যায়, যে ধর্ম 
হচ্ছে ওপনিষদিক, সেই ধর্মকেই বিস্তারিতভাবে সাধারণ্যে 
প্রচার করলেন। গীতার ভেতর দিয়ে সেটি দেওয়ায় 
সেটি সর্বসাধারণের কাছে এলো। এইভাবে গীতারূপ ভাগবত 
ধর্ম সকলের জন্য, সর্বসাধারণের জন্য, বর্ণ-ধর্ম-নির্বিশেষে 
সকল শ্রেণীর স্ত্রী-পুরুষের জন্য কৃপা করে ভগবান ছড়িয়ে 
দিলেন সমগ্র ভারতবর্ষে । 


এর পরেও আমরা দেখছি এই ভাগবত ধর্ম অনেকে গ্রহণ 
করেছে, এমন কি খুষ্টীয় ৩য়-৪র্থ শতকেও গুপ্তরাজবংশীয় 
ভাগবত বলে। নিজেদের তারা ভাগবতধর্মী বলে উল্লেখ 


করতেন । সুতরাং ধীরে ধীরে বহুকাল ধরে এই ভাগবত 
উল্লেখ দেখছি। তারপরে পুরাণাদি গ্রন্থের দ্বারা, বিশেষ করে 
শ্রীমদূভাগবতের দ্বারা এই ভাগবত ধর্ম বহুল প্রসারলাভ 
করেছিল। কাজেই শ্রীকৃষ্ণ সম্বন্ধে আমরা একটা সমাধানে 
এসে পৌছলুম। শ্রীকৃষ্ণ এতিহাসিক ব্যক্তি এবিষয়ে কোন 
সন্দেহ নেই, এবং তিনি যে ভাগবত ধর্ম প্রচার করেছিলেন 
তাতেও কোন সংশয় নেই। 


4) গীতাতত্ব (25561009) 
4.1) সময় (5/10176515 01 1072৬911175 19585) 

এখন আমরা একটু আলোচনা করি যে, গীতার ভেতরে 
কি রয়েছে আর গীতা পাঠ করার মূল উদ্দেশ্য কি? 
পণ্ডিতেরা, বিশেষ করে শ্রীযুত তিলক প্রভৃতি মনীষিবৃন্দ এই 
কথাই বলেছেন যে গীতার প্রধান শিক্ষা হচ্ছে কর্মযোগ। 
কিন্তু আমরা যদি গীতাকে একটু ভালো করে অনুশীলন 
করি, তাহলে দেখতে পাব এটি একটি অপূর্ব সমন্বয়-গ্রন্থ। 
এর ভেতরে শুধু যে কর্মযোগ বলে একটিই যোগ আছে, তা 
নয়। গীতাগ্রন্থে তৎকাল পর্যন্ত হিন্দুধর্ম বা বৈদিক ধর্মের যত 
কিছু চিন্তাধারা ছিল, সেই সমস্ত চিন্তাধারাকে গ্রহণ করা 
হয়েছে। গ্রহণ করে সমন্বিত করা হয়েছে, মিলিয়ে দেওয়া 
হয়েছে। এই সমন্বয়-সাধন আমরা গীতার ভেতরে দেখতে 


পাচ্ছি। এই সমন্বয়-সাধনের ভেতরে দেখা যাচ্ছে যে, যজ্ঞাদি 
কর্মকাণ্ড সে সময় সমাজে প্রচলিত ছিল, ভগবান শ্রীকৃষ্ণ 
প্রথমতঃ তার সমালোচনা করলেন। তিনি বললেন, 
'্রৈগ্ুণ্যবিষয়া বেদা নিস্ত্ৈগ্তণ্যো ভবার্জন' - 'হে অর্জন, এই 
বেদের ভেতর সত্ত্ব রজঃ তমঃ, ত্রিগুণের বিষয় রয়েছে; 

তুমি নিস্ত্ৈগুণ্য হও, গুণাদির উর্ধে চলে যাও ।' যজ্ঞাদি করলে 
কি হয়? না - ত্রিপগ্তণের ভেতরে থাকতে হয়। সেইজন্য তিনি 
গীতামুখে বেদের কর্মকান্ডের কিছু সমালোচনা করলেন। 


কিন্তু সেইখানেই থামলেন না, যজ্ঞাদি বিষয়ে সাধারণের 
যে দৃষ্টিভঙ্গী রয়েছে সেই দৃষ্টিভঙ্গীটাকে পালটে দিলেন। 
সেটাকে একটা আধ্যাত্মিক ভিত্তির ওপর প্রতিষ্ঠিত করলেন। 
তিনি বললেন, নানারকম যজ্ঞ আছে : দ্রব্য-, জ্ঞান-, তপো-, 
স্বাধ্যায়-যজ্ঞ ইত্যাদি। এই সব যজ্ঞ যাঁরা করেন, তাঁরা 
সনাতন ব্রক্মকে প্রাপ্ত হন। যজ্ঞ ভিন্ন কিছু হয় না। যত্ 
থেকে বৃষ্টি হয়, বৃষ্টি থেকে শস্য হয়। শস্য থেকেই প্রাণীদের 
শরীর উৎপন্ন হয়। ভগবান আরও বললেন, যজ্ঞ কর, তবে 
কেবল নিজের জন্য কোরো না। 'যারা কেবল নিজেদের জন্য 
পাক করে, তারা পাপান্ন ভোজন করে ।' সেজন্য অপরের 
জন্য সমস্ত কিছু করো। এইভাবে যজ্টাকে একটা উচ্চতর 
ভূমিতে তিনি প্রতিষ্ঠিত করেছিলেন । যজ্ঞের সঙ্গে কর্মকাণ্ডের 


ও জ্ঞানকাপ্তের যে সমন্বয় বা সংহতি সেটা তিনি দেখিয়ে 
দিলেন গীতার ভেতরে। 


তারপর দেখতে পাচ্ছি, এইরকম একটা মতবাদ ছিল যে, 
সংসার ত্যাগ করে সন্াসী হয়ে সমস্ত কর্ম ছেড়ে না দিলে 
জীবনের চরম উদ্দেশ্য সিদ্ধ হবে না। অর্জুনকে আমরা তাই 
গ্রহণ করবো, আমি যুদ্ধ করবো না।' তখন শ্রীকৃষ্ণ অর্জ্নকে 
বললেন, 'না - কর্মের প্রয়োজন রয়েছে। তাছাড়া কর্ম ছেড়ে 
কেউ থাকতে পারে না এক মুহূর্তও, শরীর যতক্ষণ আছে 
কর্মও ততক্ষণ আছে। শারীরিক কর্ম আপাতদৃষ্টিতে না 
থাকলেও মানসিক কর্ম থাকবেই ।' শ্রীকৃষ্ণ আরও বললেন - 
'কর্মীনুষ্ঠান না করে কেউ নৈক্বর্ময-অবস্থা লাভ করতে পারে 
না, আর কর্মত্যাগ করলেই সিদ্ধিলাভ হয় না।' কর্মের মধ্য 
দিয়েই -নি্কাম কর্মের দ্বারাই কর্মবন্ধন মোচন হয়, চিত্ত শুদ্ধ 
হয়। সেই শুদ্ধ চিত্তে আত্মসাক্ষাকার হয়। কর্ম মানুষকে 
করতেই হবে। কর্ম ছাড়া সে থাকতেই পারে না। তাই 
কর্মের প্রতি দৃষ্টিভঙ্গীটাই পালটে দিতে হবে। 
ভগবান অর্জুনকে তাই বলছেন - 'শান্ত্রবিহিত কর্ম তুমি 
করো ।' এইভাবে কর্ম ও কর্মসন্যাস এই দুটোয় তিনি মিলন 
স্থাপন করলেন। 


তারপর তখন সাধনার নানা পন্থা ছিল। কেউ জ্ঞান-সাধনা 
করতো, কেউ ভক্তি-সাধনা, কেউ যোগ-সাধনা। 


আর এই সব পন্থা নিয়ে পরস্পর সংঘাত বিবাদ-বিসংবাদ 
লেগেই ছিল। ভগবান শ্রীকৃষ্ণ দেখিয়ে দিলেন যে, সব 
সাধন-পন্থাকে সমন্বিতভাবে গ্রহণ করতে হবে। কর্ম, ভক্তি, 
জ্ঞান ও যোগ - এই চারটির প্রত্যেকটি পৃথক পথ। 
কিন্তচরমে সব পথই এক তত্বে মিলিত হবে। কর্ম 
সম্বন্ধে শ্রীকৃষ্ণ বললেন - 'অনাসক্ত হয়ে কর্ম করলে মানুষ 
পরমা গতি প্রাপ্ত হয়। সুতরাং তুমি অনাসক্ত হয়ে সতত 
কর্তব্য কর্মের অনুষ্ঠান করো।' 


জ্ঞানপথের প্রসঙ্গে শ্রীকৃষ্ণ বললেন - 'সর্বব্র সমবুদ্ধি, 
সকলেরই কল্যাণে নিরত, যাঁরা ইন্দ্িয়গুলিকে সংযত করে 
অচল ও শাশ্বত নির্ণব্রক্মকে উপাসনা করেন, তাঁরা 
আমাকেই প্রাপ্ত হন ।' 


এখানে শ্রীভগবান জ্ঞানীর লক্ষ্য নির্ভৃণব্রন্ম সম্বন্ধেও 
বললেন আবার জ্ঞানমার্গের সাধনপদ্ধতিরও উল্লেখ করলেন। 


আবার ভক্তির প্রসঙ্গে ভগবান অর্জুনকে বললেন - 'হে 
প্রত্যক্ষ করতে এবং আমাতে প্রবেশ করতে অর্থাৎ মুক্তিলাভ 
করতে ভক্তেরা সমর্থ হয়।' 


ভগবান আরও বললেন - 'ভক্তির দ্বারাই সাধক আমার 
সগুণ ও নির্ীণরূপ জানেন এবং সেই নির্তঁণরূপ জানার 
পরেই আমাতে প্রবিষ্ট হন অর্থাৎ মুক্তিলাভ করেন।' 


যোগসাধনার প্রসঙ্গে ভগবান বললেন - 'বাহ্য বিষয়গুলি 
মনের বাহিরে রেখে অর্থাৎ সেগুলি চিন্তা না করে জযুগলের 
মধ্যে দৃষ্টি নিবদ্ধ রেখে, নাসিকার অভ্যন্তরে বিচরণশীল প্রাণ 
ও অপান বায়ুকে কুস্তকের দ্বারা সমান করে - নিরুদ্ধ করে, 
যে মোক্ষপরায়ণ মুনি ইন্দ্রিয় মন ও বুদ্ধিকে সংযত করেছেন 
এবং ইচ্ছা, ভয় ও ক্রোধ রহিত হয়েছেন, তিনি সর্বদাই 
মুক্ত।' 


এই ভাবে চারটি যোগের সমন্বয়ও এই গীতাশান্ত্রের মধ্য 
দিয়ে দেখান হয়েছে। তারপরে নানারকম তত্বের সমন্বয় 
ভগবান করেছেন গীতাতে। আমরা দেখতে পাই উপনিষদের 
ভেতরেও রয়েছে এই সব তত্ব । এক-একজন এক-একটা 
তত্বকে গ্রহণ করে তার উপর ভাষ্য রচনা করেছেন। যেমন 
ভগবান শংকরাচার্য বলেছেন অদ্বৈত-তত্ই হচ্ছে ঠিক ঠিক 
উপনিষদের উপদেশ । কিন্তু গীতার ভেতরে সব তত্বই 
ভগবান গ্রহণ করছেন। যেমন তিনি বলছেন - 'জ্ঞানের 
সদৃশ পবিত্র আর কিছুই এ জগতে নেই।' এখানে জ্ঞান 
মানে ব্রন্জ্ঞান। 'জ্ঞানাগ্নসি সমস্ত কর্মকে পুড়িয়ে শেষ করে 
জ্ঞানের অনুশীলন যাঁরা করেন, তাঁদের অত্যন্ত রেশ হয়।' 


জগতের সব কিছু 'নেতি নেতি' করে অব্যক্তকে লাভ করা 
অত্যন্ত র্েশকর। এই অব্যক্তই হচ্ছে পরমতত্ত, নির্শণত্রন্ম। 
আবার যখন যাচ্ছি পুরুষোত্তমযোগে, ভগবান বলছেন - 
'ইহলোকে ক্ষর আর অক্ষর নামে প্রসিদ্ধ দুটি পুরুষ 
আছেন ।' আর এই দুই পুরুষ থেকে ভিন্ন এক উত্তম পুরুষ 
আছেন, যাঁকে পরমাত্মা বলা হয়। শংকরাচার্য এর অদ্বৈতপর 
ব্যাখ্যা করতে গিয়ে বলেছেন যে 'ক্ষর' মানে হচ্ছে 
জীবজগৎ। এই যে সমস্ত জীব রয়েছে, জগৎ রয়েছে এইটা 
হচ্ছে 'ক্ষর' বস্তু, এর সর্বদা ক্ষরণ হচ্ছে, ক্ষর হচ্ছে। আর 
'অক্ষর' হচ্ছে কুটস্থ। জগতের সব কিছুর উৎপত্তিবীজ - 
শংকরের মতে সেটা হচ্ছে মায়া। এই কারণরূপিণী মায়া 
আর কার্যরূপী জীবজগতের উপরে রয়েছেন উত্তম পুরুষ - 
যাঁকে পরমাত্মা বলা হয়। শংকরের এই যে ব্যাখ্যা, এটা যদি 
আমরা বিচার করে দেখি, তাহলে মনে হয় একটু যেন 
টেনে ব্যাখ্যা করা হয়েছে। 


রামানুজ বিশিষ্টাদ্বৈতবাদের প্রবক্তা। তাঁর মতে পরমাত্মা 
জীবজগৎবিশিষ্ট - 'চিৎ' অর্থাৎ জীব এবং 'অচিৎ' অর্থাৎ 
জড়, এই দুই-ই তাঁর বিভূতি। রামানুজ 'ক্ষর' এর মানে 
করেছেন বদ্ধ আত্মা ্ অচিৎ-সংসর্ণযুক্ত জীব, যে 
বারবার জন্মমৃত্যুর অধীন হয়; আর 'অক্ষর' মানে মুক্ত আত্মা 
অর্থাৎ অচিৎ-সংসর্গমুক্ত জীব, যাঁর ক্ষরণ নেই, যিনি 


জন্মৃত্যুর অধীন হন না। পরমাত্মা হচ্ছেন বদ্ধ 
আত্মা এবং মুক্ত আত্মা - 'ক্ষর' পুরুষ এবং 'অক্ষর' 

পুরুষ, এই দুই থেকে ভিন্ন, তিনি উত্তম পুরুষ। রামানুজের 
এই ব্যাখ্যা শংকরের ব্যাখ্যা অপেক্ষা স্বাভাবিক মনে হয়। 
আবার গীতার অন্যত্র মধ্বাচার্যের দ্ৈতপর ব্যাখ্যাও সমীচিন 
মনে হয়। সুতরাং দেখা যাচ্ছে, উপনিষদে যেমন, গীতাতেও 
তেমনি বিভিন্ন মতবাদের স্থান রয়েছে। 


মধ্যেও একটা সমন্বয় শ্রীকৃষ্ণ করেছেন। সাত্তিক, রাজসিক 
ও তামসিক - বিভিন্ন চরিত্রের মানুষের কথা বলেছেন, 
কাউকে তিনি বাদ দেন নি, দূর করে দেন নি। সকলকেই 
গ্রহণ করেছেন। আহার নিয়েও বিচার করেছেন। কোন্‌ 
স্বভাবের লোকের কি ধরণের আহার প্রিয় এবং ইচ্ছা করলে 
মানুষ কিভাবে তম থেকে রজে ও রজঃ থেকে সত্ব যেতে 
পারে আহার নির্বাচন করে, তাও তিনি দেখিয়ে 

দিয়েছেন। এইভাবে বিভিন্ন তত্ব, সাধনপন্থা, অধিকারী-ভেদ, 
সাধকদের স্বভাব, তাদের বিভিন্ন রুচি, এই সব কিছু নিয়ে 
একটা পূর্ণাঙ্গ চিত্র সৃষ্টি করে শ্রীকৃষ্ণ সমন্বয় সাধন 
করেছেন। সেইজন্য স্বামী বিবেকানন্দ বলেছেন, গীতা হচ্ছে 
'ধর্মসমন্বয়-শান্ত্র'। তিনি বলেছেন, গীতার যে সমন্বয় সেটি 
বিরাট, তদানীন্তন কালে ভারতের যে সকল ভাবধারা ছিল, 
সেগুলি গ্রহণ করে শ্রীকৃষ্ণ একত্র সমন্বিত করেছিলেন। বহু 


ভাবধারার - শত শত বৎসরের এতিহ্যময় ভাবধারার সমন্বয় 
তিনি করেছিলেন। তারপর আবার বহু ভাবধারা এই 
ভারতবর্ষে এসেছে, বহু ভাবধারার উদ্ভব হয়েছে। মানুষের 
ভেতর কোলাহল, কলহ, সংঘর্ষ উপস্থিত হয়েছে। তাই 
আবার এই ভাবধারায় সমন্বয়ের প্রয়োজন হয়েছিল। এবং 
এ ভাবধারায় সমন্বয়ের যে প্রয়োজন সেটি সাধিত 
করেছিলেন ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণ । আর স্বামী বিবেকানন্দ 
বলেছেন, ভগবান শ্রীরামকৃষ্ণের মধ্য দিয়ে যে সমন্বয় সেটা 
আরও বিস্তৃততর, আরও ব্যাপকতর ৷ যাই হোক ভগবান 
শ্রীকৃষ্ণ এই সমন্বয় করেছিলেন । অন্যান্য অবতাররা আসেন 
- নির্দিষ্ট যুগের কিছু প্রয়োজন মিটিয়ে দিয়ে চলে যান। 
রামচন্দ্রকে মর্যাদা-পুরুষোত্তম বলা হয়। তিনি রাজারূপে, 
স্বামীরূপে, পুত্ররূপে, ভ্রাতারূপে একটা আদর্শ জীবন 
সকলের সামনে তুলে ধরে দেখিয়ে গেলেন। কিন্তু শ্রীকৃষ্ণের 
জীবনে এ ছাড়াও আছে একটা সমন্বয় সমস্ত চিন্তাধারার । 
সকল চিন্তাধারার সমন্বয় তাঁতে হয়েছে। সেইজন্যই 
ভাগবতকার তাঁকে বলেছেন - 'কৃষ্ভ্ ভগবান সম! অর্থাৎ 
'তিনি অন্যান্য অবতার থেকে পৃথক্‌। স্বয়ং ভগবান ।' 
কাজেই সমস্বয়-পুরুষ হচ্ছেন শ্রীকৃষ্ণ । এই সমন্বয়ই হচ্ছে 
গীতার প্রধান শিক্ষা। 


4.2) গুতন চিভাধারা (7425০517£ 17245) 
4.2.19) নিক্ঞাম কমর্যোগ 

এ ছাড়া আরও কতকগুলি শিক্ষা গীতায় আছে যেগুলি 
বেদের ভিতরে স্ফুটনোনুখ - প্রস্ফুটিত ভাবে পাওয়া যায় না। 
যেমন, নি্কাম কর্মযোগ, যে সম্বন্ধে আগেই বলা হয়েছে। 


4.2.2) ভাত 

তারপর আরেকটি চিন্তাধারা । সেটিও প্রায় নৃতন। সেটি 
হচ্ছে ভক্তি, ভক্তির কথা, যা উপনিষদে প্রায় নেই, খুব নবীন 
কালের উপনিষদ্‌ ছাড়া এবং যেগুলি গীতার পরেই লিখিত 
বলে মনে হয়। প্রাটীন উপনিষদের ভেতরে আমরা কি 
দেখতে পাচ্ছি? শ্রদ্ধার কথা - নচিকেতার শ্রদ্ধার 
কথা । নচিকেতার কি হল? শ্রদ্ধা আবিবেশ - তার 
ভেতরে শ্রদ্ধা এলো। শ্রদ্ধা কি? শঙ্করের ভাষ্য অনুসারে 
'আস্তিক্যবুদ্ধি'। সেটিকেই অন্য জায়গায় বলা হয়েছে - 'গুরু 
ও বেদান্তবাক্যে বিশ্বাস।' এই হল শ্রদ্ধা, এর কথা উপনিষদে 
আছে। কিন্তু ভক্তির কথা নেই, আছে কেবলমাত্র শ্বেতাশ্বতর 
উপনিষদে, যেটি অনেক পরবর্তী কালের। 'যার দেবতাতে 
পরমা ভক্তি আছে এবং এ ভক্তি যার শ্ত্ীপ্তরূতেও আছে' 
ইত্যাদি কথা সেখানে বলা হয়েছে। গীতার আগে কিন্তু 
ভক্তির কথা অন্য কোথাও পাওয়া যায় না। ভাগবত ধর্ম 
হচ্ছে এই ভক্তির উপর প্রতিষ্ঠিত। 


4.2) প্রপতি (7517775 722195 77 ০০) 

এই ভক্তির কথা বলতে গিয়ে আর একটা নৃতন 
চিন্তাধারার মধ্যে গিয়ে গীতা পৌঁছেছেন। সেটা হচ্ছে 
প্রপত্তি। প্রপত্তি হচ্ছে শরণাগতি - ভগবানের শরণ নেওয়া 
সর্বতোভাবে ৷ এই প্রপত্তির কথা গীতার সর্বত্র ছড়িয়ে 
তোমার প্রপন্ন - তোমার শরণাগত, আমাকে উপদেশ দাও ।' 
গীতার শেষেও ভগবান অর্জুনকে বলছেন - 'হে অর্জুন, তুমি 
সর্বতোভাবে তাঁরই - সেই ঈশ্বরেরই - শরণাগত হও; সব 
ধর্মাধর্ম ছেড়ে একমাত্র আমারই শরণ নাও।' আর গীতার 
মধ্যেও বহুবার এই প্রপত্তির কথা এসেছে। যেমন - 'ভগবান 
সকলেরই আশ্রয়, সকলেরই শরণ্য ও মঙ্গলকারী ।' আবার 
প্রপন্ন ভক্তকে কিভাবে প্রার্থনা করতে হবে, তাও ভগবান 
শেখাচ্ছেন - 'আমি সেই আদিপুরুষের শরণ নিচ্ছি, যিনি 
এই অনাদি-সংসার-প্রবাহের উৎস 


এই যে প্রপত্তি, এটিও একটি নৃতন চিন্তাধারা, যা গীতার 


মধ্যে আমরা পাই। আদিতে, মধ্যে ও অন্তে শরণাগতির কথা 
থাকায় অনেকে গীতাকে শরণাগতি-শান্ত্র বলেন। 


4.2.4) আবতারততী (4 7৮7157171777012/29 
আর একটি নৃতন চিন্তাধারা গীতায় আছে, যা বেদের 
ভেতর নেই। সেটি অবতারতত্ব। বেদের ভেতরে 


আধিকারিক পুরুষের কথা আছে। যেমন ছান্দোগ্য 
উপনিষদের এক জায়গায় আদিত্যের যে কথা আছে, 
শঙ্করাচার্যের মতে তা আধিকারিক পুরুষের প্রসঙ্গ। 
আধিকারিক পুরুষেরা একটা কল্প ধরে অধিকার নিয়ে 
থাকেন - যেমন সূর্য সহস্র যুগ পর্যন্ত জগতের অধিকার 
(তাপদানাদি কার্য) নির্বাহ করেন। তবে এঁরা সৃষ্টি-স্থিতি-লয় 
করতে পারেন না। কিন্তু গীতার অবতারতত্ত্ হচ্ছে সম্পূর্ণ 
পৃথকৃ। যে পরম তত্ব হচ্ছে জগতের একমাত্র বস্তু - 7176 
192116ঠ 0611110 0012 11015 01015০5০ - সেই পরম 
তত্বই এই জগতে নেমে আসে, মানুষের দেহ অবলম্বন 
করে। সেই ভগবানকে, যিনি মানুষদেহ ধারণ করে নেমে 
এসেছেন, তাঁকেই ভক্তি করতে হবে, তাঁর কথা অনুসারে 
চলতে হবে, তাঁতে সর্বকর্মফল সমর্পণ করতে হবে । ভগবান 
মানুষ হয়ে নেমে আসেন (9০০1175 06 170911196102) - 
এই তত্তটা হচ্ছে সবচেয়ে বড় তত্ব গীতার ভেতর । কি করে 
তা সম্ভব হয়? কেউ কেউ বলছেন, তাঁর অচিন্ত্য শক্তি আছে, 
সেই শক্তিতে তিনি মানুষ হয়ে যান। এমন কি ভগবান 
শঙ্করাচার্য, যিনি অদ্বৈতবাদী, যাঁর মতে ব্রহ্ম সত্য, জগৎ 
মিথ্যা; যাঁর নিজের কথা - 'কোটি কোটি গ্রন্থের দ্বারা যা বলা 
হয়েছে, সেইটাই আমি অর্ধ, শ্লোকে বলবো - ব্রহ্ম সত্য, 
জগৎ মিথ্যা', তিনি পর্যন্ত গীতাভাষ্যের শুরুতে বলেছেন, 
জ্ঞান এশবর্য শক্তি বল বীর্য তেজ ইত্যাদি সম্পন্ন ভগবান 


মানুষদেহ ধারণ করলেন। কি করে করলেন? না - নিজেরই 
মায়া মূলপ্রকৃতিকে বশ করে। ভগবান মায়াধীশ আর জীব 
মায়াধীন। তাই ভগবানই নিজ মায়াকে বশীভূত করতে 
পারেন এবং তাই করে তিনি যুগে যুগে জীবের কল্যাণের 
জন্য অবতীর্ণ হন। 


3.1) গীতা ও বৌদ্ধধর্ম 
3.2) গীতা ও মহাভারত 
3.2.1) কালনির্ণয়ে জ্যোতিষশাস্ত্ 
3.3) গীতা ও পতর্জলির যোগসূত্র 
3.4) গীতা ও ত্রন্মসূত্র 
3.5) গীতা ও উপনিষদ্‌ 
3.6) গীতা ও শতপথ ব্রাহ্মণ 
4) গীতার ভাষা 
5) গীতাসাহিত্য 
6) গীতার এতিহাসিক সমালোচনা 
6.1) গীতা মহাভারতে প্রক্ষিপ্ত? 
6.2) গীতা মহাভারতের প্রকৃত অংশ 
7) গীতার শ্লোকসংখ্যা 
7.1) ব্যাসদেবের মত 
7.2) শ্রীচেতন্যদেবের মত 
7.3) প্রাচীন হস্তলিখিত পুঁথি 


10.1) ইংরেজী অনুবাদ 
10.2) অন্যান্য বিদেশী ভাষায় অনুবাদ 
10.3) বাংলায় অনুবাদ 
10.) গীতার অন্যান্য প্রচার 

11) গীতা ও উপনিষদাবলী 
11.1) উপনিষদ এবং গীতার প্লোকে সাদৃশ্য 
11.2) গীতা এবং ব্রহ্মতত্ত 

12) গীতা ও ভাগবত 

13) গীতার উদারতা 


17.1) যোগক্ষেম শব্দের ব্যবহার 

18) গীতায় যোগচতুষ্টয়ের সমন্বয় 
18.1) নিষ্কাম কর্মযোগ দ্বারা মুক্তি 
18.2) জ্ঞানযোগ দ্বারা মুক্তি 
18.3) ভক্তিযোগ দ্বারা মুক্তি 
18.4) রাজযোগ দ্বারা মুক্তি 

19) গীতাকবচ 

20) গীতামাহাত্ময 


1) প্রস্তাবনা 

গীতা পৃথিবীর অন্যতম শ্রেষ্ঠ ধর্মপ্রন্থ। গীতা যে শুধু 
অন্যান্য ধর্মাবলম্বী অসংখ্য নরনারী শ্রদ্ধাভরে ইহা পাঠ 
"গীতার মতো সুললিত, সত্য এবং সুগভীর তত্পূর্ণ পদ্যগরন্থ 
সম্ভবতঃ পৃথিবীর আর কোন ভাষায় নাই।" পৃথিবীর শ্রেষ্ঠ 
ছত্রিশটি ভাষায় আজ পর্যন্ত ইহার পচিশ শতাধিক সংস্করণ 
হইয়াছে। জার্মান, ফরাসী, ইংরেজী প্রভৃতি ইওরোপের প্রধান 
ভাষাসমূহে গীতার অনুবাদ বিদ্যমান। ১৭৮৫ খ্রীষ্টাব্দে গীতার 


প্রথম ইংরেজী অনুবাদ লগ্ডনে মুদ্রিত হয়। অষ্টাদশ শতাব্দীর 
শেষভাগে রুশ ভাষায় গীতার অনুবাদ হইয়াছিল । প্রসিদ্ধ 
ইংরেজ মনীষী কার্লাইল বিখ্যাত মার্কিন মনীষী এমার্সনের 
সহিত সাক্ষাৎকালে তাঁহাকে একখানি গীতা উপহার 
দিয়াছিলেন। গীতার প্রভাব এমার্সনের সারগর্ভ রচনাবলীতে 
সুস্পষ্ট দেখা যায়। তিলক বলেন, "গীতার মতো অপূর্ব গ্রন্থ 
সংস্কৃত সাহিত্যে কেন, জগতের সাহিত্যে দুর্লভ" 


2) গীতার মহিমা 

স্বামী বিবেকানন্দ বলেন, "উপনিষদ্‌ হইতে আধ্যাত্মিক 
তত্তের কুসুমরাজি চয়ন করিয়া গীতারূপ এই সুদৃশ্য মাল্য 
গ্রথিত হইয়াছে।" 

মহাত্মা গান্ধী বলেন, "গীতা মানবের পারমার্থক জননী। 
আমার গর্ভধারিণীর স্বর্গগমনের পর গীতা তাঁহার স্থান 
অধিকার করিয়াছে ।" 

সমগ্র মহাভারতের টাকাকার নীলকণ্ঠ সূরি তাঁহার 
গীতাব্যাখ্যার প্রারস্তে লিখিয়াছেন - 'মহাভারতে সকল বেদের 
সারার্থ সংগৃহিত। আর সমগ্র মহাভারতের সারতন্ত্ব গীতায় 
বর্তমান। সেইজন্য গীতা সর্বশান্ত্রময়ী। সকল শাস্ত্রের সার 
গীতায় নিহিত ।' 
করুণাপূর্বক ভবসাগর পার হইবার জন্য গীতারূপ নৌকা 


সৃষ্টি করিয়াছেন। উহার সাহায্যে ভগবদ্ক্তগণ অনায়াসে 
সংসার-সমুদ্র অতিক্রম করিতে পারিবেন । 


বাংলার ভূতপূর্ব গবর্ণর লর্ড রোনান্ডসের মতে গীতাতত্ই 
ভারতীয় চিন্তার পূর্ণ পরিণতি ও সৃক্ষ নির্যাস। 


মোগল সম্রাট শাজাহানের পুত্র দারাশিকো লিখিয়াছেন, 
"গীতা স্বগ্গীয় আনন্দের অফুরন্ত উৎস। সর্বোচ্চ সত্যলাভের 
সুগম পথ গীতায় প্রদর্শিত। গীতায় পরমপুরুষের কথা বিবৃত 
ও ব্রহ্মবিদ্যা ব্যাখ্যাত। গীতা ইহলোক ও পরলোকের সুগভীর 
ও শ্রেষ্ঠ রহস্যের দ্বারোদ্বাটন করেন।" 


ইংরেজ মনীষী ডক্টর এল.ডি-বার্নেট বলেন, "লক্ষ লক্ষ 
লোক গীতা পড়িয়াছেন বা শুনিয়াছেন। সকলেই উহার পাঠে 
বা শ্রবণে বুঝিতে পারেন যে, ঈশ্বরলাভের দুর্গম পথে উহা 
শ্রেষ্ঠ সম্পদ ও সহচর । জীবনের প্রত্যেক কর্মকে অনাসক্তির 
অনলে শুদ্ধ করিয়া উপাসনায় পরিণত করার যে অপূর্ব 
অবলম্বন ।! 

শোনা যায়, জনৈক ফরাসী তত্তুপিপাসু দ্বাদশ বৎসর 
গীতার স্বাধ্যায় করিয়া বলিয়াছেন, "গীতাকে ধর্মজীবনের 
চিরসঙ্গী করিলে অন্য কোন ধর্মগ্রন্থপাঠের আবশ্যকতা থাকে 
না।! 


এক শত ষাট বৎসর পূর্বে ব্রিটিশ ভারতের প্রথম গভর্ণর 
জেনারেল ওয়ারেন্‌ হেস্টিংস, চার্লস উইলকিন্স-কৃত গীতার 
ইংরেজী অনুবাদের ভূমিকায় লিখিয়াছেন - "গীতার প্রাচীনত্ব 
এবং যে পূজা উহা বহু শতাব্দী যাবৎ মনুষ্যজাতির এক 
বৃহদংশের নিকট হইতে পাইয়া আসিতেছে তাহার দ্বারা 
গীতা সাহিত্য-জগতে এক অভূতপূর্ব বিস্ময় উৎপাদন 
করিয়াছে। উহার সাহিত্যিক গুণাবলী জগতে অননুকরণীয়। 
গীতাপাঠে শুধু ইংরেজগণ কেন, সমগ্র বিশ্ববাসী উপকৃত 
হইবেন। গীতাধর্মের অনুশীলনে মাননজীবন শান্তিধামে 
পরিণত হইবে। 


"গীতা হিন্দুদের নৈতিক উন্নতি, সাহিত্য-সৃষ্টি ও পৌরাণিক 
রহস্যভেদের আশ্চর্যজনক প্রামাণিক গ্রন্থের শ্রেষ্ঠ নিদর্শন। 
যদিও ইওরোপের সভ্যতা, ধরমাচরণ ও নৈতিক ব্যবহার 
গীতোক্ত শিক্ষা হইতে সম্পূর্ণ স্বতন্ত্র, তথাপি উহা আমাদের 
ধর্মসাধনে ও নৈতিক কর্তব্যপালনে বিশেষ সহায়ক হইবে। 
যে সাধনতত্তের বিষয়ে ইওরোপের শ্রেষ্ঠ পপ্তিতকুল এবং 
সাধকগণ অজ্ঞ, ভারতের সেই সনাতন সাধনার কথা গীতা 
বলিয়াছেন। গীতার মৌলিকত্ব, ভাবের গভীরতা ও 
অভিনবত্ব, দার্শনিক তত্তের উচ্চতা, বলিষ্ঠ যুক্তিতর্ক ও 
ব্যাখ্যা-কৌশল অপূর্ব ও অসাধারণ । গীতার উপদেশ শ্বীষ্টান 
ধর্মের মূলসূত্রগুলির প্রকৃত ও সরল ব্যাখ্যা পাওয়া যায়।" 


3) গীতার প্রাীনত্ব 
3.1) গীতা ও বৌদ্ধধর্ম: 

গীতা যে কত প্রাচীন সেই সম্বন্ধে পণ্ডিতগণের মধ্যে 
বিশেষ মতভেদ আছে। অনেকের মত - গীতা ভগবান্‌ 
বুদ্ধের পরবর্তী । ডাঃ লরিনসারের মতে গীতা বুদ্ধদেবের 
জন্মের অনেক পরে; এমন কি যীশু্বীষ্টের আবির্ভাবের 
কয়েক শতাব্দী পরে রচিত। মারাঠী পণ্তিত টেলাং তাঁহার 
গীতার উপক্রমণিকায় লিখিয়াছেন যে, উহা শ্রষ্টপূর্ব তৃতীয় 
শতাব্দীরও কিছু পূর্বে লিখিত এবং ডাঃ লরিনসারের 
অযৌক্তিক উক্তির তীব্র সমালোচনা করিয়াছেন। 


স্যার আর.জি.ভাগ্তারকর তাহার "৬815785151 ৪170 
5815151" (.3 গ্রন্থে বলেন - "গীতাতে ব্ুহের কোন উল্লেখ 
নাই। সুতরাং ইহার জন্মতারিখ, শিলালিপি ও নির্দেশ 
পতঙ্জলির বনু পূর্বে অর্থাৎ গীতার উৎপত্তি শ্ীষ্টপূর্ব চতুর্থ 
শতাব্দীর প্রারস্তের পরে কিছুতেই নহে; তবে চতুর্থ শতাব্দীর 
কত পূর্বে ইহার জন্ম তাহা নিশ্চয় করা সুকঠিন। গীতা যখন 
রচিত হয়, তখন বাসুদেব ও নারায়ণ অভেদ-জ্ঞানে পুজিত 
বা বাসুদেব বিষ্ু্র অবতাররূপে গৃহীত হন নাই। 
গীতাতে 1১০১] বিষুণ্ুকে প্রধান আদিত্য বলা হইয়াছে, 
পরমপুরুষ বলা হয় নাই এবং দশম অধ্যায়ে বাসুদেবকে 
সীমান্বিতভাবে বিষুর বলা হইয়াছে; প্রত্যেক শ্রেণী বা জাতির 
মধ্যে যিনি শ্রেষ্ঠ তিনিই তাঁহার দিব্য বিভূতি, 


(তেজোৌহংশসম্ভবমৃ"। সুতরাং মারাঠী পণ্ডিত ভাপ্তারকরের 
মতে গীতার জন্ম অন্ততঃ শ্বীষ্টপূর্ব চতুর্থ শতাব্দীর পূর্বে । 


জার্মান পণ্ডিত গার্বের মতে মূল গীতা শ্রীষ্টপূর্ব দ্বিতীয় 
শতাব্দীতে এবং গীতার আধুনিক কলেবর শ্রীষ্টীয় দ্বিতীয় 
শতাব্দীতে উৎপন্ন। 


নবম শতাব্দীতে শঙ্করাচার্য গীতাভাষ্য রচনা করেন। পঞ্চম 
শতাব্দীতে আবির্ভূত মহাকবি কালিদাস গীতার বিষয় অবগত 
ছিলেন। কালিদাসের 'রঘুবংশে' [১০৩] একটি বাক্য আছে, 
যাহার সহিত গীতার একটি প্লোকের [৩২ নিকট-সাদৃশ্য 
আছে। সপ্তম শতাব্দীতে বাণভট্ট তাঁহার গ্রন্থে গীতার উল্লেখ 
করিয়াছেন। শ্রীষ্টীয় দ্বিতীয় শতাব্দীতে বহু পুরাণ 
শ্রীমর্ভগবদগীতার অনুকরণে অন্যান্য গীতা সৃষ্টি 
করিয়াছেন ভাসের 'কর্ণভার' নাটকে 'হতোহপি লভতে কর্গ€ 
ভিতা তু লভতে যশঃ!- এই বাক্যটি গীতার একটি 
ল্লোকের ২৩৭ প্রথমার্ধের প্রতিধ্বনি মনে হয়। ভাসের 
আবির্ভীবকাল কখনও শ্রীষ্টপূর্ব দ্বিতীয় শতাব্দীতে, কখনও বা 
শীষ্টীয় দ্বিতীয় শতাব্দীতে নির্দিষ্ট হয়। বোধায়নের (সম্ভবতঃ 
পঞ্চম শতাব্দীর) গৃহসূত্র ও পিতৃমেধসূত্রে গীতার শ্লোক 
উদ্ধৃত এবং বাসুদেবের উপাসনা বিবৃত আছে। 

ডাঃ সর্বেপল্লী রাধাকৃষ্ণন্‌ বলেন, গীতা শ্বীষ্পূর্ব পঞ্চম 
শতাব্দীতে রচিত। ডাঃ সুরেন্দ্রনাথ দাশগুপ্তের মতে গীতা 
বুদ্ধের পূর্ববর্তী কালে উৎপন্ন এবং উহা ভাগবত-ধর্মের 


প্রাচীনতম গ্রন্থ। ভাগবত-ধর্মের প্রাচীনত্ব তিলক, সেনার্ট ও বুহ্‌ 
লার কর্তৃক স্বীকৃত। বুহ্লার সাহেব বলেন যে, শ্রষ্টপূর্ব অষ্টম 
উৎপত্তি। ডাঃ দাশগুপ্ত আরও বলেন, "গীতাতে বৌদ্ধ মতের 
কোন প্রকার উল্লেখ নাই এবং উহার ভাষাও পাণিনীয় নহে। 
পরবর্তী যুগের নহে।" 

কেহ কেহ গীতায় নির্বাণ-শব্দটি কয়েকবার উল্লিখিত 
দেখিয়া মত প্রকাশ করেন যে, গীতা বৌদ্ধযুগে সৃষ্ট; কিন্তু 
এই প্রকার যুক্তি নিতান্ত অগভীর ও অর্বাচীন। কারণ, 
নির্বাণ-শব্দটি বৌদ্ধদের নিজস্ব নহে, উহা গীতাতে পাঁচবার 
ব্যবহৃত হইয়াছে ২৭২ ৫২৪২৫২৬, ৬১%]। কিন্তু এই পাঁচটি 
শ্লোকে নির্বাণ-শব্দটি ব্র্ম-শব্দের সহিত সদা সংযুক্ত দৃষ্ট 
হয়। গীতায় ব্রন্মনির্বাণের অর্থ ব্রাহ্মী স্থিতি, বৌদ্ধ নির্বাণের 
মতো 'শূন্য' নহে। সুতরাং বৌদ্ধগণই যে গীতা হইতে 
নির্বাণ-শব্দটি গ্রহণ করিয়াছেন - এই মতই অধিকতর 
সমীচীন মনে হয়। অতএব স্পষ্টই প্রতীত এবং প্রমাণিত হয় 
যে, গীতা ভগবান্‌ বুদ্ধের পূর্বে রচিত। 


3.2) গীতা ও মহাভারত :- 
গীতাকে মহাভারতের অবিচ্ছেদ্য অংশরূপে ধরিলে উহার 
আরও প্রাচীনত্ব প্রমাণিত হয়। রমেশচন্দ্র দত্ত এবং প্র্যাট 


সাহেবের মতে মহাভারত শ্ীঃপৃঃ ১২শ শতাব্দীতে রচিত। 
মহাভারতে অগ্নি, ইন্দ্রাদি বৈদিক দেবতার উপাসনা আছে। 
বৌদ্ধযুগে উক্ত মহাকাব্য প্রসিদ্ধ ছিল। উহাতে বুদ্ধ ও 
বৌদ্ধধর্ম সম্বন্ধে কোন প্রকার উল্লেখ না থাকায় ম্যাকডোনেল 
বলেম, "মহাভারতের আদিম আকৃতি অন্ততঃ শ্বীঃপুঃ ৫ম 
শতাব্দীতে উৎপন্ন ।" আশ্বলায়ন সুত্রে মহাভারতের উল্লেখ 
আছে। গুপ্তরাজগণের শিলালিপিতে মহাভারতের নাম 
স্পষ্টভাবে উল্লিখিত। কবি ভাস তাঁহার বহু রচনার ঘটনা 
মহাভারত হইতে গ্রহণ করিয়াছেন অশ্বঘোষ তাহার 
'বুদ্ধরিত' ও 'সৌন্দরনন্দ' কাব্যে মহাভারতের উল্লেখ 
করিয়াছেন ৷ বুহলার ও কির্স্টে (07117121 হে 701756) 
তাহাদের 10011906015 ০ 016 5090 ০৫ 075 
19119017918 নামক গ্রন্থে বলেন যে, মহাভারতের যে 
এবং ৫ম শতকে প্রায় একই প্রকার ছিল। উহার কিয়দংশ 
পুরাণের যুগে রচিত। ডাঃ রাধাকৃষ্ণনের মতে মহাভারত 
অন্ততঃ হীঃপুঃ ৫ম শতাব্দীতে উহার বর্তমান আকার লাভ 
করিয়াছিল। সম্ভবতঃ উহার মৌলিক আকৃতি শ্বীঃপৃঃ ১১শ 
শতকে উৎপন্ন । 


9,271) মহাভারত ও গীতার কালানিণর্য়ে জ্যোতিষশাত্র .- 
মহাভারত যত প্রাচীন, গীতাও তত প্রাটীন। ১৯৪৪ শ্রীঃ 
এপ্রল মাসে কাশীতে যে নিখিল ভারত প্রাচ্য সম্মেলন 


হইয়াছিল তাহাতে তিনজন জ্যোতির্বিদ পণ্ডিত গীতার 
কালনির্ণয়বিষয়ক তিনটি প্রবন্ধ পাঠ করেন। মিঃ 
কারান্তিকর বলেন শ্বীঃপূঃ ১৯৩১ অন্দে গীতোক্ত কুরুক্ষেত্র 
যুদ্ধ হইয়াছিল। ডাঃ দফৃতরীর মতে শ্বীঃপুঃ ১১৬২ এবং 
অধ্যাপক সেনগুপ্তের মতে হ্রীঃপৃঃ ২৫৬৬ কুরুক্ষেত্র যুদ্ধের 
কাল। 


লোকমান্য তিলক 'মাসানাও মাগরশীযোরিহম ১০৩ - গীতার 
এই শ্লোকাংশ জ্যোতিষশাস্ত্রের দিক হইতে আলোচনা করিয়া 
এই সিদ্ধান্তে উপনীত হইয়াছেন যে, খ্রীষ্টজন্মের ১৪০০ 
বৎসর পূর্বে গীতা রচিত হইয়াছিল। 


3.3) গীতা ও পতঞ্জলির যোগসূত্র :- 

'যোগ' শব্দটি উভয় গ্রন্থে ব্যবহৃত হইলেও পতর্জলির 
যোগশব্দ অপেক্ষা গীতার যোগশব্দ অধিকতর ব্যাপক অর্থে 
ব্যবহৃত। যোগসূত্রের ৭০টি সূত্রের মধ্যে ১২টি সুত্রের 
শব্দপ্রয়োগে এবং গীতার শব্দপ্রয়োগে সমতা পরিলক্ষিত 
হয়। ইহাতে এই সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়া যায় যে, গীতা 
পতর্জলিসুত্র অপেক্ষা প্রাচীনতর ৷ পতঞ্জলি পাণিনীয় সুত্রের 
ভাষ্যকার, সুতরাং পাণিনির পরবর্তী । পতঞ্জলি পাণিনির ১০০ 
বা ১৫০ বৎসর পরবর্তী । পাণিনির সময় শ্রীঃপৃঃ ৮০০ 
হইতে শ্বীঃপুঃ ৫০০ বৎসরের মধ্যে। 


3.4) গীতা ও ব্রক্ষসূত্র :- 

গীতায় 'বরন্সূত্র' শব্দটির প্রয়োগ দেখিয়া কোন কোন 
পপ্তিত মনে করেন, গীতা ব্রন্মসুত্রের পরবর্তী । কিন্তু 
বন্মসুত্রের মধ্যে বৌদ্ধমতের উল্লেখ থাকায় ব্ন্মসুত্রের 
সময় হ্রীঃপুঃ ২৫০ অব্দ বলা যাইতে পারে। সুতরাং পূর্বোক্ত 
যুক্তির কোন সারবত্তা নাই। 


3.5) গীতা ও উপনিষদ্‌ :- 

মিঃ টেলাঙ্গ এবং অন্যান্য পণ্তিত গীতা এবং মুগ্তক ও 
শ্েতাশ্বতরাদি উপনিষদের ভাবসাদৃশ্য এবং অনেক স্থলে 
ভাষাসাদৃশ্য লক্ষ্য করিয়া অনুমান করেন যে, গীতা এবং 
মুণ্তক ও শ্বেতাশ্বতরাদি উপনিষদ্‌ সমসাময়িক । মুণ্তক 
উপনিষদে 'আঙ্টাদশোভমবরং যে কর্মা ২৭ মন্ত্রাংশে 
সম্ভবতঃ অষ্টাদশ অধ্যায়াত্মক কোন গ্রন্থকে লক্ষ্য করিয়াছে। 
গীতা এবং মুণ্ডক উপনিষদে 'ত্রবরও কর্মশব্দের প্রয়োগ 
আছে। ইহা হইতে মনে হয়, গীতা ও মুণ্তক উপনিষদ্‌ 
সমসাময়িক। শ্রুতির ও স্মৃতির মধ্যবর্তী যুগে উপনিষৎসমূহ 
রচিত। 'গীতাসৃপানিষতস্ন'বাক্যেও গীতা উপনিষদ্রূপে 


৬া২৬। 


3.6) গীতা ও শতপথব্রাহ্মণ :- 
পপ্তিতগণের মতে শতপথব-্রাহ্মণ শ্রতির সময়ের 
শেষভাগে রচিত। 'হাতিকাঃ গাচেঃ দিশৈঃ ন চাবভে' এই 


বাক্য হইতে মিঃ বৈদ্য প্রমাণ করিয়াছেন যে, শতপথ ব্রাহ্মণ 
হীষ্টজন্মের অন্ততঃ তিন হাজার বর্ষ পূর্বে রচিত। এইরূপে 

মিঃ বৈদ্য এবং অধ্যাপক ভি.বি.আঠাওয়ালে বহু অকাট্য যুক্তি 
দ্বারা প্রমাণ করিয়াছেন, গীতা শ্বীঃপূঃ তিন হাজার বর্ষ পূর্বে 
রচিত। 


4) গীতার ভাষা 

গীতার ভাষা প্রার্জল, সহজবোধ্য ও সুখপাঠ্য। গীতার 
সংস্কৃত সরল ও সাবলীল। তাহাতে অতি প্রাচীন শব্দের 
প্রয়োগে ব্যাকরণের সুত্র লঙ্ঘিত হইলেও মনে হয়, গীতার 
সময় সংস্কৃত প্রচলিত ভাষা ছিল, কেবলমাত্র পণ্তিতগণের 
ভাষা ছিল না। কবিত্ব ও দার্শনিকতার এমন অপূর্ব সম্মিলন 
কুত্রাপি দেখা যায় না। সুমিষ্ট ও সরল সংস্কৃতে শ্লোকগুলি 
রচিত এবং কয়েকবার পাঠেই কণ্তস্থ হইয়া যায়। জীবন্ত 
ভাবটি ভাষার পাতলা আবরণ ভেদ করিয়া ফুটিয়া 
উঠিয়াছে। ডাঃ সুরেন্দ্রনাথ দাশগুপ্তের মতে গীতার ভাষা 
বিস্তরশঃ অপাণিনীয় ও অপ্রচলিত (910791০) এবং 
ভাষাভঙ্গীও অত্যন্ত প্রাচীন। গীতায় যে-সকল অপাণিনীয় বা 
আর্প্রয়োগ আছে, তিনি তাঁহার নিন্নলিখিত তালিকা দিয়াছেন 


হাব ুলে 'হধ/হ৩৩০] 


/শিবওসাসি"স্থলে 1নবাসিষাসি!১খ০] 

'যা শোচাঃ/সথলে “মা শুচঠ1১৬এ 

'যমঃ সংযচ্ছতামৃ'স্থলে 'যমঃ সংযমতামৃ"১৭২া 
[গরয়ায়া অহসির্সথলে "প্রিয়ায়াহার্স 1১১৪ 
সেনান্যামৃ"স্থলে 'সেনানীনামৃ"১০২ 
আত্মনেপদী ধাতুর পরস্মৈপদী-রূপে ব্যবহারঃ- 


যত [৬|৩৬, ৭1৩, ৯]১৪, ১৫১রম্‌ ১০চাবিজ্‌ [৫1২০] 
পরস্মৈপদী ধাতুর আত্মনেপদী-রূপে ব্যবহারঃ- 


কাজ [১৩১)বজ্‌ [২৫গাবিশ্‌ [১৮াইঙ্গ [৬|১৯, ১৪1২৩] 
আধ সা ্ ঞ হে গা খ/ ৩ /[৩]১০] 


!শরেগাষি"স্থুলে !শকস্ে' ১০৮ মহাভারতের টীকাকার নীলকষ্ঠা 
ইমও মহিযানওস্থলে ইদং মাহিমান ৩1১১১ মধুসূদন সর্ষতী] 


!ণাম ক₹৩/সুলে নান হত) 1১১৩৫, মধুসূদন সরন্বতী] 
ইমও স্থলে 'ধমা্স্যাস্যা!১১৩৫, মধসুদন সরক্তী 


এইরাপ প্রায় ৩২টি আর্প্রয়োগ গীতাতে আছে। ভাপ্তারকর 
স্বৃতিগ্রন্থে (001000010001:91101 ৬ 0101016) প্রকাশিত শ্রী 


এই প্রকার ভাষাগত অনিয়মের দ্বারা গীতার প্রাচীনত্বই 
প্রমাণিত হয়। পাণিনীয় ব্যাকরণের সূত্র "বাসুদেবাজুনাভ্যামূ 
বুঞ%[৪৬৮ হইতে মনে হয়, পাণিনি মহাভারতীয় আখ্যায়িকার 
সহিত পরিচিত ছিলেন । সুতরাং গীতা যে পাণিনীয় 
ব্যাকরণের পূর্ববর্তী ইহা নিঃসন্দেহ এবং উহাতে অপাণিনীয় 
প্রয়োগ অবশ্যস্তাবী । 


গীতার ৬৯০ শ্লোকদ্বয়ে পুরুষ শব্দে দৌর্ঘ) উকারের 
মতে 'ছন্দের অনুরোধে উক্ত (দীর্ঘ) উকার ব্যবহৃত'। আবার 
'পুরুষ' শব্দ যে অপাণিনীয় নহে, তাহা পাণিনিকৃত 
অষ্টাধ্যায়ীর সুত্র ৬৩১৩৭ হইতে জানা যায়। 


5) গীতাসাহিত্য 

গীতার উপর বহু ভাষ্য ও টীকাদি (১৫-১৬টি) লিখিত 
হইয়াছে । গীতার শঙ্করভাষ্যই প্রাচীনতম প্রাপ্ত ভাষ্য। শঙ্করের 
পূর্বেও যে গীতার ভাষ্যাদি রচিত হইয়াছিল, তাহার স্পষ্ট 
উল্লেখ দেখা যায়। 


গীতার শঙ্করভাষ্যের টীকায় [২১০ আনন্দজ্ঞান গিরি বলেন, 
বেদান্তসূত্রের টীকাকার বোধায়ন গীতার উপর একটি বৃত্তি 
রচনা করিয়াছিলেন; কিন্তু উহা এখন পাওয়া যায় না। 
বোধায়নকে এইজন্য বৃত্তিকার বলা হয়। 


শঙ্করভাষ্য হিন্দী, মারাঠী, বাংলা, ইংরেজী, জার্মান প্রভৃতি 
শঙ্করভাষ্যের উপর আনন্দগিরি এবং রামানন্দ-কৃত 
যথাক্রমে 'বিবরণ' ও 'ব্যাখ্যা' নামক টীকাদ্য় আছে। 
বন্ধ ছিল, মনে হয়। 


মধ্বাচার্য (আনন্দতীর্থ) ত্রয়োদশ শতাব্দীতে যে গীতাভাষ্য 
'প্রমেয়দীপিকা' নামক টীকা আছে। মধবাচার্য-কৃত 'ভগবদ্‌ 
গীতা-তাৎপর্য-নির্ণয়'র উপর জয়তীর্থ 'ন্যায়দীপিকা' নামক 
টাকা লিখিয়াছেন। 

রামানুজাচার্য (বরন্মসূত্রের 'শ্রীভাষ্য'-রচয়িতা) একাদশ 
শতাব্দীতে বিশিষ্টাদ্বৈত-মতানুযায়ী যে গীতাভাষ্য রচনা 
করিয়াছিলেন, তাহার উপর বেঙ্কটনাথের (বেদাস্তাচার্ষের) 
'তাৎপর্য-চন্দ্রিকা' নামক টীকা আছে। 


রামানুজ-গুরু যামুনাচার্য-কৃত ১০ম শতাব্দিতে রচিত 
'গীতার্থ-সংগ্রহে'র উপর নিগমান্ত মহাদেশিকের 'গীতার্থ- 
সংগ্রহ-রক্ষণ' এবং ১৪শ শতাব্দীর বরাবর মুনি-কৃত 'গীতার্থ- 
সংগ্রহদীপিকা' নামক টীকাদ্ধয় বর্তমান। উল্লিখিত দ্বিতীয় 
টীকাটি কাঞ্জিভরম্‌ সুদর্শন প্রেস হইতে প্রকাশিত। 


যামুনাচার্য নামধারী দুই ব্যাক্তির গীতার উপর গদ্যে ও 
পদ্যে দুইটি টীকা পাওয়া যায়। গদ্য টীকাকার যামুনাচার্য 
বিশিষ্টাদ্বিতবাদী হইলেও রামানুজের গুরু নহেন। এই গদ্য 
টীকাটি কার্জিভরম্‌ সুদর্শন প্রেস হইতে প্রকাশিত। উহাতে 
অন্যয়মুখে সরল পদার্থ দেওয়া আছে। 


বোম্বাই নির্ণয় সাগর প্রেস হইতে অষ্টভাষ্য-টীকা সম্বলিত 
যে গীতা প্রকাশিত হইয়াছে, তাহাতে শঙ্করভাষ্যের ব্যাখ্যা 
'ভাষ্যোৎকর্ষদীপিকা' এবং মধুসূদন সরস্বতীর টাকার ব্যাখ্যা 
গৃটার্থ-দীপিকা-তন্তীলোক' (মৈথিলী পণ্তিত শ্রীধর্মদত্ত শর্মা- 
কৃত) আছে। 

একমাত্র ভারতীয় ভাষা মারাঠীতে গীতার উপর দুইটি 
প্রসিদ্ধ টীকা আছে - () মহারাষ্ট্রের ধর্মগুরু জ্ঞানেশ্বর-রচিত, 
(1) বালগঙ্গাধর তিলক-কৃত 'গীতারহস্য। 

তিলকের 'গীতারহস্য' এবং শ্রীঅরবিন্দের 'গীতানিবন্ধনিচয়' 
বর্তমান যুগের দুইটি শ্রেষ্ঠ ভাষ্য। উভয় ভাষ্যই বাংলা ও 
হিন্দী প্রভৃতি ভাষায় অনুদিত হইয়াছে। 


বণার্ঘরুমে টাকাকারগণ :. 
অভিনব গুপ্ত ও নৃসিংহ ঠাকুরের 'ভগবদৃগীতার্থ-সংগ্রহ' 
আনন্দগিরি - 'গীতা-ভাষ্য-বিবেচন', 'গীতাশয়' 


কল্যাণভট্ট - 'রসিক-রঞ্জিনী' 

কেশবকাশ্মীরী নিশবার্ক সম্প্রদায়ের) - 'গীতা-তর্ত্ব-প্রকাশিকা' 
কৈবল্যানন্দ সরস্বতী - 'ভগবদ্গীতা-সার' 

কৃষ্ণ-ভট্ট বিদ্যাধিরাজ মেধ্বাচ্যের শিষ, চতুরর্শ শতাবী) - 'গীতা টীকা' 


গোকুলচন্দ্র - 'ভগবদ্গীতার্থ-সার' 
গৌরগোবিন্দ রায় বোক্গ সাজের) - 'গীতা-প্রপূর্তি। 


নরহরি - 'ভগবদ্গীতা-সার-সংগ্রহ' 
নীলকণ্ঠ (গোবিন্দ সূরির পুত্র) - 'ভাবদীপিকা' 


প্রত্যক্ষ দেবজটাচার্য - ''ভগবদৃগীতার্থ-সংগ্রহ-টীকা' 


বলদেব বিদ্যাভূষণ - 'গীতা-ভূষণ-ভাষ্য' 

বল্পভাচার্য - 'গীতার্থ-বিবরণ'; তৎপুত্র-কৃত 'গীতাতাৎপর্য' 
বাদিরাজ - 'ভগবদৃগীতা-লক্ষাভরণ' 

বিঠঠল দীক্ষিত - 'ভগবদৃগীতা-হেতু-নির্ণয়' 

বিশ্বনাথ চক্রবর্তী - 'সারার্থবর্ষিণী' 


জগদ্ধর - 'ভগবদ্গীতা-প্রদীপ' 
জয়রাম - 'গীতাসারার্থ-সংগ্রহ' 


দত্তাব্রেয় - 'প্রবোধ-চন্দ্রিকা' 


মণুরানন্দ -'ভগবদৃগীতাপ্রকাশ' 
মধুসুদন সরস্বতী - 'গুঢার্থদীপিকা' শেন্দের সরলার্থ সহ) 


রাঘবেন্দ্র স্বামী সুধীর যতির শিষ, সগ্দশ শতানদী) - 'গীতা-বিবৃতি', 
'গীতা-সংগ্রহ', 'গীতার্থ-বিবরণ' 
রাজানক শৈব্তাবল্ী) ও রামকণ্ঠ-কৃত 'সর্বতোভদ্র' 


শ্রীমৎ হনুমান্-কৃত গীতার 'পৈশাচভাষ্য। 
শ্রীপুরুষোত্তম - 'অমৃত-তরজিণী' 


সূর্যপণ্তিত -'পরমার্থপ্রপা' 


এতদ্যতীত নিশ্বার্ক, শঙ্করানন্দ, বিজ্ঞানভিক্ষু, কেশব ভষ্ট, 

মিশ্র, জনার্দন ভট্ট, দেববোধ, দেবস্বামী, নন্দকিশোর, নারায়ণ 
সর্বজ্ঞ, পরমানন্দ ভট্টাচার্য, যজ্ঞনারায়ণ, রত্বগর্ভ, লক্ষণ ভট্ট, 
শ্রীনিবাসাচার্য, বিমল বোধ, মধ্য মন্দির, বরদরাজ ব্যাসতীর্থ, 


বৈশম্পায়ন, আজ্ঞেশ্বরপাল প্রমুখ অনেকেই গীতার উপর 
টাকাদি লিখিয়াছেন। 


6) গীতার এতিহাসিক সমালোচনা 
6.1) গীতা মহাভারতে প্রক্ষিপ্ত? 

আধুনিক পণ্তিতগণ বাইবেলের ন্যায় গীতারও উচ্চতর বা 
এতিহাসিক সমালোচনা (712761 ০1015011081 
016001510) করিয়াছেন। জার্মান পপ্তিত গার্বে সর্বপ্রথম 
গীতার এঁতিহাসিক সমালোচনা ও গবেষণা আরম্ত করেন। 
ইনিই প্রথম জার্মান ভাষায় গীতার অনুবাদও প্রচার 
করিয়াছেন। উক্ত সমালোচনার স্থলে টালবয়েজ হুইলার, ডাঃ 
সুরেন্দ্রনাথ দাশগুপ্ত প্রমুখ পপ্তিতগণ বলেন যে, গীতা 
একখানি স্বতন্ত্র গ্রন্থ এবং মহাভারতে প্রক্ষিপ্ত। গার্বের শিষ্য 
জার্মান সংস্কৃতজ্ঞ ডাঃ রুডল্ফ অটো গীতার উচ্চতর 
সমালোচনা করিয়া জার্মান ভাষায় যে বৃহৎ গ্রন্থ লিখিয়াছেন 
তাহার নাম "776 01181091019; বইখানি ইংরেজী 
ভাষায়ও অনুদিত হইয়াছে । অটো সাহেবের মতে গীতায় 
কুরুক্ষেত্র-যুদ্ধ-বিষয়ক আখ্যায়িকা-অংশটি মহাভারতের 
প্রকৃত অংশ। এই আখ্যায়িকা-অংশ ১২৮টি শ্লৌোকের 
অনধিক, কিন্তু তিনি বলেন - ভক্তি, যোগ, জ্ঞান, কর্ম 
প্রভৃতি-সম্বন্ধীয় গীতার উপদেশগুলির পৃথক পৃথক গ্রন্থ এবং 
শ্রীকৃষ্ণের বাণীরূপে প্রচলিত করিবার উদ্দেশ্যেই 


মহাভারতের অন্তর্ভুক্ত হইয়াছে। সুতরাং এইগুলি প্রক্ষিপ্ত। 


6.2) গীতা মহাভারতের প্রকৃত অংশ 

কিন্ত বালগঙ্গাধর তিলক এবং ডাঃ সর্বেপল্লী রাধাকৃষ্ণন 
এই বিষয়ে ভিন্ন মত পোষণ করেন। তাঁহারা বলেন, সমগ্র 
গীতাই মহাভারতের প্রকৃত অংশ। কারণ, প্রথমতঃ গীতা ও 
মহাভারতের অন্যান্য অংশের মধ্যে ভাষার নিকট সাদৃশ্য 
আছে এবং দ্বিতীয়তঃ মহাভারতের অন্যান্য পর্বে গীতার 
উল্লেখ আছে। ভিম্মপর্বের ২৫ হইতে ৪২ অধ্যায়ই ভগবদ্‌ 
গীতা । কিন্তু শান্তি ও অশ্বমেধ পর্বে এবং অন্যান্য বহু স্থলে 
ব্যাসদেব ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণের মুখ-নিঃসৃত ভগবদ্গীতার 
সুস্পষ্ট উল্লেখ করিয়াছেন। ইহা হইতে নিঃসংশয়ে প্রমাণিত 
হয় যে, গীতা মহাভারতের প্রকৃত অংশ, প্রক্ষিপ্ত নহে। অটো 
সাহেবের পক্ষে কোন বিশ্বাসযোগ্য প্রমাণ এপর্যন্ত পাওয়া 
যায় নাই। 


7) গীতার শ্লোকসংখ্যা 

গীতার শ্লোকসংখ্যা-সম্বন্ধে বিভিন্ন মত আছে। গীতার 
শ্লোকসংখ্যা সাত শত বলিয়াই এতকাল পাঠকসাধারণ 
অবগত আছেন। শঙ্করাচার্য হইতে আর্ত করিয়া করিয়া 
অদ্যাবধি সকল ভাষ্যকার, টীকাকার ও ব্যাখ্যাকারই গীতার 
উক্ত শ্লোকসংখ্যা নির্বিবাদে গ্রহণ করিয়াছেন। কিন্তু বর্তমান 
যুগের আধুনিক গবেষণাসমূহের অভিনব আবিষ্কার এই যে, 


গীতার বর্তমান আকারটি অঙ্গহীন ও অসম্পূর্ণ এবং উহার 
শ্লোকসংখ্যা ৭৪৫, ৭০০ নহে। ব্যাসদেবের বাক্যই এই 
মতের প্রথম ও প্রধান সমর্থক। 


7.1) ব্যাসদেবের মত 

শ্রীকৃষ্ণকথিত শ্লোক ৬২০ + অর্জনকথিত শ্লোক ৫৭ + 
সঞ্জয়কথিত শ্লোক ৬৭ + ধৃতরাস্ত্রকথিত শ্লোক ১ - ৭৪৫ 
শ্লোকসংযুক্ত ব্যাসদেব কথিত গীতা (মহাভারত, শমপ্ব, ৪৩৭] 


মন্ছালানি অন্নিহালি হুলীল্ালা ঘান্ত হান: । ওাতুল: 
অতমস্তরাহাত্বনষ্টি নু অজ্রন: ॥ ুনতান্ত: হলীকশীক্ 
বীনামা লানমুল্মণ | [1/91791791818, 737015708 297৬9, 4314] 


ষটশতানি সবিংশানি শ্লোকানাং প্রাহ কেশবঃ । অর্জুনঃ 
সপ্তপঞ্থাশৎসপ্তষষ্টিং তু সঞ্জয়ঃ ॥ ধৃতরান্ত্রঃ শ্লৌোকমেকং 
গীতায়া মানমুচ্যতে ॥ [মহাভারত, ভীন্মপর্ব, ৪৩1৪] 


শ্রীকৃষ্ণকথিত শ্লোক ৫৭৫ + অর্জুনকথিত ল্লোক ৮৪ + 
সঞ্জয়কথিত শ্লোক ৪০ + ধৃতরাষ্ট্রকথিত শ্লোক ১- ৭০০ 
শ্লোকসংযুক্ত প্রচলিত গীতা 


7.2) শ্রীচেতন্যদেবের মত 

শ্রীচৈতন্যদেব তাঁহার প্রিয়শিষ্য গদাধরের লিখিত গীতায় 
নিজহস্তে শ্লোকসংখ্যার মান লিখিবার সময় মহাভারতের উক্ত 
শ্লোকটি উদ্ধৃত করিয়াছিলেন। মহাপ্রভুর এই পুঁথি এখনও 
ভরতপুরে (মুর্শিদাবাদ) গদাধরের শ্রীপাটে রক্ষিত আছে এবং 
ইহা লইয়া আলোচনাও হইয়াছে। 


7.3) প্রাচীন হস্তলিখিত পুথি 

কাথিয়াবাড়স্থ গণ্তাল স্টেটের রাজবৈদ্য জীবরাম কালিদাস 
শাস্ত্রী সুরা ও কাশী হইতে দুইটি প্রাচীন ভূর্জপত্রে 
হস্তলিখিত পুঁথি সংগ্রহ করিয়াছেন যাহা পুস্তকাকারে গপ্ডাল 
রসশালা ওষধাশ্রম হইতে প্রকাশিত হইয়াছে। ১১৭৯ 
্ষ্টাব্দে লিখিত সুরাট থেকে সংগৃহীত গীতা অধিকাংশ স্থলে 
কাশ্মীরী গীতার অনুরূপ । ইহাতে প্রচলিত গীতা হইতে ২১টি 
নৃতন ও অধিক শ্লোক এবং ২৫০টি পাঠান্তর পরিদৃষ্ট হয়। 
১৬০৮ শ্রীষ্টাব্দে লিখিত কাশী থেকে সংগৃহীত গীতায় ৭৪৫টি 
শ্লোক আছে। এই গীতাদ্বয়ের প্রকাশের পর দেশি, বিদেশি 
গীতাবিদ্গণের মধ্যে গীতার প্লোকসংখ্যা-সম্বন্ধে গভীর 
জিজ্ঞাসার সৃষ্টি হইয়াছে। ৭৪৫টি মৌকসংযুক্ত গীতা 
ভারতের অন্যান্য প্রদেশেও প্রকাশিত হইয়াছে, যদিও 
পাঠকসাধারণের ইহা অবিদিত। 


7.4) কাশ্মীরী গীতা 

শ্রীনগর হইতে অভিনবগুপ্তীচার্ষের টীকা-সম্বলিত যে 
কাশম্মীরী গীতার সংস্করণ প্রকাশিত হইয়াছে তাহাতে ৭৪৫টি 
শ্লোক আছে। পুণার আনন্দাশ্রম হইতে প্রকাশিত ও রাজনক 
রামকবি-কৃত গীতার 'সর্বতোভদ্র' নামক টীকা এবং পুণার 
ভাণ্তারকর ওরিয়েন্টাল ইন্সটিটিউট হইতে প্রকাশিত গীতাও 
কাশ্মীরী গীতাকেই অনুসরণ করিয়াছে। কাশ্মীরী গীতা 
হস্তলখিত পুঁথির আকারে বহু শতাব্দী যাবৎ প্রচলিত ছিল; 
এমন কি, শঙ্করাচার্ষের সময়েও ছিল। 


7.5) শঙ্করাচার্ষের মত 

কিন্তু দক্ষিণ ভারতে কাশ্মীরী গীতার প্রচার ছিল না বলিয়া 
সম্ভবতঃ উহা শঙ্করাচার্যের দৃষ্টিগোচর হয় নাই। সেই যুগে 
এখনকার মতো যাতায়াতের, মুদ্রীযন্ত্রের বা ডাকের কোন 
সুবিধা না থাকায় এক প্রদেশের হস্তলিখিত পুঁথি অন্য 
প্রদেশে তেমন যাতায়াত করিতে পারিত না। তাই শঙ্করাচার্য 
গীতার শ্লোকসংখ্যা সাত শত বলিয়াই গ্রহণ করিয়াছিলেন 
বলিয়া মনে হয়। যাহার ফলে তাঁহার পরবর্তী ভাষ্যকার ও 
টাকারগণও এই শ্লোকসংখ্যার পরিবর্তন বা পরিবর্ধন করিতে 
সাহসী হন নাই। কিন্তু তিনিও তাঁহার ভাষ্যে ১১ শ্লোকের 
কোন উল্লেখ করেন নাই ও ১৩]১ শ্লোকও অব্যাখ্যাত 
রাখিয়াছেন। অর্থাৎ তিনিও উক্ত প্লৌকদ্বয় গ্রহণ করেন নাই। 


শঙ্করাচার্ষের পূর্বেও ৭৪৫ ্লোকযুক্ত গীতার উপর বহু 
টীকা ছিল। কিন্তু মধ্যযুগে ধর্মান্ধ মুসলমানদিগের হাতে 
সংস্কৃত সাহিত্যের যে দুর্গতি হইয়াছিল তাহার ফলে 
অধিকাংশ হস্তলখিত পুথি বিনষ্ট হইয়াছে। 


7.6) শুদ্ধ ধর্মমগ্ডল গীতা 

মাদ্রাজের শুদ্ধ ধর্মমগ্ডল হইতে যে গীতা মুদ্রিত হইয়াছে 
তাহার প্লোকসংখ্যাও ৭৪৫। তবে উক্ত গীতাতে প্রচলিত 
গীতা হইতে ৩৭টি শ্লোক বাদ দিয়া মহাভারতের উদ্যোগ, 
অনুশাসন ও শান্তিপর্ক হইতে ৮২টি শ্লোক যথেচ্ছভাবে 
গ্রহণপূর্বক গীতার শ্লোকসংখ্যাও ৭৪৫ করা হইয়াছে। 
এতম্যতীত এই গীতায় ২৬টি অধ্যায় আছে। আদ্য ও অন্ত্য 
অধ্যায়ের বিশেষ নাম এবং অবশিষ্ট ২৪টি অধ্যায়ের 
প্রত্যেকটিতে ২৪টি প্লোক আছে। 


7.7) আলবেরণনর মত 

একাদশ শতকে বিখ্যাত মুসলমান এ্তিহাসিক আলবেরুনি 
ধরিয়াছেন। তিনি নিজেও সংস্কৃতবিদ্‌ ছিলেন এবং তাঁহার 
গ্রন্থে যে সকল শ্লোক উদ্ধার করিয়াছিলেন তাহা প্রচলিত 
গীতায় নাই। 


7.8) ফারসী ও আরবী অনুবাদ 

সম্রাট আকবরের মন্ত্রী আবুল ফজল এবং তাঁহার ভ্রাতা 
ফৈজী গীতার যে দুইটি ফারসী অনুবাদ করিয়াছিলেন তাহার 
একটিতে স্পষ্ট উল্লিখিত আছে - 'সম্রাটের আদেশে গীতার 
৭৪০ শ্লোকের ফারসী অনুবাদ সমাপ্ত হইল।' গীতার আবুল 
ফজল-কৃত ফারসী অনুবাদ লগ্ুনস্থিত ইণ্ডিয়া অফিস 
লাইব্রেরিতে অদ্যাপি রক্ষিত আছে। ফৈজীকৃত ফারসী 
অনুবাদ লাহোর, এলাহাবাদ, জয়পুর ও জলন্ধর প্রভৃতি স্থান 
হইতে বহুবার মুদ্রিত হইয়াছে। শাহ আলি দাস্তগীর-কৃত 
গ্রন্থাগারে আজও রক্ষিত আছে। মোগল সম্টগণের আমলে 
গীতার একটি আরবী তর্জমা হইয়াছিল। তদুনাযায়ীও গীতার 
শ্লোকসংখ্যা ৭৪৫। 


8) গীতার বিবিধ ভারতীয় ব্যাখ্যা 

প্রত্যেক ভাষ্যকার ও টাকাকার স্ব স্ব ধর্মমত অনুযায়ী 
গীতার ব্যাখ্যা করিয়াছেন। বৃত্তিকার বোধায়নের মতে জ্ঞান 
ও কর্মের সমুচ্চয়ই গীতার প্রতিপাদ্য; পৃথগ্ভাবে কোনটাই 
মোক্ষদায়ক নহে। 


8.1) অদ্বৈতবাদ 


শঙ্করাচার্য সমুচ্চয়বাদ খণ্ডনপূর্বক অদ্বৈতবেদান্তানুযায়ী 
গীতাভাষ্য লিখিয়াছেন। তিনি বলেন, 'গীতার সিদ্ধান্ত এই 


যে, কেবলমাত্র তত্তৃজ্ঞানেই মুক্তিলাভ হয়, জ্ঞান ও কর্মের 
সমুচ্চয়ের ফলে নহে।' তাঁহার মতে ব্রহ্মাব্মৈক্যদর্শনরূপ 
জ্ঞান দ্বারা অজ্ঞান বিনাশপূর্বক নৈ্র্মযসিদ্ধি, ব্রান্মীস্থিতি বা 
ব্রক্মনির্বাণলাভই গীতার উপদেশ । অজ্ঞানই দ্বৈতভাব- 
উৎপাদক । এই দ্বেতভাব হইতেই সকল কর্ম হয়। দ্বৈতভাব- 
নাশান্তে নিষ্ক্রিয় আত্মায় প্রতিষ্ঠিত হইলেই সর্বকর্মসন্ন্যাস হয়। 
নিষ্কাম কর্মের দ্বারা চিত্ত শুদ্ধ হইলে মেঘমুক্ত সূর্যের ন্যায় 
আত্মজ্ঞান প্রকাশিত হয়। আত্মজ্ঞানলাভ হইলে নৈক্বর্ম্যসিদ্ধি 
অর্থাৎ কর্মত্যাগ হয়। মধুসূদন সরস্বতী, আনন্দগিরি, 


8.2) বিশিষ্টাদ্বৈতবাদ 


রামানুজাচার্য স্বীয় গুরু যামুনাচার্যের মতই তাঁহার 
গীতাভাষ্যে বিশদভাবে ব্যাখ্যা করিয়াছেন। তাঁহার মতে জীব 
(চিৎ), জগৎ (অচিৎ) ও ব্রক্ম - এই তিনটি তত্ব স্বতন্ত্র 
হইলেও ব্রহ্ম জগৎ ও জীববিশিষ্ট। তাঁহার মতে ব্রন্মের সঙ্গে 
জীব ও জগতের স্বজাতীয় ও বিজাতীয় ভেদ না থাকিলেও 
স্বগতভেদ অবশ্য স্বীকার্য। তাঁহার দার্শনিক মত 
বিশিষ্টাদ্বিতবাদ ও তিনি ভক্তিধর্মের প্রচারক । তিনি বলেন, 
'বর্ণাশ্রমধর্ম অবশ্য পালনীয় ।' কারণ সকল শাস্ত্র এই বিষয়ে 
একমত - 'একশান্রাথতিয়ানৃষ্েয়'। ফলাকাজ্জা বিসর্জন 
করিয়া ঈশ্বরকে প্রসন্ন করিবার জন্য বর্ণাশ্রমধর্ম অনুষ্ঠিত 


হইলে 'ভাবসংশুদ্ধি' হয় এবং মানুষ জ্ঞানের অধিকারী হয়। 


8.3) দ্বৈতবাদ 

দ্বৈতবাদী ও ভক্তিমার্ণের আচার্য মধ্বাচার্য মায়াবাদ 
খণ্ডনপূর্বক পরব্রন্মের সহিত জীবসমূহের নিত্য ভেদ প্রতিষ্ঠা 
করেন। বল্পভাচার্যের মতে ব্রক্ম ও মুক্ত জীব মূলতঃ অভেদ 
হইলেও জীব ব্রন্মের অংশ, মায়া ঈশ্বরের শক্তিমাত্র, 
জগতপ্রপঞ্চ মিথ্যা নহে এবং ভগবৎকৃপাই তাঁহাকে লাভ 
করিবার একমাত্র পন্থা । 


8.4) দ্বৈতাদ্বৈতবাদ 
দ্বৈতাদ্ধিতবাদী নিশ্বার্কের মতে জীবসমূহ ও জগৎ সুক্ষরূপে 


8.5) অন্যান্য ব্যাখ্যা 

জ্ঞানেশ্বর পাতঞ্জল যোগকেই গীতার শিক্ষা বলিয়া ব্যাখ্যা 
করিয়াছেন। 

অভিনবপ্তপ্তের মতে গীতা আধ্যাত্মিক অর্থে পরিপূর্ণ। তিনি 
বলেন, ধর্মক্ষেত্র শব্দের অর্থ নবদ্বারবিশিষ্ট দেহ, মামকাঃ 
শব্দের অর্থ প্রজ্ঞালব্দ চিন্তা; ধৃতরাষ্ত্র, কৌরবগণ ও পাণুবগণ 
কাল্পনিক বস্ত, জড়দেহবান ব্যক্তি নহেন। 


মধুসূদন সরস্বতীর 'গৃঢার্থদীপিকা' নামক পঞ্চদশ 
শতাব্দীতে রচিত গীতার টাকা পপ্তিত ভূতনাথ সপ্ততীর্থ 
কর্তৃক বাংলায় অনুদিত হইয়াছে। তাঁহার মতে বেদের যেমন 
কর্ম, উপাসনা ও জ্ঞান - এই কাগুত্রয় আছে, অষ্টাদশাধ্যায়ী 
গীতা তেমনি কাুত্রয়াঘ্মিকা। উহার ১ম ষটুকে জীবের স্বরূপ 
(ত্বং পদার্থ - জীবাত্মা), ২য় ষট্‌কে ব্রন্মের স্বরূপ (তৎ পদার্থ 
- পরমাত্মা) ও ৩য় ষট্‌কে জীব(ত্বং) ও ব্রন্মেরতেৎ) 
অভেদতত্ (অসি - হও) প্রতিপন্ন হইয়াছে। 


তত্বমসি _ ত্বং + তৎ + অসি 

(টীকাকারের সংক্ষিপ্ত পরিচিতি : মধুসূদন শঙ্করপন্থী অদ্বৈতবাদী ও চৈতন্যদেবের সমসাময়িক 
ছিলেন। ফরিদপুর জেলার কোটালীপাড়া গ্রামে তাঁহার জন্ম হয়। ইনি সন্নযাসগ্রহণপূর্বক কাশীধামস্থ 
গোপাল মঠে বাস করিতেন। 'অদ্বৈতসিদ্ধি' নামক তাঁহার বেদান্তগ্রন্থ ভারত-বিখ্যাত।) 


ভাষ্যকার যামুনাচার্ষের মতে গীতার প্রথম ছয় অধ্যায়ে 
ভক্তিলাভের উপায়স্বরূপ ভাগবত জ্ঞানের স্বরূপ নির্ণীত 
হইয়াছে; দ্বিতীয় ছয় অধ্যায়ে ভক্তি ও উপাসনা-সহায়ে লব্বব্য 
ভাগবত স্বরূপ বর্ণিত এবং বাকি ছয় অধ্যায়ে পূর্বোক্ত 
বিষয়দ্বয়ের বিস্তারিত ব্যাখ্যা। 


রামানুজের গুরু যামুন তাঁহার গীতাগ্রন্থে বলেন যে, 
নারায়ণই পরক্রক্ম; একমাত্র ভক্তি দ্বারাই সেই নারায়ণকে 
প্রাপ্ত হওয়া যায়; স্বধর্মানুষ্ঠান, সম্যক শাস্ত্রজ্ঞান এবং তীব্র 
বৈরাগ্য দ্বারা ঈশ্বরভক্তি লাভ হয়। 


নিগমান্ত মহাদেশিকের মতে নিষ্কাম কর্ম পরোক্ষভাবে 
জ্ঞানোৎপত্তি দ্বারা এবং সাক্ষাৎভাবে আত্মানুভূতি-প্রাদানে 
সমর্থ । 


শ্রীঅরবিন্দ পুরুষোত্তমবাদী। তাঁহার গীতাব্যাখ্যার মূল রচনা 
প্রথমে ইংরেজীতে দুই খণ্ডে প্রকাশিত হয় এবং পরে উহা 
বাংলা, হিন্দী প্রভৃতি ভাষায় অনুদিত হইয়াছে। গীতার 
পঞ্চদশ অধ্যায়ে যে পুরুষোত্তমযোগ বর্ণিত, তিনি তাহাই 
অবলম্বনপূর্বক স্বীয় দর্শন ব্যাখ্যা করিয়াছেন। তাঁহার মতে 
এই জীব ও জগৎ ক্ষর পুরুষ, কৃটস্থা প্রকৃতি অক্ষর পুরুষ 
এবং এই উভয় পুরুষের অতীত যে ঈশ্বর তিনি উত্তম পুরুষ 
বা পুরুষোত্তম। 'পরমাত্মাই পুরুষোত্তমনামে শাস্ত্রে অভিহিত। 
সেই পরমাত্মা বিশ্বপ্রপঞ্চে, প্রবিষ্ট ও পরিব্যাপ্ত।! - [লতা ১৫১৭] 

বালগঙ্গাধর তিলক বলেন - 'নিষ্কাম কর্মই গীতার ধর্ম; 
যেহেতু শ্রীকৃষ্ণ স্বয়ং পূর্ণ আত্মজ্ঞান সন্তেও নিষ্কাম কর্ম 
অনুষ্ঠান ও প্রচার করিয়াছেন ।' 
করিলেও জ্ঞান অপেক্ষা ভক্তির প্রাধান্য স্বীকার করিয়াছেন। 
তাঁহার মতে জ্ঞান ও ভক্তি স্বরূপতঃ এক হইলেও ভক্তিই 
মুক্তিদাত্রী। 

শ্রীবিশ্বনাথ চক্রবর্তীর মতে গীতাশান্ত্র সর্ববেদ-তাৎপর্য- 
পর্যবসিতার্থ রত্ব দ্বারা অলঙ্কৃত; ইহার অষ্টাদশ অধ্যায়ে 


অষ্টাদশ বিদ্যা-পরিপূরিত। গীতার প্রথম ছয় অধ্যায়ে নিষ্কাম 
কর্মযোগ, দ্বিতীয় ছয় অধ্যায়ে ভক্তিযোগ এবং শেষ ছয় 
অধ্যায়ে জ্ঞানযোগ প্রদর্শিত। ভক্তিযোগ অতিশয় গৃঢ় এবং 
কর্ম ও জ্ঞানের মূল কারণস্বরূপ; অতএব অতিশয় শ্রেষ্ঠ ও 
সর্ব দুর্লভ বলিয়া মধ্যবর্তী ছয় অধ্যায়ে সনিবিষ্ট। ভক্তিরহিত 
কর্ম ও জ্ঞান উভয়ই বৃথা। এইজন্য সাধকগণ কর্ম ও জ্ঞান 
উভয়কেই ভক্তিমিশ্রিত করিয়া সাধন করিতে বিধি প্রদান 
করিয়াছেন। 


(টৌকাকারের সংক্ষিপ্ত পরিচিতি : বিশ্বনাথ বৈষ্ঞব ধর্মের আচার্য, চৈতন্যপন্থী এবং 
অচিন্ত্ভেদাভেদবাদী ছিলেন। তাঁহার মতে শ্রীরাধাকৃষ্ণের যুগলমূর্তির ভেদ-অভেদও অচিন্ত্য। 
ষোড়শ শতাব্দীর শেষভাগে উনি নদীয়া জেলার কোন ব্রাহ্মণকুলে জন্মগ্রহণ করেন। কোঙ্গলের 
শ্রীবর্ধন নামক স্থানে তত্প্রতিষ্ঠিত মঠ অদ্যাপি বর্তমান। তিনি বহু সংস্কৃত গ্রন্থ রচনা করিয়াছেন) 


প্রকৃতি, কাল ও কর্ম - এই পঞ্চ বিষয় বর্ণিত। তন্মধ্যে 
বিভুসংবিৎ ঈশ্বর, অণুসংবিৎ জীব, সত্তাদিগুণত্রয়ের 
আশ্রয়রূপ দ্রব্য প্রকৃতি এবং ত্রিগুণশূন্য জড় দ্রব্য কাল। 
পুরুষত্বনিষ্পন্ন অদৃষ্টাদি শব্দবাচ্য কর্ম ইত্যাদি রূপে ঈশ্বরাদির 
লক্ষণ নিরূপিত হইয়াছে। তন্মধ্যে ঈশ্বরাদি চতুষ্টয় নিত্য বস্তু 
এবং জীবাদি চতুষ্টয় ঈশ্বর-বশীভূত। কর্ম প্রাগৃভাবের ন্যায় 
অনাদি ও বিনাশী। সংবিৎস্বরূপ ঈশ্বর ও জীব উভয়েই 


সংবেত্তা (জ্ঞানাশ্রয়) ও অস্মদাদি-শব্দের প্রতিপাদ্য। 
(টীকাকারের সংক্ষিপ্ত পরিচিতি : ব্রন্মসুত্রের গোবিন্দভাষ্যের রচয়িতা বলদেব বিশ্বনাথ চক্রবর্তীর 
সুযোগ্য শিষ্য। ইনিও চৈতন্যপন্থী এবং অচিন্ত্যভেদাভেদবাদী ছিলেন ।) 


8.6) ত্যাগই গীতার বাণী 

আত্মজ্ঞানলাভের পর কর্মসন্যাসের প্রকৃষ্ট প্রমাণ 
শ্রীরামকৃষ্ণদেবের অভূতপূর্ব জীবন। কর্মত্যাগ হইবার পর 
তিনি 'গলিতহস্ত' হইলেন, আর তর্পণাদি কর্ম করিতে 
পারিলেন না। পরাভক্তি লাভ হইবার পর তিনি আর 
বিধিপূর্বক জগন্মাতার পূজা ও উপবীত ধারণ করিতে সম্পূর্ণ 
অক্ষম হইলেন। শ্রীরামকৃষ্ণ বলিতেন - "কয়েকবার 'গীতা! 
'গীতা' উচ্চারণ করিলে যাহা হয় (অর্থাৎ ত্যাগী) তাহাই 
বাণী। 'একমাত্র ত্যাগের দ্বারা অনেকে অমৃতত্ব লাভ 
করিয়াছিলেন' - উপনিষদের এই মহতী বাণীই গীতায় 
বিস্তৃতভাবে ব্যাখ্যাত। 

জার্মান মনীষী গেটে বলিতেন, "তোমাকে সকল কর্ম এক 
সময় ত্যাগ করিতেই হইবে । এই সনাতন সঙ্গীত অনন্তকাল 
ধরিয়া আমাদের কর্ণে ধ্বনিত হইতেছে। সমগ্র জীবন 
প্রত্যেক ঘণ্টায় এই সঙ্গীত আমাদের কর্ণে প্রবেশ করিতেছে 
যদিও উহা আমরা শুনি না। 


9) গীতার বৈদেশিক ব্যাখ্যা 
গার্বে এবং হপ্কিন্স অনুমান করেন যে, অনেক লেখক 
বিভিন্ন শতাব্দীতে গীতায় স্ব স্ব রচনা সংযোজন করিয়াছেন। 


শতকে সাংখ্যযোগের ভিত্তিতে রচিত, কিন্তু শ্ীষ্টীয় দ্বিতীয় 
শতাব্দীতে পুনরায় উহা উপনিষদুক্ত অদ্বৈতবাদের গ্রন্থরূপে 
গৃহীত ও পরিবর্তিত হয়।" গার্বে 1100191 /50000915'-তে 
(09০9110291 1918) লিখিয়াছেন, 'গীতায় সগুণ ও নির্তঁণ 
উপাসনাকে সমান স্থান দেওয়া হইয়াছে। উভয় উপাসনার 
কোনটিকে উচ্চ বা নীচ বলা হয় নাই। স্থানে স্থানে উভয়ের 
প্রভেদও অস্বীকৃত হইয়াছে। দুইটি মতের এইরূপ অপূর্ব 
সমন্বয় বা সামঞ্জস্যই গীতার বৈশিষ্ট্য।' গার্বে আরও বলেন, 
'গীতোক্ত দীর্শনিক তন্তের সম্পূর্ণ ভিত্তি প্রায় সাংখ্যযোগের 
উপর প্রতিষ্ঠিত। সাংখ্যযোগই গীতায় প্রথম স্থান অধিকার 
করিয়াছে; দ্বিতীয় স্থান মাত্র বেদান্ত-কর্তৃক অধিকৃত। বেদান্ত 
শব্দটি 'বেদাভ্তকু'রূপে মাত্র একবার গীতায় উক্ত ১৫১এ। 
কিন্তু সাংখ্য ও যোগের প্রায়শঃই উল্লেখ দৃষ্ট হয়। আর 
উপর্যুক্ত বেদান্ত শব্দটিও উপনিষদের অর্থে ব্যবহৃত। প্রাচীন 
ও নবীন দর্শনের অসমঞ্জস সমাবেশ গীতাতে দেখা যায়। 
বেদান্তের ধারাটি গীতায় আধুনিক, মৌলিক নহে। দার্শনিক 
বা ধর্মীয় যে দৃষ্টিতেই গীতাকে বিচার করা যায়, উপর্যুক্ত 
সিদ্ধান্ত সমীটীন মনে হয়।" 

মূলক উপনিষদ্কে কৃষ্ণভাবোদ্দীপক গ্রন্থে পরিণত করিয়া 
গীতা উৎপন্ন হইয়াছে ।" হোল্জমানের মতে কোন বেদান্ত- 


গীতা পূর্বে একখানি উপনিষদ্‌ ছিল। পরে উহা 
কৃষ্ঠোপাসনার গ্রন্থ্রূপে পরিবর্তিত" বার্নেটের ধারণা যে, 
গীতাকারের যত্ত্ে বিভিন্ন ধর্মমত সুশৃঙ্খলভাবে সমঞ্জস 
হইয়াছিল । পল ভয়সন বলেন, "উপনিষদুক্ত অদ্বৈতবাদের 
অধঃপতনের যুগে গীতা এক বিকৃত সৃষ্টি। উক্ত যুগে 
হইতেছিল।" সেনেটের মতে স্বতঃসিদ্ধ বা স্বাভাবিক 
সমন্বয়সাধনই (990179175095 50079051) গীতার মুখ্য 
উদ্দেশ্য । চার্লস জনস্টন বলেন, "ভগবদৃগীতা সেই 
বেদসরোবর, যাহার স্বচ্ছ ও শুদ্ধ সলিল ভারত-ভারতীর 
দারুণ সংঘর্ষের সঙ্গে যুগে যুগে ভারতেতিহাসরূপ অরণ্যের 
মধ্য দিয়া বেদরূপ হিমালয়ের অগম্য শৃঙ্গ হইতে প্রবাহিত ও 
সঞ্চিত ।। 


10) গীতার প্রচার 

ভারতে এবং ভারতেতর বহু দেশে গীতার খুব প্রচার 
হইয়াছে। বাংলা ভাষায় উহার অনেক অনুবাদ ও সংস্করণ 
হইয়াছে ও হইতেছে। এতদ্বতীত মারাঠী, গুজরাটা, হিন্দী, 
গীতার অসংখ্য অনুবাদ ও সংস্করণ হইয়াছে। গোরক্ষপুর 


গীতা প্রেস হইতে প্রকাশিত হিন্দী গীতার কয়েক লক্ষ খণ্ড 
বিক্রীত হইয়াছে। 


কলিকাতায় বাঁশতলা গলিস্থিত গীতা লাইব্রেরিতে এপর্যন্ত 
পৃথিবীর ছত্রিশটি ভাষায় গীতার যে পচিশ শতাধিক সংস্করণ 
হইয়াছে তাহার মধ্যে সাতাশটি ভাষায় প্রায় এগার শত 
সংস্করণের নমুনা-গীতা সংগৃহীত আছে। গীতা-প্রেমিকের 
এইগুলি অবশ্য দর্শনীয় । 


10.1) ইংরেজী অনুবাদ 

প্রভবানন্দ ও স্বামী নিখিলানন্দ-কৃত গীতার ইংরেজী অনুবাদ 
দেশে ও বিদেশে বিশেষ খ্যাতিলাভ করিয়াছে। কোন কোন 
পাঠ্যপুস্তকরূপে নির্বাচিত হইয়াছে। স্বামী প্রভবানন্দ ইংরেজ 
কৰি ক্রীস্টোফার ঈশারউডের সহযোগে গদ্যে ও পদ্যে 
গীতার ইংরেজী অনুবাদ করিয়াছেন। বিখ্যাত ইংরেজ 
মনীষী অলডাশ হাক্সলী ইহাতে একটি মনোজ্ঞ ভূমিকায় 
লিখিয়াছেন, 'জগতে যে সনাতন দর্শন আবিষ্কৃত হইয়াছে, 
উহার প্রার্জলজতম ও পূর্ণ তম সংক্ষিপ্তসার গীতায় আছে। শুধু 
ভারতীয়গণের জন্য নহে, সমগ্র মানবজাতির জন্য উহার 
স্থায়ী মূল্য আছে। সনাতন দর্শনের সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ 
আধ্যাত্মিক বিবৃতি ভগবদ্গীতা দিয়াছেন ।' মাদ্রাজ রামকৃষ্ণ 


মঠ হইতে উক্ত গীতার একটি ভারতীয় সংস্করণ প্রকাশিত 
হইয়াছে। 


স্যার চার্লস্‌ উইলকিঙ্গ-কৃত গীতার ইংরেজী অনুবাদ 
১৭৮৫ খীঃ ইস্ট ইপ্ডিয়া কোম্পানি কর্তৃক লগ্ডন হইতে 
প্রকাশিত হয়। ইহাতে বিটিশ ভারতের প্রথম গভর্ণর 
জেনারেল ওয়ারেন হেস্টিংস কর্তৃক লিখিত ভূমিকা আছে। 
ইহাই বিদেশীয় ভাষায় মুদ্রিত ও অনুদিত সর্বপ্রথম ভারতীয় 
গ্রন্থ ও গীতার প্রথম ইংরেজী অনুবাদ । 


গর্যানি বেসান্ত কর্তৃক অনুদিত ইংরেজী গীতার লক্ষাধিক 
কপি বিক্রীত হইয়াছে। এ ছাড়া স্যার এডুইন আরনল্ড-কৃত 
গীতার পদ্যানুবাদ; জন ডেভিস্‌, অধ্যাপক ফ্রাঙ্কলিন 
এডগার্টন, হোলডেন, এডোয়ার্ড সাম্ষশন, উইলিয়াম কিউ. 
এফ্‌. টী. ভ্রুকস্‌, ই. ওয়াশবার্ণ হপৃকিস প্রভৃতি-কৃত গীতার 
ইংরেজি গদ্যানুবাদ বিশেষ প্রচলিত। 


10.2) অন্যান্য বিদেশী ভাষায় অনুবাদ 
ফরাসী অনুবাদ : আনা কামেস্কী, এমিল বার্ণফ, এ. এন্ডিউড 
পি 


জার্মান অনুবাদ : গদ্যে - রিচার্ড গার্বে, পল ডয়সন, লিওপল্ 
ড ফন শ্রেডার; পদ্যে - ফ্রাঙ্ক হার্টম্যান ও থিওডর স্প্রিংম্যান 


ল্যাটিন অনুবাদ : আগাস্টাস গিলেলমাস শ্লেগেল 


ইটালিয়ান অনুবাদ : এন. ডি. ফ্লোরেস 


সুইডিশ অনুবাদ : নিনো রুনেবার্গ, উইলিয়াম জাজ ও ফ্রার্জ 
লেক্ষাউ 


রাশিয়ান অনুবাদ : ম্যার্জিয়ারলি ও কামেস্কী 


ডাচ অনুবাদ : ল্যাবার্টন ও ডাঃ জে. ডবলিউ. বৈশেডাইন 


স্পানিশ অনুবাদ : এ. ত্রিমিশভ ও জে. আর. বোরেল 


বোহেমিয়ান অনুবাদ : ডাঃ এ. হটিম্যান 


হাঙ্গেরিয়ান অনুবাদ : লেগ্রাডি ন্যম্দা কন্যুকিয়াডো 


জাপানী অনুবাদ : অধ্যাপক জে. তাকাকুস্ড 


তিব্বতী অনুবাদ : জনৈক লামা 


10.3) বাংলায় অনুবাদ 

রামদয়াল মজুমদার, দামোদর মুখোপাধ্যায়, দেবেন্দ্রবিজয় 
বসু, রাজেন্দ্রনাথ ঘোষ, কৃষ্তরানন্দ স্বামী, অবিনাশ শর্ম ও 
জগদীশচন্দ্র ঘোষ-কৃত গীতার বাংলায় অনুবাদ প্রসিদ্ধ । 
পণ্ডিত প্রমথনাথ, পপ্তিত ভূতনাথ সপ্ততীর্থ ও পণ্ডিত 
পার্বতীচরণ যথাক্রমে গীতার শাঙ্করভাষ্য, গৃঢ্রার্থদীপিকা ও 
সুবোধিনী টীকার বঙ্গানুবাদ করিয়া অমর হইয়াছেন। বাংলায় 
গীতায় বহু পকেট-সংস্করণ আছে। 


10.4) গীতার অন্যান্য প্রচার 


শ্রীশ্রীচন্তীর ন্যায় গীতারও অখণ্ড পাঠ হইয়া থাকে। 
কোথাও কোথাও গীতার নিত্য পাঠ হয়। সুর-তান-লয়-যোগে 
বহুস্থানে গীতা গীত হয়। ইহার পাঠে মহাশান্তি ও স্বস্ত্যয়ন 
হয়। বিশ্বষতঃ বিশ্বরূপদর্শন (১১শ) অধ্যায় (যাহা ব্রহ্ম 
অধ্যায়রূপে বর্ণিত) শুচি, অশুচি, সর্বাবস্থায় পাঠ করা যায়। 
মহারাষ্ট্রে গীতার জ্ঞানেশ্বরী ব্যাখ্যা শুনিবার জন্য সহত্ত্র সহস্র 
নরনারীর সমাগম হয়। বরোদা ও আমেদাবাদে যে বিশাল 
নিত্য পূজিত হয়। বাঙ্গালোরে জনৈকা স্ত্রীভক্ত গীতার সকল 
শ্লোক কাপড়ের উপর রেশমের সেলাই দ্বারা লিখিয়াছেন। 
উক্ত গ্রন্থখানি দেখিবার সৌভাগ্য আমাদের হইয়াছে । অনেক 


পণ্তিত এখনও আছেন যাঁহাদের সমগ্র গীতা কণ্ঠস্থ। কোন 
কোন কলেজে গীতা পাঠ্যপুস্তকরূপে পঠিত হয়। 


11) গীতা ও উপনিষদাবলী 

গীতা একটি উপনিষদ্‌। প্রত্যেক অধ্যায়ের শেষে বেদ- 
ব্যাস গীতাকে উপনিষদ্‌ বলিয়াছেন। উপনিষদৃ-তত্্ই গীতায় 
পত্রপুষ্পে শোভিত ও পরিবর্ধিত। উপনিষদ্রূপ গাভীসমূহের 
দুপ্ধই এই গীতামৃত [গতর ধান, ৪। উপনিষদের নিগুঢ নির্যাস 
শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনের জন্য গীতামৃতরূপে পরিণত করিয়াছেন। 


উপনিষদ্সমূহের ন্যায় গীতাও কন্বুকষ্ঠে আত্মতত্্র বা 
ব্রক্মতত্্ ঘোষণা করিয়াছেন। ব্রক্মতত্বের এমন ত ও 
সহজবোধ্য ব্যাখ্যা অন্য কোন গ্রন্থে দেখা যায় 
না। শঙ্করাচার্য সেইজন্য তাঁহার উপনিষদ ও গীতার ভাষ্যে 
একই তত্ত্ব প্রচার করিয়াছেন। অদ্বৈতনিষ্ঠ প্রস্থানত্রয়ের মধ্যে 
গীতা অন্যতম। 


11.1) উপনিষদ এবং গীতার প্লোকে সাদৃশ্য 

উপনিষদের কয়েকটি শ্লোক গীতায় কিঞ্চিৎ পরিবর্তিত 
আকারে পাওয়া যায়। উদাহরণস্বরূপ নিম্নে কিছু সমানার্থক 
শ্লোক উদ্ধৃত করা হইল। আরও সাদৃশ্যযুক্ত শ্লোক উদ্ধৃত 
করা যাইতে পারে । অতএব গীতাপাঠ করিলেই উপনিষদ্পাঠ 
হয়। গীতা উপনিষদের শ্রেষ্ঠ ভাষ্য । 


কঠোপনিষদের ১২১৫ : গীতার ৮১১ 
কঠোপনিষদের ২৭,১৫১৮-১৯ গীতার ৮১১, ২২০, ২১৯ 
ঈশোপনিষদের €: গীতার ১৩]১৬ ও ৬|২৯ 

মুণ্ডক উপনিষদের ২১২ ; গীতার ১৩1১৫ 


11.2) গীতা এবং ব্রহ্মতত্ত 

হওয়ায় পুনর্বার উহা প্রার্থনা করিলে ভগবান্‌ 

শ্রীকৃষ্ণ বলিয়াছিলেন - "যে ব্রক্মতত্ব তোমাকে পূর্বে যোগযুক্ত 
হইয়া বলিয়াছিলাম, তাহা সম্পূর্ণরূপে পুনরায় বলা 


অসম্ভব |" [মহাভারত, অশ্বমেধ পর্ব, ১৬শ অধ্যায়] 


বেদতুল্য গীতার ভাগবত বাণী নিত্য ও অপৌরুষেয়। 
গীতা পঞ্চম বেদ। গীতাতত্ত্ব ও বেদবাণী অভেদ। 

সেইজন্য স্বামী বিবেকানন্দ বলিয়াছেন যে, গীতা বেদের 
সবৌত্তম ভাষ্য । গীতা ব্র্মযোগ-শান্ত্ব ও অদ্ৈতামৃতবর্ষিণী। 
্ক্মবিদ্যাই গীতার প্রতিপাদ্য তত্ব। গীতায় ব্রন্মযোগ বিবৃত। 
্রাহ্মীস্থিতি বা ব্রন্মনির্বাণ লাভ করা, গুণাতীত যোগারঢ় বা 
স্থিতপ্রজ্ঞ হওয়াই গীতার উপদেশ। কেহ কেহ বলেন- 
“যুদ্ধক্ষেত্রে গীতা কিরূপে উপদিষ্ট হইল? ইহা অসম্ভব নহে। 
ইতিহাসে দৃষ্টান্ত আছে। রোমান সম্রাট মার্কাস্‌ অরেলিয়াস যে 
দিবস স্বীয় রাজধানীর বিদ্বদ্বর্গকে প্রাসাদে আহ্বানপূর্বক 


দর্শনালোচনা করিয়াছিলেন। 


12) গীতা ও ভাগবত 

গীতা ও ভাগবতে একই তত্ত্ব উপদিষ্ট। উভয় গ্রন্থে একই 
অবতারের উপদেশ প্রবিবৃত। গীতার বক্তা কুরুক্ষেত্রের 
শ্রীকৃষ্ণ, শ্রীমদ্ভাগবতে বৃন্দাবনের শ্রীকৃষ্ণের বাণী গ্রথিত। 
গীতার দ্বিতীয় অধ্যায়ে এবং ভাগবতের একাদশ স্কন্ধে 
জ্ঞানযোগ বর্ণিত। গীতার দ্বাদশ অধ্যায়ে এবং ভাগবতের 
দশম স্কন্ধে ভক্তিযোগ বিবৃত। উভয় গ্রন্থেই সমানভাবে জ্ঞান, 
কর্ম, ভক্তি ও যোগতত্্ স্থান পাইয়াছে। 
'অব্যভিচারিণী ভক্তি দ্বারা ব্রিগুণাতীত হওয়া যায় [গত ১২৬ 
'আত্মারাম মুনিগণ অহৈতকী ভক্তি লাভ করেনা" [ভগবত 


আবার গীতার ন্যায় ভাগবতেও আত্মতত্ত উপদিষ্ট। 
ভাগবতের ১২শ স্কন্ধের শেষে শুকদেব রাজা পরীক্ষিৎকে 
আত্মজ্ঞানের উপদেশ দিতেছেন। ভাগবতের বেদস্তৃতিতে 
আছে - "আত্মতত্ত প্রকাশের জন্যই ভগবান্‌ মানবরূপে 
অবতীর্ণ হন।" গীতার মতে যুগে যুগে অবতার আগমন 
করেন। ভাগবতেও উক্ত হইয়াছে 'অবতার অসংখ্য'। 


গীতায় শ্রীভগবান্‌ ভক্তকে সর্বধর্ম পরিত্যাগ পূর্বক তাঁহার 
শরণাগত হইবার জন্য উপদেশ দিয়াছেন ।১।৬এ। তনদ্রপ 
শ্রীমদূভাগবতেও আছে "সর্বপ্রযত্রে সকল প্রাণীর আত্মস্বরূপ 
আমার শরণাগত হও। তাহা হইলে আমার দ্বারা অকুতোভয় 


(সর্বত্র নির্ভয়) হইবে 1১১১২১০।" শরণাগতি দ্বারাই ভক্ত অভয় 
লাভ করেন) শ্রীশ্রীচন্তীর অন্তে মেধা খষিও রাজা সুরথকে 
ভবভয়নাশের জন্য পরমেশ্বরী ভগবতীর শরণাগত হইতে 
বলিতেছেন। 


13) গীতার উদারতা 

গীতা সার্বজনীন ধর্মগ্রন্থ । গীতা সকল ধর্মের, সকল 
সম্প্রদায়ের, সকল শ্রেণীর ধর্মগ্রন্থ হইবার যোগ্য । গীতাশাস্ত্রে 
কোন 'গোড়ামি' বা সংকীর্ণতা স্থান পায় নাই। 


"যে যেভাবে আমায় আরাধনা করে, আমি সেই ভাবে 
তাহাকে কৃপা করি। সকল ধর্মপিপাসু মপথেই বিচরণ 
করিতেছে।! [৪1১১] 


"যাহারা ঈশ্বরের যে কোন রূপ শ্রদ্ধাপূর্বক অর্চনা করিতে 
ইচ্ছা করে, আমি তাহাদিগকে সেই মূর্তিতে ভক্তি ও বিশ্বাস 
প্রদান করি ।" [৭২] 


"যাহারা শ্রদ্ধাযুক্ত হইয়া অন্য দেবতা উপাসনা করে, 

তাহারাও অবিধিপূর্বক আমারই উপাসনা করে ।" [»২৩ 
এইরূপ সার্বজনীনতা ও উদারতা অন্য ধর্মপ্রন্থে দুষ্প্রাপ্য । 

ভগবানের অসংখ্য নাম ও অসংখ্য রূপ। তাঁহার যে কোন 


একটি নামে ও রূপে আমাদের নিষ্ঠা হইলেই মুক্তি 
করতলগত হইবে। নিষ্ঠাপূর্বক তাঁহার একটি নাম জপ ও 
একটি রূপ ধ্যান করিলেই মোক্ষলাভ হয়। অপরের ইষ্টকে 
শ্রদ্ধা করা ইষ্টনিষ্ঠার একটি প্রধান সাধন। অপরের ইষ্টকে 
অশ্রদ্ধা করা অনুচিত। কর্মযোগ, ভক্তিযোগ, রাজযোগ ও 
জ্ঞানযোগ প্রত্যেকটি অন্যনিরপেক্ষ স্বতন্ত্র মুক্তি-মার্গ, এই 
ভাবটি গীতার কয়েকটি শ্লোকে পরিস্ফুট হইয়াছে । স্বামী 
বিবেকানন্দ গীতার উক্ত বৈশিষ্ট্য মুক্তকণ্ঠে স্বীকার 
করিয়াছেন। রুচির বৈচিত্রহেতু খজু, কুটিল যে পথে মানুষ 
চলুক না কেন, আন্তরিকতা ও নিষ্ঠা থাকিলে সাধকের 
ঈশ্বরলাভ হইবেই। ভগবান্‌ শ্রীরামকৃষ্ণ তাই বলিতেন, "যত 
মত তত পথ"। এক-একটি ধর্মমত যে ঈশ্বরলাভের ভিন্ন 
ভিন্ন পথ, তাহা তিনি তাঁহার অভূতপূর্ব ও অলৌকিক জীবনে 
সাধন করিয়া দেখাইয়াছেন। 


14) গীতায় আত্মার অমরত্ব 

কুরুক্ষেত্রে অর্জুন আত্মীয়বর্গকে যুদ্ধার্থে উপস্থিত দেখিয়া 
দুঞ্নখিত হইলেন। তিনি স্বজনগণকে বিনাশপূর্বক রাজ্যলাভের 
ইচ্ছা ত্যাগ করিলেন। তখন শ্রীকৃষ্ণ অর্জুনের মৃত্যুভয় দূর 
করিবার জন্য তাঁহাকে আত্মার অমরত্ব শিক্ষা দিলেন। 
শ্রীভগবান্‌ বলিলেন - "এই নরপতিগণ ও আমরা পূর্বে 
ছিলাম না, বা পরে থাকিব না - ইহা সত্য নহে।" অর্থাৎ 
আমরা ও ইহারা আত্মারূপে জন্মের পূর্বেও ছিলাম এবং 


মৃত্যুর পরেও থাকিব। আত্মার জন্ম নাই, মৃত্যু নাই; আত্মা 
অমর । মানুষ দেহমাত্র নহে। মানুষ আত্মাই। দেহের জন্ম বা 
মৃত্যু হয়। মৃত্যু আত্মাকে স্পর্শ করিতে পারে না। মৃত্যুতে 
স্থল দেহের ধ্বংশ হয় মাত্র। "বস্ত্র জীর্ণ হইলে যেমন উহা 
আত্মা ভগ্ন ও জীর্ণ দেহ ত্যাগ করিয়া নৃতন দেহ গ্রহণ 

করে [২২।" মৃত্যুর পরে পুনর্জন্ম হয়; পুনর্জন্ম দেহান্তরপ্রাপ্তি 
মাত্র। কৌমার, যৌবন ও জরার ন্যায় মৃত্যুও দেহের একটি 
অবস্থামাত্র। "আত্মাকে মৃত্য বিনাশ করিতে পারে না, অস্ত্র 
ছেদন করিতে পারে না, অগ্নি দগ্ধ করিতে পারে না, জল 
সিক্ত করিতে পারে না এবং বায়ু শুষ্ক করিতে পারে 

না খ২৩]।" ইহাই গীতার প্রথম ও প্রধান শিক্ষা । আত্মার 
অমরত্বে বিশ্বাস করিলে অর্জুনের ন্যায় আমাদেরও মৃত্যুভয় 
বিদুরিত হইবে, শোক অন্তর্থিত হইবে। শ্রীমদ্ভাগবতের 
১২শ স্বন্ধে শুকদেব রাজা পরীক্ষিৎকে মৃত্যুভয় দূর করিবার 
"আত্মা দেহ হইতে পৃথক্‌। তুমি অমর আত্মা - এই জ্ঞান না 
হওয়া পর্যন্ত মৃত্যুভীতি যাইবে না।" 


মৃত্যুঞ্জয় হইয়াছিলেন। মৃত্যুদণ্ডে দপ্তিত হইয়া শেষ জীবনে 
তিনি যখন কারাগারে আবদ্ধ ছিলেন, তখন তাঁহার জনৈক 
শিষ্য তাঁহাকে জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন, "মৃত্যর পর আপনার 


দেহ কিভাবে সকার করিব?" সক্রেটিস তদুক্তরে 
বলিয়াছিলেন, "আমার দেহের সৎকার যেভাবে ইচ্ছা করিও, 
তবে ইহা নিশ্চিত জানিও যে, এই দেহ সক্রেটিস নহে।" 
জন্মের পূর্বে যে আমরা ছিলাম এবং মৃত্যুর পরেও থাকিব, 
বিনষ্ট হইব না - এই ধারণা আবালবৃদ্ধবনিতা সকলের 
হৃদয়ে বিদ্যমান। মন একটু অন্তরুখী ও একাগ্র হইলেই উক্ত 
সত্য প্রতিভাত হয়। ইংলপ্ডের প্রসিদ্ধ বৈজ্ঞানিক ও 

দার্শনিক বার্টীগড রাসেল (8০7097955০1) তাঁহার নবম 
বা দশমবরষীয় পুত্রকে হ্রীষ্টান ধর্মের একটি তত্ব শিক্ষা দিবার 
উদ্দেশ্যে বলিলেন, "মিশরের পিরামিড যখন নির্মিত হয়, 
তখন তোমার অস্তিত্ব ছিল না। জন্মের সঙ্গে সঙ্গেই তোমার 
অস্তিত্ব আসিয়াছে ।" (স্রীষ্টানগণ জন্মান্তরে বিশ্বাসী নহেন।) 
পুত্র পিতাকে জিজ্ঞাসা করিল, "সে (পুত্র) তখন কি 
করিতেছিল?" পিতা তাহাকে বারবার বলা সত্বেও বালক 
কিছুতেই তাহার জন্মের পূর্বের অনস্তিত্ব বিশ্বাস করিতে 
পারিল না। মানুষ দেহাতিরিক্ত আত্মা, সুতরাং কিরূপে 
এইরূপ বিশ্বাস করা সম্ভব? দেহবুদ্ধির প্রাবল্যহেতু আত্মবুদ্ধি 
সম্প্রতি অন্তর্িত হইয়াছে। আত্মবুদ্ধি বৃদ্ধির সঙ্গেই 
ক্ষুধাতৃষ্তা, জন্মমৃত্যু, জরাব্যাধি প্রভৃতি জড়ধর্মের অধীনতা 
দূর হয়; সকল দুর্বলতা, দুঃখ ও দৈন্য পলায়ন করে; মানব 
মৃত্যুঞ্জয় ও মহাবীর হয়। 


15) গীতায় অবতারবাদ 

শ্রীমদ্ূভাগবতের ন্যায় শ্রীমর্ভগবদগীতাও অবতারবাদ প্রচার 
করেন। সম্ভবতঃ সর্বপ্রথম গীতাতেই অবতার-তন্ত্ 
সুস্পষ্টভাবে ব্যাখ্যাত। গীতায় [৪৭৯] ভগবান্‌ স্বয়ং বলিয়াছেন - 
'যখনই ধর্মের গ্লানি ও অধর্মের উত্থান হয় তখনই আমি 
অবতীর্ণ হই। সাধুরক্ষা, দুষ্টবিনাশ ও ধর্মস্থাপনের জন্য আমি 
যুগে যুগে নরদেহ ধারণ করি ।" 


না। শ্রীরামকৃষ্ণদেব তাই বলিতেন, "অবতারে বিশ্বাস পূর্ণ 
জ্ঞানের লক্ষণ ।" মুঢ্ুগণই মনুষ্যতনুধারী ভগবানে বিশ্বাস 
স্থাপন করিতে পারে না। অবতারবাদেই ধর্মের নিগুঢ় তত্ব 
নিহিত। অবতার মায়ামনুষ্য। তিনি মায়াধীশ; জীবের ন্যায় 
মায়াধীন নহেন। তিনি যেন দেহবান্‌ হন, যেন জাত হন। 
অবতার নরদেহধারী ভগবান্। দেহধারণকালে তিনি তাঁহার 
ভাগবতস্বরূপ বিস্ৃত হন না। অবতার দেব-মানব, 'নির্তণ 
গুণময়', 'নিরঞ্জন নররূপধর'। দেবত্ব ও মানবত্বের অপূর্ব 
মিলন অবতারে দৃষ্ট হয়। ভক্তিতে মানবের অন্তর্নিহিত দেবত্ব 
পরস্ষুটিত হয়। ঈশ্বর ও মানবের মিলনভূমি এই অবতার । 
অবতারকে দর্শন করিলেই ঈশ্বরদর্শন করা হয়। 
অবতারগণের জন্ম অলৌকিক; কারণ তাঁহারা জীবের ন্যায় 
কর্মাধীন নহেন। ঈশ্বরের নরলীলাই সর্বোত্তম । অবতারের 
লীলাস্মরণ, তাঁহার নামজপ ও তাঁহার মূর্তিধ্যানই ধর্মজীবনের 


প্রধান সাধন। এইজন্য ভগবান্‌ অর্জুনকে বিশ্বরূপ 
দেখাইলেন। নিরাকার, নির্তণ ব্রক্ম কিরূপে সাকার ও সগুণ 
হন, কিরূপে রক্তমাংসের শরীরে আবির্ভূত হন - এই গভীর 
রহস্য দুর্ভেদ্য। অবতারকে আশ্রয় করিলে ধর্মসাধন সহজ 
হইয়া যায়। বিশ্বরূপ দর্শনান্তে শ্রীকৃষে অর্জনের ভগবদুদ্ি 
আসা মাত্র অর্জুনের মোহরাত্রি অতীত হইল । যীশুশ্বীষ্টের 
অবতারত্বে বিশ্বাস আসিতেই সল পলে পরিণত হইলেন। 
মানবের দেবত্ব এবং ভগবানের মানবত্ব প্রকটিত হয় 
অবতারবাদে। অবতারকে চিন্তা করিলেই ঈশ্বরকে চিন্তা করা 
হয়। বেদে অবতারবাদ ব্যক্ত হয় নাই। পরবর্তী যুগে 
ভক্তিধর্মের উৎপত্তির সঙ্গে অবতারবাদ উৎপন্ন হয়। পৃথিবীর 
প্রায় সকল ধর্মে উক্ত মত কোন-না-কোন প্রকারে বিকশিত 
হইয়াছে। 


16) গীতোক্ত কর্মযোগ 

নি্কাম কর্মযোগই গীতার শ্রেষ্ঠ বাণী। বর্ণধর্ম ও আশ্রমধর্ম 
অনাসক্তভাবে পালন করিলে ভগবদ্দর্শন হয়। অনাসক্ত হইয়া 
কর্তব্য কর্ম করিলে ক্রমে ক্রমে চিত্তশুদ্ধি ও পরে জ্ঞান লাভ 
হয়। 


মহাভারতে ১২১৮৩) অর্জন বলিতেছেন - "যে অনাসক্ত 
বন্ধনহীন পুরুষ শক্র-মিত্রে সমদর্শী এবং সক্তবৎ 


ব্বহারশীল হন, তিনি মুক্ত। হে মহীপতে ইহাই গীতোক্ত 
মুক্তির আদর্শ।" 


যাজ্ঞবন্ক্য-স্মৃতিতে [৩|২০৪-০৫] সন্যাসীর অবস্থা বর্ণনান্তে 
কথিত আছে, 'সত্যশীল, জ্ঞাননিষ্ঠ গৃহী সন্ন্যাসগ্রহণ না 
করিয়াও মুক্তিলাভ করেন।' 


গান্ধীজীর মতে গীতায় অনাসক্তিযোগ কথিত। অনাসক্তি 
যতই মনে দৃঢ়মূল হইবে, ততই চিত্ত শুদ্ধ হইবে, ততই 
আধ্যাত্মিক তত্তবের আস্বাদ পাওয়া যাইবে। 


গীতা কর্ম ত্যাগ করিতে উপদেশ দেন নাই; কর্মে 
অনাসক্তি, কর্মফলত্যাগই গীতার মহীয়সী বাণী। জগতের 
অন্য কোন ধর্মগ্রন্থ এত মুক্তকণ্ঠে এই অদ্ভূত তত্ব প্রচার 
করেন নাই। সচন্দন পুষ্প ভগবানের চরণে অর্পণ করিলে 
যেমন পূজা হয়, তেমনি স্ব স্ব কর্ম ঈশ্বরে সমর্পণ করিলেও 
তাঁহার উপাসনা হয়। নিঙ্কাম কর্মও এক প্রকার ঈশ্বরারাধনা। 


স্বামী বিবেকানন্দ বলিতেন, "বুদ্ধদেব ধ্যানের দ্বারা ও 
যীশুস্বীষ্ট প্রার্থনার দ্বারা যে আধ্যাত্মিক অবস্থা ও দিব্যভাব 
লাভ করিয়াছিলেন, অনাসক্ত কর্মী নিষ্কাম কর্মের দ্বারাও সেই 
উচ্চাবস্থা লাভ করিবেন।" তাই স্বামীজী কর্মসঙ্কুল বর্তমান 
যুগে নারায়ণজ্ঞানে জীবসেবা ধর্মের প্রধান অঙ্গরূপে প্রবর্তন 
করিলেন। 


চৈনিক খষি লাউৎজে (-০745০14০-হএ ০-1৭০5০ প্রাচীন চীনে 
$/৪ ৬/০1 %/21 বা নিষ্কাম কর্মযোগ শিক্ষা দিয়াছেন। লাউৎজে 
তাঁহার 'তাও তে-কিং' 07০7০ 077৪) নামক জগদিখ্যাত গ্রন্থে 
বলেন - "অনাসক্ত মানবই জগতে পূর্ণ স্বাধীনতা ও শান্তি 
উপভোগ করিতে সমর্থ। তিনি জগতে বাস করিয়াও 
জগদতীত হন।" 


প্রসিদ্ধ ইংরেজ মনীষী অলডাশ্‌ হাক্সলী (...........) তাঁহার 
17105 9770 1০975" নামক প্রসিদ্ধ গ্রন্থের প্রথম অধ্যায়ে 
বিভিন্ন দেশে বিভিন্ন যুগে প্রচলিত আদর্শ মানবের বহু সংজ্ঞা 
সমালোচনাপূর্বক এই সিদ্ধান্তে উপনীত হইয়াছেন যে, 
গীতোক্ত অনাসক্ত মানবই আদর্শ পুরুষ। যিনি যত অনাসক্ত 
তিনি তত উন্নত। 


ফরাসী দেশের ভূতপূর্ব প্রধান মন্ত্রী ক্রেম্যা্সো (5.০. 
7০745070০77) বলিয়াছেন - গীতোক্ত কর্ম-কৌশল যদি 
জানিতাম তাহা হইলে আমার কর্ম-জীবন ধর্ম জীবনে 
পরিণত হইত খ্রীষ্টান সাধক ব্রাদার লরেঙ্গ নিষ্কামভাবে 
পাচকের কর্ম করিয়াই সর্বত্র ঈশ্বরের অস্তিত্ব উপলঙ্ধি 
করিয়াছিলেন। 


ব্যাধগীতাতে আছে যে, ব্যাধ মাংসবিক্রয়রূপ স্বীয় বর্ণধর্ম 
অনাসক্তভাবে পালন করিয়াই আত্মজ্ঞান-লাভ করিয়াছিলেন। 
মহাভারতে দেখা যায়, অনাসক্তচিত্তে পতিসেবা দ্বারাই 
সতীসাধবী স্ত্রীর জ্ঞান-চক্ষু উন্মীলিত হইয়াছিল । অনাসক্তভাবে 


স্বধর্মপালনই শ্রেষ্ঠ সাধনা। সকল সময়ে সকল অবস্থায় 
অনাসক্তিতে প্রতিষ্ঠিত হইলে মানুষ পূর্ণতা প্রাপ্ত হয়। 


17) বৌদ্ধধর্ম ও গীতা 

ডাঃ রাধাকৃষ্ণনের মতে "গীতার প্রভাব পুরাকালে চীন ও 
জাপান পর্যন্ত বিস্তৃত হইয়াছিল। মহাযান বৌদ্ধধর্মের প্রধান 
রন্থদ্বয় 'মহাযানশ্রদ্ধোৎপত্তি' এবং 'সদ্ধর্মপুগ্তরীক' গীতাতত্তের 
নিকট গভীরভাবে খণী।" হিন্দুধর্মে গীতা যে স্থান অধিকার 
করিয়াছে, বৌদ্ধধর্মে ধম্মপদও সেই স্থান পাইয়াছে। ধম্মপদ 
ও গীতার মধ্যে ভাবসাদৃশ পরিলক্ষিত হয়। 


17.1) যোগক্ষেম শব্দের ব্যবহার 
যে ভক্ত অনন্যচিত্ত হইয়া নিরন্তর ঈশ্বরের উপাসনা 
করেন, ঈশ্বর স্বয়ং তাঁহার যোগক্ষেম বহন করেন [নীভ »২২]। 


সেই সকল সতত চেষ্টাশীল এবং নিত্য দৃঢ়পরাক্রম ধ্যানিগণ 
পরম শান্তি (যোগকৃখেমং)-রূপ নির্বাণ লাভ করেন ধন্মপদ, 


অগ্পমাদো বগ্‌গো, ৩]। 


মন্দবুদ্ধিগণ শ্রেয় (যোগক্ষেমাদ্‌) অপেক্ষা প্রেয়কে বরণ 
করেন কঠোপনিষদ, ১২]২]। 


ব্রক্মই যোগক্ষেমরূপে প্রাণাপানে অবস্থিত [তৈত্তিরীয় উপনিষদ, ৩|১০|২]। 


যোগক্ষেম শব্দটি গভীর অর্থপূর্ণ । যোগ অপ্রাপ্ত বস্তর প্রাপ্তি 
এবং ক্ষেম প্রাপ্ত বস্তর সংরক্ষণ । শঙ্করমতে যোগক্ষেম 
আহারাদি সকল প্রয়োজনীয় বস্ত। শ্রীধর শব্দটি 'মুক্তি' অর্থে 
ব্যাখ্যা করিয়াছেন। ধম্মপদ-মতে যোগক্‌ 
খেমং-যোগক্ষেমন্মুক্তি। শ্রীধর ও ধম্মপদ এক অর্থেই 
যোগক্ষেম শব্দ ব্যবহার করিয়াছেন। শব্দটি অতি প্রাচীন, 
সম্ভবতঃ উপনিষৎ ও গীতা হইতে উহা ধম্মপদে গৃহীত। 


18) গীতায় যোগচতুষ্টয়ের সমন্বয় 

গীতায় যে ধর্ম-সমন্বয় ধ্বনিত হইয়াছে, তাহা ধর্মেতিহাসে 
অপূর্ব। (নিষ্কাম) কর্মযোগ, জ্ঞানযোগ, ভক্তিযোগ ও রাজযোগ 
- এই চারটি অন্যনিরপেক্ষ মোক্ষমার্গের এরূপ অপূর্ব সমন্বয় 
অন্য শাস্ত্রে নাই। শ্রীরামকৃষ্ণের বাণী - "যত মত তত পথ" 
গীতাতেই ব্যাখ্যাত। পৃজ্যপাদ স্বামী জগদানন্দজী যখন আমার 
গীতাখানি সংশোধন করিতেছিলেন তখন তিনি গীতার এই 
সমন্বয়-সুত্রটি আমাকে ধরাইয়া দেন। 


18.1) নিষ্কাম কর্মযোগ দ্বারা মুক্তি 
শ্রীভগবান অর্জুনকে বলিতেছেন ৩১ - সেই হেতু সদা 
অনাসক্ত হইয়া কর্তব্য কর্ম অনুষ্ঠান কর। মানুষ অনাসক্ত 


হইয়া কর্ম করিলে পরম পদ প্রাপ্ত হয়। 


18.2) জ্ঞানযোগ দ্বারা মুক্তি 

শ্রীভগবান বলিতেছেন [১২৩৪ - যাঁহারা ইন্দ্রিয়সমূহ সংযত 
করিয়া এবং সর্বত্র সমবুদ্ধি ও সদা সর্বভূতের হিতে রত 
অচল, নির্ণ ব্রন্মের উপাসনা করেন, তাঁহারা আমাকেই প্রাপ্ত 
হন। 


18.3) ভক্তিযোগ দ্বারা মুক্তি 

শ্রীভগবান বলিতেছেন 1১১৫৪] - কেবলমাত্র অনন্যা ভক্তি 
দ্বারাই আমাকে স্বরূপতঃ জানিতে, প্রত্যক্ষ সাক্ষাৎ করিতে 
এবং আমাতে বিলয়রূপ মোক্ষলাভ করিতে ভক্তগণ সমর্থ 
হয়। 


18.4) রাজযোগ দ্বারা মুক্তি 

শ্রীভগবান বলিতেছেন [২৭২৮] - বাহ্য বিষয় মন হইতে 
বাহির করিয়া দৃষ্টি ভ্রযুগলের মধ্যে স্থির করিয়া নাসিকার 
মধ্যে বিচরণশীল প্রাণ ও অপান বায়ুর উধধর্ব ও অধোগতি 
রোধ করিয়া এবং ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধি সংযমপূর্বক ইচ্ছা, ভয় 
ও ক্রোধশৃন্য হইয়া যে মুনি সর্বদা বিরাজ করেন তিনি 
জীবন্ুক্ত। 


19) গীতাকবচ 

শ্রীশ্রীচণ্তীর যেমন কবচ আছে, গীতারও তদ্রপ কবচ 
আছে। যেমন দেবীকবচ পাঠান্তে চন্তীপাঠ বিহিত, সেইরূপ 
গীতাকবচ পাঠান্তে গীতাপাঠ করিতে হয়। বার্ণেল সাহেবের 
ক্যাটালগ [১১৪৬নং ১৮৬ পৃগ্ন অনুসারে তাঞ্জোরের মহারাজা 
পুঁথিতে একটি গীতাকবচ আছো 'বীভারতী' পত্রিকায় - ২য় বর্ষ, ৭ম সংখ্যা - 


শ্রীজিতেন্্রনাথ বসু কর্তৃক প্রকাশিত] । 


যাহা ধারণ করিলে শক্র-নিক্ষিপ্ত অন্ত্রশস্ত্রাদি হইতে 
আত্মরক্ষা করা যায়, তাহাকে কবচ বলে। যিনি গীতাতত্তে 
প্রবেশ করিতে অগ্রসর হন, তাঁহার বাহ্য ও আভ্যন্তর নানা 
প্রবল শক্র থাকে। ইহাদের আক্রমণ হইতে আত্মরক্ষা 
করিবার জন্য গীতাকবচ অবশ্য ধারণীয়। গীতাকবচে ষড়ঙ্গ 
রক্ষা করিবার বিধি ও কৌশল বিশেষভাবে উল্লিখিত আছে। 
উক্ত কবচের বৈশিষ্ট এই যে, ইহাতে গীতার ছয়টি মূল 
শ্লোক উল্লিখিত। 


20) গীতামাহাত্ময 

সাধারণতঃ দুইটি গীতামাহাত্ম্য দেখা যায়। তন্মধ্যে যেটি 
বৃহত্তর সেটি বৈষ্ঃবীয় তন্ত্রসারে উক্ত। ইহাতে ৮৪টি শ্লোক 
আছে। স্বামী কৃষ্ণানন্দ কর্তৃক সম্পাদিত গীতায় উক্ত মাহাত্ম্য 
সানুবাদ প্রদত্ত। আর যেটি অপেক্ষাকৃত ক্ষুদ্র এবং ২৩টি 


শ্লোকে সমাপ্ত, সেটি অনুবাদ সহিত এই গীতায় দেওয়া 
হইয়াছে। উক্ত মাহাত্ম্যটি কাহারো কাহারো 

মতে বরাহপুরাণৌক্ত। বোম্বাই নির্ণয়সাগর প্রেস হইতে 
প্রকাশিত এবং বহু টিকাসমন্বিত গীতার মত এইরূপ । কিন্তু 
আশ্চর্যের বিষয় এই যে, উক্ত প্রেস হইতে প্রকাশিত 
বরাহপুরাণে এই গীতামাহাত্্য নাই। মহাভারতে এবং 
ক্কন্দপুরাণে দুইটি গীতামাহাত্ম্য পাওয়া যায়। কিন্ত সেগুলি 
প্রচলিত নহে । হরি ও। 


গীতার প্রশস্তি 


বীলা জুীনা কর্যাজ্যা ক্ষিনল্টী: হাজলনিজইঃ | 
ভা হয মল্পলাধজ্ঘ নুক্লনল্ান্রিলি:জ্বলা ॥1॥ 


যে গীতা সাক্ষাৎ (পদ্মনাভ) ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণের মুখপদ্ম হইতে নিঃসৃতা, তাহা 
উত্তমরূপে পাঠ করা কর্তব্য; অন্যান্য অধিক শান্ত্রপাঠের প্রয়োজন কি? ১ 


অনহাজললঘী বীনা জর্রতুনলমী হী: | 
জঅর্রলীধনলী বাা অন্নতুলঘী নু: ॥2॥ 


গীতা সর্বশান্ত্রময়ী, হরি (গোবিন্দ) সর্বদেবস্বরূপ, গঙ্গা সর্বতীর্থময়ী এবং 
গায়ত্রীমন্ত্র মনু) সর্ববেদময়। ২ 


বলা বারা ভ বাঘনী বীনিন্তুনি উততি জ্থিন ই । 
লন্্ক্তাহজহুক্ষী ঘুলজন্ল ল নিল্রণী ॥3॥ 


গ-কারসংযুক্ত যুক্ত গীতা, গঙ্গা, গায়ত্রী ও গোবিন্দ - এই চারিটি যাঁহার হৃদয়ে 
অবস্থিত হন, তাঁহার আর পুনর্জন্ম হয় না। ৩ 


বীাথীনা ল ঘলাণি গল্িনখানল লরলজা । 
বনুহ্যাজঘ্ুহাালি নীলাঘ্রীলালি অন্নহা: ॥4) 


ভক্তিপূর্ণ চিন্তে যিনি গীতাপাঠ করেন, তিনি বেদ, পুরাণ প্রভৃতি সর্বশান্ত্রের 
সারমর্ম অবগত হন। ৪ 


বিষয়-সুচী 

পৃষ্ঠ 

গ্বীভাপাঠের বিধি ১ 
গীতার ধ্যান "* "ত, 8 


( নিপ্ললিখিত সংখ্যাগুলিছ্বারা শ্লোকসংখ্য। বুঝিতে হইবে ) 


প্রথম অধ্যায়_বিষাদযোগ (পৃঃ ১১৩৩) 


ধুতরাষ্ট্রের প্রশ্ন ১; সঞ্জয় কতৃক পাগ্ডব ও কৌরব 
সৈল্্দলের বর্ণনা ২--১১ দুই পক্ষের রণবাস্ত ১২ 
২০) অভ্ুরনের ঠসম্তদর্শন ২১২৭ অজুনের বিষাদ 
২৮--৩৬ ১ কুলক্ষয় ও বর্ণদক্কর-জনিত পাপের পরিণাম- 
চিন্ত। ৩৭--৪৫ $ অজুনের ধন্ুর্বাণ ত্যাগ ৪৬ 


দ্বিতীয় অধ্যায়-পাংখ্যযোগ (পৃঃ ৩৪-৭৫) 


শ্রীকষ্চের অজ্ঞনকে তিরস্কার ও উৎসাহ-বাঁক্য ১৩ 
অঞ্জনের কর্ব্যবিসুুতা ও ভগবানের নিকট উপদেশ 
প্রার্থনা ৪--১০১ আত্ম জদ্মমৃত্যুহীন, দেহ বিনাঁশী ও 
শখুথ অনিত্য ১১--১৮ আত্মার হ্ববূপ ১৯--২৪% 
শোকনিবারণের উপায় ২৫--:৩০$ ক্ষত্রিয়ের কত্রব্য 
৩১--৩৭ ; কর্মযোগের শ্রেষ্ঠত্ব ৩৮--৪১$ সকাম কর্মের 


(৬) 


দোষদর্শন ৪২--৪৪) কর্মযোগের লক্ষণ ও ফল ৪৫--৫৩৪ 
স্থিতপ্রজ্বের লক্ষণ ৫৪--৭২ ( বিষয়চিস্তার কুফল ৬২--. 
৬৩; ইন্দ্রিয়সংযম, শীস্তিলাভের উপায় ও ব্রাঙ্গী স্থিতি' 
৬৪--৭২) 


তৃতীয় অধ্যায়_কর্মযোগ্ন (পৃঃ ৭৬১০০) 


অজূর্নের প্রশ্ন_-কর্মযোগ ও জ্ঞানযোগের কোন্টা 
শ্রেষ্ঠ ১২; শ্রীভগবানের উত্তর-__কর্স ও জ্ঞানরূপ দ্বিবিধ 
নিষ্ঠা; কর্মযোগের আবশ্তকতা ও শ্রেষ্ঠত্ব ৩--৯) ইন্ঞতত্ 
১০---১৬ ১ আত্মজ্ঞানীর কর্মাভাব ১৭--১৮) নিষ্কাম কর্ 
কণব্য ১৯--২০ £$ লোকশিক্ষার্থ কর্ম ২১--২৬; কর্মযৌগের 
কৌশল ২৬--৩২ ; মানুষ সংস্কারের অধীন ৩৩; পুকুষকারের 
প্রয়োজন ও ঘ্বধর্মের উৎকর্ষ ৩৪-_-৩৫ 7 অর্জনের প্রশ্ন--জীবের 
পাপাচরণের কারণ কি? ৩৬$ ভগবানের উত্তর--কাম ও 
ক্রোধই সকল পাপের মূল ৩৭--৪০; কাম হইতে মুক্তির 
উপায় ৪১--৪৩ 


চতুর্থ অধ্যায়-__জ্ঞানযোগ (পৃঃ ১১১২৩) 


কর্মনিষ্। ও জ্ঞাননিষ্ঠার অনাদিত্ব ১--৩; অবতার-তত্ব 
৪--১০ ) কামন! অগ্ুযারী ফল ১১--১২ ; চতুবর্ণ ১৩) কর্ম- 
যোগের রহস্ত ও সিদ্ধি ১৪--১৫) কর্মরহস্ত ও তত্জঞানে, 
মুক্তি ১৬--২৪ $ বিবিধ যজ্ঞের বর্ণন| ২৫৩২ ১ জ্ঞান্ঠ্রের 
শ্রেষ্ঠতা ৩৩3 "জ্ঞানের সাধন ও ফল ৩৪-_-৩৯) 
সংশর-নাশ ৪০--৪২ 


(৭) 


পঞ্চম অধ্যায়-_জন্ম্যাসযোগ (পৃঃ ১২৪--১৪০) 


». নিষ্কাম কর্মযোগ ও কর্মসন্ন্যাসের মধ্যে কোন্টি শ্রেষ্ঠ ? 
; উভয়ই মোক্ষপ্রদ ২; দ্বেষ ও আকাঙ্কাশৃন্ত ব্যক্তি 
পঠানীই ৩) কর্মযোগ ও সঙ্গান একই ফল ৪--৫) 
কর্মযোগীর লক্ষণ ৬-_-১২ ; সন্ন্যাস ১৩ ; স্বভাবই কতা, ঈশ্বর 
নহেন ১৪ £ জীব অজ্ঞানমুগ্ধ ১৫) জ্ঞানের দ্বার অজ্ঞাননাশ ১৬; 
জ্ঞানীর লক্ষণ ১৭--১৮; ব্রহ্ধাত্মদর্শী সন্ন্যাসীর জীবনুক্তি 
১৯---২৬ 5 ধ্যানযোগের নুত্র ২৭--২৮ ; যোগসহায়ে ভগবদ্‌- 
জ্ঞানে মুক্তি ২৯ 
বন্ঠ অধ্যায়_ধ্যানযোগ (পৃঃ ১৪১--১৬৬) 
কর্মফলত্যাণী সন্ন্যাসী বলিয়। জ্ঞেম্ ১২; ধ্যানযোগের 
ও যোগারঢুত্বের সাধন ৩) যোগারড়ের লক্ষণ ৪ ; আত্মাই 
আত্মার উদ্ধারকর্ত। ও শন্র ৫০৬7; যোগনিদ্ধির লক্ষণ 
সমবুদ্ধি ৭--৯ ? যোগাভ্াাসের নিয়ম স্থান, আমন, আহার 
ও নিদ্রার্দি ১০--১৭ 3 ধ্যান ও সমাধি ১৮--২৮; যোগসিদ্ধির 
ফল সমদর্শন, ছুঃথের নিবৃত্তি ও ব্রহ্মানন্দ লাভ ২৯--৩২? 
£সংযমের উপায়__অভ্যাস ও বৈরাগ্য ৩৩-_-৩৬ ; যোগ- 
্ষ্টের উধ্বগতি ও জন্মাস্তরে সিদ্ধিলাভ ৩৭--৪৫ ) তপন্থী, 
জ্ঞানী ও কর্মী হইতে যোগী শ্রেষ্ঠ ৪৬; ভগবস্তক্ই শ্রেষ্ঠ 
যোগী ৪৭ 


"গতম অধ্যায়-_জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ (পৃঃ ১৬৭--১৮৪) 


্হ্মজ্ঞান ও তাহার অপরোক্ষ অনুভূতির উপদেশের 
প্রস্তাব ১-২ 7 সাধক ও তত্বজ্ঞ দুর্লভ ৩3 ঈশ্বরের পরা ও 


(৮) 

অপরা প্রকৃতি এবং জগতের উৎপত্তি ৪--৭3 সমস্ত জগৎ 
পরমেশ্বরে বিধৃত ৮--১২ ) ব্রিগুণমুগ্ধ জগৎ গুণাতীত ঈশ্বরকে 
জানে না ১৩; ভগবৎ-শরণাগতিই গুণম্রী মায়া হইতে মুক্তির 
উপায় ১৪--১৫) চতুবিধ ভক্ত-_ন্তানীই শ্রেষ্ঠ ১৬--১৯) 
অন্ত দেবতা উপাসনার অস্থায়ী ফন ঈশ্বরগ্রদত্ত ২০--২২; 
ঈশ্বরোপাসনার ফল ঈশ্বরলাভ ২৩; মোহ্প্রাপ্তির কারণ 
২৪__-২৭ তক্তিদ্বারা মোহ, জরা ও মৃত্যুনিবৃত্তি এবং 
ঈশ্বরানুভূতি ২৮--৩* 


অষ্টম অধ্যায়-_অক্ষর ব্রজ্মযোগ (পৃঃ ১৮৫-৮২০১) 


ব্রহ্ম, অধাত্ম, কর্ম ও অধিদৈবাদির ব্যাখ্যা ১--৫ 7 মৃত্যু- 
কালে ঈশ্বরচিন্তায় মুক্তি ও দেবতাবিশেষচিন্তার তৎপ্রাপ্তি 
৬-_-৭$ সর্বদা ভগবানের স্মরণ মননই শ্রেঠ সাধন ৮--১০ 
মৃত্যুর সময় গুকার ধ্যান ও পুনর্জন্মনিবৃত্তি ১১১৩৪ 
অনন্চিত্ব ভক্তের নিকট তিনি সুলভ ১৪--১৬ ব্রহ্মার 
দিবা ও রাত্রি এবং স্থটটি ও প্রলয় ১৭--১৯ ; পরমাত্মাই 
পরমগতি ও অনন্তাভক্তিদ্বার। লত্য ২০-_-২২ ? দেবধানমার্গ ও 
পিতৃযানমার্গ-_প্রথমটির ফল মোক্ষ ও অপরটির ফল 
পুনর্জন্ম ২৩--২৭ 
নবম অধ্যায়_-রাজযোগ (পৃঃ ২০২-২১৯) 

্রঙ্গাত্মৈকত্বজ্ঞান সগ্ভোমুক্তিপ্রদ ১; উক্ত বিস্তা সুখসাধ্য 
ও শ্রেষ্ঠ ২7 শ্রন্ধাহীন ইহার অনধিকারী ৩) ভগবানের” 


যোগৈশ্বধ ৪--১০ 7 অবতারে বিশ্বাস হুর্লভ ১১; ভক্তের গ্ররুতি 
দৈবী ও অপরের আহ্রী ১২--১৩7 ভক্ত সতত বন্ধ প্রকারে 


(৯ ) 


তাহার উপাসনা করেন ১৪--১৫ ; তিনি সর্বাত্মক ১৬-_ 
১৯১ যজ্ঞাদির ফল অনিত্য ২০--২১7 ভগবান আশ্রিত 
ভক্তের যোগক্ষেম বহন করেন ২২; অন্তদ্দেবতাপূজাও 
অজ্ঞানপূর্বক ঈশ্বরেরই পূজা ২৩২৫) ভগবান ভক্তের 
তক্তি-অর্ধ্য গ্রহণ করেন ২৬--২৯; ভক্তিদ্বারা মহাপাগীও 
মুক্তি লাভ করে ৩০--৩৩ ; ভক্তিদ্বার ভগবত্প্রাপ্ডি ৩৪ 


দশম অধ্যায়-_বিভূভিযোগ (পৃঃ ২২০-২৩৯) 


ঈশ্বরের অনাদিশ্বরূপজ্ঞানে মুক্তি ১--৩) ভগবানের 
বিভৃতি ও যোগ ৪--৭; ভক্তিদ্বার। জ্ানলাভ ও অজ্ঞান 
নিবৃত্তি৮--১১১ বিভৃতি ও যোগশ্রবণার্থ অজুনের আগ্রহ 
১২--১৮7 সংক্ষেপে ভগবদ্বিভূতিবর্ণনা। ১৯--৪১$ সমগ্র 
জগৎ ভগবানের একাংশদার। ব্যাপ্ত ৪২ 


একাদশ অধ্যায়__বিশ্বরূপদর্শনযোগ পে১২৪০--২৭২) 


বিশ্বরূপদর্শনের জন্ত অঞ্জুনের প্রার্থনা ১৪; অজুনের 
দিব্যচক্ষলাভ ৫--৮১ সঞ্জয় কর্তৃক বিশ্বরূপবর্ণনা ৯--১৪% 
অর্জনের বিশ্বরূপদর্শন ১৫--৩১$ ভগবান্ই সংহারকর্তা 
কাল ৩২; নিমিত্তমাত্ত হইয়। ধুদ্ধ করিতে অজুনিকে উপদেশ 
৩৩--৩৪ 3 অজ্নের শ্তব ও পুর্ব চতুভূজ রূপদর্শনে প্রার্থনা 
'উই-৪৬$ ভগবানের পুর্বসৌম্যরূপধারণ, বিশ্বরূপদর্শন 
নুুর্লভ ৪৭--৫৩) অনন্ঠা ভক্তিদ্বারাই বিশ্বরূপদর্শন ও 
ভগবৎ্প্রাঞ্তি ৫৪--৫৫ 


( ১০ ) 


দ্বাদশ অধ্যায় ভক্তিযোগ (পৃঃ ২৭৩--২৮৩) 
অজুনের প্রশ্ব-সগুণ ও নিগুণ উপাঁসনার মধ্যে 
কোন্টা শ্রেষ্ঠ? ১$ ভগবানের উত্তর-_-সগুণ উপাসন। শ্রেষ্ঠ, 
দেহাভিমাঁনীর পক্ষে নিগুন উপাসনা অসাধ্য ২--৮7 ভক্তি ও 
নিষফ্ষাম কর্ম ৯--১২ ; ভগবানের প্রিয় ভক্তের লক্ষণ ১৩--২০ 


ত্রয়োদশ অধ্যায়-__ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্কবিভাগযোগ 
পৃঃ ২৮৪--৩০৬ ) 
ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্জের বর্ণনা ১৬7 জ্ঞানের সাধন 
৭-_-১১ ১ ব্রঙ্গের স্বরূপ ১২--১৭ 7 ভক্তিদ্বরা ব্রন্মস্বূপতা লাভ 
হয় ১৮$ প্রর্কৃতিপুরুষবিবেক, ইহাতে পুনর্জন্মনিবৃততি 
১৯--২৩ আত্মজ্ঞানের নানা পথ ২৪--২৫; ক্ষেত্র ও 
ক্ষেত্জ্ঞসংযোগে সৃষ্টি ২৬ সমদৃষ্টিই পরা গতি ২৭_-২৮। 
প্রকৃতির কতৃত্ব ও পুরুষের অকর্তৃত্ব ও নিপ্লিপ্ততা এবং 
প্রকৃতি ও পুরুষের বিবেকই মুক্তি ২৯--৩৪ 


চতুর্দশ অধ্যায়-__গুণত্রয়বিভাগযোগ 
(পৃঃ ৩০৭--৩২২) 


পুনর্ধার ব্রহ্মতত্ব উপদেশের প্রস্তাব ১২; স্ষ্টিতত্ব 
৩--৪ 5 সত্বরজঃতমোগুণের দ্বারা বন্ধন ও তাহার ফল 
৫-৯ দুই গুণের অভিভবপূর্বক তৃতীম্ব গুণের প্রাবল্য 
১০--১৩$ স্উণবিশেষবৃদ্ধিকালে দেহত্যাগে গতি ১৪--১৫ 7 
সাত্বিক, পর্াজসিক ও তামসিক কর্মের ফল ১৬--১৮প 
মুক্ত ১৯--২০; গুণাতীতের লক্ষণ ২১--২৫) 
তক্তিত্বার। ত্রিগুণ অতিক্রম ও ব্রহ্মভ্ঞান লাভ ২৬--২৭ 


(১১) 


পঞ্চদশ অধ্যায়-পুরুষোত্তমযোগ (পৃ৩২৩--৩৩৭) 

সংসার-বৃক্ষের বর্ণনা] ১২ বৈরাগা-অস্ত্রে ইহার 
ছেদনে অব্যয়পন্প্রাপ্তি, অব্যয় পদের বর্ণনা ৩--৬) 
জীবের শ্বরূপ, পুরর্জন্রইস্ত ৭--৮; জ্ঞানীর আত্মদর্শন ও 
অজ্ঞানীর অক্ষমতা ৯--১১ পরমেশ্বরের অর্ধব্যাপিত্ব ও 
সর্বব্যবহারাম্পদত্ব ১২--১৫; ক্ষর, অক্ষর ও পুরুষোদ্মতত্ 
১৬১৯ ১ গুহাতম দীতাশাস্জঞানে কৃতরুত্যতা ২০ 
ষোড়শ অধ্যায়_দৈবাস্থরসম্পদৃবিভাগযোগ 

( পৃঃ ৩৩৮--৩৫০) 

দৈবী টি আন্ুরী সম্পদ্বর্ণনা ১৪7 দবী ও আম্তরী 
প্রকৃতি ৫-৬; আন্ুর স্বভাবের বিস্তৃত বর্ণনা, আম্ুরী- 
সম্পদ্‌-বিশিষ্ট ্যক্তিগণের অধোগতি ৭--২০ ; নরকের 
ত্রিবিধ দ্বার_কাম, ক্রোধ ও লোভ; এই সকল ত্যাগে 
শ্রেয়োলাভ ২১--২২ 3 শান্্রবিধিলজ্যনে দোষ, শান্্ই প্রমাণ, 
শীন্্রবিধি পালনীয় ২৩--২৪ 
সপ্তদশ অধ্যায়--শ্রদ্ধাত্রয়বিভাগযোগ 

(পৃঃ ৩৫১--৩৬৪) 

আস্তিক্যবুদ্ধিযুক্তের ত্রিবিধ শ্রদ্ধা ১৪; আম্বরী বুদ্ধি 
বর্জনীয় ৫--৬+ ত্রিগুগভেদে ত্রিবিধি আহার ৭--১০) 
ত্রিবিধ যজ্ঞ ১১--১৩$ কায়িক, বাচিক ও মানসিক তপন্তা| 
১৪--১৬) গুণতেদে উক্ত তপস্ত। ত্রিবিধ ১৭--১৯) 
তিব্র দান ২০২২ + যজ্জদরানাদি কর্মে ও তৎ সৎ (ক্রহ্গের 
নাম) উচ্চারণ ২৩--২৭ 7 শ্রদ্ধাহীন যজ্ঞ, দান ও ছি 
নিক্ষল ২৮। 


(১২) 
অষ্টাদশ অধ্যায়_মাক্ষযোগ (পৃঃ ৩৬৫_৪০৬) 


সন্ন্যাস ও ত্যাগশব্দের ব্যাখ্যা ১--২ 3 যজ্ঞ, দান ও 
তপস্তা ত্যাজ্য নহে, কর্তব্য ৩--৬ £ ত্রিবিধ ত্যাগ ৭--৯% 
ভ্ঞাননিষ্ঠায় কর্মনি্ঠার পরিণতি ১৯ কর্মফলত্যাগই 
ত্যাগ ১১; তিন প্রকার কর্মফল জ্ঞানীদের হয় না ১২; 
কর্মের পাঁচটা কারণ ১৩--১৫) অহঙ্কার-বুদ্ধি না 
থাকিলে বন্ধন হয় না ১৬--১৭; ত্রিবিধ কর্মপ্রেরণা ও 
ত্রিবিধ কর্মদংগ্রহ ১৯৮--১৯ ত্রিবিধ জ্ঞান ২০২২ 
ত্রিবিধ কর্ম ২৩--২৫ £ ত্রিবিধ কতা ২৬২৮০; ত্রিবিধ 
বুদ্ধি ২৯--৩২ ত্রিবিধ ধুতি ৩৩--৩৫; ত্রিবিধ সুখ 
৩৬--৩৯ ; জগতে কোন ব্যক্তি বা বস্তু ব্রিগুণমুক্ত 
নয় ৪০ ১ ব্রাহ্মণাদি চতুর্বর্ণের কর্ম শ্বভাবজাত গুণের দ্বারা 
বিভক্ত ৪১---৪৪ ১ অনাঁসক্তভাবে দ্বধর্মপালনে নেক্বর্্য-সিদ্ধি 
৪৫--৪৯; ব্রহ্গজ্ঞাননিষ্ঠ। ৫০-_৫৫ ; ভগবদ্ভক্তিযোগের 
উপসংহার ৫৬--৬৫ ; নিক্ষাম কর্ম যোগ ও ভক্তিযোগের ফল 
সম্যগ্দর্শন ৬৬7 গীতাজ্ঞানের অধিকারী এবং গীতার ব্যাখ্যা, 
পাঠ ও শ্রবণের ফল ৬৭--৭১ অঙ্গকুনের সন্দোহনিবৃত্তি 
৭২---৭৩ ১ সঞ্জয়ের গীতা প্রাপ্তি ও আনন্দ প্রকাশ ৭৪--৭৮ 


পৃষ্ঠা 
গীভামাহা ত্য রি টিন রা ৪০৭ 
ল্লোকসূচী ইঃ রি রঃ ৪১৩,. 


নির্থন্ট 856 ক 


গীতাপাঠের বিধি 


শুদ্ধভাবে ও স্থিরচিত্তে আসনে বসিয়া গীতাশাস্ত্রের পূজা 
করিবে । পরবে নিম্নলিখিতভাবে যথাক্রমে করন্তাম ও 
অঙ্গন্যাঁস করিবে । 

গু অস্ত ( এই ) শ্রীমস্তগবদ্গীত।-মাল1-মন্তরস্ত (শ্রীমদ্তগ- 
বদ্গীতারূপ মন্ত্রমালার ) শ্রীভগবান্‌ বেদব্যাসঃ খধি: (খষি 
ভগবন্‌ বেদব্যাস ) অনুপ ছন্দঃ ( ছন্দ-_অনুষ্ট প্‌ ) শ্রীষ্ণঃ, 
পরমাত্মা দেবতা ( মেবতা__পরমাত্ম। শ্রীকৃষ্ণ ) “অশোচ্যান্‌ 
অগ্বশোচত্বং প্রজ্ঞাবাদাংশ্চ ভাষসে” (২১১১ শ্রোকের প্রথমাধ ) 
ইতি ৰীজম্‌*€২এই মন্ত্র গীতার বীজ)। পসর্বধর্মান্‌ পরিত্যজ্য 
মামেকং শরণং বর্ষ” (১৮।৬৬ শ্নোকের প্রথমার্ধ ) ইতি শক্তিঃ 
(এই মন্ত্র গীতার শক্তি )। “অহং ত্বাং সর্বপাপেভ্যো। 
মোক্ষরিষ্যামি মা শুচ:” (১৮৬৬ শ্লোকের শেষার্ধ ) ইতি 
কীলকম্‌ ( এই মন্ত্র গীতার কীলক )। 

করন্তাস_-"নৈনং ছিন্দস্তি শক্সাণি নৈনং দহতি পাঁবকঃ” 
(২1২৩ শ্লেকের প্রথমার্ধ) ইতি (এই মন্ত্র উচ্চারণপূর্বক ) 
অন্ুষ্ঠাভ্যাং নমঃ ( উভয় তর্জনী দ্বারা সেই সেই হস্তে 
অন্ুষ্ঠ স্পর্শ করিবে )। “ন চৈনং ক্লেদযস্ত্যাপো। ন শোষম্তি 
মারুতঃত় (২২৩ শ্লোকের দ্বিতীয়ার্ধ) ইতি (এই মন্ত্রে) 
তর্জনীভ্যাং ত্বাহা € ছুই অন্তুষ্ঠ দ্বার। সেই সেই হস্তের তর্জনীদ্য় 
স্পর্শ করিবে)। পঅচ্ছেছ্যোহয়ম্‌ . অদাহোহয়ম্‌ অক্রেদ্ধে।- 
হশোধ্য এব চ” (২২৪ শ্লোকের প্রথমার্ধ) ইতি 

৯৮ যা ন্বয়ং পক্মনাভত্ত মুখপদ্মবিনিঃহ্তা অর্থাৎ বে গীত 


শ্ীভগবানের মুখপত্ম হইতে নিহত! হইয়াছে তাহা তাহারই বাগ্ষ্লী 
মৃতি। নানকপন্থী শিখগণ তাহাদের ধন গ্রন্থ পুজা করেন । 


চর 


(এই মন্ত্রে) মধ্যমাভ্যাং বষট (বৃদ্ধাুলিদ্বয় দ্বার সেই সেই 
হস্তের মধ্যমান্থুলি স্পর্শ করিবে )। পনিত্যঃ সর্বগ্তঃ 
স্থাণুরচলোহয়ং সনাঁতনঃ” (২২৪ শ্লোকের শেষার্য) ইতি 
€ এই মন্ত্রে) অনামিকাভ্যাং হুম্‌ (বৃদ্ধানুলিঘয় ঘ্বার। স্ব স্ব 
জাতীয় অনামিক। স্পর্শ করিবে )। প্পশ্ঠ মে পার্থ রূপাপি 
শতশোহথ সহশ্রশঃয (১১৫ শ্লৌোকের প্রথমার্ধ) ইতি 
( এই মন্ত্রে) কনিষ্টাভ্যাং বৌধষটু (ছুই বুগ্ধাঞ্ুলি দ্বারা সেই 
সেই হস্তের কনিষ্ঠাস্ুলি্বর স্পর্শ করিবে )। প্নানাবিধানি 
দিব্যানি নানাবর্ণাকৃতীনি ৮৮ (১১৫ শ্লোকের শেষার্ধ) 
ইতি করতল-পৃষ্টাভ্যাম্‌ অস্ত্রা় ফট ( এই মন্ত্র পাঠগূর্বক দক্ষিণ . 
করতল দ্বার বাম করতল বেষ্টনপুর্বক বাম করতলের উপর 
দক্ষিণ করতপ দ্বারা আঘাত করিবে ) ইতি করন্যাসঃ | 
অনন্ঠাস--“নৈনং ছিন্দন্তি শক্ত্রাণি নৈনং দহতি পাঁবক£” 
ইতি হৃদয়ায় নমঃ ( এই মন্ত্র পাঠ করিয়া দক্ষিণ হস্তের 
তর্জন্যাদদি অঙ্গুল্যগ্রত্রয় ছার হৃদয় [বক্ষ] স্পর্শ করিবে )। পন 
চৈনং ক্লেদযন্ত্যাপো ন শোষয়তি মারুতঃ৮ ইতি শিরসে স্বাহা 
(এই মন্ত্রে দক্ষিণ তর্জনী-মধামাগ্র দ্বারা শিরোদেশ স্পশ 
করিবে )। “অচ্ছেগ্োহয়ম্‌ অদাহ্োহয়ম্‌ অক্েষ্যোহুশোষ্য এব 
৮” ইতি শিখায়ৈ বষট্‌ ( এই মন্ত্রে অনুষ্ঠাগ্র দ্বার। শিখা স্পর্শ 
করিবে )। “নিত্যঃ সর্বগতঃ স্থাঁণুবচলোহয়ম্‌ সনাতনঃ* ইতি 
কবচায় ছম্‌ (এই মন্ত্র পাঠ কুরিয়। যথা ক্রমে দক্ষিণ করান্ুলিসমূহ 
দ্বারা বাম বাহুমুল ও বাম করাঙ্গুলিসমূহ দ্বারা দক্ষিণ বাহুমূল . 
ক্পর্শ করিবে)। “পশ্ত মে পার্থ রূপাণি শতশোহথ সহশ্রশঃ।৮ 
ইতি নেত্রত্রয়ায় বৌষট. (এই মন্ত্র উচ্চারণপূর্বক দক্ষিণ 
হন্তের তর্জনী, মধ্যমা ও অনামিক দ্বারা বাম ও দক্ষিণ নেত্র 


১৬. 


এবং নাসামুল স্পর্শ করিবে )। “নানাবিধানি দিব্যানি নানা- 
বর্ণাকৃতীনি চ” ইতি করতল-পৃষ্ঠাভাম্‌ অস্ত্রায় ফট্‌ ( এই মন্ত্র 
পাঠপুর্বক দক্ষিণ হস্তের তর্জনী ও মধ্যমাঙ্থুলি দ্বারা বাম করতল 
বেষ্টনপূর্বক বামকরতলে আঘাত করিবে )। ইতি অঙ্গন্তাসঃ | 

“শ্রীরুষ্গপ্রীত্যর্থং পাঠে বিনিযোগঃ” ( ভগবান্‌ শ্রারষের 
প্রীতির নিমিত্ত গীতাপাঠ করিতেছি-_এইরপ সঙ্কল্প করিবে )। 
সঙ্বল্লান্তে গীতার ধ্যান পাঠ করিবে। শ্রীভগবানকে স্মরণ 
ও প্রণাম করিয়া গীতার মর্মার্থ হৃদয়ে প্রকাশ করিবার জন্ত 
আস্তরিক প্রার্থনাপূর্বক গীতাপাঠ আরম্ভ করিতে হয়। গীতাপাঠ 
করিয়। গীতা-মাহাত্ম্য পাঁঠ করিবে। 

উপনিষদের মত গীত গ্রন্থথানি গভীর আধ্যাত্মিক ভাবপুর্ণ। 
এক বা একাধিক শ্লোকের যথাক্রমে মূল, অথ্বনন, অন্থযার্থ 
ও অনুবাদ পড়িবার পর শ্রোকের ভাঁবার্থের উপর কিয়ৎক্ষণ 
ধ্যান করিলে শ্লোকের গভীর অর্থ হৃদয়ে পরিস্ফুট হ্য়। 
গীতার মুলার্থের অর্থবোধ ও ধারণাই সর্বাগ্রে আবশ্তাক। 
এইবূপে গীতাখানি পুনঃ পুনঃ পাঠ করা উচিত । 

আংশিক হইলেও গীতার নিত্যপাঠ একান্ত শ্রেরস্কর। 
গীতায় সর্বশাস্ত্রের সার নিহিত আছে । “গীতা স্থগীতা কর্তব্য 
কিমন্ৈঃ শান্তরবিস্তরৈঃ1” অর্থাৎ গীতাধ্যয়নই প্রধান কর্তব্য । বহু 
শান্ত্রপাঠের কি প্রয়োজন ? শ্রীভগবান্‌ অর্জুনকে বঙ্গিয়াছিলেন 
“গীতা মে হৃদয়ং পার্থ” হে পার্থ, গীতাই আমার হৃদয় । 
শ্রীকৃষ্ণ স্বয়ং গীতার শেষে বলিয়াছেন যে গীতাপাঠক তাঁহার 
অত্যান্ত প্রিয় : গীতাঁপাঠ দ্বার। পরাভক্তি লাভ হয় £ গীতাপাঠ 
উত্কৃষ্ট জ্ঞানযজ্ঞ এবং এই জ্ঞানযজ্ঞে তিনি পুজিত ও ল্রীত হন। 
হ্থতরাং গীতার নিত্যপাঠ একান্ত আবশ্যক । হবি গু 


গীতার ধান 


পার্থায় প্রতিৰোধিতাং ভগবতা! নারায়ণেন স্বয়ম্‌ 
ব্যাসেন গ্রথিতাং পুরাণমুনিনা! মধ্যেমহাঁভারতম্‌। 
অ্বৈতামৃতবধিণীং ভগবতীমষ্টাদশাধ্যায়িনীম্‌' 

অম্ৰ ত্বামন্থুসন্দধামি ভগবদ্‌গীতে ভবছেবিনীম্‌ ॥ ১ 


অম্ব (হে জননী) ভগবদগীতে ( হে ভগবদগীতা। ) ভগবতা। (ভগবান্) 
শারায়ণেন (শ্রীকৃষ্কতৃক) স্বয়ং (সাক্ষাৎ) পার্থার় (অজুনকে ) 
প্রতি ধিতাং (কথিত, উপদিষ্টা) পুরাণ-মুনিন! (প্রাচীন মহধি) ব্যাসেন 
(ব্যাসদেবকতুঁক ) মধ্যে-মহাভারতং ( মহাভারতের মধ্যে [ ভীল্মপর্ধের 
২৫ হইতে ৪২ অধ্যায়ে সাত শত শ্রোকে 1) গ্রথিতাং (গ্রথিত, রচিত) 
অধ্বৈত-অমৃত-বধিণীং (অদ্বৈতরূপ অমুতবধিণী ) ভব-দ্বেষিণীম্‌ ( পুনজন্মি- 
নাশিনী ) অষ্টাদশ-অধ্যায়িনীং (অষ্টাদশ অধ্যায়ে বিভক্ত1) ভগবতীং 
, ( ভগবতী ) ত্বাম্‌ ( তোমাকে ) অনুনদধামি ( অনুধ্যান করি )॥ ১ 


হে জননী ভগবদগীতা, আপনি স্বয়ং ভগবান শ্রীকৃষণ- 
কতৃক অর্জ্নেকে কথিতা, প্রাচীন মহষি ব্যাঁসদেবকর্তৃক 
মহাভারতের মধ্যে ভীন্পর্বে ২৫ হইতে ৪২শ অধ্যায়ে? 
রচিত, অষ্টাদশ অধ্যায়কূপিণী, অদ্বৈতরূপ অমৃতবষিণী ও 
সংসারনাশিনী ভগবতী, আমি আপনার ধ্যান করি । ১ 


€ 


নমোহস্ত তে ব্যাস বিশালবুদ্ধে 
ফুল্লারবিন্দায়তপত্রনেত্র 
যেন ত্বয়া ভবরততৈলপুর্ণঃ 
প্রজ্বালিতে। জ্ঞানময়ঃ প্রদীপঃ ॥ ২ 
প্রপন্নপারিজাতায় তোত্রবেত্রৈকপাণয়ে। 
জ্ঞানমুদ্রায় কৃষ্ণায় গীতামৃতদ্হে নমঃ ॥ ৩ 
বিশাল-বুদ্ধে হে মহামতি) ফুল-অরবিন'-আয় তশ্পত্র-নেত্র (প্রস্ফুটিত 
পদ্মপত্রসদৃশ 'বিস্তৃত চক্ষুবিশিষ্ট ) ব্যাস (ব্যাসদেব ) যেন (ঘষে) ত্বয়া 
(আপনার ছ্বার1) ভারত-তৈল-পূর্ণঃ ( মহাভারতরূপ তৈলপূর্ণ ) জ্ঞানময়ঃ 
( তত্বকথাপূর্ণ) প্রদীপঃ (প্রদীপ) প্রজ্বালিতঃ (জ্বালিত হইয়াছে ) তে 
( আপনাকে ) নমঃ (নমস্কার, প্রণাম) অস্ত (হউক )॥ ২ 
প্রপন্র-পারিজাতায়১ (শরণাগতের কল্পবৃক্ষসদৃশ ) তোত্র-বেত্র-এক- 
পাণয়ে (এক হস্তে অশ্থচালনের জন্ত বেত্র ও লাগামধারী) গীতা-অম্ৃত- 
ছুহে (গীতারপ অমৃতদোহনকারী ) জ্ঞান-মুদ্রায় (জ্ঞানরূপমুদ্রাধারী ) 
কুষণায় ( শ্রীকৃষ্কে ) নমঃ (প্রণাম করি )॥ ৩ 
হে মহামতি ব্যাসদেব,? আপনার নয়নযুগল প্রদ্ফুটিত 
পদ্মপত্রসদূশ বিস্তৃত, আপনি মহাভারতরূপ তৈলপূর্ণ জ্ঞানময় 
প্রদীপ প্রজ্গালিত করিয়াছেন, মাপনাকে প্রণাঁম করি। ₹ 
শরণাগতের কল্পবৃক্ষতুল্য, অশ্বচালন হেতু এক হস্তে চাবুক 
ও লাগামধারী, গীতারূপ অমুতদ্দোহনকারী ও জ্ঞানমুদ্রা- 
যুক্ত ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণকে প্রণাম করি । ৩ 


৯. সমুদ্রমস্থনকালে উখিত দেবতরু বিশেষ, কল্পতরু | 
২ জ্ঞানই মুস্ত্র। (ছাপ বা চিহ্ন) যাহার সেই কৃষকে। 


৬ 


সর্বোপনিষদো গাবে৷ দোঞ্ধা গোপালনন্দনঃ। 
পার্থো বৎসঃ সুধীর্ভোক্তা হুপ্ধং গীতামৃতং মহৎ ॥ * 
বন্থুদেবসতং দেবং কংসচাণুরমর্র্নম্‌। 
দেবকীপরমানন্দং কৃষ্ণ বন্দে জগদ্গুরুম্‌ ॥ ৫ 
ভীম্মদ্রোণতট। জয়দ্রথজল! গান্ধারনীলোপলা* 


শল্যগ্রাহবতী কৃপেণ বহুনী কর্ণেন বেলাকুলা । 

সর্ব-উপনিষদঃ (সকল উপনিষদ) গাবঃ (গাভীসমূহ), গোপাঁলনন্দনঃ 
(গোপালকের পুত্র, শরীক ) দোখ্ধী ( দোহনকারী ), পার্থঃ ( পৃথাপুত্র, 
অজুবন ) বৎস: (সন্তান ), সুধী: (বিবেকী ) ভোক্তা (পানকর্তা), গীতা- 
অস্থতং (গীতারূপ অত ) মহৎ ( মহ1) দুগ্ধম্‌ (দুধ) ৪ 

বহুদেব-হথতং ( বনুদেবের পুত্র, শ্ীকুষ্ণ ) কংস-চাণ্র-মর্দনং (কংস ও 
চাণুর [নামক দৈত্যঘয় ] নাশক) দেবকী-পরম-আনন্দং (দেবকীর 
পরমানন্দদায়ক) জগদ্গুরুং (জগতের গুরু ) দেবং ( ভগবান) কুষং 
( শ্রীকৃঞ্চকে ) বন্দে ( বন্দনা করি ) ॥ ৫ 

ভীঙ্ম-দ্রোণ-তট] ([ কুরুক্ষেত্র যুদ্ধরূপ নদীর ] ভীনম্মপ্রোণরূপ ভীর ) 


উপনিষদাবলী গাভীসমূহ, সেই সকল গাভীর দোগ্ধা 
শরীক, বৎস অজু, মহাহুপ্ধ অমুতময়ী গীতা এবং 
বিবেকিগণই এই ছুগ্ধের পানকর্তা। ৪ 

কংস ও চাণুর নামক পৈত্যদ্বয়-বিনাশী, জননী দেবকীর 
পরমানন্দদায়ক, বন্দেবপুত্র জগদ্গুরু ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণকে 
বন্দনা করি। ৫ 

কুরুক্ষেত্রযুদ্বরূপ যে নদীতে ভীক্মপ্রোণধপ তীরদ্বর। 


+* নীলোৎপল! ইতি অন্ত: পাঠঃ | 


৭ 


অশ্বথামবিকর্ণঘোরমকরা ছুর্যোধনাবতিনী 

, সোতী। খলু পাণ্ডবৈ রণনদী কৈবর্তকে কেশবেক্গ ॥ ৬ 
পারাশর্যবচঃমরোজমমলং গীতার্থগন্ধোৎকটং 
নানাখ্যানককেসরং হরিকথাসম্ৰবোধনাৰোধিতম্‌ । 
লোকে সঙ্জনষটপদৈরহরহঃ পেপীয়মানং মুদা 
ভূয়া্তারতপঙ্কজং কলিমলপ্রধবংসি নঃ”" শ্রেয়সে ॥ ৭ 


জয়গ্থ-জল! (জয়ন্রণরূপ জল) গান্ধার-নীল-উপল] (গান্ধার- [রাজ] রূপ 
নীলপ্রস্তর ) শলা-গ্রাহবতী ( শন্যরাপ কুস্তীর ) কৃপেণ ( কৃপরূপ ) বহুনী 
(প্রবল প্রবাহ) কর্পেন (কর্ণরূপ ) বেলা-আকৃল! ( তীরপ্লাবী তরঙ্গ ) 
অশ্বধাষ-বিকর্ণ-ঘোর-মকরা ( অশ্বথামা ও বিকর্ণরূপ ঘোর মকরছয় ) 
দুর্যোধন-আবতিনী (ছুর্যোধনরূপ আবত যুক্ত) স! (সেই) বণ-নদী (যুদ্ধরূপ 
নদী ) খলু (নিশ্চিতই) পাওবৈঃ (পাগুবগণ-কতৃ কি) উত্তীর্ণ) (পারপ্রাপ্ত 
হয়) কৈবতকে (কর্ণধার) কেশবে (শ্রীকৃষ্ণ থাকাতে )1৩ 

পারাশধ-বচ£-সরোজং (পরাশরপুত্রের [ব্যাসের] বাকারূপ সরোবরজাত) 


জয়দ্রথরূপ জল, গান্ধাররাঁজরূপ ( পিচ্ছিল ) নীল প্রস্তর, 
শল্যরূপ কুস্তীর, কুপরূপ খরআোত, কর্ণরূপ উত্তার তরঙ্গ, 
অশ্বথম। ও বিকর্ণরূপ ভয়্কর মকরদম্ন এবং দুর্ধোধনন্ূপ আব 
ছিল, তগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণ কর্ণধার হওয়ায় পাগুবগণ সেই রণনদী 
নিশ্চিতরূপে উত্তীর্ণ হইয়াছিলেন | ৬ 

পরাশরপুত্র ব্যাসদেবের বাক্যরূপ সরোবরজাত, 


* কৈবতর্কঃ কেশবঃ ইতি অন্তঃ পাঠঃ | 
+ প্রধ্বংসিনঃ ইতি পাঠান্তরঃ । 


৮ 


মুকং করোতি বাচালং পঙ্থুং লঙ্ঘয়তে গিরিম্‌। 

যতকুপ। তমহং বন্দে পরমানন্দমাধবম্‌ ॥ ৮ 
ন|না-আখ্যানক-কেদসরং (বিবিধ আখ্যানরূপ কেদরযুক্ত ) হরি-কথা- 
সম্ৰোধন-আবোধিতং (হ্রিবিষয়ক কথা প্রসঙ্গন্বারা বিকশিত) [বাহার 
মধু] লোকে (জগতে ) সৎ-জন-ষটুপদৈঃ ( সঙ্জনরূপ ভ্রমর দ্বার] ) 
অহঃ-অহঃ (প্রতিদিন) মুদ। (আনন্দের সহিত) পেগীরমাঁনং (পুনঃ পুনঃ 
গীত) কলিমল-প্রধ্বংসি (কলিকলুষ-নাশক ) গীতা-অর্থ-গদ্ধ-উৎকটম্‌ 

রঙ ৮ 

(গীতারপ তীব্র হগন্ধযুক্ত) অমলং (নির্মল) ভারত-পদ্বজং ( মহাভারত- 
রাপ পদ্ম) নঃ (আমাদের) শ্রেয়সে (কল্যাণকারক) ভূয়াৎ (হউক) |॥ ৭ 

যৎকপা (ধাহার করুণা) মুকং (মুককে, বোবাঁকে) বাচালং ( বাচাল, 
বাগ্মী) করোতি (করে), পঙ্গুং (চলচ্ছক্তিহীনকে, গমনে অক্ষমকে) গিরিং 


(পবত) লজ্ঘয়তে (অতিক্রম করায়), তং (সেই) পরশানন্দ-মীধবং 
(পরমা নন্দঘন মাধবকে) অহং (আমি) বন্দে (বন্দনা করি) ॥ ৮ 


হরি-কথাপ্রসঙ্গ দ্বার! প্রস্ফুটিত, নান আখ্যানরূপ কেসরধুক্ত, 
যে পন্মের মধু এই জগতের সজ্জনরূপ ভ্রমরগণ নিত্য পান করেন, 
কলিকলুষনাশক, গীতারপ তীব্র সুগন্ধযুক্ত অমল মহাভারতরূপ 
সেই পদ্ম শামাদের কল্যাণের কারণ হউক । ৭ 


ধাহার কপার বোবা বাগ্ী হয় এবং পঙ্গু গিরি লঙ্ঘন করে, 
আমি সেই পরমানন্দম্বরূপ মাধবকে বন্দনা করি। ৮ 


টী 


যং বন্মাবরুণেন্দ্ররদ্রমরুতঃ স্তত্বস্তি দিব্যৈঃ স্তবৈ- 

» বেঁদৈঃ সাঙ্গপদক্রমোপনিষদৈর্গীয়স্তি যং সামগাঃ। 
ধ্যানাবস্থিত-তদ্গতেনম্ন মনস! পশ্যস্তি যং যোগিনো 
যস্তান্তং ন বিছুঃ স্ুরাস্বরগণ দেবায় তন্যৈ নমঃ ॥ ৯ 


ইতি শ্রীমস্তগবদ্গীত।-মঙগলধ্যানাদি সমাগুম্‌। 


বন্গা-বরুণ-ইন্দ্র-রুদ্র-মরুতঃ (ব্র্ধা, বরুণ, ইন্দ্র, রুদ্র ও মরুৎ) দিব্যৈঃ 
(দিব্য) আ্তবৈঃ (ভ্তবদ্ধারা) ষং (যাহাকে) স্তবন্বস্তি (স্তব করেন), 
সাম-গাঃ (সামগায়কগণ ) স-অঙ্গ-পদ-ক্রম-উপনিষদৈঃ ( অঙ্গ, পদক্রম ও 
উপনিষদ্যুক্ত ) বেদৈঃ ( বেদসমূহ-্বারা) ষং ( ীহাকে ) গায়স্তি ( গান 
করেন ), যোগিনঃ ( যোঁগিগণ) ধ্যান-অবস্থিত-তদ্গতেন (ধ্যানে বীহাতে 
মগ্ন) মনস! (মনের ঘ্বার।) ধং (যাহাকে ) পশ্ন্তি (দর্শন করেন ), 
হুর-অহ্থরগণাত (দেব ও অঙস্গরগণ) বন্ত (ধাহার) অস্তং (শেষ, সীমা) 
বিদ্ুঃ (জানেন) ন (না), তন্মৈ (সেই) দেবায় ( দেবতাকে ) 
নমঃ (প্রণাম করি )॥ ৯ 


ব্রহ্ম, বরুণ, ইন্দ্র, রুদ্র ও মরুৎ দিব্য অ্তবদ্বার। ধাহার 
শব করেন, সাঁমগাঁয়কগণ অঙ্গ, পদক্রম ও উপনিষদ্‌ সহিত 
বেদ দ্বারা যাহার মহিম) গান করেন, যোগিগণ ধ্যানে তদগত- 
চিত্ত হইয়। ধাহ]ুকে দর্শন করেন এবং দেবাস্থুরগণ ধাহার তত্ব 
অবগত নহেন, সেই পরম দেবতাকে প্রণাম করি । ৯ 


শ্রীমদ্ভগবদ্গীতার মঙ্গলধ্যান সমাপ্ড। 


গীতা সুগীতা কর্তব্য। কিমন্েঃ শাস্সবিস্তরৈঃ । 

যা স্বয়ং পদ্মনাভন্ত মুখপন্মবিনিঃন্থতা ॥ ১ 

সর্বশান্ত্রময়ী গীতা সবদেবময়ো হরিঃ | 

সবতীর্ঘথময়ী গঙ্গ। সর্বদেবময়ো মন্ুঃ ॥ ২ 

গীতা গঙ্গা চ গায়ত্রী গোবিন্দেতি হৃদি স্থিতে 1. 

চতুর্গকার-সংযুক্তে পুনর্জন্ম ন বিদ্যতে ॥ ৩ 
-_মহাভারত, ভীন্মপর্ব, ৪৩ অঃ 


যে গীত। লাক্ষাৎ ভগবান শ্রীরুষ্ের মুখপন্ম হইতে নি:স্যতা 
তাহা উত্তমরূপে পাঠ করা কর্তব্য; অন্তান্ত শাস্ত্র পাঠের 
প্রয়োজন কি? 

গীতা সর্বশান্ত্ররী, হরি ( গোবিন্দ ) সর্বদেবন্বরূপ, গঙ্গা 
সর্বতীর্থময়ী এবং গায়ত্রীমগ্ধ সর্বদেবময়। গকারসংযুক্ত গীতা, 
গল, গারত্রী ও গোবিন্দ এই চারিটা বাহার হৃদয়ে অবস্থিত 
হন তাহার আর পুনর্জন্ম হয় নী । 


শী সন্ডঞ্গনবলীভা! 


প্রথম অধ্যায় 
অর্জুনবিষাদযোগ 
ধৃতরাষ্ী উবাচ 


ধর্সক্ষেত্রে কুরুক্ষোত্রে সমবেতা যুযুৎসবঃ। 

মামকাঃ পাগুবাশ্চৈব কিমকুর্বত সঞ্জয় ॥ ১ 
| সপ্য় উবাঁচ 

ৃষ্ট তু পাগুবানীকং ব্যঢ়ং ছর্যোধনস্তদা! ৷ 

আচার্ষমুপসঙ্গম্য রাজ! বচনমব্রবীৎ॥ ২. 


বৃতরাষ্ঃ (অন্ধরাজ। ধৃতা রাষ্ট্র, ছুর্যোধনাদির পিত]) উবাচ (বলিলেন) 
-সপ্রয় (হে সগ্য় ) ধমক্ষেত্রে ([ দেবতাগণের ] বজ্ঞস্থল, পুণাভূমি ) 
কুরুক্ষেত্রে (কুরক্ষেত্রে) যুযুৎসবঃ (যুদ্ধাভিলাষী) মামকাঃ (আমার 
পুত্রপণ ) চ (এবং) পাগুবাঃ ( পাঙুপুত্রগণ) সবেতাঃ ( সমবেত। 
মিলিত হইয়া ) কিম্‌ এব (কি) অকুধত (করিল)? ১ 

সপ্রয়ং ([অন্ধকুরুরাজের অমাত্য] সঞ্জয়) উবাচ (বলিলেন)--তদ] তু 


ধতরাস্ জিজ্ঞাসা করিলেন_হে সঞ্জয়, পুণাভৃমি 
কুরুক্ষেত্রে১ দুর্্যোধনার্দি আমার পুত্রগণ এবং বুধিটিরাি 
পাঁগুবগণ যুদ্ধার্থে সমবেত হইয়া কি করিল? ১ 

অন্ধ কুরুরাজ ধৃতরাষ্ট্রের অমাত্য সঞ্জয় কহিলেন--তথন 

১ দুর্যোধনাদির পূর্বপুরুষ কুরুনামক রাজার নামানুদারে এই 
পুণ্যভূমির নাম কুরুক্ষেত্র । 


১২ শরীমন্তগবদগীত! | ৯ম অ 


পশ্যৈতাং পাওুপুত্রাণামাচার্য মহতীং চমূম্‌ 1% 
ব্যাং দ্রপদপুত্রেণ তব শিষ্তেণ ধীমতা। ॥ ৩ 


(তখন) পাণ্ব-অনীকং (পাগবদ্দের দৈশ্যগণকে) ব্যঢ়ং (ব্যহবদ্ধ) দৃষ্ট। 
(দেখিয়।) রাজ] (রাজ1) ছুর্যোধনঃ (ছুর্যেধন) আচার্যম (প্রোণাচার্ষের) 
উপসঙ্গম্য (নিকটে ষা্্য়1) বচনম্‌ (বচন, কথা) অব্রবীৎ (বলিলেন)--॥২ 
আচার্য ( হে গুরুদেব) তব ( আপনার ) ধীমতা ( ধীমান, বুদ্ধিমান ) 
শিস্তেণ (শিষ্য) দ্রুপদ-পুত্রেণ (দ্রুপদের পুত্র [ধৃষ্টদ্যন্ন] দ্বারা ) ব্যুঢ়াং 
(ব্যহাকারে স্থিত) পাু-পুত্রাণাম্‌ (পাওবগণের ) এতাং (এই ) 
মহতীং ( মহতী, বিপুল ) চমুং ( সেনা ) পন্য ( দেখুন ) 1৩ 


রাজা ছুর্যোধন পাঁগুবসৈম্তসমূহকে বুহাকারে অবস্থিত 
দেখিক্না আচার্য দ্রোণের নিকট গমনপুর্বক* এই কথা 
বলিলেন--। ২ 

“হে আচাধ, আপনার বুদ্ধিমান শিষ্য ভ্রপদপুত্র বৃষ্টদ্যন্ং 
এই ব্যহত রচন। করিয়াছেন। আপনি পাঁগুবগণের এই 
বিপুল সৈন্সমাঁবেশ দর্শন করুন । ৩ 


৯ সসপশসসপী 


%* ৩ হইতে ১১ গ্লে।ক পর্যন্ত রাজ! দুর্যোধনের উক্তি । 


» মধুন্ুদন সরম্বতীর মতে ছুর্যোধন পাগুবসৈন্য দর্শনজনিত 
ভয়ে ভ্রোণের নিকট স্বয়ং গেলেন; তাহাকে স্বীয় সমীপে ডাকাইলেন 
না। কিন্ত প্রকৃত পক্ষে কারণ এইরূপ £ ভ্রোর্ণাচার্ ব্রাহ্মণ হইয়াও 
ক্ষত্রিয়ধর্মীবলম্বনে যুদ্ধে রত হইবেন । এখন ধর্মক্ষেত্রের গুণে তিনি 
পাছে স্বধর্মে ফিরিয়া আদেন--এই ভয়েই রাজা সেনাপতি ভীম্মের- 
কাছে না গিয়া আচার্ষের কাছে গিয়াছিলেন। 

২ দ্রোপদীর ভ্রাতা । 

৩ ব্যুহ স্যুহ্ধক্ষেত্রে সৈম্যরচনা, মেনাবিস্তাস। 


টম অ] অজু নবিষাদযোগ ১৩ 


অত্র শুর! মহেঘ্াসা ভীমাজুনিসম! যুধি। 
যুযুধানে! বিরাটশ্চ ক্রুপদশ্চ মহারথঃ ॥ ৪ 
ধষ্টকেতুশ্চেকিতানঃ কাশীরাজশ্চ বীর্যবান্‌। 
পুরুরজিৎ কুস্তিভোজশ্চ শৈব্যশ্চ নরপুজবঃ ॥ ৫ 
যুধামন্থ্যশ্চ বিক্রান্ত উত্তমৌজাশ্চ বীর্ধবান্। 


সৌভদ্বো দ্রৌপদেয়াশ্চ সব এব মহারথাঃ ॥ ৬ 


অন্তর ('এথানে, এই পাগুবসেন। মধ্যে ) যুধি (যুদ্ধে) ভীম-অজু ন- 
সমাঃ (ভীম ও'অজুনের তুল্য) মহা-ইঘাসাঃ (মহাধনুর্ধর ) শূরাঃ 
( শূরগ, বীরগণ ) যুধুধানঃ (সাঁত্যকি) বিরাটঃ চ (ও মৎস্তরাজ) চ (এবং ) 
মহারথঃ ( মহাযোদ্ধ। ) ভ্রুপদঃ (ক্রপদ ) ধৃষ্টবেতুঃ (শিশুপালের পুত্র ) 
চেকিতানঃ ( যদুবংশীয় বীর ) চ (ও) বীর্যবান্‌ (মহাবীর ) কাশীরাজঃ 
( কাশীরাজ ) পুরুজিৎ ( পুরুজিৎ) কুন্তিভোজ? চ (ও রাজা কুস্তিভোজ ) 
চ নরপুঙ্রবঃ (ও নরশ্রেষ্ঠ) শৈব্যঃ ( শৈব্য ) চ বিক্রান্তঃ (ও পরাক্রমশালী ) 
যুধামনযুঃ (যুধামন্ত্য ) চ বীর্ধবান (ও শক্তিমান) উত্তমৌজাঃ 
(উত্তমৌজা) সৌভদ্রঃ (হুভদ্রার পুত্র, অভিমন্ত্য ) ভ্রৌপদেয়াঃ 
(ভ্রৌপদীর [প্রতিবিন্ধ্যাদি ] পঞ্চ পুত্র) চ (এবং ) [ ঘটোৎকচাদি 


এই পাঁগুবসেনার মধ্যে যুদ্ধে ভীম ও অ্নের সমকক্ষ 
সাত্যকিঃ মত্শ্ররাজ বিরাট,১মহাযোদ্ধ] ভ্রপদ, শিশুপালের পুত্র 
হষ্টকেতৃ, বছুবংশীয় বীর চেকিতাঁন, মহাবীর কাশীরাজ, 
পুরুজিৎ, রাজা কুন্তিভোজ, নরশ্রেষ্ঠ শৈব্য, পাঞ্চালদেশীয় 
রাজা পরাক্রমশালী যুধামঙ্য ও মহাঁশক্তিমান্‌ উত্তমৌজা, 


মং দ্বাদশবর্ধ বনবাসাস্তে পাগুবগণ এক বৎসর মত্হুরাজ বিরাটের 
ভবনে অজণাতবাঁস করেন | বিরাটরাঁজের বস্তা উত্তরার সহিত অভিমন্গ্যুর 
বিবাহ হয়। 


১৪ শ্রীমন্তগবধগীত। [১ম অ 


অস্মাকং তু বিশিষ্টা যে তান্লিৰোধ ছিজোত্তম । 
নায়কা মম সৈম্তস্ত সংজ্ঞার্থং তান্‌ ববীমি তে ॥ ৭: 
ভবান্‌ ভীম্মশ্চ কর্ণশ্চ কৃপশ্চ সমিতিগ্য়ঃ। 
অশ্বথাম! বিকর্ণশ্চ সৌমদত্তিজর়্দ্রথঃ % ॥ ৮ 


প্রসিদ্ধ পাগুবগণ ] [ সন্তি্আছেন ]; সর্বে (সকলে) এব (ই) 
মহারথাত (মহারথ ) ॥ ৪--৬ 

দ্বিজ-্উত্তম (হে বিপ্রবর) তু (কিন্তু) অন্মাকং (আমাদের ) 
যে (যাহার। ) বিশিষ্টাঃ (বিশিষ্ট, প্রধান) মম (আম'র) সৈশ্ঠস্ত 
( সৈম্তের ) নায়কা (নায়ক, নেতা) তান্‌ (তাহাদিগকে ) নিৰোধ 
(অবগত হউন); তে (আপনার) সংজ্ঞা-অর্থং (অবগতির জন্য, 
জ্ঞাপনার্থ) তান্‌ (ভাহাদিগের নাম )[ আমি] ব্রবীমি (বলিতেছি )॥৭ 

ভবান্‌ (আপনি, ভ্রোণ) ভীম্মঃ চ (ওভীম্ম) কর্ণ (কর্ণ) 
সযিতিগ্রয়ঃ ( সমরজয়ী ) কুপঃ ( কৃপাচার্য ) অধথামা চ (ও অস্গথাম ) 
বিকর্ণঃ চ (ও [ছুর্যোধনের কনিষ্ঠ ভ্রাতা] বিকর্ণ) মৌমদতিঃ 
( সোমদত্তের পুত্র ভূরিশ্রবা ) জয়গ্রথঃ চ (ও [সিন্ধুরাজ ] জয়দ্রথ )। ৮ 


সুতদ্রার পুত্র অভিমন্য, দ্রোপদীর (প্রতিবিস্ধ্যাদদি ) পঞ্চপুত্র, 
এবং ঘটোতকচাদি মহাধনূর্ধর বীরপুরুষগণ আছেন। ইহার 
সকলেই মহাঁরথ+ | ৪---৬ 

হে বিপ্রবর, আমাদের পক্ষে যে সকল বিশিষ্ট যো! 
ও সেনাপতি আছেন তাহাদিগকে অবগত হউন। আপনার 
অবগতির জন্ঠ তাহাদের নাম বলিতেছি । ৭ 


ক সৌঁমদতিভ্ততৈব চ ইতি অন্যঃ পাঠ 
১ ঘে বীর দশ হাজার ধনুর্ধরের সহিত একাকী যুদ্ধ করিতে মমর্থ ও 
শস্তাবিদ্যার় গুবীণ তিনিই মহারথ। 


১ম অ] ্ীমপ্তগব্দগীতা ১৫ 


অন্যে চ বহবঃ শৃরা মদর্থে ত্যক্তজীবিতাঃ। 
নানাশস্ত্প্রহরণাঃ সর্বে যুদ্ধবিশারদাঃ ॥ ৯ 
অপধীপ্তং তদস্মাকং ৰলং ভীম্মাভিরক্ষিতম্‌। 
পর্যাপ্তং ত্িদমেতেষাং ৰলং ভীমীভিরক্ষিতম্‌ ॥ ১ 


অন্ঠে চ (এবং আরও) ৰহবঃ (বহু) শুরাঃ (শুর বীর) মৎ-অর্থে 
(আমার নিমিত্ত) ত্যজ-জীবিতাঃ (প্রাণ ত্যাগে প্রস্তত ), সবে 
( সকলে) নানা-শস্ত্র-প্রহরণাঃ (নানা শক্ত্র প্রহারক্ষম ) যুদ্ধ'বিশারদাঃ 
( যুদ্ধনিপুণ, সমরদক্ষ ) [ সন্তি--আছেন ]॥ ৯ 

অস্মাকং (আমাদের, কৌরবদের ) ভীম্ম-অভিরক্ষিতং ([ পিতামহ) 
ভীম্ম দ্বার! সুরক্ষিত) তত (সেই) লং (সৈম্যবল ) অপর্যাপ্ত 
( অপরিমিত, অজেয়। যুদ্ধজয়ে সমর্থ )। এতেষাং (ইহাদের, 
পাওবদের ) তু (কিন্ত) ভীম-অভিরক্ষিতম্‌ ( ভীম কতৃকি রক্ষিত) ইদং 
€ এই ) ৰলং ( সৈম্ঠশক্তি) পর্যাপ্তম্‌ (পরিমিত, যুদ্ধভয়ে অনমর্থ )1 ১* 


আমাদের পক্ষে আপনি ( দ্রোণাচাধ )১, ভীম্ম, কর্ণ, 
সমরজিৎ কৃপ, অশ্বথামা, আমার কনিষ্ঠ ভ্রাতা বিকর্ণ, 
সোমবততপুত্র ভূরিশ্রব। ও সিন্ধুরাজ জয়দ্রথ আছেন। ৮ 

আমার জন্ প্রাণ দান করিতে কৃতসংকল্প অন্তান্ত অনেক 
বীর আছেন। ইহার! সকলেই নানা শস্ত্রপ্রহারে দক্ষ ও 
যুদ্ধনিপুণ। ৯ 
হে আচার্য, পিতামহ ভীম্ম কতৃক সুরক্ষিত আমাদের 


০০ 


১ দ্রোণ পাওবদিগের অন্্রাচার্য ও মহধি ভরঘ্াজের পুত্র। ইনি 
একটী দ্রোণ বা কলসের মধ্যে জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন বলিয়া এই নাম 
প্রাপ্ত হন । 


১৬ শ্রীমন্তগবদশীত। [১ম অ 


অয়নেষু চ সবেধু যথাভাগমবস্থিতাঃ। 
ভীম্মমেবাঁভিরক্ষন্ত ভবস্তঃ সর্ব এব হি ॥ ১১ 

তন্ত সংজনয়ন্‌ হ্ষং কুরুবৃদ্ধুঃ পিতামহঃ | 
সিংহনাদং বিনগ্যোচচৈঃ শঙ্খং দ্ধ প্রতাপবান্‌ ॥ ১২ 


সর্ধেধু (সকল ) অয়নেষু (ব্যহদ্বারে ) ষথা-ভাগম্‌ (যথাস্থানে, স্ব স্থ 
বিভাগ অনুমারে ) অবস্থিতাঃ (অবস্থিত হইয়া ) ভবস্তঃ (আপনার! ) 
সর্বে এব হি (সকলেই ) ভীনম্মম্‌ এব (ভীম্মকেই ) অভিরক্ষস্ত (রক্ষা 
করুন ) ॥ ১১ 

প্রতীপবান্‌ ( প্রতাপশালী ) কুরু-বৃদ্ধঃ ( কুরুকুলের প্রবীণ ) পিতামহঃ 
( পিতামহ, ভীম্ম ) তশ্ত (তাহার, ছুর্যোধনের ) হর্বং ( আনন্দ, উৎসাহ ) 
নংজনয়ন্‌ (উৎপাদন করিয়] ) উচ্চৈঃ (উচ্চ) দিংহ*নাদং ( সিংহনাদ ) 
বিনদ্য ( করিয়া ) শঙ্খং (শঙ্খ) দয্ৌ ( বাজাইলেন ) ॥ ১২ 


সৈম্তবল অপরিমিত (যুদ্ধজয়ে সমর্থ )। কিন্তু ভীম কৃতি 

পরিচালিত পাগুবসৈন্ত পরিমিত; ( যুদ্ধজয়ে অসমর্থ )। ১০ 
এক্ষণে আপনারা! সকলেই টসন্চসমূছের বুযৃহ-প্রবেশদ্বারে 

বথাস্তানে অবস্থিত হইয্র] পিতামহ ভীম্মকেই সর্বপ্রকারে 


রক্ষা করুন। ১১ 
কুরুকুলের প্রবীণ প্রতাপশালী পিতামহ ভীম্ম উচ্চ 


১ শ্রীধরস্থামী প্রভৃতি কোন কোন টীকাকার "পর্যাপ্ত শব্দের অর্থ 
প্রচুর”, যুন্ধজয়ে সমর্থ ও “অপর্ধাপ্ত' শব্জের অর্থ 'অপ্রচুর', যুদ্ধজয়ে 
অসমর্থ ধরিয়। এই শ্লোকের বিপরীত অর্থ করিয়াছেন । কৌরবপক্ষে 
সৈগ্ঠসংখ্যা অধিক ও পাগুবপক্ষে সৈশ্সংখ্যা অল্প হইলেও কৌরবগণের 
সৈল্ভবল অল্প ও পাগুবগণের সৈন্যশক্তি অধিক; কারণ উভয় পক্ষের 
পিতামহ বলিয়া ভীম্ম উভয়পক্ষপার্তী, আর ভীম একপক্ষপাতী। 


১ম অ] অভ্ুনিবিষাদযোগ ১৭ 


ততঃ শঙ্খাশ্চ ভের্যশ্চ পণবানকগোমুখাঃ | 
সহসৈবাভ্যহন্যস্ত স শবদস্ত্রমূলোইভবৎ ॥ ১৩ 
ততঃ শ্বেতৈহ্‌য়ৈযু'ক্তে মহতি স্তন্দনে স্থিতৌ। 
মাধবঃ পাগুবশ্চৈব দিব্যো শঙ্ো প্রদধ্ুতুঃ ॥ ১৪ 
পাঞ্চজন্যং হৃষীকেশো দেবদত্তং ধনপীয়ঃ | 

পৌগুং দয মহাশঙ্খং ভীমকর্মা বুকোদরঃ ॥ ১৫ 


ততঃ (তাহার পর) শঙ্খাঃ (অনেক শঙ্খ) ভের্যঃ চ €ও অনেক ভেরী) 
পণব-আনক-গোনুখাঃ (অসংখ্য ঢাক, মুদঙগ ও রণশিঙ্গা) সহসা! এব 
(হঠাৎ, এক সঙ্গে) অভ্যহন্যন্ত (বাদিত হইল)। সঃ (সেই) শবদঃ (রণ- 
শব্দ, রণবাছ) তুমুলঃ (তুমুল, ভীষণ) অ্ভবৎ (হইল) ॥ ১৩ 
ততঃ (তাহার পর) শ্বেতৈঃ (শ্বেতবর্ণ ) হয়ৈঃ (বু হয়, বহু অশ্ব) যুক্তে 
( সংযুক্ত) মহতি (বৃহৎ) শ্ন্দনে ( রথে) স্থিতে৷ (অবস্থিত ) মাধবঃ 
(প্রকৃষ্ণ) চ এবং পাগ্ুবঃ এব (পাগুবও, অঙ্জুনিও) দিবে (দিবা) শঙ্ছো 
(শঙ্াঘয়) প্রদধূতুঃ (বাজাইলেন ) | ১৪ 
হধীকেশ (শ্রীকৃষ্ণ) পাঞ্চজন্কং ( পাঞ্চজন্য নামক শঙ্থ), 
সিংহনাঁদপুর্বক শঙ্খধ্বনি করিতে লাগিলেন এবং তৎসজে 
দুর্ধোধনের হৃদয় হর্ষপূর্ণ হক্ব উঠিল । ১২ 
অনন্তর অসংখ্য শঙ্খ, ভেরী, ঢাক, মুদ্গ ও বণশিল্গ। 
বাজিয়। উঠিল। সেই রণবাগ্ভ ভীষণাকার ধারণ করিল। ১৩ 
তাহার পর বহু শ্বেতাশ্বযুক্ত এক মহারথে অবস্থিত 
শ্রীকৃষ্ণ এবং অজুনও দিব্য শঙ্খ বাজাইলেন। ১৪ 
হবযীকেপ» পাঞ্জন্ঠ নামক শঙ্খ, অভজুন দেবদত, 


হৃযীক (ইক্জ্রিয়) + ঈশ (কর্তা) ইন্জিয়গণের পরিচালক পরশাস্্। 


১৮ শ্রীমন্তগবদগীতা [ ১মঅ 


অনস্তবিজয়ং রাজা কুস্তীপুত্রো যুধিষ্ঠিরঃ 
নকুলঃ সহদেবশ্চ স্থঘোষমণিপুষ্পকৌ ॥ ১৬ 
কাশ্যশ্চ পরমেষ্ধাসঃ শিখণ্ডী চ মহারথঃ। 
ধষ্টহ্যয়ে৷ বিরাটশ্চ সাত্যকিশ্চাপরাজিতঃ ॥ ১৭ 


ধনগ্রয়ঃ১ (অভুনি) দেবদত্বং (দেবদতত মামক শঙ্থা) ভীম-কমণ 
([ হিড়িম্বাদি-বধরূপ ] ভীষণ কর্মকারী ) বুকোদরঃ (ভীম) পৌঁওং, 
॥ পৌঁও, নামক ) মহাশঙাং ( মহাশঙ্ব ) দখৌ। ( বাজাইলেন )॥ ১৫ 

কুত্তীপুত্রঃ ( কুস্তীতনয় ) রাজ! (নরপতি) যুধিঠিরঃ ( যুধিন্টির ) অনন্ত- 
বিজয়ং ( অনস্তবিজয় নামক শঙ্খ) নকুলঃ (নকুল) সহদেব£চ (ও সহদেব) 
হুঘোষ-মণিপুষ্পকৌ (হ্ঘোষ ও মণিপুম্পক নামক শঙ্খ ) 
[ দঝৌ স্বাজাউলেন ]॥ ১৬ 

পৃধিবীপতে (হে পৃথিবীপতি [ধৃতবাষ্্র] ), পরম-ইখ[সঃ (মহাধনুর্ধর) 
কাণ্ঠঃ চ (কাশীরাজ), মহারথঃ শিখণ্ডী চ বৃষ্টদ্রায়ঃ ([দ্রপদরাজার, 
সস্তানদ্বয় ] মহারথ শিখণ্ডী ও ধুষটছ্যুয় ), বিরাটঃ চ (ও রাজ বিরাট) 
অপরাজিতঃ ( অজিত ) সাত্যকিঃ চ (ও সাত্যকি ), দ্রূপদঃ (রাজা দ্রুপদ), 
দ্রৌপদেয়াঃ চ (ও ভ্রৌপদীর [প্রতিবিদ্ধ্যাদি ] পঞ্চপুত্র ণ মহাৰাহুঃ চ 


নামক শঙ্খ এবং ঘোরকর্ম। ভীম পৌগু নাঁমক শঙ্খ 
বাজাইলেন। ১৫ 

কুস্তীপুত্র রাজ। ধুধিষ্টির অনস্তবিজয় নামক শঙ্খ, ( এবং ) 
নকুল ও সহদেব যথাক্রমে ছুঘোষ ও মণিপুষ্পক নামক শঙ্খঘর 
বাজাইলেন। ১৬ 

হে পৃথিবীপতি ( ধৃতরাষ্্র ), মহাধনুর্ধর কাণীরাজ, মহারথ 
শিখপ্তী, ধষ্টহায়, রাজ। বিরাট, অপরাজিত সাত্যকি, রাজ। দ্রুপদ, 


১ বিনি দিখিজর করির। কুবেরাদির ধন জয় (লাভ) করিয়াছিলেন | 


১ম অ] অজুনিবিষাদযোগ ১৯ 


দ্রুপদে। দ্রৌপদেয়াশ্চ সর্বশঃ পৃথিবীপতে। 
সৌভদ্রশ্চ মহাৰাহুঃ শঙ্খান্‌ দঃ পুথক্‌ পৃথক্‌॥ ১৮ 
স ঘোষো ধার্তরাষ্ট্রাণাং হৃদয়ানি ব্যদারয়ৎ। 
নভশ্চ পৃথিবীধ্ৈব তুমুলোহভ্যনুনাদয়ন্ক ॥ ১৯ 
অথ ব্যবস্থিতান্‌ দৃ ধার্তরাষ্ট্রান্‌ কপিধবজঃ। 
প্রবৃত্তে শস্ত্রসম্পাতে ধনুরুগ্যম্য পাণবঃ ॥ ২০ 


(ও মহাবীর) সৌভদ্রঃ (হুভদ্রাহত, অভিমন্তা) সর্বশঃ 
(সকলে ) পৃথক্‌ পৃথক (পৃথক ভাবে ) শঙ্খান্‌ (শঙ্খপকল) দগ্মুঃ 
(বাজাইলেন ) ॥ ১৭--১৮ 

সঃ (সেই ) তুমুলঃ ( তুমুল, ভয়ঙ্কর ) ঘোষঃ ( শব্দ, শঙ্খধবনি ) নভঃ 
( আকাশ ) পৃথিবীং চ ( এবং পৃথিবীকে ) অভানুনাদরন্‌ ( প্রতিধ্বনিত 
করিয়।) ধার্তরাষ্ট্রাণাং (ধৃতরাষ্ট্রপুত্রগণের, ছুর্যোধনাদির) হৃদয়ানি ( হৃদয়- 
সকল) ব্যদারয়ৎ ( বিদীর্ণ করিল )॥ ১৯ 

মহী-পতে (হে রাজন্‌, হে ধৃতরাষ্ট্র ), অথ (অনন্তর ) কপি-ধ্বজঃ 
(বানরচিছ্ত পতাকাধুক্ত রথে আরূটু) পাওবঃ (অস্ুনি) ধার্তরাস্ট্রান্‌ 


দ্রৌপদীর (প্রতিবিন্ধ্যাদি) পঞ্চপুত্র এবং মহাবীর অভিমন্থ্য 
স্ব স্ব শঙ্খ পৃথক্‌ ভাবে বাজাইলেন। ১৭--১৮ 

সেই তুমুল শঙ্খধ্বনি আকাশ ও পৃথিবী প্রতিধবনিত 
করিয়। ধৃতরাষ্ট্রপুত্র ছুধোধনাদির হৃদয় বিদীর্ণ করিল। ১৯ 

হে মহীপতি, তখন (বানরচিহ্নিত পতাকাধুক্ত ) 
রথারু অজু ধূৃতরাষ্ট্রেরে পুত্রগণকে বুদ্ধার্থে অবস্থিত 


* তুমুলে! ব্যন্ুনাদয়ন্‌ ইতি অন্তঃ পাঠঃ । 


চ 
২০ প্রীমন্তগব্ধগাঁতা [১ম অ 


হৃধীকেশং তদা বাক্যমিদমাহ মহীপতে। 
অজুন উবাচ 
সেনয়োরুভয়োর্দধ্যে রথং স্থাপয় মেহচ্যুত ॥ ২১ 
যাবদেতানিরীক্ষে২হং যোদ্ধ,কামানবস্থিতান্‌। 
কৈর্ময়৷ সহ যোদ্বব্যমশ্মিন্‌ রণসমুদ্ভমে ॥ ২২ 
যোতস্তমানানবেক্ষেহহং য এতেহত্র সমাগতাঃ। 
ধার্তরাষ্ট্ম্ত হবৃদধেযু্ধে প্রিয়চিকীর্যবঃ ॥ ২৩ 


( ধৃতরাষ্ট্রের পুত্রগণকে ) ব্যবস্থিতান্‌ ([বুদ্ধার্থে] অবস্থিত) দৃষ্টা (দেখিয়।) 
শত্্রসম্পাতে ( শস্ত্রচালনে ) প্রবৃতে (প্রবৃত্ত হইয়া) ধনুঃ (ধনু) উদ্চম্য 
(তুলিয়া ) তদ]1 (তখন) হাধীকেশম্‌ (শ্রীকৃষ্ণকে ) ইদং (এই ) বাক্যমূ 
বাক)) আহ (বলিলেন) ॥ ২*-২১ 

অজু'নিঃ (অজুন) উবাচ (বলিলেন )--যাবৎ ( হতক্ষণ ) অহয্‌ 
( আমি ) এতান্‌ (এই সকল) যোদ্ধ,কামান্‌ (যুদ্ধকামী ) অবস্থিতান্‌ 
( অবস্থিত [ ব্যক্তি ] গণকে ) নিরীক্ষে ( নিরীক্ষণ করি )[ এবং ] অস্মিন্‌ 
(এই ) রণ-সমুদ্ধমে (যুদ্বোদ্যোগে ) কৈ£ সহ (কাহাদের সহিত) ময়া 
(আমাকে ) যোদ্ধব]ম্‌ (যুদ্ধ করিতে হইবে )[ এবং ] অত্র (এই স্থানে, 


দেখিয়া! শন্ত্রনিক্ষেপে উদ্যত হইয়া ধনু উত্তৌলনপূর্বক 
প্রীকষ্চকে এই কথা বলিলেন । ২০-২১ 

অভুর্ন বলিলেন--যাবৎ যুদ্ধার্থে অবস্থিত ইহার্দিগকে 
আমি নিরীক্ষণ করি ও এই মহারণে আমাকে কাহাদের 
সহিত যুদ্ধ করিতে হইবে তাহ নির্ণ্ন করি এবং দুরুদধি 
" ুর্ধোধনের হিতকামী যে সকল বীরপুরুষ যুদ্ধ করিবার জঙ্ 


১ম অ] অজুনিবিষাদযোগ ২১ 


সঞ্জয় উবাচ 
এবমুক্তো হৃধীকেশে। গুড়াকেশেন ভারত । 
সেনয়োরুভয়োর্নধ্যে স্থাপয়িত্ব। রথোত্তমম্‌ ॥ ২৪ 
ভীম্মপ্রোণপ্রমুখতঃ সর্বেষাং চ মহীক্ষিতাম্‌। 
উবাচ পার্থ পশ্যৈতান্‌ সমবেতান্‌ কুরূনিতি ॥ ২৫ 


কুরুক্ষেত্রে ) যুদ্ধে ( রণে ) ছুৰ-দ্ধেঃ (দুষ্বুদ্ধি) ধার্তরাষ্টরম্ত ( ধৃতরাষ্টপুত্রের, 
ছুর্যোধনের ) প্রিয়-চিবীর্ববং (হিতৈষী) যে (যে সকল) এতে (এই 
সকল [ বীরপুরুষ ] ) সমাগতাঃ ( সমাগত, উপস্থিত) যোত্গমালান্‌ 
(যুদ্ধাভিলাধিগণকে ) অহ্ম্‌ (আমি) অবেক্ষে ( দেখি )[ তাবৎ] 
(ততক্ষণ) অচ্যুত (হে কৃষ্ণ) উভয়োঃ ( উভয় ) নেনগোঃ মধ্যে 
€ সেনাদলের মধ্যে) মে (আমার) রথং ( রথ ) স্থাপয় (স্থাপন 
করুন) ২১--২৩ 

সঞ্জয় ( সপ্রয় ) উবাচ (বলিলেন )-ভারত ([রাজ] হুম্মন্তের পুত্র 
ভরতের বংশধর] হে ধৃত্তরাষ্ট্র), গুড়াকেশেন (জিতনিস্র [ অজুনি] 
দ্বারা) এবম্‌ (এইরূপ) উক্ত: ( উক্ত হইয়া ) হাধীকেশঃ ( শ্রীকৃষ্ণ ) 
উভয়োঃ (উভয়) সেনয়োঃ মধ্যে (সেনাদলের মধ্যে) ভীম্মপ্রোণপ্রমুখতঃ 


এইখানে উপস্থিত হইয়াছেন তাহাদিগকে পর্ধবেক্ষণ 
করি, তাবৎ হে শ্রীরুষ্জ, উভর়পক্ষীর় সেনাদলের মধ্যে 
' আমার রথ স্থাপন করুন। ২১--২৩ 

সঞ্জয় বলিপেন-_ হে ধৃতরাষ্ট্র, গুড়াকেশ (জিতনিদ্র ) 
অর্জুন শ্রীকষ্ণকে এইরূপ বলিলে শ্রীকৃষ্ণ উভয় সেনার মধ্যে 


১ গুড়াক! (নিদ্রা )+উঈশ (জেতা) অর্থাৎ ধিনি পিদ্রাজর 
করিয়াছেন। 


২২ প্রীমন্তগব্দগীত। [ ১ম অ 


তত্রাপশ্যৎ স্থিতান্‌ পার্থ পিতৃনথ পিতামহান্‌। 
আচার্ধান্‌ মাতুলান্‌ ভ্রাতৃন্‌ পুত্রান্‌ পৌত্রান্‌ সবী-স্তথা ॥ 
শ্বশুরান্‌ সুহদশ্চৈব সেনয়োরুভক্মোরপি ॥ ২৬ 


( ভীম্ম ও দ্রোশের সন্মুখে ) সর্বেষাং চ (ও সমস্ত) মহীক্ষিতাং (মহীপতি- 
গণের অগ্রে) রথ-উত্তমং (উৎকৃষ্ট রথ) স্বাপযিত্বা। (স্থাপন করিয়া! ) 
পার্থ (হে পৃথাপুত্র [অজুনি]) এতান্‌ (এই সকল) সমবেতান্‌ 
(সমবেত ) কুরন্‌ ( কৌরবকে ) পগ্ঠ (দেখ) ইতি (ইহ1) উবাচ 
(বলিলেন )॥ ২৪--২৫ 

পার্থ: (অজুনি) তত্র ( সেখানে ) উভয়ে! (উভয় ) সেনয়োঃ অপি 
( সেলাদলের মধ্যে ) স্থিতান্‌ (অবস্থিত ) পিতূন্‌ (| সৃরিশ্রব! গুভূতি] 
পিড়ব্যদিগকে ) অথ ( এবং) পিতামহান্‌ ([ ভীম্মাদি ] পিতামহৃগণকে ) 
আচার্ষান্‌ ([ দ্রোণার্দি ] আচার্ষগণকে ) মাতুলান্‌ ([শল্যাদি] মাতুল- 
গণকে ) ভ্রাত্ন্ ([ভীম ছুর্যোধনাদি ] ভ্রাভৃগণকে ) পুত্রান্‌ 
([ লক্ষণাদি ] পুক্রগণকে ) পৌত্রান্‌ ( পৌত্রগণকে ) তথা (এবং) 
সখীন্‌ ([ অশ্বথাযাদি ] বদ্ধুগণকে ) শ্বশুর'ন্‌ ([ দ্রুপদাদি ] খ্বশুরগণকে ) 
সহাদঃ চ এব (এবং [কৃতবর্মাদি] মিত্রগণকে ) অপগ্ঠৎ 
( দেখিলেন ) ॥ ২৬ 


ভীম্ম, দ্রোণ ও অস্তান্ত মৃহীপতিগণের সম্মুথে উত্তম রথ 
স্থাপন করিয়! বলিলেন_-হে পার্থ, যুদ্ধার্থে সমবেত 
কৌরবগণকে অবলোকন কর। ২৪-২৫ 

সেখানে পার্থ উভয় সেনাদলের মধ্যে ভূরিশ্রবাদি 
পিউব্যগণ, ভীন্মার্দি পিতামহগণ, দ্রোণারদি আচার্ধগণ, 
শল্যাদি মাতুলগণ, ভীমছুর্ধোধনাদি ভ্রাতৃগণ, লক্ষণাদি পুত্রগণ, 
পৌত্রগণ, অশ্বথামার্দি বন্ধুগণ, দ্রুপদাদি শ্বশুরগণ এবং 
কতবর্মাদি সুহদ্গণকে অবস্থিত দেখিলেন। ২৬ 


১ম অ] অজু নবিষাদযোগ ২৩ 


তান সমীক্ষ্য স কৌন্তেয়ঃ সর্বান্‌ বন্থুনবস্থিতান্‌। 
»  কৃপয়! পরয়াবিষ্টে! বিষীদনিদমব্রবীৎ ॥ ২৭ 
অন্গন উবাচ 
দৃষ্টেমান্‌ স্বজনান্‌ কৃষ্ণ যুযুৎসুন্‌ সমবস্থিতান্‌।% 
সীদত্তি মম গাত্রাণি মুখঞ্চ পরিশুষ্যতি ॥ ২৮ 
বেপথুশ্চ শরীরে মে রোমহর্ষশ্চ জায়তে । 
গাণ্তীবং অ্রংসতে হস্তাৎ ত্বক চৈব পরিদহাতে ॥ ২৯ 


সঃ (সেই) কৌত্তেয়: (কুন্তিপুত্র, অজুনি ) অবস্থিতান্‌ ( অবস্থিত ) 
তান্‌ (সেই ) দর্বান্‌ (সকল) ৰদ্ধ,ন্‌ ( বন্ধুদিগকে ) সমীক্ষ্য ( দেখিয়1 ) 
পরয়] (পরম) কৃপয্ল। ( কৃপার [করণার] দ্বারা ) আবিষ্টঃ ( আবিষ্ট হইয়া, 
অভিভূত হইয়। ) বিষীদন্‌ (বিষণ হইয়া, দুঃখ করিতে করিতে ) ইদস্‌ 
(ইহ।) অব্রবীৎ (বলিলেন) ॥ ২৭ 

অজুনিঃ ( অজুনি) উবাচ ( বলিলেন )--কৃ্ণ (হে কৃষ্ণ), সমবস্থিতান্‌ 
( সমবেত ) ইমান্‌ (এই) শ্ব-জনান্‌ (শ্বজনদিগকে, আত্মীয়গণকে) যুযুৎসুন্‌ 
(যুহ্ধাভি লাষী) দৃষ্ট,| (দেখিয়1) মম (আমার) গাত্রাণি (সকল অঙ্গ) সীদস্তি 


অর্জন সেই সকল বন্ধুগণকে যুদ্ধক্ষেত্রে অবস্থিত দেখিয়। 
অতিশয় দয়ার্রচিত্তে ছুঃখ করিতে করিতে ইহ ( নিম়োক্ত 
বাক্য ) বলিলেন। ২৭ 

অজু্ন বলিলেন--হে কৃষ্ণ, ১ আত্মীয়বর্গকে যুদ্ধার্থে 
উপস্থিত দেখিয়া আমার অঙ্গ প্রত্যঙ্গার্দি অবসন্ন ও মুখ 


* দৃষ্টে সং জনং কৃষ্ণ, বুযুতহথং সমুপস্থিতস্‌ ইতি অহ্যঃ পাঠঃ । 


১ শক্তদুঃখকধিত্বাৎ কৃ অর্থাৎ ধিনি ভক্তের হুঃথ কর্ষণস*নাশ করেন 
ব1 ধিনি ভক্তকে আকর্ষণ করেন তিনি কৃষ্ণ । 


২৪ শ্রীমস্তগব্দগীতা [ ১ম অ 


ন চ শরোম্যবস্থাতুং ভ্রমতীব চ মে মনঃ। 
নিমিত্তানি চ পশ্ঠামি বিপরীতানি কেশব ॥ ৩০ 
ন চ শ্রেয়োইনুপশ্থামি হত্বাস্বজনমাহবে । 


ন কাজে বিজয়ং কৃষ্ণ ন চ রাজ্যং সুখানি চ ॥৩১ 
(অবসন্ন হইতেছে ), মুখং চ (ও মুখ ) পরিশুত্ততি (বিশু হইতেছে), চ যে 
(ও আমার) শরীরে ( দেহে) বেপথুঃ (কম্প) রোমহর্ষঃ চ (ও রোমাঞ্চ) 
আায়তে (হইতেছে ), হস্তাৎ (হন্ত হইতে) গার্ভীবং (গরাণ্ডীব নামক ধনু) 
শ্রংদতে (শ্বলিত হইতেছে ), ত্বক এবচ ( এবং চর্ম যেন) পরিদহাতে 
(দগ্ধ হইতেছে )॥ ২৮--২৯ 

কেশব ([কেশী নামক দৈত্যবিনাশী] হে কুষ্ণ ), অবস্থাতুং ( অবস্থান 
করিতে, স্থির থাকিতে ) [আমি] ন শক্লোমি (পারিতেছি না), চ মে( ও 
আমার ) মনঃ (মন ) ইর ( যেন ) ভ্রমতি (ভ্রমণ করিতেছে, ঘুরিতেছে ), 
বিপরীতানি (বিপরীত, অণুভ ) নিমিত্ানি (নিমিতৃসমূহ, লক্ষণসকল ) 
পশ্ঠামি ( দেখিতেছি )॥ ৩* 

কৃ (হে কৃষ্ণ) আহবে (যুদ্ধে) ন্ব-জনং ( আত্মীয়গণকে ) হত্বা 


শুক হইতেছে । আমার শরীর কম্পিত ও রোমাঞ্চিত 
হইতেছে । আসার হস্ত হইতে গাণ্ীব-ধন্ধু খসিয়া পড়িতেছে 
এবং চর্ম যেন দগ্ধ হইতেছে । ২৮-২৯ 

হে কেশব, আমি আর স্থির থাকিতে পারিতেছি না; 
আমার মন যেন ঘুণিত হইতেছে এবং আমি অমল্গলস্ৃচক 
লক্ষণসমূছৎ দেখিতেছি। ৩০ 

হে কৃষ্ণ, যুদ্ধে আত্মীয়গণকে হতা। করিলে যে মঙ্গল 
১ ত্বকৃদাহ বারা হৃদয়ের সম্তাপ হুচিত হইতেছে । 

২ বামনেত্র শ্ষুরণাদি--আনন্পগিরি। লোকক্ষয়কারী ভূমিকম্পাদি-_ 
নীলকণ্ঠ | 


১ম অ] - . অন্ুনিবিষাদযোগ ২৫ 


কিং নো রাজ্যেন গোবিন্দ কিং ভোগৈজীঁবিতেন বা। 
,য়েষামর্থে কাজিক্তং নো রাজ্যং ভোগাঃ স্ুখানি চ॥৩২ 
তে ইমেহবস্থিতা যুদ্ধে প্রাণী-স্তাক্তু1 ধনানি চ। 
আচার্ধাঃ পিতরঃ পুত্রাস্তথৈব চ পিতামহাঃ 

মাতুলাঃ শ্বশুরাঃ পৌত্রাঃ শ্তালাঃ সম্ৰন্ধিনস্তথা ॥ ৩৩ 


(হত্যা করিয়া ) চ ( এবং) শ্রেয়; (মঙ্গল ) ন অনুপশ্তামি (দেখিতেছি 
মা), চ (এবং )ন বিজয়ং (না যুদ্ধজয় ) ন চরাজ্াং(ওমারাজ্য)ন 
হখানি চ (এবং না হু) কাজ্ছে ( আকাঙ্ষ। করি ) ॥ ৩১ 

গোবিন্দ (হে কৃ), নঃ (আমাদের) রাজোন (জাজ্যে ) কিং 
(কি প্রয়োজন ); ভে।গৈঃ (ভোগে) জীবিতেন বা (জীবনে বা) কিং 
(কি প্রয়োজন ) £ যেষাম্‌ (যাহাদের ) অর্থে (জন্য ) নং (আমাদের ) 
রাজ)ং (রাজ্য ), ভোগ!ঃ (ভোগসমূহ ) স্থখানি চ (ও হুখসকল ) 
কাজিক্ষিতং (প্রাধিত ) তে (দেই) ইমে (এই) আচার্ধাঃ ( আচার্যগণ ) 
পিতরঃ ( পিতৃব্যগণ ) পুজ্াঃ (পুত্রগণ ) তথা চ (এবং) পিতামহাঃ 
এব (পিতামহগণও ) মাতুলাঁঃ (মাতৃলগণ ) শ্বশুরাঃ (স্বশুরগণ ) 
পৌত্রাঃ (পৌত্রগণ ) শ্ালাঃ (শ্ঠালকগণ ) তথা ( এবং ) সম্বন্ধিনঃ 
( সম্বদ্ধিগণ ; কুটুম্বপণ ব1 জ্ঞাতিগণ) প্রাণান্‌ (প্রাণের আশ) ধনানি চ 


হইবে তাহা অনুভব করিতেছি প্লা। আমি যুদ্ধে জয়লাভ 
চাঁহি না, বাঁজ্য এবং স্থখভোগও কামনা করি না । ৩১ 

হে গোবিন্দ, আমাদের রাজ্যে কি প্রয়োজন, আর 
সুখভোগে বা জীবনধারণে কি প্রয়োজন? কারণ 
ধাহাদের নিমিত্ত রাজ্য, ভোগ ও স্থুখাদি আমাদের প্রাথিত 
সেই আচার্ধগণ, পিতৃব্যগণ, পুত্রগণ, পিতামহগণ, মাতুলগণ, 
শ্বশুরগণ, পৌন্রগণ, শ্তালকগণ ও স্বজনগণই প্রাণ ও 


২৬ শ্ীমন্তগবদগীতা * [১মঅ 


এতান্ন হস্তমিচ্ছামি ত্তোহপি মধুস্থ্দন | 

অপি ভ্রেলোক্যরাজাস্ত হেতোঃ কিং নু মহীকৃতে ॥ ৩৪, 
নিহত্য ধার্তরাষ্ট্রান্‌ নঃ কা' গ্রীতিঃ স্তাজ্জনার্দন | 
পাঁপমেবাশরয়েদস্মান্‌ হত্ৈতানাততায়িনঃ ॥ ৩৫ 


(ও ধন সম্পত্তির আশ ) ত্যক্ত।1 (ত্যাগ করিয়া) যুদ্ধে (বরণে) অবস্থিতাঃ 
( অবস্থিত, উপস্থিত ) ॥ ৩২--৩৩ 

মধুস্ুদন ([ মধুনামক অহ্থরবিনাণী ] হে কৃষ্ণ), [ ইহাদের দ্বারা 
আমরা ] দ্বতঃ অপি (নিহত হইলেও ) ত্রেলোক্য-রাজ্ন্ত ( গেলোক্য- 
রাজ্যের) হেতোঃ অপি (নিমিতও ) এতান্‌ (ইহাদিগকে) হস্তং 
( বধ করিতে ) ন ইচ্ছাঁমি ( ইচ্ছা করি না); মহী-কৃতে ( [কেবলমাত্র] 
পৃথিবীর জন্য ) কিং নু (কি কথা) ? ৩৪ 

জন-অর্দন ([জননামক অস্থপবিনাশী ] হে কৃষ্ণ), ধার্তরাষ্টান্‌ ( ধৃত- 
রাষ্ট্রের পুত্রগণকে ) নিহতা) ( বধ করিয়া) নঃ (আমাদের ) ক! (কি) 
গ্রীতিঃ (প্রীতি, হুখ ) শ্তাৎ (হইবে)? এতান্‌ (এই সকল) আততায়িনঃ 


ধনাদির আশ! পরিত্যাগ করিয়া যুদ্ধে উপস্থিত 
হইয়াছেন । ৩২--৩৩ 


হে মধুসদন, ইহার। আমাদিগকে বধ করিলেও ব্রেলোকয- 
রাজোর জন্যও ইহাদ্দিগকে বধ করিতে ইচ্ছা! করি না, পৃথিবী- 
মাত্র রাজোর জন্ত কি কথা? অর্থাৎ পৃথিবীমাত্র রাজ্যের 
জন্য যে ইহাদিগকে বধ করিতে চাহি না তাহা বলাই 
বাহুল্য | ৩৪ 

হে জনার্দন, ছর্ধোধনাদি ধৃতরাষ্ট্রের পুত্রগণকে বধ 
করিলে আমাদের কি সুখ হইবে? এই সকল 


১মঅ] অন্ভনবিষাদযোগ ২৭ 


তম্মান্নার্হাঃ বয়ং হস্তং ধাতরাষ্ট্রীন্‌ সবান্ধবান্‌। 
স্বজনং হি কথং হত সুখিনঃ স্যাম মাধব ॥ ৩৬ 


( আততায়িগণকে ) হত্বা (বধকরিলে) অম্মান (আমাদিগকে ) 
পাপম্‌ এব ( পণপই ) আশ্রয়েৎ ( আশ্রয় করিবে )॥ ৩৫ 

তম্মাৎ (সেই জন্য ) সৰান্ধবান্‌ ( সবান্ধব ) ধার্তরাষ্টান্‌ ( ধৃতরাষ্ট্রের 
পুত্রগণকে ) বয়ং (আমাদের ) হস্তং (হত্া] কর1) ন অর্হাঃ (উচিত 
নয় ); মাধব (হে কৃষ্ণ) হি ( যেহেতু ) খ্ব-জনং (স্বজনকে ) হত্বা (হত্যা 
করিয়া) 1 আমরা ] কথং (কিরূপে) হুধিনঃ (হখী) শ্যাম 
(হইব )? ৩৬ 


আততায্ীকে১ হত্য। করিলে আঁমার্দিগকে পাঁপইও আশ্ররর 
করিবে । ৩৫ 

অতএব ছুর্ধোধনাদি ও তাহাদের বাদ্ধবগণকে 
আমাদের হত্যা কর। উচিত নয়। হে মাধব, ম্বজনগণকে 
হত্য। করিয়া আমর! কিরূপে সুখী হইব ? ৩৬ 


৯ অগ্নিদে। গরদশ্চৈব শন্ত্রপাপির্ধনাপহঃ | 

ক্ষেত্রদারাপহারী চ ষড়েতে আততায়িনঃ ॥ 

অর্থাৎ যে ঘরে আগুন দেয়, ঘে বিষ দেয়, বধার্থ অন্ত্রধারী, 
ধনাপহারী, ভূমি-অপহারী ও দারাপহারী--এই ছয় জন আততায়ী। 

২ অর্থশান্তাম্সারে আততায়িধধ বিহিত হইলেও ধম 
শান্্রানুসারে আচার্ধাদি আততায়ীকে বধ কর নিষিদ্ধ--অজুন এইরূপ 
ভাবিতেছেন। 

৩ যদিও ইহারা আততাযী তথাপি এই আততান্ী আচার্য" 
গণকে বধ কল্সিলে আমাদের ,পাপমাত্র হইবে; আর ইহুলোকে বা 
পরলোকে কোন প্রয়োজন দি্ধ হইবে না। 


২৮ প্রীমস্তগবদগীত। [১ম অ 


যগ্যপ্যেতে ন পন্যন্তি লোভোপহতচেতসঃ ৷ 
কুলক্ষয়কৃতং দোষং মিত্রত্রোহে চ পাঁতকম্‌ ॥ ৩৭' : 
কথং ন জ্ঞেয়মস্মভিঃ পাপাদস্মান্লিবর্তিতুম্‌। 
কুলক্ষয়কৃতং দোষং প্রপশ্থান্তি্জনার্দন ॥ ৩৮ 
কুলক্ষয়ে প্রণশ্যন্তি কুলধর্মাঃ সনাতনাঃ। 

ধর্মে নষ্টে কুলং কৃৎসমধর্মোইভিভবত্যুত ॥ ৩৯ 


ঘদ্যপি (যদিও ) এতে (ইহারা, ধৃতরাষ্ট্রের পুত্রগণ ) লোভ-উপহত- 
চেতসঃ ( লোভাভিভূতচিত্ত হুইয়া ) কুল-ক্ষয়-কুতং ( বংশনাশজনিত ) 
দোষং (দোষ, পাপ) চ( এবং) মিত্র-ত্ৰোহে (মিত্রের প্রতি শক্রুতায়) 
পাতকং (পাতক, পাপ) ন পদ্যান্তি ( দেখিতেছে না ), [তথাপি ] জন- 
অর্দন (হে কুঙ্ঝ), কুলক্ষয়কৃতং ( বংশনাশজনিত ) দোষং ( দোষ,পাপ) 
প্রপশ্ঠন্তিং ( দর্শনকারী ) অস্মাভিঃ (আমাদিগের দ্বারা ) অস্মাৎ (এই) 
পাপাৎ (পাপ হইতে) নিবতিতুং (নিবৃত্ত হইতে) কথং (কেন) 
ন জ্ঞেয়ম্‌ (জানা হইবে না) ॥ ৩৭--৩৮ 

কুলক্ষয়ে ( বংশনাশে ) সনাতনাঃ ( পরম্পরা প্রাপ্ত, চিরস্থন ) কুল" 
ধম; (কুলোচিত ধষ) প্রণশ্ন্তি (বিনষ্ট হয়), উত (ও) ধমে” (কুলধর্) 
মষ্টে (নষ্ট হইলে ) অধর্নঃ( অধম? অন"চার ) কৎন্্ৎ (সমগ্র) কুলম্‌ 
(কুলকে, বংশকে ) অভিভবতি ( অভিস্থৃত করে ) ॥ ৩৯ 


যদিও ইহাঁর। রাঁজালোভে অভিভূত হইয়া! কুলক্ষয়জনিত 
দোষ এবং মিত্রপ্রোহনিমিত্ত পাঁপ দেখিতেছে নাঃ (কিন্তু) হে 
জনার্দন, বংশনাশ-জনিত দোষ উপলব্ধি করিয়াও আমর! 
এই পাপ হইতে নিবৃত্ত হইব না কেন? ৩৭-৩৮ 

কুলনাশে সনাতন কুলধর্ম অনুষ্ঠাতাঁর অভাবে নষ্ট হয় এবং 
কুলধর্ম লোপে সমগ্র কুল অনাচাররূপ অধর্মে অভিভূত হয়। ৩৯ 


১ম অ] অজুনবিষাদযোগ ২৯ 


অধর্মীভিভবাৎ কৃষ্ণ প্রহ্য্যস্তি কুলস্ত্িয়ঃ । 

্ত্ীষু দৃষ্টাস্থ বাঝ্চে জায়তে বর্ণসঙ্করঃ ॥ ৪০ 
সঙ্করো৷ নরকায়ৈব কুল দ্বানাং কুলস্ত চ। 

পতস্তি পিতরো হোষাং লুপ্তপিগ্োদকক্রিয়াঃ ॥৪১ 


কফ ( হে কৃষ্ণ), অধম-অভিভবাৎ (অধমেক্স প্রভাবে ) কুলস্ত্িয়ঃ 
( কুলন্বীগণ ) প্রদুস্তস্তি (দ্ষ্টা হয়) শ্ত্ীু (ভ্ত্রীলোকগণ ) দুষটানু 
(দুষ্টা হইলে ) বাকের (হে বুফিবংশজ, হে কৃষ্ণ) বর্ণসঙ্করঃ (বর্ণের 
মিশ্রণ ) জায়তে (উৎপন্ন হয় )1 ৪* 

কুলম্ত ( কুলের ) সন্করত ( সন্কর, মিশ্রণ ) কুলাপ্রানাং (কুলনাশক- 


হে কুষ্ণ, অধর্মের দ্বারা অভিভূত হইলে কুলম্্ীগণ হৃষ্ট। হয়। 
হে বাফেয়, কুলম্বীগণ তুষ্ট হইলে বর্ণসঙ্কর+ উৎপন্ন হয়। ৪০ 
কুলের সঙ্কর হইলে কুলনাশকগণ নরকগামী হয় এবং 


১ বর্ণসন্করের লক্ষণ, থা-_ 
ব্যভিচারেণ বর্ণানাম্‌ অবেদ্ঠা-বেদনেন চ। 
স্বকর্মণাং চ ত্যাগেন জায়ন্তে বর্ণসন্করাঃ ॥--সমুসংহিতা, ১০1২৪ 
অর্থাৎ বর্ণের ব্যভিচার (অধম বর্ণের পুরুষের সহিত উত্তমবর্ণের 
কম্ঠার বিবাহ ) অবেদ্যাবেদন ( মাতার সপিওা, পিতার সগোত্রা ও 
সমানপ্রবর]1 কন্ঠার বেদন ব| বিবাহ) ও শ্বকম্মত্যাগ (বর্ণানুযায়ী যে 
কম” তাহার ত্যাগ ) এই জিবিধপ্রকারে বর্ণসঙ্কর উৎপন্ন হয়। 
আনম্ুলোম্যেন বর্ণানাং বৎ জন্ম স বিধিঃ স্মৃতঃ। 
প্রাহিলোম্যেন যত জম্ম সজ্ঞেয়ে। বর্ণসঙ্করঃ 1--নারদসংহিতা, ১২১৯২ 
অর্থাৎ সকল বর্ণের অনুলোম ( অধমবর্ণের স্ত্রী ও উত্তমবর্ণের পুরুষ ) 
ত্রমে যে জন্ম হয় তাহা বৈধ এবং প্রতিলোষ (উত্তমবর্ণের স্ত্রী ও 
অধমবর্ণের.পুরুষ ) ক্রমে বে জন্ম হয় তাহাকে বর্ণসঙ্কর বলে। 


৩৩ প্রীমন্ভগবদগীত। [১মঅ 


দোষৈরেতৈঃ কুলত্বানাং বর্ণসঙ্করকারকৈঃ |, 
উৎসাগ্ঠান্তে জাতিধর্মাঃ কুলধর্মাশ্চ শাশ্বতাঃ ॥ ৪২ 
উৎসন্নকুলধর্মাণাং মনুষ্যাণাং জনার্দন । 

নরকে নিয়তং বাঁসো ভবতীত্যনুশুশ্রুম ॥ ৪৩ 


গণের ) নরকার এব (নরকেরই [কারণ হয়]) চ এযাং (এবং ইহাদের) 
পিতরঃ হি (পিতৃপুরুষগণও ) লুপ্ত-পিও-উদক-ত্রিয়া (পিগুদান ও 
তর্পণ ক্রিয়া লুপ্ত হওয়ায় ) পতস্তি ([ নরকে ] পতিত হন ) ॥ ৪১ 

এতৈঃ (এই সকল ) বর্ণ-সন্কর-কারকৈঃ (জাতির ব্যভিচারকারক ) 
দোষৈঃ (দোষ দ্বার ) কুলাদ্বানাং (কুলনাশকগণের) শাঙ্ত।3 (সনা তন, 
চিরস্তন ) জাতি-ধর্মাঃ (জাতি প্রযুক্ত ধর্ম) কুলধর্মাঃ ( কুলপ্রযুক্ত ধর্ম ) 
চ (এবং [ আশ্রমধর্ম ]) উৎসাদ্যন্তে (উৎসন্ন হয়) ৪২ 


জনার্দন (হে কৃষ্ণ) উৎসন্ন-কুল-ধর্মাণাং (বাহাদের কুলধর্ম উৎসন্ন 


শ্রা্ধতর্পনাদি ক্রিয়া লুপ্ত হওয়ায় তাহাদের পিতৃপুরুষগণও 
নরকে পতিতঃ১ হন। ৪১ 
এই সকল বর্ণসঙ্করকারক দোষের দ্বারা কুলনাশক- 
গণের সনাতন বর্ণবর্ম*, কুলধর্মও ও আশ্রমধর্সৎ উৎসন্ন হয়। ৪২ 
হে কষ, যাহাদের কুলধর্মৎ উৎসন্ন হইয়াছে, তাহাদের 


১ পিগুদাত। বৈধপুত্রাদির অভাববশতঃ । 

২ গীঃ ১৮1৪২-৪৪ দ্রঃ | 

৩ বংশগত বিশেষ ধর্ম, বংশবিশেষের বিশিষ্ট সদাচার | 

& ব্র্মচর্য, গাম, বানগ্রন্ধ ও সন্নযাস--এই চারিটী আশ্রমের 
শাস্তবিহিত ধর্ম | 

* কুলধর্ম শব ঘবারা জাতিধম' এবং আশ্রমধর্ম গৃহীত হইয়াছে। 


১ম অ] অজুর্নবিষাদযোগ ৩১ 


অহো বত মহৎ পাপং কতু্ ব্যবসিতা বয়ম্‌। 
যদ্‌ রাজ্য ম্থখলোভেন হস্তং স্বজনমুগ্যতাঃ ॥ 8৪ 


হইয়াছে) মনুস্তাণাং (সেই মকল মনুস্তের) নিয়তং (নিরস্তর, দীর্ঘকাল ) 
নরকে (নরকে ) বাদঃ (অবস্থিতি) ভবতি (হয়) ইতি (ইহা) 
[ আমরা] অনুশুক্রম (শাস্ত্র ও আচার্যমুখে গুনিয়াছি ) ॥ ৪৩ 


অহ] বত (হায়)! বয়ং (আমরা) মহৎ (মহা) পাপং (পাপ) 
কতুং (করিতে) ব্যবসিতাঃ (প্রবৃত্ত), যৎ (যেহেতু) রাজ্া-হুখ- 
লোভেন (রাজ্যহুখের লোভে ) স্বজনং (স্বজনগণকে, আত্মীয়পণকে ) 
হস্তম্‌ (হত]1 করিতে ) উছ্ভতাঃ (উদ্ধত )॥ ৪৪ 


নিরন্তর নরকে+ বাস করিতে হয়) ইহ! আমরা শাস্ত্র ও আচার 
মুখে অবগত আছি । ৪৩ 


[ বন্ধুবধের অধ্যবসায়ে সংতপ্যমান হইয়। অন কহিলেন ] 
হায়! আমরা কি মহাপাপ করিতে প্রবৃত্ত হইয়াছি, যেহেতু 
আমর। রাজ্য স্থখের লোভে শ্বজনগণকে হত্যা করিতে উদ্ভত।৪৪ 


১ মনুস্তের মরণের অব্যবহিত পরেই আতিবাহিক নামক দেহলাভ 
হয় । প্রেতপিও দানের দ্বার এই দেহের পরিবর্তে ভোগদেহ নামক 
এক দেহ হয়। সংবৎসরান্তে সপিীকরণ শ্রান্ধদ্বার ভোগদেহের 
পরিবর্তে অন্ত দেহ লাভ হ্য়। তখন কর্মানুসারে হ্বর্গে বা নরকে গমন 
হর । কিন্ত কুলনাশে পিগাদি দাতার অভাববশতঃ প্রেতাত্মার দিরস্তর 
নরক বাস হয়।-__প্রীরধুনন্দনকৃত শুদ্ধিতত্ব। 


ঞ শ্রীমস্তগব্দগীতা! [১ম অ 


যদি মামপ্রতীকারমশস্ত্রং শত্ত্রপাণয়ঃ | 
ধাতরাষ্ট্রী রণে হন্যুত্তন্মে ক্ষেমতরং ভবেৎ ॥ ৪৫ 


সপ্য় উবাচ 
এবমুক্তাজু'নঃ সঙ্খ্যে রথোপস্থ উপাবিশৎ। 
বিশ্বজ্য সশরং চাঁপং শোকসংবিগ্রমানস: ॥ ৪৬ 


ফদি ( ধদি) অপ্রতীকারম্‌ ( প্রতীকাররহিত, স্ব প্রাণত্রাণের চেষ্টাশৃন্য ) 
অশক্ত্রং (নিরস্ত্র) মাং (আমাকে ) শঙ্ত্র-পাণয়ঃ (শহ্ত্রধারী) ধার্তরাষ্ট্রাঃ 
( ধৃতরাষ্ট্রের পুত্রগণ ) রণে (যুদ্ধে) হন্যুঃ (বধ করে) তৎ (তবে) মে 
(আমার ) ক্ষেমতরং (প্রিয়তর, অধিকতর মঙ্গল) ভবে (হইবে) ॥ ৪৫ 


সপ্রয়ঃ ( সপ্য় ) উবাচ (বলিলেন )--অজুনিঃ (অর্ভন) এবস্‌ (এই 
প্রকার) উক্ত (বলিয়া) সঙ্য্যে (যুদ্ধে) সশরং (শরযুক্ত) চাপং 
(ধনু ) বিহৃজ্য (ত্যাগ করির1) শোক-দংবিগ্র-মানসঃ ( শোকাভিভূত- 
চিত্তে) রথ-উপস্থ্ে ( রধোপরি ) উপাবিশৎ্ ( উপবেশন করিলেন ) ॥ ৪৬ 


প্রতীকাররহিত ও নিরস্ত্র আমাকে যদি শত্্রধারী 
ধৃতরাষ্টরপুত্রগণ বুন্ধে বধ করেন, তাহাতে আমার অধিকতর 
কল্যাণ হইবে । আমার পক্ষে জীবনধারণ অপেক্ষা মরণই 
প্রিরতর । ৪৫ 

সঞ্জয় বলিলেন-_ অজু এইরূপ বলিয়। ধনুর্বাণ ত্যাগপূর্বক 
শোকাকুল চিত্তে রথোপরি উপবেশন করিলেন। ৪৬ 


১ম অ] অঙুনবিষাদযোগ ৩৩ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহত্র্যাং সংহিতায়াং 
বৈয়াসিক্যাং ভীক্মপর্বণি শ্রীমদ্তগবদগীতানু- 
পনিষংসু ব্রহ্মবিষ্ায়াং যোগশান্ত্ে 
শ্রীকৃষ্ণাজুনিসংবাদে অজুনিবিষাদ- 
যোগো নাম প্রথমোহ্ধ্যায় | 


ভগবাঁন্‌ ব্যাসকৃত লক্ষশ্রোকাত্মক শ্রীমহাভারতের ভীগ্ম- 
পর্বের অন্তত প্রীমদ্ভগবদ্ররীতারপ উপনিষদে+ 
্রহ্গবিষ্ঠাবিষয়ক যোগশাস্ত্ে শ্রীরৃষ্ণাজুন- 
সংবাদে অজুনবিষাদযোগ নামক 
গ্রথম অধ্যায় সমাপ্ত। 


১ উপনিষৎসমূহের সারমর্ম গীতায় নিবদ্ধ থাকায় ইহাকে উপনিষৎ 
বল! হয় | এই গীতাতে বস্তু উপনিষৎ হইতে শব্তঃ বা অর্থতঃ উদাহরণ 
দেওয়। হইয়াছে। 


৭ গীতার অধ্যায়মকলের প্রত্যেকটাই যোগনামে অভিহিত । 
ধোগশব্দটা এইসব স্থলে কোথাও মুখ্য অর্থে, কোথাও কোথাও বা গো? 
অর্থে ব্যবস্থাত হইয়াছে । গী--৫1৬ টাকা ১ দ্রষ্টব্য | 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
সাংখ্যযোগ 


সঞ্জয় উবাচ 
তং তথ কৃপয়াবিষ্টমশ্রুপূর্ণাকুলেক্ষণম্‌। 
বিষীদস্তমিদং বাক্যমুবাচ মধুস্ুদনঃ ॥ ১ 
শ্রীতগবান্থবাচ 
কুতস্তা কশ্বালমিদং বিষমে সমুপস্থিতম্‌। 
অনার্ধজুষ্টমন্যর্গ্যমকীতিকরমজুনি ॥ ২ 


সঞ্য়ঃ ( সপ্তয়) উবাঁচ (বলিলেন )-- মধু-্দনঃ (ভ্রকুষ্ণ ) তথা 
(এই প্রকারে ) কৃপয়া (কৃপাদ্বার ) আবিষ্টম্‌ (অভিভূত ) অশ্রপূর্ণ- 
আকুল-ঈক্ষণম্‌ ( অশ্রুপূর্ণতা হেতু দর্শনে অসমর্থ চক্ষুবিশিষ্ট ) বিষীদস্তম্‌ 
( বিষাঁদকারী. শোককারী ) তম্‌ (তাহাকে [অজুনকে )) ইদং (এই) 
বাকাম্‌ (বাক্য ) উবাচ (বগিলেন )॥ ১ 

শ্রভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ (কহিলেন )--অভু'ন (হে কৌন্ডে় ), 


সপ্ীয় বলিলেন__ অর্জন (পূর্বাধাঁরে ) উক্ত প্রকারে দর়ার্ড 

ও বিষগ্র হইলেন ; অশ্রুপূর্ণ হওয়ায় তীহাঁর চক্ষু দর্শনে অসমর্থ 
হইল । তখন শ্রীরুষ্ণ তাহাকে এই কথা বলিলেন ।১ 

শ্রীভগবান্» বলিলেন_-হে অজুন, এই সঙ্কটকালে 


১ এর্র্যত্ত সমগ্রন্ত বীর্ধস্য হশসঃ শ্রিয়ঃ | জ্ঞানবৈরাগযয়োশ্চৈর 
ষপাং ভগ ইতীঙ্গনা ॥ অর্থাৎ সমগ্র ্রঙ্বর্য। বীর্য, যশ, শ্রী,জ্ঞান ও 


হয়অ] সাংখ্যষোগ ৩৫ 


ক্ৈব্যং মান গমঃ পার্থ নৈতৎ তযযুপপদ্ঠাতে । 
* * কু হৃদয়দৌবল্াং ত্ক্োত্তিষ্ঠ পরস্তপ ॥ ৩ 


বিষমে (সঙ্কট সময়ে) কুতঃ (কোথা হইতে) ইদং (এই) 
ন-আধজুষ্টম্‌ ( আর্ধযগণের অধোগ্য ) অন্থগ্যম্‌ ( ঘর্গগতিষ্রোধক, অধো- 
গভি-বিধায়ক ) অকীতিকরগ্‌ (অধশন্বর)) কশ্মলম্‌ (মোহ) তা 
( তোমাতে ) সমুপন্থিতমূ (উপস্থিত হউল ) | ২ 

পার্থ (হে অজুন), কৈব্যং (কাতরতা, কাপুরুষতা ) মাস্ম গমঃ 
(আশ্রয় করিও না)। এতৎ (ইহা) ত্য়ি (তোমাতে ) ন উপপদ্যতে 
(উপপন্ন হয় না; শোভা পায় না )। পরন্তপ (হে শত্রত।পন ), ক্ষুত্রং 
কষ তুচ্ছ) হাদয়-দৌঁৰলাং ( হৃদয়ের হুর্বলতা ) তাক্ত।| (ত্যাগ করিয়া) 
উত্তিষ্ঠ (উত্থিত হও )1 ৩ 


'আর্ধগণের অধোগা, স্বর্গগতির গ্রতিবন্ধক ও অবশস্কর 'এই 
মোহ তোমাতে কোথ। হইতে আসিল ? ২ 


হে অজু্ন, ব্লীবভাব ( কাতিরতা ) আগ্রয় করিও না? 
এইরূপ কাপুরুষত1 তোমার শোতা পায় না। হে শন্র 
তাঁপন, হ্বাদয়ের এই তুচ্ছ দূর্বলতা ত্যাগ করিয়া 
উথ্থিত হও । ৩ 


বৈরাগা--এই ছয়টাকে ভগ বলে। পূর্ণভাবে এই ছয়টী যাহাতে বিগ্কমান 
তিনিই ভগবান্‌। অথবা উৎপন্তিং চ বিনাশঞ্চ ভূতানামাগ্রতিং গতিম্‌। 
বেত্তি বিদ্যামবিদ্যাঞ্চ সবাঁচো। ভগবামিভি॥ অর্থাৎ ধিনি ভূতগণের 
উৎপত্তি, বিনাশ, গতি, আগতি, বিদ্তা ও অবিদ্ভা! অবগত আছেন তিনিই 
ভগ্রবান্‌।--বিষুপুরাণ । 

* মা গচ্ছ ইতি অন্যঃ পাঠঃ | 


৩৬ প্রীমস্তগবদশীতা . [২য় অ 


অন্জ্ন উবাচ 
কথং ভীনম্মমহং সংখ্যে দ্রোণঞ্চ মধুস্দন | 
ইযুভিঃ প্রতিযোত্ম্যামি পু্জাহাবরিসূদন ॥ ৪ 
গুরূনহত্বা হি মহানুভাবান্& 
শ্রেয়! ভোক্ত,ং ভৈক্ষ্যমপীহলোকে । 
হত্বার্থকামাংস্তর গুরূনিহৈব 
ভূঞ্জীয় ভোগান্‌ রুধিরপ্রদিগ্ধান্‌ ॥ € 


অনুন£ (অগ্নি) উবাচ (বলিলেন) -_অপর-হথনন (হে শত্ুমর্দন ) 
মধূ-নুদণ (হে মনুবিশাণক। হে ই্রীঢ৪্), অহং (আমি) সংখ্যে (যুদ্ধে) 
পৃজা-অহৌ ( পুজনীয় ) ভীম্মম্‌ (ভীম্ম) ভ্রোং চ প্রতি (ও দ্রোণের, 
সহিত ) উধুঠিঃ (বাপের দ্বারা) কথং (কিরপে ) যোত্গ্তামি (যুদ্ধ 
করিব ) ॥ ৪ 

হি (যেহেতু) মহা-অন্ুভ'বান্‌ ( মহানুভব) গুরন (গুকজনদিগকে) 
অহত্ব! (বধ.ন1 কৰিয়] ) ইহ-লোকে (এই সংসারে ) ভৈক্ষাম্‌ অপি 
(ভিক্ষান্নও) ভোক্ত,ং (ভোজণ কর]1) শ্রেরঃ (উচিত )1 তু (কিন্তু) 
গুন্‌ ( গুরূজনদিগকে ) হ্ত্বা (বধ করিয়া) কুধির-প্রদিখ্ধীন্‌ ( রত্ত- 


অন্ন বলিলেন-হে শত্রমর্দন। হে মধুহ্দন, ভীক্ম- 
দ্রোথাদি আমাদের পুজনীয়। তাহাদের সহিত বাণের দ্বার! 
কিরূপে ধুদ্ধ করিব ? ৪ 

মহান্ুতব গুরজনদিগকে বধ না করিয়া ইহজগতে 
ভিক্ষান্ন গ্রহণ করিলেও আমার কল্যাণ হহবে। কিন্ত 


* মহানুভবান্‌ ইতি পাঠাস্তরঃ। 


২য় অ] সাংখ্যযোগ ৩৭ 


ন চৈতদ্বিদ্ুঃ কতরন্নো গরীয়ো 
যদ্বা জয়েম যদিবা নো জয়েয়ুঃ। 
যানেব হত্বা ন জিজীবিষামস্তেই- 
বস্থিতাঃ প্রমুখে ধার্তরাষ্ট্রাঃ ॥ ৬ 

লিপ্ত, শোণিতসিক্ত ) অর্থ-কামান্‌ (ধন, সম্পদ ও কাম্)বন্তরূপ) ভোগান্‌ 
(ভোগ্যবিষয়) ইহ এব (এই জগতেই ) ভুঞ্জীয় (উপভোগ করিতে 
হইবে) ॥ ৫ 

য্দবা (যদিবা)জয়েম ([ আমরা] জয়লাভ করি), বদি বা 
(কিম্বা!) নঃ ( আমাদিগকে )[ ইহারা ] জয়েযুঃ (পরাজিত করেন ), 
[ এই উভয়ের মধ্যে] নঃ ( আমাদের পক্ষে) কতরৎ ( কোন্টা ) গরীয়ঃ 
( শ্রেয়ন্বর ) এতৎ চ ( তাহাও) ন বিদ্নঃ (বুঝিতে পাগিতেছি না)। 
যান্‌ ( ্বীহাঁদিগরকে ) হত্বা (হত্যা করিয়]) ন ভ্রিজীব্যািমঃ (জীবিত 
থাকিতে ইচ্ছ। করি না) তে (সেই) ধার্তরাষ্ট্রাঃ এব (ধৃতরা ট্রপক্ষীয়- 
গণই ) প্রমুথে ( সম্মুথে ) অবস্থিতাঃ (অবস্থিত )॥ ৬ 
তাহাদিগকে বধ কৰিলে ইহলোকেই ধনসম্পদ ও কাম্য- 
বস্তরবূপ শোণিতসিক্ত ভোগ্যবিষয়মকল ভোগ করিতে 
হইবে । ৫ 

এই যুদ্ধে বদি আমর! জয়লাভ করি অথব1 ইহারা আমা- 
দিগকে পরাজিত করেন, এই উভয়ের মধ্যে কোন্টী আমাদের 
পক্ষে শ্রেয়স্কর তাহা বুঝিতে পারিতেছি না। ধাহাঁদিগকে 
বধ করিম আমর] বাচিয়া থাকিতে ইচ্ছা করি না, সেই 
ধৃতরা ্রপক্ষীপগণই আমাদের সম্মুখে অবস্থিত রহিয়াছেন। ৬ 


৩৮ শ্ীমদ্তগব্দগীত। [২য় অ 


কার্পণ্যদোধোপহতম্বভাবঃ 
পৃচ্ছামি ত্বাং ধর্মসংমূঢচেতাঃ। 
হচ্ছেঃ স্তান্িশ্চিতং বৃহি তন্ে 
শিষ্যস্তেহহং শাধি মাং ত্বাং প্রপনম্‌ ॥ ৭ 


কার্পণ্য-দোষ-উপহত-সবভাবঃ ( দৈম্যপোষে অভিভূত হাদয়) ধর্ম- 
সংমুড়-চেতাঃ ( শ্বধর্ম বিষয়ে বিষুঢ়চিত্ত ) [আমি ] তাং (আপনাকে ) 
পৃচ্ছামি (প্রশ্ন করিতেছি )। মে (আমার পক্ষে ) যৎ ( যাহ] ) শ্রেয় 
( শ্রের, নঙ্গলকর) স্াৎ (হইবে ) তত (তাহা) নিশ্চিতং (নিশ্চয়-পূর্ব ক) 
বহি (বলুন)। অহং (আমি) তে (আপনার) শিশ্তঃ ( শিশ্ক, 
শাসনার্হ) ত্বাং (আপনার) প্রপন্নমূ ( প্রপন্রঃ শরণাগত ); মাং 
( আমাকে ) শাধি (উপদেশ করুন )| ৭ 


'ইহদিগকে বধ করিয়। কি প্রকারে জীবন ধারণ 
করিব”_-এইবপ দীনতাদ্দোষে আমার শৌধতেজাদিধুক্ত ম্বভাব 
অভিভূত ও আমার চিত্ত ন্বধর্মবিষয়ে বিসুঢ$় হইয়াছে। 
আমি আপনার নিকট প্রার্থনা! করিতেছি আমার পক্ষে 
যাহা মঙ্গলকর তাহা নিশ্চয়পূর্বক বলুন। আমি আপনার 
শিষ্য, আমি আপনার শরণাগত, আমাকে উপদেশ দিন। ৭ 


১ যুদ্বত্যাগপূর্বক ভিক্ষাবৃত্তি ক্ত্রিয়ের ধর্ম কি অধম ইহ নি 
অসমর্থ। (পর পৃষ্ঠায় দ্রষ্টব্য )। 


হয় অ] সাংখাযোগ ৩৯ 


ন হি প্রপশ্যামি মমাপনুগ্ভাং 
যচ্ছোকমুচ্ছোষণমিন্দ্রিয়াণাম্‌। 
অবাপ্য ভূমাবসপত্বমুদ্ধং 
রাজ্যং স্ুরাণামপি চাধিপত্যম্‌ ॥ ৮ 
সয় উবাচ 
এবমুক্ত।1 হৃধীকেশং গুড়াকেশঃ পরস্তপঃ *। 
ন যোত্ন্য ইতি গোবিন্দমুত্তু1 তৃষ্তীং বব হ॥ ৯ 


ভূমৌ ( পৃথিবীতে ) অপপত্রম্‌ (শক্তশূন্ত ) খদ্ধং (দমৃদ্ধ ) রাজ্যং 
(রাজ্য) চ (এবং) ক্ুরাণামূ অপি (দেবতাদিগেরও, স্বর্গেরও ) 
আধিপতাম্‌ (আধিপত্য ) অবাপ্য (পাইয়া) ব (বাহ। )মম (আনার) 
ইক্ত্রিয়াণাম্‌ (ইন্ত্রিয়গণের ) উৎশোধণন্ ( শ্ঠ্ষণকারী, সম্তাপক ) 
শোকম্‌ (শোককে ) অপনুগ্াাৎ (অপনোদন বা নিবারণ করিতে পারে) 
[তাহা] ন হি প্রপশ্থামি (দেখিতেছি না) | ৮ 

সপ্রয়ঃ (সঞ্রয়) উবাচ (বলিলেন)-- পরন্তপঃ ( শক্রতাপন ) গুড়াকেশ: 


পৃথিবীতে শত্রশূগ্য সমৃদ্ধ রাজ্য এবং স্বর্গের আধিপত্য 

পাইলেও আমার হন্দিয্ববর্গের সন্তাপক শোক নিবারণ 
করিতে পারে এমন কোনও উপায় দেখিতেছি না। ৮ 

বলিলেন-_শক্রতাপন ও জিতনিদ্র অজ্তুন 


যো বা এতদক্ষরং গাগি অবিদিত্বা অস্মাৎ লোকাৎ প্রৈতি স কৃপণঃ। 
_-বৃহদারণ্যক উপঃ ৩1৮১০ 
অর্থাৎ হে গাগি, ধিনি এই অক্ষর ব্রন্মকে না জানিয়া ইহলোক 
হইতে প্রয়াণ করেন তিনি কুপণ।-- (৭ম শ্লোকের টীকা )। 
* পরন্তপ ইতি পাঠাস্তরঃ | 


৪০ শ্রীমস্ভগব্দগীতা [হয় অ 


তমুবাচ হৃষীকেশঃ প্রহসন্নিব ভারত। 
সেনয়োরুভয়োর্সধ্যে বিষীদন্তমিদং বচঃ ॥ ১০ 
শ্রীভগবান্ুবাঁচ 
অশোচ্যানম্বশে চত্তবং প্রজ্ঞাবাদাংশ্চ ভাষসে। 
গতাস্থনগতাস্ুংশ্চ নানুশোচন্তি পণ্ডিতাঃ ॥ ১১ 


(জিতনিদ্র, অজুনি ) হৃধীকেশম্‌ (শ্রীকুষ্ণকে ) এবম্‌ ( এইরূপ ) উজ 
(বলিয়া) দামি] ন যোৎস্তে (যুদ্ধ করিব না) ইতি (ইহা) 
গোবিন্দম (কৃষককে) উত্ত। (বলিয়া) তৃষ্ণীং ( নীরব) বসব হ 
( হইলেন )॥ » 

ভারত (হে ধৃত্রাষ্ট ), হাধীকেশং (শ্ীকুষ্ণ) উভয়োঃ ( উভয়) 
সেনয়োঃ মধ্যে ( সেনাদলের মধ্যে) বিষীদস্তম্‌ (বিষাদকারী ) তম্‌ 
( তাহাকে, অজুনিক্কে ) প্রহসম্‌ উব (ঈষৎ হাসিতে হাসিতে, যেন 
উপহাস করিয়]) ইদং (এই ) বচঃ (বাক্য) উবাচ ( বলিলেন ) ॥ ১, 

শ্রীভগবাঁন্‌ ( শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ ( বলিলেন )-_ত্বম্‌ ( তুমি ) অশোচান্‌ 
( অশোচাদিগের জন্য ) অন্ু-অশোচঃ (অনুশোচনা করিতেছ) চ (অথচ) 
প্রজ্ঞা-বাদান্‌ (বুদ্ধিমানগণের বচনসকল) ভাষসে (বলিতেছ)। পগ্ডিতাঃ 


একে এইরূপ বলিবাঁর পর “আমি যুদ্ধ করিব না” ইহা 
বলিয়। নীরব হইলেন । ৯ 

হে ধৃতবাস্ট্র, শ্রীকষ্চ উভয় সেনাদলের মধ্যে বিষাদ গর্ত 
অজুনকে যেন উপহাস করিতে করিতে এই কথা 
বলিলেন। ১০ [ আমি ইহাদের, ইহারা আমার (গী--১২৬, 
২৯--এই ত্রান্তিবুদ্ধি শোঁক-মোহ-কর্তত্-ভোতৃত্ব-রূপ 
ংসারের কারণ। একমাত্র আত্মজ্ঞানেই এই ভ্রাস্তির 


২য় অ] সাংখ্যযোৌগ ৪১ 


ন ত্বেবাহং জাতু নাসং ন ত্বং নেমে জনাধিপাঃ। 
ন চৈব ন ভবিষ্যামঃ সর্বে বয়মতঃপরম্‌ ॥ ১২ 


( পর্ডিতগণ ) গত-অশুন্‌ (মৃতু ),অগত-অহ্ন্চ (ও জীবিতদদিগের জন্য ) 
ন অনুশোচত্তি (শোক করেন না )॥ ১১ 

জাতু (কদাচিৎ) অহং (আমি) ন তুআদং (ছিলাম না) ন (ইহা 
নহে )। তম (তুমিও) ইমে (ও এই ) জন-অধিপাঁঃ (নরপতিগণ ) ন 
( ছিলেন না) ন( ইহাও নয়) অতঃপরম্‌ (ইহার পরে ) বয়ম্‌ (আমরা) 
সবে (নকলে ) ন ভবিষ্যামঃ (থাকিব না) ৮ ন এব (তাহাও নয়) ॥ ১২ 


আত্যস্তিক নিবৃত্তি হয়। এইজন্য শ্রীভগবান্‌ অজুনকে ১১শ 
হইতে ৩০ শ্লৌকে আত্ম-তত্বের উপদেশ দিতেছেন। ] 


শ্ীভগবান্‌ বলিলেন_-ধাহাদিগের জন্য শোক কর! 
উচিত নয় তীহাদিগের জন্ক, তুমি শোক করিতেছ; অথচ 
পণ্ডিতের মত কথা বলিতেছ ।' জ্ঞানিগণ মুত বা জীবিত 
কাহারও জন্য শোঁক করেন না। ১১ % 

পূর্বে আমি কখনও ছিলাম না এমন নহে তুমি 
কখনও ছিলে ন! তাহ! নহে, বাঁ এই নৃপতিগণও ছিলেন না 
ইহা সত্য নহে। এই দেহ ধারণের পূর্বে আমর! 
সকলেই নিত্য আত্মরূপে বি্যমান ছিলাঁম। এই দেহ 
ত্যাগের পরেও যে আমরা কেহ থাঁকিব না, ইহাঁও নহে। 
বর্তমান কালেও আমরা নিতা আত্মস্বরূপে বিষ্তমান আছি 
এবং ভবিষাতেও নিতা আত্মরূপে থাকিব। ১২ 


* প্রিয় ব্যজিদের মৃত্যু এবং জীবিতাবস্থায় তাহাদের অনধ্ত্ততা 
আমাদের শোকের কারণ হয়। কিন্তু ভীম্মও দ্রোণাদি সহ্ত্ত এবং 


৪২ _ শ্রমন্তগব্দশীতা [২য় অ 


দেহিনোইন্মিন্‌ যথা দেহে কৌমারং যৌবনং জর! । 
তথা দেহাস্তর প্রাপ্তিরীরক্তত্র ন মুহাতি ॥ ১৩ 
মাত্রাম্পর্শীস্ত কৌন্তেয় শীতো্সুখছুঃখদাঃ। 
আগমাপায়িনোহ্নিত্যাস্তাংস্তিতিক্ষম্য ভারত ॥ ১৪ 


যথ] (যেমন) দেহিনঃ (দেহীর, আত্মার) অশ্মিন (এই) দেহে 
(শরীরে) কৌমারং (কৌমার ) যৌবনং (যৌবণ) জরা (বার্ধক্য) 
তথা (সেইরূপ) দেহান্তরপ্রাপ্তিঃ (অন্ত দেহ গ্রহণ, মৃত্যু) তত্র 
€ তাহাতে ) ধীর? (ধীর, জ্ঞানী) ন মুহাণত (মোতহ্গ্রন্ত হন ন1) ॥ ১৩ 
কৌন্তেয় (হে কুপ্িপুত্র ), মাত্রাম্পর্শাঃ * (ইন্জ্রিয়ের 'সহিত বিষয়ের 
সংযোগ) তু (নিশ্চয়ই ) শীত-উ্ণ-হুথ-দুঃখদাঃ ( শীত, উধা, সুখ ও 


যেমন দেহীর (আত্মার) এই দেছে কৌমার, যৌবন 
ও জরা ক্রমে উপস্থিত হয়, তাহাতে দেহীর কোনও 
পরিবর্তন হয় না, সেইরূপ-দেহান্তর প্রাপ্তিতে (মৃত্যুতে) 
দেহী অবিকৃত থাকেন। এইজন্ত দেহান্তর-প্রাণ্তি-বিষরে 
জ্ঞানিগণ মোহগ্রস্ত হন না । ১৩ 

হে কৌন্তেয়, ইন্ট্িয়ের সহিত বিষয়ের সংযোগহেতু 
শীতোষ, নথ ও দুঃখাঁদি ন্দ অনুভূত হয়। কিন্তু এই সমস্ত 


তাহাদের মৃত্যু নাই, কারণ পরমাক্মারূপে তাহারা অমর। অতএব 
তাহারা শোকের কারণ নহেন। জীব পরমাতঝ্মারূপে নিত্য । 

*সীরত্তে জ্ঞাননস্তে আভিঃ শব্াদিবিষয়া £ ইতি মাত্রাঃ উত্ভ্রিয়াণ 
স্কর্ণাদি ইন্জিয়। বথা--কর্ণ, ত্বক, চক্ষু, জিহব! ও নাসিকা। 

স্পৃগ্ঠন্তে ইতি শ্পর্শ[: বিষন্াঃ.» কর্ণাদি ইন্দ্রিয়ের বিষয় । ষথ!--শব, 
ম্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ |__ভাষ্যোৎকর্ষদীপিক]। 


হয় অব সাংখ্যযোগ ৪৩ 


যং হি ন ব্যথয়ন্ত্যেতে পুরুষং পুরুষর্ষভ । 

এ,  সমছুঃখম্ুখং ধীরং সোহমৃতত্বায় কল্পতে ॥ ১৫ 
নাসতো। বি্তে ভাবে নাভাবো বিষ্যতে সতঃ। 
উভয়োরপি দৃষ্টোইন্তত্বনযোস্তত্বদর্শিভিঃ ॥ ১৬ 


দুঃখদায়ী ), আগম-অপায়িন; (উৎপত্তি ও বিনাশণীল ); [ অতএব ] 
অনিত্যাঃ (ও অস্থায়ী )। ভারত (হে অজুন), তান্‌ (তাহাদিগকে ) 
তিতিক্ষন্থ (সহা কর) 1১৪ 

পুরুষ-খষভ (হে পুরুষশ্রেষ্ঠ ), হি (যেহেতু ) এতে (এই সকল, 
শীতোক্তাদি ) সমদুঃখনুখং (দুঃখে ও সুখে সমভাবাপন্ন --অবিচলিত) যং 
(যে) ধীরং (জ্ঞানী ) পুরুষং ( বাক্তিকে ॥ন ব্যথয়স্তি (ব্যথিত, চালিত 
করে না) সঃ (তিনি) অমৃতত্বায় (অমূতত্বের, মোক্ষের ) কল্পতে 
( অধিকারী হন) ॥ ১৫ 

অসতঃ ( অসৎ বস্ত্র ) ভাব: (অস্তিতা) ন বি্যাতে (নাই )1 সতঃ 
€ নৎ বস্তুর ) অভাবঃ ( নাঁশ ) ন বিদ্ধতে (নাই), তু (কিন্তু) তত্ব-্দশিভিঃ 


উৎ্পতন্তিবিনাশশীল ; অতএব অনিত্য। হে ভারত, হর্ষ ও 
বিষাদশৃন্য হইয়া এই সকল সহা কর। ১৪ 

কারণ, হে পুরুষশ্রেষ্ঠ, সুখে দুঃখে অবিচলিত যে জ্ঞানি- 
ব্যক্তিকে শ্রীতোষ্াদি ঘন্ব চালিত করিতে পারে না, 
( অর্থাৎ আত্মার নিত্যত্ব জ্ঞান হইতে বিচলিত করিতে পারে 
না) তিনিই অমৃতত্বলাভের প্রকৃত অধিকারী । ১৫ 


প্রত্যক্ষার্গি প্রমাণের গোচর হইলেও, শীতোষ্াদি উৎপত্তি- 
বিনাশশীল বলিয়া অসৎ! ইহাদের পারমাধিক অস্তিত্ব 


৪৪ প্রীমন্তগবদগীতা "[২যর়অ 


অবিনাশি তু তদ্বিদ্ধি যেন সর্বমিদং ততম্‌ । 
বিনাঁশমব্যয়স্তাস্য ন কশ্চিৎ কতুমিরহৃতি ॥ ১৭ 


( তত্বদশিগণ কর্তৃক ) অনয়োঃ ( এই ) উত্ভয়োঃ অপি ( উভয়েরই ) অস্তুঃ 
( শেষ, স্বরূপ) দৃষ্টঃ (উপলব্ধ হইয়াছে ) ॥ ৯৬ 

যেন (যাহার দ্বার! ) ইদং (এই) সর্থম্‌ (সমগ্র জগৎ) ততম্‌ (ব্যাপ্ত ) 
তৎ তৃ( তাহাকেই ) অবিনাশি (বিনাশরহিত) বিদ্ধি (জানিবে)। কঃ-চিৎ 


( তাত্বিকত। ) নাই। কিন্তু আত্মার পাঁরমাঁথিক সতত! আছে। 
অজ্ঞদের অবিজ্ঞাত হইলেও আত্মার কখনও অবিষ্ভমানত। 
নাই। তত্বদ্শিগণ এই উভয়ের যথার্থ স্বরূপ উপলব্ি 
করিয়াছেন।% ১৬ (গী£ ১৩1৩৪, ১৪1১৯ ও ১৫।১৬--১৮ দ্রঃ) 
[ এই শ্রোকে শ্রীভগবান্‌ সৎ্বস্তর (আত্মার বা ব্রন্মের) 
স্বরূপ বর্ণনা করিতেছেন__ ] 

যিনি এই সমগ্র জগৎ পরিব্যাপ্ড করিয়া আছেন 
তীহাকেই অবিনাশী আত্ম! (বা! বর্ম) বলিয়া জানিবে। 
কেহই এই অব্যয় আত্মার বিনাশ করিতে সমর্থ হয় ন]। ১৭ 

[ এই শ্লোকে শ্রীতগবান্‌ অসৎ বস্তর ( অনাত্মার) শ্বভাব 
বর্ণনা করিতেছেন_-] 


* সৎ (আত্মা, ব্রহ্ম) মতই ; ইহার কখনও বিনাশ হয় না| কারণ 
আত্মার সত্ত। ভ্রিকালাবাধিত অর্থাৎ অতীত, বতমান ও ভবিষ্যৎ--এই 
তিন কালে অবাধিত | অসৎ (অনাত্মা, আত্মা ব্যতীত অন্য সব 
কিছুই ) অসংই অর্থা কখনও সৎ হয় না| কারণ, তাহাদের কোন 
স্বতন্ত্র অস্তিত্ব নাই। ব্রন্ধবস্তই একমাত্র সং। তিনিই অবিদ্যার দৃষ্টিতে 
উৎপত্ভতিবিনাশাদিধর্মবিশিষ্টরূপে বিকল্লিত হন । 


খ্য় অ] সাংখ্যযোগ ৪৫ 


অন্তবস্ত ইমে দেহ! নিত্যন্যোক্তাঃ শরীরিণঃ। 
অনাশিনোহপ্রমেয়ন্য তন্মাদ্‌ যুধ্যন্য ভারত ॥ ১৮ 
যএনং বেত্তি হস্তারং যশ্চৈনং মন্তাতে হতম্‌। 

উভো তৌ ন বিজানীতে। নায়ং হস্তি ন হন্যাতে ॥১৯ 


(কেহ) অস্ত (এই) অব্যয়স্ত (অব্যয়ের, আত্মার ) বিনাশম্‌ (বিনাশ ) 
কতুমূ ( করিতে ) ন অরতি ( সমর্থ হয় না )॥ ১৭ 

নিতান্ত (নিতা ) অনাশিনঃ (অবিনাশী ) অপ্রমেয়ন্ত ( [প্রত্যক্ষাদি] 
প্রমাণাতীত ) শরীরিণঃ ( শরীীর, দেহ'র। আত্মার ) ইমে (এই ) দেহাঃ 
(দেহ দকল) অন্ত-বন্তঃ (বিনাশশীল, নশ্বর) উত্তাঃ ( কথিত হইয়াছে )। 
তম্মাৎ ( অতএব ) ভারত (হে অজুনি ), যুধ্যন্থ (যুদ্ধ কর)॥ ১৮ 

যঃ (বিনি) এনং (ইহাকে, আত্মাকে) হস্তারং (হস্তা) বেত 
( ভাবেন) ধঃ চ ( এবং ধিনি) এনং (ইহাকে) হতঃ ( নিহত ) মন্যতে 
(মনে করেন), তে ( তাহারা ) উভৌ (উভয়ে) [তত্ব]ন বিজানীতঃ 


প্রত্যক্ষাদি প্রমাণের অতীত, অবিনাশী ও নিত্য আত্মার 
এই সকল দেহ নশ্বর বলিয়া উক্ত হইয়াছে । অতএব হে 
অজু, তোমার এই জড়দেহ কালে বিনষ্ট হইবেই ; কিন্ত 
তুমি আত্মারূপে অবিনাশী। অতএব যুদ্ধ করিয়া শ্বধর্ম 
পালন কর। ১৮ 

যিনি ইহাকে হস্ত বলিয়। মনে করেন এবং যিশি 
ইহাকে নিহত বলিয়া ভাবেন--তীহারা উভয়েই আত্মার 
প্রকৃত স্বরূপ জানেন না। আত্ম। কাহাকেও হত্য। করেন 
না এবং কাহারও দ্বারা নিহতও হন না। কারণ, আত! 
অবিনাশী। ১৯ ( নী; ১৩1২৭ দ্রঃ) 


৪৬ শ্রীমদ্ভগবদশীতা। . [২য় অ 


ন জায়তে জিয়তে বা কদাচিৎ 

নায়ং ভূত্বাইভবিতাঁ» বা! ন ভূয়ঃ। * 
অজ! নিত্য: শাশ্বতোহয়ং পুরাণো 

ন হন্যাতে হন্যমানে শরীরে ॥ ২০ 


(জানেন না )। [ যেহেতু ] অয়ং (এই আত্মা) ন হস্তি ([কাহাকেও ] 
হনন করেন না ), ন হ্ন্তে ([ নিজেও ] নিহত হন না)] ১৯ 

অয়ং ( ইনি, আত্মা! ) কদাচিৎ (কখনও ) নজায়তে (জাত হন না) 
বাঁ নস্রিয়তে (বা মৃত হন না) বা (অথবা) ভূত্বা (উৎপন্ন হইয়1) 
ভূয়ঃ (পুনরায় ) অভবিতা (থাকেন না) ন (ইহা নহে )। [সুতরাং 
আত্মার মৃত্যু নাই ]» [নভৃত্বা (না থাকিয়|) ভূয়ঃ ( পুনরায়) ভবিতা 


এই আত্মা কখনও জাত বা মৃত হন না । কারণ, পূর্বে 
না থাকিয়া! পবে বিগ্যমান হওয়ার নাম জন্ম, এবং পূর্বে 
থাকিয়। পরে ন। থাকার নান মৃত্যু; আত্মাতে এই ছুই 
অবস্থার কোনটিই নাই। অর্থাৎ আত্মা জন্ম ও মুত্ারহিত, 
অপক্ষয়হীন এবং বৃদ্ধিশৃন্ত ; শরীর নষ্ট হইলেও আত্মা 
বিনষ্ট হন না।ৎ ২০ 

( ব্রন্গস্থত্র ২ ৩১৬--১৭ এবং কঠ উপ ১২।১৮--১৯ দ্রঃ) 


১ ভৃত্বা ভবিতা ইতি বা। 
২ জন্ম, অস্তিত্ব, বৃদ্ধি, পরিণাম, অপক্ষয় ও বিনাশ--এই যড়বিধ 
ধর্ম (বিকার ) জড়ের আছে। আত্ম! এই বড়বিধ জড়বিকার-বর্জিত | 


২য় অ] সাংখ্যযোগ ৪৭ 


বেদাবিনাশিনং নিত্যং য এনমজমব্যয়ম্‌। 
কথং স পুরুষঃ পার্থ কং ঘাতয়তি হস্তি কম্‌॥ ২১ 
বাসাংসি.জীর্ণানি যা বিহায় 
নবানি গৃহাতি নরোহপরাণি। 
তথা শরীরাণি বিহাঁয় জীর্ণা- 
ন্যন্তানি সংযাঁতি নবানি দেহী ॥ ২২ 


(বি্যমান হন )ন (উহা নহে) ] * [হুতরাং আত্মার জন্ম নাই ]। 
অয়ম্‌ (এই [আত্মা ]) অজঃ (জন্মরহিত) নিত্যঃ (মুত্যুরহিত ) 
শাশ্ধতঃ ( অপক্ষয়রহিত ) পুরাপঃ (বৃদ্ধিহীন )। শরীরে (দেহ) 
হম্তমানে (হত [ নষ্ট'] হইলেও ) ন হম্যাতে (হত হন না)॥ ২* 
* যঃ (যিনি) এনম্‌ ( ইহাকে, আত্মাকে ) অবিনাশিনং (অবিনাশী ) 
নিত্যম্‌ (নিতা, বৃদ্ধিহীন ) অজম্‌.( জন্মরহিত) অব্যয়মূ (ব্যয়হীন, ক্ষয়শৃহ্য) 
বেদ ( জানেন), পার্থ (হে অজুন ), সঃ (দেই) পুরুষঃ (ব্যক্তি) কথং 
(কি প্রকারে ) কং (কাহাকে) ঘাতয়তি (বধ করান ) [ বা-অথব]1] 
কম্‌ (কাহাকে ) হন্তি (বধ করেন) ॥ ২১ 
যা (যেমন) নরঃ (নর) জীর্ণানি (জীর্ণ) বাসাংসি (বস্ত্র 
সকল) বিহায় ( পরিত্যাগ করিয়া) অপরাণি (অন্ত ) নবানি (নব বস্ত্র) 


হে পার্থ, যিনি এই আত্মাকে অবিনাশী, নিত্য, অজ ও 
অব/য় বলিয়া জানেন তিনি কিরূপে কাহাকেই বা হত্যা 
করেন এবং কাহাকেই ব। হত্য। করান ? ২১ 

মানুষ যেমন জীর্সবন্ত্র পরিত্যাগ করিয়া অন্ক নৃতন 


রি 
* ২০ শ্লোকের ২য় পংক্তির পাঠান্তরহ্তু'এই ছুই প্রকার অয় হ্য়। 


৪৮ শ্রীমন্তগব্দগীতা [ ২য় অ 


নৈনং ছিন্দস্তি শস্ত্রাণি নৈনং দহতি পাবকঃ1 
ন চৈনং ক্রেদয়ন্ত্যাপো ন শোষয়তি মারুতঃ ॥ ২৩, 
অচ্ছেগ্যোহয়মদাহ্যোইয়মরেছ্যোহশোষ্য এব চ। 

' নিত্যঃ সর্কাতঃ স্থাথুরচলোইয়ং সনাতনঃ ॥ ২৪ 


গৃহাতি (গ্রহণ করে ) তথ! ( সেইরূপ) দেহী (শরীরী, আত্মা ) জীর্ণানি 
( জীর্ণ) শরীরাণি (শরীর সকল ) বিহায় (ত্যাগ করিয়া ) অন্যানণি ( অন্য 
সকল ) নবানি (নূহতন দেহ ) সংঘাতি (প্রাপ্ত হন )॥ ২২ 

শঙ্তাণি (শন্ত্র সকল) এনং ( ইহাকে, আত্মাকে ) ন ছিন্বন্তি (ছেদন 
করিতে পারে ন1)। পাবকঃ (অগ্নি) এনং (ই'ভাঁকে ) নদহতি (দহন 
করিতে পারে না) । আপঃ চ (এবং জল) এনং (ইহাকে) শ রেদয়ন্তি 
(আর্জি করিতে পারে না)1 মারুতঃ (বারু) [ইহাকে] ন শোষয়তি 
(শুষ্ক করিতে পারে না) ২৩ রা 

অয়ম্‌ (ইনি, আত্ম!) অচ্ছেছ্তাঃ ( ছেগ্চ নহেন), অদাহাঃ (দাহ 
নহেন)। অয়ম্‌ (ইনি) অক্রেচ্ধঃ (ক্রেদ্য নহেন)। অশোষ্যঃ চ এব (এবং 
শোষাও নহেন )। অয়ং(ইনি) মিতাঃ (নিতা) সর্গতঃ (সর্বব্যাপী) 
স্থাণুঃ (স্থির ) অচলঃ (মিচল ) সনাতনঃ ( কারণহীন ) ॥ ২৪ 


বন্্র গ্রহণ করে, আত্ম। সেইরূপ জীর্ণ শরীর ত্যাগ করিয়া 
অন্ত নুতন শরীর গ্রহণ করেন। ২২ 
কোন শন্্র এই আত্মাকে ছে্দন করিতে পারে ন1। 
অগ্নি ইহাকে দহন করিতে পারে না। জল ইহাকে আর্জ 
করিতে পারে না! এবং বায়ু ইহাকে শুক করিতে পারে না। ২৩ 
এই অপরোক্ষ আত্ম অচ্ছেগ্কা, অদাহা, অরেস্ত, অশোষ্য, 
নিত্য, সর্বব্যাপী, স্থির, অচল এবং সনাতন । ২৪ 


য় অ] ংখ্যযোগ ৪৯ 


অব্যক্তোইয়মচিন্ত্যোহয়মবিকার্যোহয়মুচ্যতে । 
তন্মাদেবং বিদিত্বৈনং নানুশোচিতুমর্সি ॥ ২৫ 

অথ চৈনং নিত্যজাতং নিত্যং বা মন্তসে মৃতম্‌। 
তথাপি ত্বং মহাৰাহে। নৈবং*% শোচিতুমর্থসি ॥ ২৬ 


অয়ম্‌ (ইনি, আত্মা) অব্যত্তঃ ( ইন্রিয়াদির অগোচর) অগ্নস্‌ (ইনি ) 
অচিস্ত্যঃ ( মনের অতীত ) অয়মূ ( ইনি) অবিকার্ধঃ (অবিকারী) উচ্যতে 
( উক্ত হন) তন্মাৎ (অতএব) এনম্‌ (ইহাকে, আত্মাকে) এবং (এই 
প্রকার ) বিদিত্বা (জানিয়) অনুশোচিত্ম্‌ (অনুশোচনা করা) [ তোষার ] 
ন্‌ অর্থসি ( উচিত নয় ) ॥ ২৫ 

অথ চ (আর যদি) এনং (ইহাকে, আত্মাকে) নিত্য-জাতং (প্রত্যেক 
শরীরের উৎপত্তির সঙ্গে জাত ) বা (অথবা) নিত্যং স্বৃতম্‌ (প্রত্যেক শরীরের 
বিনাশের সঙ্গে মৃত) ' মন্থসে (মনে কর), তথাপি (তাহা হইলেও ) 
মহা-ৰাহে। (হে মহাবীর) ত্বম (তোমার) এবং (এই প্রকারে) 
শোচিতুম্‌ (শোক করা ) ন অর্থসি (উচিত নয় )॥ ২৬ 


এই আত্মা অব্যক্ত, অচিন্ত্য ও অবিকারী বলিয়! 
শান্তে উক্ত হইয়াছে। অতএব আত্মার এই সনাতন ম্বরূপ 
অবগত হও এবং শোক পরিত্যাগ কর। ২৫ 

আর যদি তুমি মনে কর যে, আত্মা প্রত্যেক শরীরের 
উৎপত্তির সঙ্গে জাঁত হন এবং প্রত্যেক শরীরের বিনাশের 
সঙ্গে মুত হন, তথাপি হে মহাবাহোঃ ইহার জন্ত তোমার 
অনুশোচনা কষ্ধী। উচিত নম্ব। ২৬ 


' নৈনমিতি পাঠাস্তরস্‌। 
৪ 


৫৪ রীমন্তগবরগীতা [২য় 


জাতন্য হি কবে মৃত্যুঞ্ষবং জন্ম মৃতস্য চ। 
তন্মাদপরিহার্ষেহর্থে ন ত্বং শোচিতুমর্থসি ॥ ২৭ 
অব্যক্তাদীনি ভূতানি ব্যক্রমধ্যানি ভারত। 
অব্যক্তনিধনান্তেব তত্র কা পরিদেবনা ॥ ২৮ 


হি (যেহেতু) জাতন্ত (জাত ব্যক্তির) মৃতঃ (মরণ) ঞরবঃ 
( দিশ্চিত ) মৃতত্ত চ ( এবং মৃতব্যক্তির ) জন্ম (পুনর্জন) ফুবং (নিশ্চিত ) 
তম্মাৎ (সেই হেতু) অপরিছার্ধে (অবশ্যম্ভাবী) অর্থে (বিষয়ে ) ত্বং 
(তোমার ) শোচিতুম্‌ (শোক কর। ) ন অসি (উচিত নয় )॥ ২৭ 

ভারত (হে অজুন), ভূতানি (প্রাণিগণ, তাহাদের শরীরসমূহ ) 
অব্যক্ত-আদীনি (উৎপত্তির আদিতে অব্যক্ত, পূর্বে অপ্রকাশিত ), ব্যক্ত- 
মধ্যানি (স্থিতিকালে বা মধ্যাবস্থায় প্রকাশিত ), অব্যক্ত-নিধনাণি এব 
(বিনাশের পরেও অপ্রকাশিত, প্রনষ্ট)। তত্র (তাহাতে) কা 
পরিদেবন1 (শোক কি)? ২৮ 


কারণ জাত ব্যক্তির মৃত্যু নিশ্চিত এবং স্বীয় কর্মানুসারে 
সৃত ব্যক্তির পুনর্জন্ম অবশ্থন্তাবী।১ সেই হেতু এই অপরিহার্য 
বিষয়ে শোক কর! তোমার উচিত নয়। ২৭ 


হে ভারত, জীবগণের শরীর উৎপত্তির পূর্বে অপ্রকাশিত, 
স্থিতিকালে মাত্র প্রকাশিত, এবং বিনাশের পরেও অপ্রকাশিত 

থাকে। তাহাতে শোক কি ? ২৮ 
(কঃ ১৫।৩ দ্রঃ ) 


১ আন্দজান ব্যতীত পুনর্জন্ম বন্ধ হয় লা। (গীঃ ৮1১৬; ৯২১; 
১৫1৪ ঃ) 


বয় অ] সাংখ্যষোগ ৫১ 


আশ্চর্যবৎ পশ্ঠাতি কশ্চিদেনম্‌ 
আশ্চর্ধবদ বদতি তখৈব চান্তঃ | 
আশ্চর্যবচ্চৈনমন্তঃ শৃণোতি 


অত্বাপ্যেনং বেদ ন চৈব কশ্চিং ॥ ২৯ 
কশ্চিং (কেহ) এনম্‌ (ইহাকে, আত্মাকে ) আশ্চর্ধবৎ (আশ্চর্যতুলয, 
অন্তুতরূপে ) পণ্ঠতি (দেখেন) তথা এব চ (সেইরূপ) অন্থঃ ( অন্ত 
কেহ) আশ্চর্ধবং ( আশ্চর্যরূপে ) ব্দতি (বলেন) অন্থঃ চ (অপর 
কেহ) এনম্‌ (ইহাকে) আশ্চর্যবৎ (অস্ভুতরূপে ) শৃণোতি (শ্রবণ করেন ) 
কশ্চিৎ এব চ ( এবং কেহই) শ্রত্ব। অপি (শুনিয়াও ) এনং ( ইহাকে 
াত্মাকে ) ন বেদ (জানিতে পারেন ন1)॥ ২৯ 


কেহ এই আত্মাকে আশ্চর্যতুল্যঃ দেখেন। অন্ত কেহ 
ইহাকে আশ্চর্যরূপে বর্ণনা করেন। অপর কেহ এই আত্মাকে 
আশ্চর্যরূপে শ্রবণ করেন এবং কেহই ইহাকে শুনিয়া বলিয়। বা 
দেখিয়াও জানিতে পারেন নাখ। কারণ, আত্মা হুবিজ্ঞের ।২৯ 


দ্বিতীয় ব্যাখ্যা--ধিনি আত্ম।কে দর্শন করেন, তিনিই 
আশ্চধ (দুর্লভ )। ধিনি আত্মতত্ব উপদেশ দেন ব। শ্রবণ 
করেন তিনিও আশ্র্য। এইরূপ আত্মারশী, আত্মোপদেইট| 
বা আত্মশ্রোতা অনেক সহশ্রের মধ্যে কদাচিৎ একজনই হয়। 
কারণ, আত্মতত্ব অত্যন্ত হুর্বোধ্য । ২৯--শাঙ্করভাব্য | 


১ বাহ! অকন্মাৎ দৃ$ হর, যাহ অদ্ভুত ও পূর্বে 
অনৃষ্ট তাহাই আশ্চর্য । 

২ শ্রবণায়াপি বহুভির্ষে! ন লভ্যঃ--কঠ উপ? ১1২।৭ দ্রঃ 
অর্থাৎ বছ ব্যক্তি ধাহার বিষয় শ্রবণও করিতে পায় না। 


৫২ ্রীমন্তগবদগীতা [২য় অ 


দেহী নিত্যমবধ্যোহয়ং দেহে সর্বস্ত ভারত। 

ত্মাৎ সর্বাণি ভূতানি ন ত্বং শোচিতুমর্সি ॥ ৩০, . 
স্বধর্মমপি চাবেক্ষ্য ন বিকৃম্পিতুমর্থসি | 

ধর্ম্যাদ্ধি যুদ্ধাচ্ছে যোইন্যৎ ক্ষজিয়স্ত ন বিছ্যাতে ॥৩১ 
যদৃচ্ছয়া চোপপননং স্বর্সদ্বারমপাবৃতম্‌। 

স্থখিনঃ ক্ষজিয়াঃ পার্থ লভস্তে যুদ্ধমীদৃশম্‌ ॥৩২ 


ভারত (হে অজুনি), অয়ং (এই) দেহী (আত্মা) সর্ধস্ত 
(সকলের) দেহে (শরীরে) নিত্যমূ (সদ]) অবধ্যঃ ( অবধ্য )। 
তন্মাৎ (সেই হেতু) ত্বং (তুমি) সর্বাণি ( কোনও ) ভূতাণি (ভূতের, 
প্রাণীর জন্ত ) শোচিতুম্‌ (শোক করিতে) ন অহণসি ( যোগ্য নও )॥ ৩* 


স্ব-ধর্মম অপি চ ( এবং শ্বধর্মও ) অবেক্ষ্য ( লক্ষ্য করিয়া, দেখিয়! ) 
বিকম্পিতুম্‌ ( বিকল্পিত, ভীত হওয়া) [ তোমার] ন অহ্পদি ( উচিত 
নয়)। হি(যেহেতু )ধর্ম্যাৎ যুদ্ধাৎ ( ধর্ম যুদ্ধ ব্যতীত) ক্ষতরিয়ন 
( ক্ষত্রিয়ের ) অন্যৎ (অন্য) শ্রেয়ঃ ( কল্যাণ ) ন বিদ্ধতে (নাই ) ॥ ৩১ 

হে ভারত, প্রাণিসকলের দেহে অবস্থিত আত্ম। সদা 
অবধ্য। সেই জন্য কোন প্রাণীর দেহনাশে তোমার শোক 
করা উচিত নয়। ৩০ 

আর স্বধর্ম লক্ষ্য করিয়াও তোমার ভীত হওয়। উচিত 
নয়। কারণ, ধর্সবুদধ অপেক্ষ। ক্ষত্রিয়ের মঙ্গলকর আর 


কিছুই নাই। ৩১ 


ব্য অ] পাংখ্যযোগ ৫৩ 


অথ চে ত্বমিমং ধর্ম্যং সংগ্রামং ন করিষ্যসি। 
ততঃ স্বধর্মং কীতিং চ হিত্বা পাপমবাগ্দ্যসি ॥ ৩৩ 
অকীতিং চাঁপি ভূতানি কথায়ষ্যস্তি তেহব্যয়াম্‌। 


সম্ভাবিতস্ত চাঁকীতির্মরণাদতিরিচ্যতে ॥ ৩৪ 

পার্থ ( হে পার্থ), হুখিনঃ (সুখী, ভাগ্যবান) ক্ষত্রিয়াঃ (ক্ষত্রিয়গণ) 
বদৃচ্ছয়? (অনায়াসে, অপ্রার্থিতভাবে ) উপপন্নং চ (প্রাপ্ত) অপাবৃতষ্‌ 
€ উদ্ঘাটিত, উনুক্ত ) বর্গ-স্বারমূ্‌ ( স্বর্গের দ্বার সদৃশ ) ঈদৃশম্‌ (এই প্রকার) 
যুদ্ধম্‌ ( ধর্ম যুদ্ধ) লভভ্তে (লাভ করেন ) | ৩২ 

অথ ( অনস্তর ) চে (বদি) তব (তুমি) ইমং (এই) ধর্মাং ( ধর্ম, 
ধর্মবিহিত) সংগ্রামং (সংগ্রাম, যুদ্ধ) ন করিষ্যসি (না! কর ) ততঃ ( তাহ 
হইলে ) ন্বধর্মং (স্বীয় [ক্ষত্রিয়ের] ধর্ম) কীর্তিং চ (ও কীতি) হিত্বা 
(ত্যাগ করিয়। ) পাপম্‌ ( প্রত্যবায় ) অবাগ্যসি (প্রাপ্ত হইবে ) ॥ ৩৩ 

অপিচ (আরও ) ভূতানি ( প্রাণিগণ ) তে (তোমার ) অব্যয় 
€ অক্ষয়) অকীতিং (অবশঃ) কথরিষ্যন্তি ( বলিবে ), সম্তাবিতন্ত 

হে পার্থ, অনায়াসপ্রাপ্ত উদুক্ত হ্বরর্থার সদৃশ এই প্রকার 
ধর্মযুদ্ধ ভাগ্যবান্‌ ক্ষত্রিয়গণই লাভ করেন। ৩২ 

আর যদি এই ধর্মধুদ্ধ না কর, তাহা হইলে স্বীসব 
ক্ষত্রিধর্ম ও কীতি পরিত্যাগ করিয়। তুমি প্রত্যবার়ভাগী 
হইবে । ৩৩ 

আরও সকলে চিরকাল তোমার অধশঃ ঘোষণা! করিবে। 
সম্মানিত ব্যক্তির পক্ষে অধ্যাতি মৃত্যু অপেক্ষাও অধিকতর 


ছুঃখদায়ক। ৩৪ 


৫৪ শ্রীমতগবদগীতা [২য় অ 


ভয়াদ রণাহুপরতং মংস্যান্তে ত্বাং মহারথাঃ। 
যেষাং চ ত্বং ৰহুমতে। তৃত্বা যাস্যসি লাঘবম্‌॥ ৩৫ 
অবাচ্যবাদাংশ্চ বহুন্‌ বদিষ্যস্তি তবাহিতাঃ । 
নিন্নস্তস্তব সামর্থ্যং ততো! ছুংখতরং নু কিম্‌ ॥ ৩৬ 


(সম্মানিত পুরুষের । অকীতিঃ ( অধ্যাতি ) মরণাৎ চ ( মরণ অপেক্ষা ও ) 
অতিরিচ্যতে (অতিরিক্ত, অধিক হয় )॥ ৩৪ 

মহারথাঃ (মহারধগণ ) ত্বাং (তোমাকে ) ভক্লাৎ ( ভয়বশতঃ ) 
রণাৎ ( রণ হইতে, যুদ্ধ হইতে ) উপরতং (উপরত, নিবৃত্ত) মংস্যন্তে ( মনে 
করিবেন) চ (এবং) ত্বং (তুমি) যেষাং (যাহাদের নিকট ) বন্মতঃ 
(নম্মানিত) ভূত্বা (ছিলে) [তাহাদের নিকট] লাঘবম্‌ ( লঘুভাব, 
অনাদর ) যাস্তসি (প্রাপ্ত হইবে ) ॥ ৩৫ 

তব চ (এবং তোমার ) অহিতাঃ ( শক্রগণ ) তব ( তোমার ) 
সামর্থ্যং ( সামর্ধা, শক্তি ) নিন্দত্তঃ (নিন্দা করিয়া ) বহুন্‌ (বনু) অবাচ্য 
(অকথ্য) বাদান্‌ (বাক্য) বদিষ্যস্তি (বলিবে)। ততঃ (তাহ! 
অপেক্ষা ) হুঃখতরং (অধিতকতর দুঃখ) ছু কিম (আর কি 
আছে )? 1৩৬ 


কর্ণাদি মহারথগণ মনে করিবেন, তুমি ভয় পাইয়াই 
ুদ্ধ হইতে নিবৃত্ত হইয়াছ, এবং তুমি ধাহাঁদের নিকট সম্মানিত 
ছিলে, তাহাদের নিকটও হেয় হইবে । ৩৫ 

এবং তোমার শক্রগণও তোমার সামর্থ্যের নিন্দা করিয়া 
বহু অকথ্য বাক্য বলিবে। তাহা! অপেক্ষা ছঃখকর আর 
'কি হইতে পারে ? ৩৬ 


হয় অঅ] সাংখ্যযোগ ৫৫ 


হতো বা প্রাপ্দ্যসিক ন্বর্গং জিত্ব! বা ভোক্ষ্যসে মহীম্‌। 
*তম্মাদৃততিষ্ঠ কৌন্তেয় যুদ্ধায় কৃতনিশ্চয়ঃ ॥ ৩৭ 
নুখদুঃখে সমে কৃত্বা লাভালাতৌ জয়াজয়ৌ | 
ততো যুদ্ধায় যুজ্যব্য নৈবং পাপমবাগ্দ্যসি ॥ ৩৮ 
কৌন্তের (হে কৃত্তীপুত্র ), হতঃ বা (হত হইলে) স্ব্গং (স্বর্গ) 
প্রা্গ্যসি (লাভ করিবে ); জিত্ব' বা ( অথব] জয়লাভ করিলে ) মহীম্‌ 


( মহী, পৃথিবী ) ভোক্ষাসে (ভোগ করিবে )। তল্মাৎ (অতএব) যুদ্ধায় 
(যুদ্ধের জন্য ) কৃত-দিশ্চয়ঃ ( নিশ্চয় করিয়া ) উত্তিষ্ঠ (উখিত হও) ॥ ৩৭ 


সুথ-চুঃথে (সুখ ও ছুঃখকে ), লাভ-অলাভৌ৷ (লাভ ও ক্ষতিকে ) 
জয়-অজয়ৌ চ ( এবং জয় ও পরাজয়কে ) সমে (লমান) কৃত্বা (করিয়া ) 
ততঃ ( অনভ্র ) যুদ্ধায় (যুদ্ধার্থ) যুজ্যন্ব (প্রস্তুত হও )। এবং (এই 
প্রকারে ) পাপম্‌ (প্রত্যবাক় ) ন অবাপ্দযদি (প্রাপ্ত হইবে না) ॥ ৩৮ 

হে কৌস্তেয়, এই ঘুদ্ধে নিহত হইলে তুমি হ্বর্গলাঁত 
করিবে; আর জয়ী হইলে পৃথিবী ভোগ করিবে। অতএব 
যুদ্ধের ভন্ত দৃঢ় স্কল্প করিয়! উত্থিত হও । ৩৭ 

তুমি ত্রিয় ; ধর্মযুদ্ধই তোমার শ্বধর্ম। ছুতরাং তুমি 
লুথে অন্ররাগ ও ছুঃথে দ্বেষ না করিয়া এবং লাভ ও 
ক্ষতি, জয় ও পরাজর তুল্য জ্ঞান করিয়া ধর্সযুদ্ধের জন্ট 
প্রস্তত হও। এইরূপ করিলে গুরুজনাদি বধজনিত গ্রত্যবায 
তোমার হইবে ন1 । ৩৮ 


* গ্রাপ্সযসে ইতি পাঠীস্তরস্‌। 


৫৬ শ্রীমন্তগবগীতা [২য় অ 


এব! তেহভিহিতা সাংখ্যে বুদ্ধিধোগে তিমাং শৃণু। 
বৃদ্ধা যুক্কো যয়৷ পার্থ কর্মবন্ধং প্রহাস্তাসি ॥ ৩৯ 


পার্থ (হে অজুনি), সাংখ্যে (আত্মতত্ববিষয়ে) এব! (এই) 
বৃদ্ধিঃ (জ্ঞান) তে (তোমাকে ) অভিহিতা ( কথিত হইল)1 তু 
( কিন্তু) যোগে (কর্ম যোগ বিষয়ে ) ইমাং ( এই, বক্ষ্যমাণ জ্ঞান ) শুপু 
( শ্রবণ কর ), বয়! ( ঘে) বুদ্ধ্যা (বুদ্ধির, জ্ঞানের সহিত ) যুক্তঃ (যুক্ত 
হইলে ) কর্ম-বন্ধং (কমবন্ধন) প্রহথান্তসি (ছিন্ন করিবে ) | ৩৯ 


হে পার্থ, সাক্ষাৎ শোকমোহাদদি সংসারহেতু-নাশক 
সাংখ্যঃ নামক তত্বজ্ঞানের উপদেশ (১১শ হইতে ৩*শ 
শ্লোকে ) তোমাকে দেওয়৷ হইল। এখন কর্মযোগের২ কথ৷ 
(৪*, ৪১, ৪৫-৫৩ শ্লোকে ) বলিতেছি; শ্রবণ কর। 
নিফষাম কর্মষোগ বিষরক এই বুদ্ধি লাঁভ করিলে তুমি 
ধর্সীধর্মরূপ কর্মের বন্ধন হইতে মুক্ত হইবে । ৩৯৩ 


১ সম্যক ( সম্যকৃরাপে ) খ্যায়তে প্রকাগ্ঠতে (প্রকাশিত হয়) 
পরঘার্থতত্বম্‌ (পরমাত্মতত্ব) অনয! (ইহার দ্বারা) ইতি সংখ্যা 
সম্যক জ্ঞান। 

২ ফলাকাজ্ষা পরিত্যাগপূর্বক ঈশ্বর আরাধনার্থ অনাসক্ত ভাবে 
কর্মানুষ্ঠানকে কম যোগ বলে। 

৩ অভুনের শোকমোহ দুরীকরণার্থ ৩২ হইতে *৮ পর্যন্ত প্লৌকে 
লৌকিক যুক্তি দিবার পর প্রকরণোক্ত পরমার্থ দর্শনের উপনংহার* 
পূর্ক কমধোগ ও জ্ঞানযোগের বিভাগ প্রদর্শনন্বার। গীতা শাস্ত্রের 
প্রতিপাঞ্চ বিষয় বলিতেছেন | গীঃ ৬৩ দ্রঃ । 


২য় অ] সাংখ্যযোগ &৭ 


নেহাভিক্রমনাশোইস্তি প্রত্যবায়ো ন বিদ্াতে। 
* * স্থল্পমপ্যন্ত ধর্ম ত্রায়তে মহতো ভয়াংৎ॥ ৪০ 

ব্যবসায়াত্মিক। বৃদ্ধিরেকেহ কুরুনন্দন। 

বহুশাখা হানস্তাশ্চ বুদ্ধায়োইব্যবসায়িনাম্‌॥ ৪১ 


ইহ (ইহাতে, এই যোক্ষমার্গরাপ নিষ্ষাম কর্মযোগে) অভিক্রম-নাশঃ 
€ আরন্ধ-কর্মের নিম্বলতা) ন অন্তি (নাই), প্রত্যবায়ঃ [চট] 
(এবং পাপ) ন বি্দ্যতে (হয় না) অন্ত (এই) ধমক (ধর্মের, 
নিষ্কাম কর্ম ষোগের) সথ-অল্পমূ অপি (অতি অল্পমাত্রও ) মহৃতঃ 
(মহা) ভয়াৎ ( ভঙ্গ হইতে ) প্রায়তে (ত্রাণ করে )॥ ৪* 

কুরু-নম্দন (হে অজ্ুনি), ইহ (ইহাতে, এই কম যোগে ) বাবসায়- 
আত্মিকা (নিশ্চয়াত্মিকা, নিশ্যযন্বভাব1) ৰুদ্ধিঃ (জ্ঞান) একা 
€ একনি [হয়))। হি (বেহেতু) অব্যবসায়িনাম্‌ (অদ্থিরচিত্ত বা 
বহিমুর্খী সকামদিগের ) বদ্ধয়ঃ (বুদ্ধিসকল) বহু-শাখাঃ (বহু শাখায় 
বিভক্ত ) অনস্তাঃ চ (অনস্তমুখী )॥ ৪১ 

এই মোক্ষমার্গরূপ নিষ্কাম কর্মযোগে কোন প্রকার 
প্রচেষ্টা নিদ্ষন হয় না এবং বৈগুণাজনিত প্রত্যবায়ও 
হয় না।» এই নিক্কাম কর্মযোগের অল্পমাত্র অনুষ্ঠানও 
অন্মমরণরূপ সংসারের মহাঁভয হইতে পরিত্রাণ করে। ৪ৎ 

হে অজুনি, এই নিফাম কর্মযোগে নিশ্চয়াত্মিক। বুদ্ধিং 
একনিষ্ঠ ( সকাম বুদ্ধির বহুমুখী ভাবনাশক ) হয়। অস্থিরচিত্ত 
সকাম ব্যক্তিগণের বুদ্ধি বন্ুশাখাবিশিষ্ট ও অনস্তমুখী | ৪১ 

১» কারণ ঈহ্বরের উদ্দেষ্যে করা হয়। 

২ যে সাংখ্যবুদ্ধি বলা! হইয়াছে এবং যে মিষ্ধাম কমযোগ 
বিষয়ক বুদ্ধি ৰল! হইবে । " 


€৮ শীমতগবাশীতা [হয়জ 


যামিমাং পুষ্পিতাং বাচং প্রবদস্ত্যুবিপশ্চিতঃ। 
বেদবাদরতাঃ পার্থ নান্াদস্তীতি বাদিনঃ ॥ ৪২ 
কামাত্মানঃ ত্বর্গপর! জন্মকর্মফলপ্রদাম্‌। 
ক্রিয়াবিশেষব্লাং ভোগৈশ্বর্যগতিং প্রতি ॥ ৪৩ 
ভোগৈশ্বর্যপ্রসক্তানাং তয়াপনহ্ৃতচেতসাম্‌। 
ব্যবসায়াত্তিকা বুদ্ধিঃ সমাধৌ ন বিধীয়তে ॥ 8৪ 


পার্থ (হে অজুনি), অবিপশ্চিত ( অবিবেকী, .অল্লমেধা ) বেদ 
বাদ-রতাঃ (বেদোক্ত কমের কথার অন্থুরক্ত ), অন্যৎ ([ন্ব্গ[দিফলজনক 
কর্ম ব্যতীত] অন্ত কিছু) ন অস্তি (নাই) ইতি বাদিনঃ (এইনপ মতবাদী) 
কাম-আত্মানঃ ( কামনাধুক্ত ) সবর্গ-পরাঃ ( ন্ব্গ।দিলাভই যাহাদের প্রধান 
উদ্দেগ্ ) জন্ম-কর্ম-ফল-প্রদাম্‌ ( জগ্মরপ কম ফলপ্রদ ) ভোগ-এখর্য-গতিং 
প্রতি (ভোগ ও এ্রধর্ষ-লাভের উপায়ভূত )ক্রিয়-বিশেষবহুলাং ( বিবিধ 
ক্রিয়াকলাপবিশিষ্ট ) ষাম্‌ (ষে) ইমাং (এই) পুম্পিতাং (পুম্পিত, আপাতি- 
মনোরম; প্রশংসাশুচক ) বাচং (বাক্য ) প্রবদস্তি (বলে) তয় (তন্বারা, 
সেই বাক্যদ্বার! ) অপহৃত-চেতসাম্‌ ( বিষুঢ়চিত্ত ) ভোগ-উখর-প্রসক্তানাং 
( ভোগ ও এরখর্ষে আসক্ত বাক্তিগণের ) ব্যবসায়াজ্সিকা (নিশ্চয়ান্মিক। )' 


হে পার্থ, অবিবেকিপুরুষগণ বেদৌক্ত কর্মের প্রশংসায় 
অন্তর । ন্বর্গাদি ফলজনক কর্ম ব্যতীত অগ্ত কিছুই নাই__ 
তীহারা এইরূপ বিশ্বান করেন। তীহারা কামনাধুক্ত ও. 
হবর্গকামী। তাহারা জন্মরূপ কর্মফল প্রদানকারী এবং 
ভোগ ও ধ্রশ্র্ধ লাভের উপষোগী বহু ক্রিয়াকলাপের। 
গ্রথংসা| করিয়া থাকেন। বাহাদের চিত্ত সেই নকগ পুষ্পিত 
( জাপাতমনোরম ) বাকো বিমুগ্ধ এবং ভোগ ও এর, 


২য় অ] ংখ্যযোগ &৪- 


ত্রৈগুণ্যবিষয়! বেদা নিস্ত্েগুণ্যো৷ ভবাজুনি। 
নির্ঘন্যে। নিত্যসত্বস্থো নির্যোগক্ষেম আত্মবান্‌ ॥ ৪৫ 


বৃদ্ধঃ (জ্ঞান, বিবেকপ্রজ্ঞ1) সমাধে!* (অন্তঃকরণে) ন বিধীয়তে ( উৎপর,. 
স্থির হয় লা) ॥ ৪২--৪৪ 

অজজুনি (হে পার্থ), বেদাঃ (বেদের কর্ম কাওসমূহ) ত্রৈগুণ্য-বিষয়1; 1 
(কামনামূলক, সংসার-প্রকাশক )। [তুমি] নিঃ-ত্রেগুণ্যঃ (নিষ্ষাম ) 
নিং-্ন্বঃ ([ হথছুংখাদি ] ঘন্রহিত ) নিত্যসন্বন্থঃ ( সদ] সত্বগণা শ্রিত ) 
নিং-যোগ-ক্ষেমঃ ( যোগক্ষেমের আকাজ্ষারহিত ) মান অপ্রমত্ত) 
ভব(হও)॥ ৪৫. 


আসক্ত; তাহাদের অন্তঃকরণে ( পূর্বশ্লোকোক্ত ) নিশ্চয়াত্মিক। 
(শান্ত্ানছসা রিণী ) বুদ্ধি ( বিবেক প্রজ্ঞা ) স্থির হয় না। ৪২-৪৪ 
(গীঃ ন২০-২১ দ্রঃ) 


হে অঙ্জুন, বেদের কর্মকাণ্ড কামনামুলক ও সংসার- 
' প্রকাশক। তুমি নিষফাম হও এবং কর্ম কর। তুমি, 


« সমাধীয়তে অনল্মিন ইতি সমাধিঃ। পুরুষের উপভোগের জন্ত 
বাসনারূপে সকল বস্তু যাহাতে সমাহিত হয় তাহ] সমাধিস্ অন্তঃঠকরণ | 

1 অ্রেথণয্সত্ব, রজঃ ও তম:এই তিন গুণের কার্য অর্থাৎ 
কামনামূলক সংসার ৷ কম কাত ত্মক বেদ তাহার প্রকাশক। কমফিল- 
কাশীদের নিকট বেদ ফলপ্রকাশ করেন এবং তাহার] ফলকামমা পূর্বক. 
বর্মানুঠান করেন বলিয়া সংসারে বন্ধ হন। ফলকাষণ] ত্যাগপূর্বক 
কর্ম করিলে বন্ধ হইতে হয় ন1| স্প্ভ্রীমধুদ্দন সরন্থতী 


» বৈদিক সকাম কমের এই নিন্দা নিন্দার জন্য নহে; পরস্ত: 
নিফাম কমের প্রশংসার জন্ত। 


৬ শ্রীম্তগবগীত! [২য় অ 


যাবানর্থ উদপানে সর্বতঃ সংপ্রুতোদকে | 
তাবান্‌ সর্বেষু বেদেষু ব্রাহ্মণস্ত বিজানতঃ ॥ ৪৬' 


[যেরূপ ]উদপানে ([কৃপাদি] ক্ষুদ্র জলাশয়ে ) যাবান্‌ (থে 
সকল) অর্থঃ (প্রয়োজন) তাবান্‌ [ অর্থঃ] ( সেই দকল প্রয়োজন ) 
'( সর্বত্র) সংগ্ল.ত-উদকে (প্লাবনের পরিপূর্ণ উদকে ) [ অন্তভুক্ত হয়, 
দেইরপ ] সর্বেধু (সকল ) বেদেধু (বেদে ) [যাবান্স্যে পরিমাণ অর্থ 
ব৷ কর্মফল ] তাবান্‌ (সেই সকল ফল) বিজানতঃ (ক্রঙ্গজ্ঞ) ব্রাক্ষণত্ 
(ব্রাহ্মণের, পুরুষের ) [ বিজ্ঞানফলের অন্তভূক্তি হয় ]॥ ৪৬ 


সুথদুঃথাদি ঘন্বরহিত ও সদা সত্বগুণাত্রিত হও এবং যোগ 
€ অপ্রাপ্তের প্রাপ্তি) এবং ক্ষেমের (প্রাপ্ডের রক্ষণের ) 
আকাঙ্ষারহিত ও অপ্রমত্ত হও। ৪৫ 


সর্বক্র জলপ্লাবিত হইলে যেরূপ কৃপাদি ক্ষুদ্র জলাশয়ের 
'আ্ানপানাদিরূপ গ্রয়োজনমমূহ প্লাবনের জলরাশিতে দিন্ধ হয়, 
সেইরূপ ব্রদ্ধজ্ঞ পুরুষের ( পূর্ণোকস্থানীয়) ব্রহ্গানন্নরূপ যে 
ফস ।তাহাতে (ক্ষুদ্র জলাশয়স্থানীয়) বেদোক্ত বিভিন্ন 
সকল কাম্য কর্মের ফল অন্তভূক্তি১ হয়। ৪৬ ( গীঃ ৪1৩৩ দ্রঃ) 


১ নিষফষাম কর্মঘার! চিত্ত শুদ্ধ হইলে বঙ্গানন্দ লাভ হয়। যেহেতু 
শুভকর্মের ফলরূপ সমস্ত ক্ষুদ্রানন্ন ব্রদ্মানন্দের অন্তভুক্ত হয়, সেইঅন্ঠ 
ক্ষুত্রানন্দ অগ্রাপ্তি নিবন্ধন ব্যগ্রতা প্রকাশের প্রয়োজন নাই। নিষ্ষান 
কর্ম কররিলেই সমন্ত সিদ্ধ হইবে । ব1--এযোহস্ত পরম আনন, এত্তৈ- 
বাননন্ত অস্ভানি ভূতানি মাত্রামুপজীবন্তি ।--বৃহদারণ্যক উপঃ ৪1৩।৩২ । 
অর্থাৎ ইনিই (ব্রন্ধই ) পরমাননন্বরূপ। এই আনন্দের কণিকা মাত্রই 
প্রাণিগণ উপভোগ করে। ছাঙ্দোগয উপঃ ৪1১1৬ দ্রঃ । 


হয় অ] সাংখ্যযোগ ৬৯. 


কর্মণ্যেবাধিকারস্তে মা ফলেষু কদাচন। 
ম| কর্মফলহেতুভূ না তে সঙ্গোহস্ত্কর্মণি ॥ ৪৭ 
যোগস্থঃ কুরু কর্মাণি সঙ্গং ত্যক্তু। ধনগ্য়। 


সিদ্ধযসিদ্ধ্যোঃ সমো ভূত্বা সমত্বং যোগ উচ্যতে ॥৪৮ 
কর্মপি (কর্মে) এব (কেবলমাত্র) তে (তোমার ) অধিকারঃ 
(অধিকার) কদাচন ( কখনও ) ফলেধু ( কর্মফলে) [ অধিকারঃ ] 
(তৃষ্ণা! ) মী (না হউক)। কর্সফল-হেতুঃ ( কর্মফলের কারণ) ম! সঃ 
(হইও ন|)। অকর্মণি ( কর্মত্যাগে ) তে ( তোমার ) সঙ্গঃ (প্রবৃত্তি) ম! 
অন্ত (না হউক) ॥ ৪৭ 
ধনগয় (হে অভুন), যোগ-স্থঃ (যোগে প্রতিঠিত হইয়া!) সঙ্গং 
(আসক্তি) ত্যক্তা (ত্যাগ করিয়। ) দিদ্ধি-অসিদ্ধ্যোঃ ( সিদ্ধি ও 
অসিদ্ধিতে ) দম2 (সমভাবে) ভৃত্বা ( থাকিয়া) কর্মাণি (সকল কর্ম) 
কুরু (কর)। [কারণ] সমত্বং (সমতা) ফোগঃ (যোগ )[ বলিয়া ] 
উচ্যতে (উক্ত হয় )॥ ৪৮ 
কেবলমাত্র কর্মে তোমার অধিকার আছে ফলে নহে। 
অতএব বর্ম কর। কিন্ধ কর্মফলে ষেন কখনও তোমার 
আসক্তি না হয়; কারণ, কর্মফলের তৃষ্ণাই কর্মফল প্রাপ্তির 
হেতু। ম্ৃতরাং কর্মফল প্রাপ্তির হেতু হইও ন অর্থাৎ কর্ম 
সকাম ভাবে করিও না। আবার কর্মত্যাগেও তোমার 
প্রবৃত্তি না হউক। ৪৭ (গীঃ ১৮৭-৯ দ্রঃ) 
হে ধনগ্রয়, যোগন্থ হইয়া) অর্থাৎ কেবল ঈশ্বরার্থে, কর্ম 
কর। শ্বরার্থে কর্ম করিবার কালেও 'ঈশ্বর আমার প্রতি প্রসঙ্গ 
হউন”--এই প্রকার আশাও ত্যাগ করিতে হইবে। করতৃত্বাদি 
অভিনিবেশশৃন্ত হইয়। ভ্ঞানপ্রাপ্িরপ দিদ্ধিতে হর্ষ এবং 


“ই শ্রীমন্তগবধগীত। | ২র অ 


দুরেণ হাবরং কর্ম বুদ্ধিযোগাদ্‌ ধনগ্য়। 

বদ্ধৌ শরণমন্িচ্ছ কৃপণাঃ কলহেতবঃ ॥ ৪৯ 
বুদ্ধিযুক্তো জহাতীহ উভে স্ুুকৃতহুদ্কৃতে। 

তন্মাদ্‌ যোগায় যুজ্যম্ব যোগঃ কম: কৌশলম্॥ ৫০ 


ধনগ্রয় (হে অজুলি), হি (যেহেতু) কর্ম (কাম্য কর্ম) বৃদ্ধি- 
যোগাৎ ( সমত্ববুদ্ধিযুক্ত নিক্ষাম কর্ম হইতে) দুরেণ ( নিতাস্ত) অবরং 
(অধম, নিকৃষ্ট) [সেইহেডু ] বৃদ্ধ (পরমার্থ বা সমত্ব বুদ্ধিতে) 
শরণম্‌ ( শরণ, আশ্রয়) অস্বিচ্ছ (অন্বেষণ কর ) [ কারণ ] কল-হেতবঃ 
'(ফলাকাঞ্জিগণ ) কৃপণাঃ ( কৃপণ, হীন ,দীন )1 ৪৯ 

বৃদ্ধি-যুক্তঃ (নিষ্কাম কমধোগী) ইহ (এই লোকেই) সুকৃত- 
'ছু্ধতে (পুণ্য ও পাপ )উভে (উভয়কে ) জহাতি (ত্যাগ করে)। 
তন্মাৎ (সেইজন্য ) যোগায় (নিক্ষাম কম যোগ ) যুজ্যস্ব (অনুষ্ঠান কর)। 
কর্মহ ( কর্মে) কৌশলম্‌ (কুশল ত1) যোগঃ ( ধোগ )॥ ৫* 


তদ্ধিপর্ধয়ে বিষাঁদরূপ অদিদ্ধিতে নিধিকার থাকিয়া কর্ম কর। 
ফলাফলে চিন্তের সমত্ব ব। নিবিকার ভাবই যোগ । ৪৮ 

হে ধনগ্রয়, কাম্য কর্ম নিফাম কর্ম অপেক্ষা নিতান্ত নিকষ্ট। 
অতএব তুমি কামনাশুন্ত হইয়া সমত্ব-বুদ্ধির আশ্রয় গ্রহণ কর। 
যাহারা! ফলাকাত্ষী হইয়। কর্ম করে» তাহারা অতি হীন । ৪৯ 

নিফষাম কর্মযোগী ইহ জীবনেই পাপ ও পুণ্য উভয় 
হইতে মুক্ত হন। নুতরাং তুমি নিফাম কর্মযৌগের অস্থ্টান 
কর। কর্মের কৌশলই ১যোগ। ৫* 


১ কর্মের স্বতাব বন্ধন । কমে” সমত্ববুদ্ধিরূপ কৌশল অবলম্বন করিলে 
কমের খ্বাভাবিক বন্ধনশকি নষ্ট হয়| 


হয় অ] সাংখাযোগ ৬৩ 


কর্মজং বু্ধিযুক্ত। হি ফলং ত্যক্ত।! মনীষিণঃ | 
অন্মবন্ধবিনিমুক্তাঃ পদং গচ্ছন্ত্যনাময়ম্‌ ॥ ৫১ 
যদা তে মোহকলিলং বুদ্ধিব্যতিতরিষ্যতি | 
তদ। গন্ত।সি নিবেদং শ্রোতব্যস্ত শ্রুতস্ত চ॥ ৫২ 
বৃদ্ধি-যুক্তাঃ ( সমত্বুদ্ধিযুক্ত বাঁ নিফ্ষায কমযোগী) মনীধিণঃ 
€ মনীষিগণ) কর্ম-ন্বং ( কর্মজাত ) ফলং (ফল) ত্যক্ত (ত্যাগ করিয়া) 
অন্স-বদ্ধ-বিনিমুক্তাঃ ( জন্মরূপ বন্ধন হইতে মুক্ত হইয় ) ন-আময়ম্‌ ( সর্ব 
উপদ্রবরহিত, সংসার ম্পর্শশূন্ত ) পদং (ব্রন্গপদ ) হি (নিশ্চিতই ) গচ্ছস্তি 
(লাভ করেশ) | ৫১ 
যদ! (ব্থন) এতে (তোমার) ভ্ুদ্ধিঃ (বুদ্ধি) যোহ-কলিলং 
( অবিবেকরূপ কলুষ) ব্যতিতরিষ)তি ( অতিক্রম করিবে), তদ! 


( তখন) শ্রোতব্যস্ত (শ্রোতব্য) শ্রুতত্ত চ (ও শ্রুত কমর্ফল বিষয়ে) 
নির্বেদং ( নির্বেদ, বিতৃষঞ্ণ) গন্তাগি (প্রাপ্ত হইবে )॥ ৫২ 


... নিষ্ধাম কর্মযোগী মণীধিগণ কর্মজাত ফল ত্যাগ করিয়! 
জন্মরূপ বন্ধন হইতে মুক্ত হন এবং সর্বপ্রকার উপদ্রবরহিত 
€ সংসার স্পর্শ শৃন্ঠ ) ব্রন্ষপদ লাত করেন। ৫১ 

যখন১ তোমার বুদ্ধি মোহাত্মক অবিবেকরূপ কালুষ্য 
অতিক্রম করিবে তখন তুমি শোতব্য ও শ্রুত কর্মফল বিষয়ে 
বৈরাগ্যলাভ করিবে অর্থাৎ শ্রেতব্যৎ ও শ্রুত উভস্বই তোমার 
নিকট নিষ্ফল হইবে। ৫২ (গীঃ ২৪৬ দ্রঃ) 


১ বিবেকপরিপাকাবস্থায়--আনন্দগিরি | 
২ শ্রোতব্যাদি শব্দের হবার] অধ্যাত্বশান্ত্রাতিরিস্ত শাস্ত্র গৃহীত 
ক্ছই়াছে। -“আনন্দগিরি-টীক।। 


৬৪ ্রীম্তগবদশীতা। [ ২য় অএ 


শ্রাতিবিপ্রতিপন্না তে যদা স্থাস্ততি নিশ্চলা । 
সমাধাবচলা বুদ্ধিস্তদা যোগমবাগ্স্যসি ॥ ৫৩ 
অজ্ুনি উবাচ 
স্থিতপ্রজ্ঞস্ত কা ভাষ। সমাধিস্থস্য কেশব । 
স্থিতধীঃ কিং প্রভাষেত কিমাসীত ব্রজেত কিম্‌ ॥ ৫৪ 


যদা (যথন ) শ্রুতি-বিপ্রতিপন্না (ফলশ্রতিষ্বার] বিক্ষিপ্ত) তে 
(তোমার) বুদ্ধি; (বৃদ্ধি, চিত) সমাতো * (সমাধিতে, পরমাত্ধায় ) 
নিশ্চল! ( নিশ্চল ) অচল (খ্রি) স্থাস্ততি (থাকিবে) তদা! (তখন) 
যোগম্‌ (যোগ, তত্বজ্ঞান ) অবাগ্সাসি (প্রাপ্ত হইবে) | ৫৩ 

অজুনিঃ (অভুনি) উবাচ (বলিলেন )-- কেশব (হে কৃষক), 
সমাধিস্বস্ত (সমাধিস্থ) স্থিত-গ্রজ্ঞন্ত (স্থিতপ্রজ্জের ) ক (কি) ভাষ। 1 
(লক্ষণ), হ্িত-ধীঃ (স্থিতবুদ্ধি) কিং (কিরূপে) প্রভাষেত (কথা 
বলেন ), কিম্‌ (কিরপে ) আপীত (অবস্থান করেন), কিম্‌ (কিরূপে) 
ব্রজেত (বিচরণ করেন )? ৫৪ 


নানা কর্মফলশ্রবণে বিক্ষিপ্ত তোমার চিত্ত যখন পরমাত্মাতে 
স্থির ও অচল হইবে, তখন তুমি তত্বজ্ঞান লাভ করিবে। ৫৩ 

অজুন জিজ্ঞাসা করিলেন-হে কেশব, ব্র্গপমাধিতে 
অবস্থিত স্থিতপ্রজ্ঞ ব্যক্তির কি লঙ্গণ? স্থিতপ্রজ্ত ব্যক্তি 
কি ভাবে কথা বলেন ও কিরূপে অবস্থান করেন এবং 
কিরূপেই বা তিনি বিচরণ করেন 1৫8 (গীঃ ১৪1২১ দ্রঃ) 


ক যাহাতে চিত্ত-মমাহিত হয় অর্থাৎ পরমাত্থবাঁ। ২৪৪ টাকান্রঃ। 
1 আচার্য শঙ্করের মতে ভাষার অর্থ বচন; অর্থাৎ অপরে এই 
ব্যক্তিকে কি প্রকার বলিয়। থাকে । 


হয় অ] সাংখ্যধোগ ৬৫ 


শ্রীভগবাম্বাঁচ 
, পপ্রজহাতি যদ! কামান্‌ সর্বান্‌ পার্থ মনোগতান্‌। 
আত্মন্তেবাত্মন। তুষ্ট স্থিতপ্রজ্ঞস্তদোচ্যতে ॥ ৫৫ 


শ্রীভগবান্‌ (শরীক) উবাঁচ (বলিলেন )--পার্থ (হে অন্তুনি), 
আত্মনি এব ( আত্মাতেই, প্রতাগাজ্ম্বরূপে্ ) আত্মনা ( আত্মবদ্বারা, স্বয়ং 
বাহালাভনিরপেক্ষ হইয়। ) তুষ্টঃ ( [জ্ঞানামৃতরসলাভে ] তৃপ্ত হইয়! ) যদা 
( বন ) সর্বান্‌ (সমস্ত) মনোগতান্‌ (মনোগত, অন্তনিহিত ) কামান্‌ 
( কামনাসমূহ ) প্রজহাতি (ত্যাগ করেন ) তদা ( তখন ) [যোগী] 
স্থিত প্রগ্তঃ ( স্থিতপ্রজ্ঞ ) উচ্যতে (উক্ত হন ) ॥ ৫৫ 


[ শ্রীভগবান্‌ “ক। ভাষা” প্রশ্নের উত্তর দিতেছেন। ] 


ভগবান্‌ বলিলেন-_-হে পার্থ, বাহলাভে নিরপেক্ষ ও 
পরমার্থদর্শনে প্রত্যগাত্মাতেই তৃপ্ত হইয়া যখন যোগী সমস্ত 
মনোগত+১ বাসন! সম্পূর্ণরূপে তাগ করেন, তখন তিনি 
- স্থিতপ্রজ্ঞৎ হন। ৫৫৩ 


১ বাসন! মনেই বাস করে, আত্মাতে শহে। 
২ যদ। সর্ধে প্রমুচন্তে কাম। বেইস্ত হৃদি শ্রিতাঃ। 
অথ মর্ত্যোইস্থতো ভবতি ত্র ব্রঙ্গ সমগ্বতে॥ 
-কঠ উপ, ২1৩১৪ 

অর্থাৎ যখন হৃদয়স্থিত সকল কামন] হইতে মানুষ মুক্ত হয়, তখন 
সেই মর্ঠা অমর হয় এবং এই দেহেই ব্রহ্মসন্তোগ করে। 

৩ ৫৫ শ্লোক হইতে এই অধ্যায়ের শেষ পর্যন্ত স্থিতপ্রজ্বের লক্ষণ ও 
সাধন বল। হইয়াছে। কারণ, অধ্যাত্মশান্ত্রে সি্ধপুরুষের (জ্ঞানীর ) ধাহ। 
লক্ষণ তাহাই সাধকগণের মাধনরূপে উপদিষ্ট হয়। সাধনকালে যাহ 
যত্বসাধ্য, তাহাই সিদ্ধাবস্থার স্বাভাবিক লক্ষণ হয়। 


৬৬ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা [২য় অ 


ছঃখ্ষনুদিগ্রমনাঃ সুখেষু বিগতস্পৃহঃ। 
বীতরাগভয়ক্রোধঃ স্থিতধীমুর্নিরুচ্যতে ॥ ৫৬ 
যঃ সর্বত্রানর্ভিনেহস্তত্ৎ প্রাপ্য শুভাশুভম্‌। 
নাভিনন্দতি ন দ্বেষ্টি তস্ত প্রজ্ঞা প্রতিচিতা ॥ ৫৭ 


হুঃখেধু (দুঃখে ) ন-উদ্িগ্র-মনাঃ ( উদ্বেগশূন্ত চিত্ত ) হুখেষু (হুথে) 
বিগতস্পৃহঃ (স্পৃহাশূন্ত ) বীত-রাগ-ভয়-ক্তোঁধঃ ( আসক্তি, ভয় ও ক্রোধ- 
রহিত ), মুনিঃ ( মননশীল ব্যক্তি, যোগী ) স্থিতধীঃ (স্থিত প্রজ্ঞ ) উচ্যতে 
( উক্ত হন )॥ ৫৬ 

ধঃ ( যিনি) সর্বত্র ( সকল বিষয়, বস্তু ও ব্যক্তিতে ) ন-অভিস্রেহঃ 
( আসক্তিবার্জত ) তৎ তৎ (সেই সেই ) শুভ-অণুভম্‌ (প্রিয় ও অপ্রিয় 
বিষয়) প্রাপ্য (পাইয়া) ন অভিনন্দতি ( আনন্দিত হন ন1) ন গ্রেট 
(দ্বেষ করেন ন1) তশ্ত ( তাহার ) প্রজ্ঞ। (বিবেকজা প্রজ্ঞা, আত্মজ্ঞান ) 
প্রতিতিত! ( প্রতিষ্ঠিত) ॥ ৫৭ 


[ প্রীতগবান্‌ ৫৬ ও ৫৭ শ্লোকে “কিং প্রভাষেত”১ প্রশ্নের 
উত্তরে বলিতেছেন--] 

ছঃখে উদ্বেগহীন, স্থখে নিঃস্পৃহ এবং আসক্তি, ভয় ও 
ক্রোঁধরহিত মুনিই স্থিতপ্রজ্ঞ বলিয়। উক্ত হন। ৫৬ 

যিনি সকল বস্ত ও ব্যক্তিতে স্নেহবজিত এবং প্রি ও 
অপ্রিয় বিষয় উপস্থিত হইলে যিনি যথাক্রমে আননিত ব 
দুঃখিত হন নাঃ তিনি স্থিতপ্রজ্ঞ হইয়াছেন। ৫৭ 


১ শি্ত-শিক্ষার্থ নিজের ব্রন্ষানুভূতি প্রকট করিবার জন্য স্থিত প্রজ্ঞ, 
অনুষ্থেগ ও নিঃম্পৃহত্বাদি প্রকাশব বাক্য ব্যবহার করেন। -শ্রীমধুস্দন | 


*২য় অন সাংখ্যযঘোগ ৬৭ 


যদা সংহরতে চায়ং কুর্মোহঙ্গানীব সর্বশঃ। 

, ইন্ড্রিয়াণীল্তিয়ার্থেভ্যন্তস্ত গ্রচ্ঞা প্রতিষ্ঠিত ॥ ৫৮ 
বিষয়! বিনিবর্তন্তে নিরাহারস্য দেহিনঃ। 
রসবর্জং রসোহপ্যস্ত পরং দৃ্ীন নিবর্ততে ॥ ৫৯ 


কৃর্মট ( কচ্ছপ) অঙ্গানি ইব (ধেমন অঙ্গসকল [সঙ্কুচিত করে 1) 
[সেইরপ] বদা (যখন) অয়ং চ (ইনি, এই যোগী) উত্ডিয়াণি 
( ইন্জ্িয়গণকে ) ইন্জিয়-অর্থেভ্যঃ ([শব্বাদি] ইন্দ্িয়-বিষয় হইতে ) সর্বশঃ 
( সবপ্রকারে ) সংহরতে (প্রত্যাহার করেন )[ তখন ] তশ্ত (তাহার ) 
প্রজ্ঞা ( আত্মঙ্ঞান ) প্রতিষ্ঠিত (প্রতিষিত হয়) ॥ ৫৮ 

নিরাহার৪ (বিষয়গ্রহণে অসমর্থ) দেহিনঃ (ব্যক্তির) বিষয়াঃ 
([শব্দবাদি] ইন্দ্রিয়বিষয় সকল ) রগ-বর্জং ( ব্িষয়রস ব্যতীত ) বিনি- 
বর্তন্তে ( নিবৃত্ত হয়)। [কিন্তু] পরং (ক্রদ্ধ ) দৃ্। ( দর্শন করিলে ) অন্ত 
( ইহার) রসঃ ( বিষয়াদক্তি ) অপি* (ও ) নিবততে (নিবৃত্ত হয়) ॥ ৫৯ 


[৫৮ হইতে ৬৩ শ্লোক পধন্ত “কিমাপীত” প্রশ্খের উত্তর-] 


ভয় পাইলে কৃর্ম যেমন মন্ডক ও হন্তপদাদি অঙ্গসমুহ 
সঙ্কুচিত করে, সেইরূপ থে জ্ঞাননিষ্ঠ যোগী শব্দার্দি বিষ 
হইতে ইন্দ্রিয়গণকে প্রত্যাহার করেন, তিনি স্থিতপ্রজ্ঞ হন। ৫৮ 


বিষল্নগ্রহণে অসমর্থ আতুর ব্যক্তি, বা! বিষয়ভোগপরাম্মুখ 
কঠোর তপব্থী ইন্ডিয়-বিষয় হইতে নিবৃত্ত হন বটে ; কিন্তু তাহার 


* স্থিতপ্রজ্ঞ বাসনা ও বিষয় উভয় হইতে নিবৃত্ত হন। 'সরাগ- 
বিষয়নিবৃততিঃ স্থিত প্রজন্ত লক্ষণম্‌ত। - শ্রীমধুহ্দন সরম্বতী | 


৬৮ শ্রীমপ্তগব্দগীতা৷ . [ য় অ 


যততো হাপি কৌন্তেয় পুরুষ্য বিপশ্চিতঃ। 
ইক্জিয়াণি প্রমাথীনি হরস্তি প্রসভং মনঃ ॥ ৬০ 
তানি সর্বাণি সংযম্য যুক্ত আয্লীত মৎপরঃ। 

বশে হি যস্তেক্দ্রিয়াণি তস্ত প্রজ্ঞা প্রতিষ্ঠিতা ॥ ৬১ 


কৌন্তেয় (হে কুস্তীপুত্র ), হি (যেহেতু) প্রমাদীনি ( প্রমথন্শীল,।, 
চিন্তবিক্ষেপকারী ) ইন্ড্রিয়াণি ( ইন্দ্রিয়গণ ) যততঃ (শীল) বিপশ্চিতঃ : 
(মেধাবী) পুরুষম্ত অপি (পুরুষেরও ) মনত (মনকে) প্রসং 
( বলপূর্বক) হরস্তি ( হরণ করে, বিদ্ষুন্ধ করে ) ॥ ৬, 

[ অতএব ] তানি (সেই ) সর্বাণি (সকল, ইন্ট্রিয়সমুহ ) সংষম্য 
( সংযত করিয়া ) মৎপরঃ ( মৎপরায়ণ, আত্মস্থ ফোগী ) যুক্তঃ (সমাহিত 
ভাবে) আসীত (অবস্থান করিবেন )1 হি (যেহেত)যশ্ত (যাহার ) 
ইঞ্জিয়াণি (ইন্দ্রিয়গণ ) বশে (বশীভূত) তল্র (তাহার) প্রজ্ঞা 
(আতুজ্ঞান) প্রতিষ্ঠিত ( প্রতিতিত ) ॥ ৬১ 


বিষয়াসক্তি দূর হয় নী । আর পরমাত্মার সাক্ষাৎকার হইলে 
বিষয় ও বিষয়তৃষ্ণ উভয়েরই চিরতরে উচ্ছেদ হয়। ৫৯ 


হে কৌন্তেয়, বিক্ষেপকারী ইন্ড্রিয়গণ অতি যত্বুরীল মেধাবী 
( শান্তজ্ঞ )পুরুষের মনকেও বলপূর্বক বিষয়াভিমুখে আকর্ষণ 
করে। ৬, 


অতএব, যোগী সেই সকল ইন্দ্িয়গুলিকে সংযত কিয় 
সমাহিতভাবে আত্মস্থ হইয়। অবস্থান করিবেন। কারণ, 
বাহার ইন্দ্রিয় সকল বশীভূত হইয়াছে, তাঁহারই বিবেকজ! গ্রাজ্ঞা 
প্রভিঠিত, অর্থ1ৎ তিনিই স্থিতপ্রজ্ঞ । ৬১ (গীঃ ৬1২৬ টাক 
১ দ্রঃ) | 


হয় অ] সাংখ্যযোগ ৬৯ 


ধ্যায়তো বিষয়ান্‌ পুংসঃ সঙ্গস্তেযুপজায়তে। 

সঙ্গাৎ সঞ্জায়তে কামঃ কামাৎ ক্রোধোইভিজায়তে॥৬২ 
ক্রোধাদ্‌ ভবতি সম্মোহঃ সম্মোহাঁৎ স্মৃতিবিভ্রমঃ। 
স্মৃতিভরশাদ্‌ বুদ্ধিনাশে। বুদ্ধিনাশাৎ প্রণশ্ঠুতি ॥ ৬৩ 
রাগদ্েষবিযুক্তৈস্ত বিষয়ানিক্রিয়ৈশ্চরন্‌। 
আত্মবশ্ঠৈবিধেয়াত্মা প্রসাদমধিগচ্ছতি ॥ ৬৪ 


বিষয়ান্‌ (বি্ষয়দকল ) ধ্যায়তঃ (ধ্যান করিতে করিতে) পুংসঃ 
( পুরুষের, মনুষ্যের ) তেষু (তাহাতে ) সঙ্গঃ (আসক্তি ) উপজায়তে 
(উৎপন্ন হয়)। নঙ্গাৎ (আদক্তি হইতে) কামঃ (কামনা, তৃষা! ) 
সপ্রায়তে (জন্মে)। কামাৎ (কাম হইতে) ক্রোধঃ (ক্রোধ) 
অভিজায়তে (জন্মে )। ক্রোধাৎ (ক্রোধ হইতে ) সম্মোহঃ (অবিবেক) 
ভবঠি (হয়)। সম্মোহাৎ (সম্মোহ, অবিবেক হইতে ) স্মৃতি-বিভ্রমঃ 
(স্থির বিলোপ ), স্মৃতি-্রংশাৎ ( ম্বৃতিনাশ হইতে) বৃদ্ধিনাশঃ ( সণসদ্‌- 
বিচারবুদ্ধি বা বিবেকনাশ ), ৰদ্ধি-নাশাৎ (বিবেকনাশ হইতে ) প্রণগ্ঠতি 
( প্রন হয়, পুরুার্থের অধোগ্য হয়) ৬২৬৬ 

তু (কিন্তু) রাগ-ঘ্বেষ-বিধুক্তৈঃ (আসক্তি ও বিদ্বেষবঞ্জিত 


বিষয়চিন্তা করিতে করিতে মানুষের তাহাতে আসক্তি 
জন্মে, আসক্তি হইতে কাঁমন। ( তৃষ্ণ ) হয়, কামন। প্রতিহত 
হইয়া! ক্রোধে পরিণত হয়, ক্রোধ হইতে কতব্যাকর্তবযরূপ 
অবিবেক এবং খঅবিবেক হইতে শান্্রাচাধোপদেশজনিত 
সংস্কারের স্তি বিলোপ হয়, স্থতিবিভ্রম হইতে পুরুষের 
সদনদ্বিচারবুদ্ধি নষ্ট হয় এবং বিচারবুদ্ধি ( বিবেক ) নষ্ট 
হইলে মানুষ পুরুতার্থের অযোগ্য হয় । ৬২-৬৩ 


পি৩ শ্রীমস্তগবর্দগীতা . [খ্য়অ, 


প্রসাদে সর্ুঃখানাং হানিরস্তোপজায়তে । 
প্রসন্নচেতসো হ্যান্ড বুদ্ধিঃ পর্যবতিষ্ঠতে ॥ ৬৫ 


আংত্ম-বশ্ঠৈঃ (স্বীয় বশীভূত ) ইল্জিয়ৈঃ (ইীন্টিয়গণদ্বারা ) বিষয়ান্‌ (বিষয়- 
সমূহ) চরন্‌ (অনুভব, গ্রহণ করিয়া) বিধেয়-আত্মা ( ইচ্ছানুসারে ফাহার 
চিত্ত বশীভূত হয় ঠাহার) প্রসাদম্‌ ( প্রসন্নত1, শান্তি) অধিগচ্ছতি 
( অধিগত, প্রাপ্ত হন )॥ ৬৪ 

প্রসাদে ( চিত্তের স্বচ্ছতা বা পরমার সাক্ষাৎকারযোগাত। দ্বারা ) 
অস্ত (ইহার) সর্ধদুঃখানাং (ভিবিধ ছুঃথের) হানিঃ (নিবৃত্তি) 
উপজায়তে (হয়)। হি (যেহেতু) প্রসন্র-চেতসঃ (শুদ্ধচিত্ত ব্যক্তির ) 
বুদ্ধি (প্রজ্ঞা) আশু (শীঘ্র ) পর্যবনিষ্ঠতে ( [ বরঙ্গাত্মন্বরূপে ] নিশ্চল 
হয় )1 ৬৫ 


[ ৬৪ হইতে ৭১ শ্লোক পর্যন্ত 'ব্রজেত কিম? প্রশ্নের 
উত্তরে শ্রাভগবান্‌ বলিতেছেন---] 

কিন্ত সংযতচিত্ত পুরুষ প্রিয় বস্তুতে স্বাভাবিকী আসক্তি ও 
অপ্রিয় বস্ততে শ্বাভাবিক বিদ্বেষ হইতে মুক্ত এবং শ্ববশীভূত 
ইন্দ্রিযঘারা 'অবর্জনীর ( দেহস্থিতিহেতু অপরিহার্ধ) বিষয়- 
সমূহ গ্রহণ করিয়া! চির-প্রসন্নত! লাঁভ করেন। ৬৪ 

প্রসন্নতা লাভ হইলে শ্বচ্ছচিত্ত ব্যক্তির সর্বহুঃখের১ বিনাশ 
হয়; কারণ, তাহার বুদ্ধি আত্বন্বরূপে শীঘ্র নিশ্চল হয় !৬৫ 


» আধ্যাত্মিক, আধিটৈবিক ও আধিজেোঁতিক--এই তিন গ্রকার 
দুঃখ মানবজীবনে উপস্থিত হয়। শোকমোহাদিজনিত মানসিক ও 
ব্যাধিজনিত শারীরিক দুঃখ -আধ্যাজ্মিক, সর্প ও বৃশ্চিকাদি দংশন- 
জনিত ছুঃখ-_-আধিভৌতিক এবং বড়, বৃষ্টি ও অগ্নি আদি নিমিত্ত ছুঃখ 
--আধিদৈবিক 1 ব্রন্গাজ্ঞানে ত্রিবিধ হুঃখের চির অবসান হয়। 


২য় অ]] সাংখ্যযোগ ৭৯ 


নাস্তি বৃদ্ধিরযুক্তস্ত ন চাযুক্তন্ত ভাবনা । 

ন চাভাবয়তঃ শান্তিরশান্তস্ত কুতঃ সুখম্‌ ॥৬৬ 
ইন্ড্িয়াণাং হি চরত]ং যন্মনোহনুবিধীয়তে । 
তদন্ত হরতি প্রজ্ঞাং বায়ুর্নাবমিবাস্তসি ॥ ৬৭ 


চ( এবং ) অযুক্তত্ত (অপ্রসন্নচিন্ত ব)জির) বুদ্ধিঃ ( আত্মন্বরূপবিষয়িণী ] 
বুদ্ধি) নাস্তি (নাই )। অযুক্তন্ত ( অসমাহিত ব্যক্তির ) ভাবন! ( পরমার্থ- 
বিষয়ে অভিনিবেশ, তত্বপরিশীলনাজ্বিক মনোবৃত্তি) ন (নাই)। 
অন্তাবয়তঃ চ (ও পরমার্থচিস্থাশূশ্ত ব্যক্কির ) শান্তিঃ ( শান্তি,তৃষ্ণা-বিরতি ) 
ন(লাই)। অশান্ত (বিষয়তৃষ্ণ ব্যক্তির ) সখম্‌ (ব্রক্জানন্দ) কুতঃ 
(কোথায়)? ৬৬ 

হি (যেহেতু) চরতাম্‌ (বিষয়ে ধাবমান ) ইন্দ্রিয়াণাং (ইত্ত্িয়গণের 
মধ্যে ) যও (যাহাকে, যে ইন্দ্রিয়কে ) মনঃ (মন) অন্ুবিধীয়তে ( অনুনরণ 
করে ) তৎ (তাহ), সেই ইন্জ্রিয়টি) বাধুঃ (বাতাস) অন্তসি (জলের উপর) 


অনমাহিত ব্যক্তির আত্মন্বরূপবিষরিণী বুদ্ধি নাই, এবং 
তাহার পরমার্থবিষয়ে অভিনিবেশও হয় না। পরমার্থ- 
চিন্তাশৃন্ত ব্যক্তির বিষয়তৃষ্ণায় বিরতি নাই । এইরূপ বিষয়তৃষণ 
পুরুষের প্রকৃত সুথ* কোথায় ? ৬৬ 

বাযু যেমন জরস্থিত নৌকাঁকে উন্মার্গগামী কৰে, সেইরূপ 
ক্ব স্ব বিষয়ে ধাবমান ইন্দ্রিয়গণের যেটাকে মন অনুসরণ 
করে, সেই ইন্দ্িয়টিই অসং্যত ব্যক্তির আত্মানাত্ম-বিবে বুদ্ধি 
হরণ করে ও তাহাকে বিষগ্াভিমুখী করে। ৬৭ 

৯ বিষয়ভোগ হইতে ইন্ড্রিয়ের নিবৃততিই প্রকুত হুথ এবং বিষয়-তৃষ্ণাই 
সকল দুঃখের মূল । অতএব, বিষয়তৃষ্ণ থাকিতে প্রকৃত হপ্ের পন্ধমাত্রও 
উৎপন হয় না। নুথম্ত্রক্মানন্দ লাভ হইলে বিষয়স্খ তিক্ত মনে হয়। 


৭২ শ্রীমত্তগবদগীত। [২য় অ 


তন্মাদ যস্ত মহাঁবাহো নিগৃহীতানি সর্বশঃ। 
ইক্জ্রিয়াণীন্দরিয়ার্থেভ্যস্তস্ত প্রজ্ঞ৷ প্রতিষ্ঠিত ॥ ৬৮. 
যা নিশা! সর্বভূতানাং তস্যাং জাগতি সংযমী। 

য্তাং জাগ্রতি ভূতাঁনি সা নিশা পশ্যাতো৷ মুনেঃ ॥৬৯ 


নাবম্‌ ইব (যেমন নৌকাকে [ উন্মার্গগামী করে ]) [ সেইজপ ] অস্য 
(ইহার, সেই অসংযত বাক্কির ) প্রজ্ঞাং (বিবেকবুদ্ধিকে ) হরতি (হরণ 
করে, বিষয়াভিমুখী করে ) | ৬৭ 


মহাৰাহো। (হে মহাবীর ), তল্মাৎ (সেইহেতু ) ষল্ত (বাহার ) 
ইন্ডিয়াণি ( ইত্তিয়গণ) ইন্তিয়-অর্থেত্যঃ ([ শব্দাদি] ইন্দ্রিয়-বিষয়সমূহ 
হইতে) দর্বশঃ (দর্বপ্রকারে) নিগৃহীতানি (নিবৃত্ত হইয়াছে ) তন্ত 
(তাহার ) প্রজ্ঞা (প্রজ্ঞা, আত্মজ্ঞন ) প্রতিষ্ঠিত (প্রতিষ্ঠিত ) ॥ ৬৮ 

সর্বভূতানাং (সকলভূতের পক্ষে) বা (যাহা) শিশ! (রাত্রি ব 
অন্ধকারস্বরূপ) তশ্তাং ( তাহ।তে' পরমার্থবিষয়ে ) সংযমী ( জিতেক্রিয় 
পুরুষ) জাগতি (জাগ্রত থাকেন, সর্বদা ব্রন্না দর্শন করেন )। বন্তাং 
(যাহাতে,যে অজ্ঞানরূপ ব্বাত্রিতে ) ভূতানি (ভূতগণ ) জাগ্রতি (জাগ্রত 
থাকে, সংদার দর্শন করে ), পশ্ঠতঃ ( তত্বদশী ) মুনেঃ ( মুনির পক্ষে ) সা 
( তাহা, সেই সংসার ) নিশা ( রাত্রিখবরূপ )॥ ৬৯ 


হে মহাবাহো, সেইহেতু ধাঁহার ইন্দ্রিমগণ শবদাদি বিষয় 
হইতে সর্বপ্রকারে নিবৃত্ত হইয়াছে, তীহার প্রজ্ঞ। প্রতিষ্ঠিত 
অর্থাৎ তিনিই স্থিতগ্রজ্ঞ | ৬৮ 

সর্বভৃতের পক্ষে যাহা বাত্রিশ্বক্ূপ ( অজ্ঞাত ), সেই 
ব্রদ্গে স্থিতগ্রজ্ঞ জাগ্রত থাকেন ( সর্বদ1 ব্রন্মদর্শন করেন )। 
আর, যে অজ্ঞ(নরূপ রাত্রিতে ভূতগণ জাগ্রত থাকে ( সংসার 


২য় অ) সাংখ্যযোগ ৭৩ 


আগূর্যমাণমচলপ্রতিষ্ঠং 
সমুদ্রমাপঃ প্রবিশস্তি যদ্ধং | 
তদ্বং কাম যং প্রবিশস্তি সর্বে 
স শান্তিমাপ্পোতি ন কামকামী ॥ ৭০ 


যদ্বৎ (যেমন) আপঃ (জলরাশি), আপূর্ম।ণম্‌, ( পরিপূর্যমাণ, 
পূর্ণ হইতেছে এমন) অচল-প্রতিষ্ঠং (নিধিকাঁর, যাঁহ! বেলাভূমি 
'অতিক্রম করে না এমন) পমুদ্রমূ (সাগরে) প্রবিশস্তি (প্রবেশ করে, 
অথচ তাহাকে বিক্ষুব্ধ করে না) তদ্বৎ (সেইরূপ) সর্ধে (সকল) 
কামাঃ (বাদনা, বিষ?সমূহ ) যং (যাহাতে, যে পুরুষে) প্রবিশত্তি 
( প্রবেশ করে, প্রলীন হয়), সঃ (তিনি) শান্তিম (শান্তি, মোক্ষ ) 
'আপ্োতি (প্রান্ত হন), কামঞামী (ব্ষয়কামী পুরুষ) ন ([মোক্ষ- 
লাভ করে]না)॥| ৭5 


দর্শন করে) স্থিতপ্রজ্ঞের পক্ষে তাহ রীত্রিম্বূপ অর্থাৎ 
' তিনি সংসার দর্শন করেন ন1১ | ৬৯ 

যেমন বারিরা'শি পরিপূর্ধমাণ সাগরে প্রবেশ করিলেও উহ 
শ্বীত হয় না ও বেলাভৃমি লঙ্ঘন না করিয়৷ অবিকৃত থাকে, 
সেইরূপ অঙ্জ ব্যক্তির কাম্য শব্দাদি বিষয়সমূহ যে ব্রগপ্রতিষ্ 
পুরুষে প্রবেশ করিয়। বিলীন হয় অর্থাৎ ধীহাকে বিচলিত 
করিতে পারে না, তিনিই শাস্তিলাভ করেন । কিন্তু, ধিনি বিষক্ 
কামন। করেন--তীহার পক্ষে শান্তিনাত অসম্ভব | ৭০ 


১ যেমন চক্ষুদোষের জন্য পেচকের পক্ষে দিনই রাত্রি এবং রাত্রিই 
দিন হয়, এবং চক্ষু্দোষহীন প্রাণী (যথা মানুষ ) দিনকে দিন, 
রাত্বিকে রাত্রি দেখে; সেইরূপ বিবেকিগণ পরযার্থবিষয়ে জাখত এবং 


৭9 ্রীমপ্তগব্দগীতা [২য় অ 


বিহায় কামান্‌ যঃ সর্বান্‌ পুমাংশ্চরতি নিংস্পৃহঃ | 
নির্মমো নিরহস্কারঃ স শাস্তিমধিগচ্ছতি ॥ ৭১ 

এষা বান্দী স্থিতিঃ পার্থ নৈনাং প্রাপ্য বিমুহাতি 
স্থিতবাইস্তামস্তকালেহপিক বন্ধনির্বাণমৃচ্ছতি ॥ ৭২ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহত্াং সংহিতায়াং 
বৈয়াসিক্যাং ভীম্মপর্বণি শ্রমন্তগবদগীতাস্পনিষৎস্তু 
রন্ষবিষ্ঠায়াং যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণাজুনিসংবাঁদে 
সাংখ্যযোগো নাম দ্বিতীয়োইধায়ঃ । 


ধঃ (যে) পুমান (পুরুষ) সধান্‌ (সকল) কামান (কামনা) 
বিহায় (ত্যাগ করিয়া) নির্মম: (মমতাশুন্) নিরহস্কারঃ ([বিদ্যাবত্তাদি ] 
অহস্কারশূন্য ) নিঃস্পৃহঃ ([ শরীরধারণেও ] ম্পৃঠাহীন) [হইয়া ] চরতি 


যিনি নিঃশেষরূপে সমস্ত বাসন। পরিত্যাগ করেন, শরীর ও 
জীবনমাত্রের প্রয়োজনীয় বিষয়েও “আমার” ভাব-বঞজিত 
ও বিগ্ভাবস্তারদি অহঙ্কাররহিত হন এবং শরীরে ও 
জীবনে স্পৃহাশূন্ত এবং জীবনধারণে চেষ্টাযুক্ত হইয়৷ পর্ধটন 
করেন, তিনি সকল সংসারছঃখের নিবৃত্তিরপ পরম শান্তি 
(ব্রহ্মনির্বাণ) লাভ করেন অর্থাৎ ব্রহ্গন্ব্ূপ হন। ৭১ 

হে পার্থ, এই অবস্থাই ত্রাহ্গী স্থিতি। ইহা লাভ করিলে 


জাগতিক বিষয়ে নিদ্রিত। আর মুঢ়গণ পরমার্থপ্ষিয়ে নিদ্রিত এবং 
এঁহিক বিষয়ে সদা তৎপর থাকে । 
ক অন্তাকালেহপি ইতি পাঠাত্তরমূ | 


২য় আ] সাংখ্যযোগ ৭৫ 


(বিচরণ করেন) সঃ (তিনি) শাস্তিম্‌ ( [সকল সংসারদুঃখের 
নিবৃত্তিরূপ ] শান্তি) অধিগচ্ছতি ( অধিগত হন, লাভ করেন ) ॥ ৭১ 

পার্থ (হে অজুনি), এষা (ইহা) ব্রাঙ্দী স্থিতিঃ (ব্রঙ্গন্থরূপে 
অবস্থিতি)। এশাং (ইহাকে) প্রাপ্য (পাইয়।) [কেহ] ন বিমুহাতি 
(বিমুগ্ধ হন না! )। অস্তুকালে অপি ( অন্তিম সময়েও, চরম বয়সেও )' 
অন্তাম্‌ (ইহাতে, এই অবস্থায়) স্থিত্বা (থাকিয়া) ত্রক্গ-নির্বাণম্‌ 
(ব্রহ্গনির্বাণ ) খচ্ছতি (লাভ করেন )॥ ৭২ 


আর কেহ মোচগ্রস্ত হন না। অন্তিম সময়েও» যিনি এই 
অবস্থা লাভ করেন, তিনি ব্রহ্গনির্বাণং প্রাপ্ত হন। ৭২ 


ভগবান্‌ ব্যাসরুত লক্ষগ্রোকী শ্রীমহাভারতের ভীন্মপর্বের 
অন্তত শ্রীমন্তগব্দগীতা-রূপ উপনিষদে যোগশাস্সে 
শ্রীকষ্ণাজুনিসংবাদে সাংখ্যযোগ নামক 
দ্বিতীর অধ্যায় সমাপ্ত। 


১ যিনি বাল্যকালে ব্রক্মচর্যের অনুষ্ঠানানস্তর সন্ন্যাসগ্রহণ পূর্বক 
যাবজ্জীবন ব্রক্ষনিষ্ঠ থাকেন, তিনি যে ক্রঙ্গনির্বাণ লাভ করিবেন, 
তাহ] বলাই বাহুল্য | ব্রক্মনির্বাণ, ভ্রাঙ্মী স্থিতি, ব্রহ্মজ্ঞান ও মোক্ষ 
একার্থবোধক। 


২ ব্রঙ্গরূপ নিবুর্তি (আনন্দ )। 


তৃতীয় অধ্যায় 
কর্মযোগ 
অজু উবাচ 


জ্যায়সী চেৎ কর্মণস্তে মতা! বুদ্ধিজরনার্দন | 
তৎ কিং কর্মণি ঘোরে মাং নিয়োজয়মি কেশব ॥ ১ 


অজ্ুশঃ (অঙ্গুলি) উবাচ ( কহিলেন )-জনার্দন (হে কৃষ্ণ), চেৎ 
( বদি ) কর্মণঃ ( কর্ম অপেক্ষা )ব্যদ্ধিঃ (জ্ঞান) জ্যায়নী (শ্রেষ্ঠ) তে 
(আপনার ) মতা (মত), তৎ (তাহা হইলে) কেশব (হে কৃষ্ণ), 
কিং (কি জন্ত) ঘোরে (ক্রুর, হিংনাত্মক ) কর্মণি (কমে? যুদ্ধে) মাং 
( আমাকে ) নিয়োজয়পি (নিযুক্ত করিতেছেন )? ১ 


[ত্য অধ্যায়ে ভগবান্‌ নিবৃত্তিবিষ়ক জ্ঞাননিষ্ঠ! এবং 
প্রবৃত্তিবিষয়ক কর্মনিঠ1--এই ছুই প্রকার নিষ্ঠা নির্দেশ 
করিয়াছেন। “প্রঞ্জহাতি যদা কামান? হইতে আরম্ভ. 
করিয়া “এষা ব্রাঙ্গী স্থিতিঃ, পর্বস্ত, জ্ঞানের দ্বারাই 
জ্ঞাননিষ্ঠদিগের পরম পুরুতার্থ লাভ হয়-এই উপদেশ 
দিয়াছেন। অথচ “কর্মেই তোমার অধিকার, অকর্মে 
তোমার আনক্তি না হউক” ইত্যাদি দ্বারা অন্ঞুনকে 
কর্মই কর্তব্য--এই উপদেশও দিয়াছেন, কিন্তু কর্মঘারা যে 
শ্রেক্প্রাপ্তি হয় তাহা বলেন নাই। ইহাতে কর্ম 
'হইতে জ্ঞান শ্রেঠ মনে কনিয়। ] অজ্জুনি জিজ্ঞাস) করিলেন 


৩য় অ] কর্মযোগ ৭থ 


ব্যামিশ্রেণেব* বাক্যেন বুদ্ধিং মোহয়সীব মে। 
ম্দেকং বদ নিশ্চিত্য যেন শ্রেয়োহহমাপ্র,য়াম্‌॥ ২ 
শ্রীভগঝাহ্থবাচ 
লোকেহন্মিন্‌ দ্বিবিধা নিষ্ঠা পুরা প্রোক্তা ময়ানঘ। 
জ্ঞানযোগেন সাংখ্যানাং কর্মযোগেন যোগিনাম্‌ ॥ ৩ 


ব্যামিশ্রেণ ইব (মিশ্রিত বা সন্দেহ-উৎপাদকরূপে প্রতীয়মান ) 
বাকোন (বাকাদ্বার]) মে (আমার) ৰৃদ্ধিং (বুদ্ধিকে) মোহয়সি ইব 
(যেন মোহযুক্তস্দ্রান্ত করিতেছেন )। যেন (যাহ দ্বার ) অহ্ম্‌ 
(আমি) শ্রেয়ঃ (কল্যাণ) আপ্রয়াস্‌ (লাভ করিতে পারি) তৎ 
( সেই ) একং ( একটা ) নিশ্চিত্য ( নিশ্চয় করিয়া) বদ (বলুন )॥২ 

শ্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ (বলিলেন )-ন-অঘ (হে নিষ্পাপ, 


»-হে জনার্দন, যদি আপনার মতে বর্ষ অপেক্ষা জ্ঞান 
শ্রে্ঠ হয়ঃ তবে আমাকে এই হিংসাতুক কর্মে (যুদ্ধে) কেন 
নিযুক্ত করিতেছেন? ১ 

আপনি সন্দেহজনক+$ রূপে প্রতীয়মান বাকোর দ্বারা আমার 
মন যেন ভ্রান্ত করিতেছেন । এই উভয়ের একটি আমাকে নিশ্চয় 
করিয়] বলুন, যাহাদ্বার আমি শ্রেয়োলাঁভ করিতে পারি। ₹ 


শ্রীভগবান্‌ বলিবেন-হে অনঘ (অজু ) ইহলোকে 


 * ব্যামিশ্রেণৈব ইতি পাঠান্তরম্‌। 

১ ভগবান্‌ স্পষ্টভাবে বলিলেও অভু্নের নিকট উহ] সন্দেহজনক 
মনে হইতেছিল। ভগবান্‌ তাহাকে মোহওস্ত মা করিলেও অভজুনের 
নিকট এইরূপ প্রতিভাত হইতেছিল। অজুনিও তাহ] জানিতেন, 
সেইঞজন্ত “ইব' ( ষেন ) শব্দ প্রয়োগ করিয়াছেন ! 


৭৮ শ্রীমন্তগব্দগীত' [৩য় অ 


ন কর্মণামনারস্তানলৈকর্ম্যং পুরুষোইশ্বুতে | 
ন চ সংন্থসনাদেব সিদ্ধিং সমধিগচ্ছতি ॥ ৪ 


হে অঞ্জন), অশ্মিন (এই) লোকে (জগতে ) দ্বি-বিধা (ছুই প্রকার ) 
নিষ্ট। (স্থিতি, অন্ুষ্ঠেযম-তৎপরত1) ময়া ([বেদরূপী ] আমাকতৃকি ) 
পুর] ( পূর্বে, কল্লের প্রারস্তে ) প্রোক্তা (উক্ত হইয়াছে )__জ্ঞামযোগেন 
(জ্ঞানযোগের ঘার1) সাংখ্যানাং (সাংখ্য বা জ্ঞানীধিকারিগণের ) 
কর্মযোগেন ( কর্ম যোগের দ্বারা ) যোগিনাম্‌ (নিক্ষীম কমিগণের ) | ৩ 
কর্মণাম্‌ ( কর্মের ) ন-অনারস্তাৎ (আরম্ত হইতে, অনুষ্ঠান বাতীত ) 
পুরুষঃ (মানুষ) নৈকষম্যং (শিল্তি্ আত্মধরূপে অবস্থিতি ) ন অগ্গ,তে 


জ্ঞানাধিকারিগণের জন্য জ্ঞানযোগ এবং নিক্ষাম কমিগণের 
জন্ত কর্মধে!গ-_-এই দুই১ প্রকার নিষ্ঠার বিষয় স্যগ্রির প্রারস্তে 
আমি বেদমুখে বলিয়াছি। ৩ (গীঃ ২৩৯ দ্রঃ) 
কর্মানুষ্ঠঠনং না কৰিয়] কেহ নৈক্র্মা ( নিক্ষিয় আত্মরূপে 
অবস্থিতি, মোক্ষ ) লাভ করিতে পারে না। কর্মযোগে 
১ সাংখ্যযোগাধিগম্যস্‌. সাংখ্য ও যোগ দ্বার! উপলভ্য । 
শ্বেতাশ্বতর উপ, ৩১৩ 
গী ৫1৪৭ টীক। ১-২ এবং ২।৩৯ টাকা ৩ দ্রঃ 
২ বজ্ঞাদি কাম্যকর্ম ও নিত্যকর্মনমূহ চিত্তশুদ্ধিদ্বারা আত্মজ্ঞান বা 
₹মোক্ষের সাধন হয় | কর্মনিষ্ঠা জ্ঞ।ননিষ্ঠার হেতু বলিয়া! পরতন্ত্রভাবে 
মোক্ষের কারণ হয়, স্বতন্ত্র ভাবে নহে। 
বেদানুবচনেন ব্রাঙ্গণ| বিবিদিষন্তি যজ্জেন দানেন তপনা অনাশকেন 
স-বৃহদীরণযক উপ, 881২২ 
অর্থাৎ বেদানুবচন, যন, দান, ও ঘ্বেচ্ছাভোকনত্যাগরূপ তপন্তার 
'স্বারা ঘবিজাতিগণের বিবিদিষ! (ব্রঙ্গজ্ঞাণের ইচ্ছা) উৎপন্ন হয়| (কেন 
উপ, ৪1৮ দ্রঃ) 


ওয় অ.] কর্ম যোগ ৭৯ 


ন হি কশ্চিং ক্ষণমপি জাতু তিষ্ঠত্যকর্মকৎ। 
কার্ধতে হাবশঃ কর্ম সর্ব: প্রকৃতিজৈগু ণৈ ॥ ৫ 
কর্মেন্দ্িয়াণি সংযম্য যু আস্তে মনসা! স্মরন্‌। 
ইন্দরিয়ার্থান্‌ বিমৃঢ়াত্স! মিথ্যাচারঃ স উচ্যতে ॥ ৬ 


( লাভ করিতে পারে না ), সংন্তনন1তৎ চ এব (কেবল মাত্র কর্মত্যাগ 
হইতে ) সিদ্ধিং ( নৈষ্ষম্য ) ন সমধিগচ্ছতি (লাভ করিতে পারে না)1 ৪ 

জাতু ( কখনও) কশ্চিং( কেহ) ক্ষণম্‌ অপি (ক্ষণমাত্রও, মুহুত্ত- 
মাত্রও) অকর্মকৎ (কর্ম না করিয়া )ন হি তিষ্ঠত (থাকিতে পারে 
না)। হি(বেহেতু) প্র্কতিজৈঃ (প্রকুতিজ্গাত) গুণৈ (গুণসমূহ ) 
অবশঃ (অধীন, অন্বতন্ব ) দবঃ (সকলকেই) কর্ম (কর্ম) কারধতে 
(করায়) « 

যঃ(ষে) বিমুড়-আত্মা (মু বাক্তি ) মনস1 ( মনের দ্বারা) কর্ম- 
ইন্্রিয়াণি (পঞ্চ কর্মেন্দ্িয়) সংষম্য (সংযত করিয়া) উন্দ্িয়-অর্থান্‌ 


চিত্তশুদ্ধি ও আত্মবিবেক জ্ঞান না হইলে নেষর্মযসিদ্ধি১ হয় 
না। কেবল মাত্র জ্ঞানশূন্ত কর্মত্যাগন্থীরা উক্ত অবস্থা 
লাভ অসম্ভব | ৪ 
কর্ম না করিম কেছই ক্ষণমাত্রও থাকিতে পাবে না। 
অন্বতন্ত্র হইয়া সকলেই মায়াজ/তত স্ব রজ ও তম গুণের 
দ্বার! কর্ম করিতে বাধ্য হয়। ৫ (গাঃ ৩৮, ও ১৮১১ দ্রঃ) 
যে :সূঢ় ব্যক্তি হস্ত, পদ ও বাক্যাদি পঞ্চ কর্মেন্দিয় সংযত 


১ অন্ন্যাসের সহিত জ্ঞান নিষ্ঠ। ( গী ১৮1৪৯ দ্রঃ) 
২ অর্থাৎ জ্ঞ।নযুক্ত সন্নযাসের দ্বারা নৈধর্ম্য সিদ্ধি হয়--শাঙ্করভাব্য। 
৩ গীতা ১৩২১ দ্রঃ 


৮* শ্ীমন্তগবদশীতা [ ওয় অ 


যত্তিক্দ্িয়াণি মনস। নিয়ম্যারভতেহজুনি। 
কর্মেক্দরিয়ৈঃ কর্মযোগমসত্তঃ স বিশিষ্যতে ॥ ৭. 
নিয়তং কুরু কর্ম ত্বং কর্ণ জ্যায়ো হাকর্মণঃ। 
শরীরযাত্রাপি চ তে ন প্রসিধ্যেদকর্মণঃ ॥ ৮ 


([শব্দাদি] ইন্ট্রিয়বিষযয়সকল ) ল্মরন্ (স্মরণ করিয়া) আস্তে 
(অবস্থান করে ) সঃ ( সেই ব্যক্তি) মিথ্যাচার? ( পাপাচার ) | বলিয়। 7 
উচ্যতে (উক্ত হয়) ॥ ৬ 

অজুন (হে পার্থ), ত (কিন্তু) যঃ ( যিনি ) উন্রিয়াণি([চক্ষুকণাদি] 
জ্ঞানেক্িয়সমূহ ) মনসা ([ বিবেকযুক্ত ] মনের দ্বারা) নিয়ম্য ( সংষত 
করিয়।) অসক্তঃ ( অনাসক্ত হইয়।) কর্ম-ইন্ট্িযেঃ ([হস্তপদাদি ] পঞ্চ 
কর্মেজ্রিয়দ্ার!) কর্মযোগষ্‌ (কষযোগ) আরভতে (আরম্ভ করেন ) 
সঃ (তিনি) বিশিষ্যতে (বিশিঃ, শ্রেষ্ঠ হন) * 

ত্বং (তুমি) নিয়'তং ([ শাস্ত্রোক্ত ] নিত্য ) কমণ( কম? কুরু (কর )। 
ভি (যেহেতু ) অকমণঃ (অকম”অপেক্ষা ) কম ( কম জ্যায়ঃ (শ্রেয়ঃ) 
অকমণ: (কম হীন হইলে) তে ( তোযার) শরীর-যাত্রা অপি ( দেহ- 
ধারণও ) ন এসিধ্যেৎ (নির্বাহিত হইবে ন।)॥ ৮ 


করিয়া মনে মনে শব্দরসা্দি ইন্দ্রিয়বিষয় ম্মরণপূর্বক অবস্থান 
করে, তাহাকে মিথ্যাচারী বলে। ৬ (গীঃ ৫1৬ দ্রঃ) 
কিন্তু যিনি বিবেকযুক্ত মনের ছারা চক্ষুকর্ণাি পঞ্চ 
জ্ঞনেন্িয় সংযত করিয়া! অনাসক্ত ভাবে কর্মেন্দ্িয় ছার! 
কর্মানুষ্ঠান১ করেন, তিনি পূর্বোক্ত মিথ্যাচারী অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । * 
তুমি শাস্ত্রোপরিষ্ট নিত্যকর্মৎ কর। কর্ম না করা অপেক্ষা 


১ গী-+১৮।৫ দ্রঃ ২ গা-১৮।৭ দ্রঃ 


৩য় অ] কর্মধোগ ৮১ 


যঙ্ঞার্থাং কর্মণোহন্তাত্র লোকোহয়ং কর্মবন্ধানঃ | 
তদর্থং কর্ম কোস্তেয় মুক্তসঙ্গ; সমাচর ॥ ৯ 
সহযজ্ঞাঃ প্রজা? স্থষ্টা,পুরোবাচ প্রজাপতিঃ | 
অনেন প্রসবিষ্যধ্বমেষ বোহস্তিষ্টকামধুক্‌ ॥ ১০ 


বজ্ঞ-অর্থাৎ (ঈখরার্থে অনুষ্ঠিত ) কর্মণঃ ( কর্ম ব্যতীত ) অন্যত্র ( অন্ত 
কর্ম অনুষ্ঠানে) অয়ং (এই ) লোকঃ ( কর্মাধিকারী লোক ) কর্ম-বন্ধনঃ 
(কর্মে আবন্ধ হয়)। কৌন্তেয় (হে কুত্তীপুত্র ) মুক্ত-সঙ্গঃ (আসক্তিমুক্ত 
হইয়া) তৎ-অর্থং (ঈশ্বরোদ্দেগ্ঠে) কর্ম (কর্ম) সমাচর (অনুষ্ঠান 
কর)1 ৯ | 

পুর] ( পূর্বে, সবষ্টির প্রারস্তে ) প্রজাপতি: (ক্রক্গা ) সহযজ্ঞাঃ (হজ্জের 
সহিত ) প্রজাঃ ( জীবগণ ) সৃষ্ট] (হুষ্টি করিয়! ) উবাচ ( বলিয়াছিলেন ) 
--অনেন (ইহার ছ্বার1, এই যজ্ঞদ্বার। ) প্রসবিস্তধ্ম্‌ (বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হও )। 
কর্ম করাই শ্রেয্ঃ। কর্মহীন হইলে তোমার দ্েহযাত্রাও 
নির্বাহ হইবে না| ৮ €(শীঃ ১৮৫ দ্রঃ) 

ঈশ্বরের১ প্রীতির অন্য অনুঠিত কর্ম ব্যতীত অন্ত কর্ম 
বন্ধনের কারণ হয়। অতএব তুমি ভগবানের উদ্দেস্তে 
অনাসক্ত হইয়। কর্ম কর। ৯ 

স্ষ্টির প্রারস্তে ব্রহ্মা যজ্ঞের সহিত জীবগণকে স্যঙ্টি করিয়া 
বলিয়াছলেন,--এই যক্গ্বারা তোমর1 সদ। সমুদ্ধ হও; এই 


যজ্ঞ তোমাদের অভীষ্ট প্রদানে কামধেন্থুর তুল্য হউক । ১০ 


১ যজ্ঞে! বৈ বিষ্ণুরিতি শ্রুতিঃ অর্থাৎ হত্তই বিষ ( ঈশ্বর 
২ ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও বৈশ্থা। 


ঙ 


৮২ শ্রীমপ্তগবাগীত। '[ ৩য় অ 


দেখান্‌ ভাবয়তানেন তে দেবা ভাবয়ন্ত বঃ। 
পরস্পরং ভাবয়ন্তঃ শ্রেয়; পরমবাপস্তথ ॥ ১১ 

ইষ্টান্‌ ভোগান্‌ হি বো দেনা দাস্তান্তে যজ্ঞভাবিতাঃ। 
তৈর্স্তানপ্রদায়ৈভ্যো যে! ভূঙ,ক্তে স্তেন এব সঃ॥ ১২ 


এবঃ ( ইহা, এই বজ্ঞ ) বঃ (তোমাদিগের ) ইষ্ট-কামধুক ( অভীষ্টদানে 
কামধেনুতুল্য ) অন্ত (হউক )॥ ১৯ 

অনেন ( ইহাদ্বারা, এই বজ্ঞঘ্ধারা) [ তোমর! ] দেবান্‌ ( দেবতাগণকে 
ভাবয়ত (সন্তষ্টকর) তে(সেই) দেবাঃ (দেবতাগণ ) বঃ 
( তোমাদিগকে ) ভাবয়ন্ত ([ বৃষ্ট্যাদিছবার1 ] ভাবনা! করুন )। পরম্পরং 
(পরস্পর ) ভাবরণ্তঃ (ভাবনাদ্বার| )[ তোমরা ] পরং (পরম ) শ্রেয়ঃ 
( কল্যাণ, মঙ্গল ) অবাদ্দ্যথ (লাভ করিবে ) ॥ ১১ 

দেবাঃ ( দেরতাগণ ) বজ্জ্-ভাবিতাঃ (যজ্জদ্বারা ভাবিতসআরাধিত 
হইয়1) ইষ্টান্‌ (ই, বাঞ্ছিত) ভোগান্‌ (ভোগ্য বস্তসকল ) বঃ 
( তোমাদিগকে ) দাহ্যন্তে (দান করিবেন)। হি (বেহ্তু) তৈঃ 
(তাহাদিগের দ্বার) দতান্‌ (প্রদত্ত ভোগ্য বস্তসকল) এভ্যঃ 
(ইহাদিগকে, দেবতাগগণকে ) অপ্রদ্ণায় ( প্রদান, নিবেদন ন1 করিয়] ) যঃ 
(ধিনি) ভুঙংক্কে (ভোগ করেন ) সঃ (তিনি ) স্তেনঃ এব( চোরই ) ১২ 


এই যজ্ঞদ্বারা তোমরা দেব্গণকে সন্তুষ্ট কর এবং 
দেবতাগণও তোমাদিগকে ঝুষ্ট্যাদিদ্বারা অনুগৃহীত করুন। 
এইরূপে পরস্পরের ভাবনাদ্বারা তোমর। পরম মঙ্গল লাভ 
করিবে। ১৯ 

দেবতাগণ বজ্ঞদ্ধারা আরাধিত হইয়া তোঁমান্দিগকে 
বাঞিত ভোগ প্রদান করিবন। ম্ুতরাং এই দেবতা প্রদত্ত 


৩য় অ] কমযোগ ৮৩ 


যজশিষ্টাশিনঃ সন্তে মুচ্যন্তে সবাকি হিষৈঃ। 
*ভুপ্ভতে তে তঘং পাপা যে পচভ্ত্যাতঝআকারণ'ৎ ॥ ১৩ 
অন্নান্ভবস্তি ভূতানি পর্জন্ত1দন্নসম্তবঃ | 

যজ্ঞ'সুবতি পর্জন্তে! হজ্ঞঃ কর্মসহূদ্ভব? ॥ 5৪ 


হজ্ঞশিই্-অশিনত (হজ্ঞাবশেষভোজী ) সম্ভঃ (সদ্শচারগণ ) সর্ব- 
কিবিষৈঃ ( সমস্ত পাঁপ হইতে) মুচ্যন্তে (মুক্ত হন)। তু (কিন্তু) যে 
(যাহার? ) আত্মবারণাৎ (নিজের জন্য) পচন্তি (পাক করে), তে 
( সেই ) পাপাঃ.(পাপাচারগণ ) অৎং (অথ, পাপ) ভুঞ্জতে (ভোজন 
করে ) ৪১৩ 

তন্লাৎ (অন্ন হইতে) ভূতানি (ভূতগগণ, প্রাণিগণের শরীরসমূহ ) 
ভবস্তি (উৎপন্ন হয়”), পর্জন্যাৎ (মেঘ ₹ইতে ) তন্ব-মশ্তবঃ (অন্নের 
হুষ্টি হয়), হজ [ৎ (হজ্ঞ হইতে হে অপুর্ব [অদৃষ্ট ফল] হয়, তাহ] হইতে ) 


বসব দেবতাদিগকে নিবেদন না করিয়া যিনি ভোগ করেন, 
তিনি নিশ্চয়ই চোর । ১২ 
যে সদাচারগণ যজ্ঞাবশেষ (নিবেদিত অনল) ভোঁজন করেন, 
তীহারা সকল পাপ হইতে মুক্ত হন। যে পাপাচারগণ কেবল 
নিভের ভন্য অন্নপাঁক বরে, তাহার পাপ» ভোজন করে। ১৩ 
অন্পম হইতে প্রঃণীদিগের শরীর উৎপন্ন হয়, মেঘ হইতে 
১ ফষংজ্, ভূতহজঞ, পিভৃহজ্ঞ, নৃহজ্ঞ ও দেবধজ্ঞ--এই পঞ্চ যজ্ঞ 
গৃহগ্থের নিত্য অনুষ্ঠেয় । বগুনী (উদুখল ), উদকুস্তী, পেষণী, চুলী ও 


মাতনিহারা যে পঞ্চ এবার পাপ হয়, তাহা দূর করিবার জন্য এই পঞ্চ 
হজ তনষ্ঠানের বিধি 1” আননগিরি। 


৮৪ প্রীমত্তগবদগীত। [ওয় অ 


কর্ম বন্ধোভ্ভবং বিদ্ধি ব্হ্মাক্ষরসমুদ্তবম্‌। 
তন্মাৎ সর্বগতং বন্ধ নিত্যং যজ্জে প্রতিচিতম্‌ ॥ ১৫. 


পর্জন্যঃ (মেঘ) ভবতি (হয়), বর্জ' (অপূর্ব, কর্মফল ) কর্ম-সমুস্তবত 
([(বৈদিক হোমাদি ] ক্রিয়া হইতে উৎপন্ন )1 ১৪ 

কম (যজ্ঞাদি কর্ম) ব্রেক্ষ-উদ্তবং (বেদ হইতে উৎপন্ন, বেদ প্রতি- 
পাদিত ) বিদ্ধি ( জানিবে )। ব্রদ্ধ (বেদ) অক্ষর-সমুস্তবং (পরষাত্ম। হইতে 
সম্যগরূপে উদ্ভৃত)। তম্মাৎ (অতএব) সর্গতং ( সর্বপ্রকাশক, 
সর্বব্যাপী) ব্রহ্ম (বেদ) নিত্যং (নদা) বজ্জে (বজ্ছে) প্রতিষিতষ্‌ 
(অবস্থিত আছেন )॥ ১৫ 


অস্নের উৎপত্তি হয়, যজ্ঞ হইতে মেঘ* হয় এবং বজ্ঞ 
( অপূর্ব, অনৃষ্ট বা কর্মফল) বৈদ্দিক হোমাদি ক্রি হইতে 
উৎপন্ন হয়। ১৪ 

যজ্ঞাদি কর্ম বেদ্‌ৃৎ হইতে উৎপন্ন জানিবে। বেদ অক্ষর 


পশেশীশীদপাপপাপীপাপাপীশিশি শশী শিস 


১ অগ্নৌ প্রাস্তাহুতিঃ সম্যগ, আদিতামুপতিষ্ঠতে | 
আদিত্যাজ্জায়তে বুষ্টঃ বুষ্টেররং ততঃ প্রজাঃ ॥--মনুসংহিতা । 
অর্থাৎ অগ্নিতে সম্যক আছতি নিক্ষিপ্ত হইলে তাহা আদিত্যে গমন 
করে। আদিত্য হইতে বৃষ্টি, বৃষ্টি হইতে অন্ন এবং অন্ন হইতে প্রাণিনমুহ 
উৎপন্ন হয়। 

২ নির্দোষ পরমাত্বা হইতে মানুষের নিশ্বাসের ম্যার অনায়াসে 
'অবৃদ্ধি-পূর্বক বেদ উৎপন্ন হুয়। অতএব সমস্ত-দোধ-শুন্ বেদবাক্য 
সর্বার্থ-প্রকাশক বলিয়! অতীন্দ্রি৪ বিষয়ে প্রযাথ | “অন্ত মহতো!] 
ভূতস্ত নিশ্বসিতস্‌ এতৎ যৎ খগৃবেদ” ইহ _-বৃহদারণ্যক 
উপ ২৪1১ 

অর্থাৎ এই নিত্য দিদ্ধ ব্রন্মের নিশ্বাদ ধগ্বেদ ইত্যাদি । 

সাক্ষাৎ পরমা ত্মা বেদের অপরিণমী অলেঠকিক উপাদান । অতএব 
€বদ পরমাস্ার শ্যায় সর্বগত ও সর্প্রকাশক। ব্রহ্ম হত্র ১১৩ 


৩য় অ] কর্মযোগ ৮৫ 


এবং গুবতিতং চত্রং নানুবত'য়তাহ যঃ । 

* *অঘায়ুরিন্দ্িয়ারামো মোঘং পার্থ স জীবতি ॥ ১৬ 
যস্তাত্মরিরেব স্তাৎ আস্সতৃপ্তশ্চ মানবঃ। 
আত্মন্তেব চ সত্ষ্টস্তস্ত কার্ধং ন বিদ্ভাতে ॥ ১৭ 


পার্থ (হে গুজুনি), যঃ (যে)ইহ (এই জগতে) এবং 
(এই প্রকারে) প্রবতিতং (প্রবর্তিত, স্থাপিত ) চক্তং ( কর্মচক্র) ন 
অনুবন্ধয়তি (অনুষ্ঠান না করে, হনুগামী না হয়), ইন্ররিয়- 
আরাম (ইন্জিয়ানক্ত ) অঘ-আয়ুঃ (পাপী, পাপজীবন) সঃ (সেই 
ব্যক্ত ) মোঘং ('বৃথ।) জীবন্ধি (জীবন ধারণ করে) ॥ ১৬ 

তু(কিস্ত) যঃ (যে) মানবং (ব্যকি, জ্ঞানী) আত্মরতিঃ 
(পরঙগাত্মাতে শ্রীত ), আক্ুতৃপ্তঃ এব চ (ও পরমাত্মাতেই তৃপ্ত) 
আত্মনি এব চ (এবং পরমাতআ্মাডেই ) সম্তষ্ট: ( পরিতুষ্ট )স্তাৎ (আছে ), 
ছভ (তাহার) কাধং (কতব্য) ন ব্ছিতে (নাই )] ১৭ 


পরমাত্যা হইতে সমুভূত। অতএব সর্বপ্রকাশক ( সর্বব্যাপী ) 
বেদ স্ব যজ্ঞে গ্রতিচিত১ আছেন । ১৫ 

হে পার্থ, যে ব্যক্তি এই প্রকারে ঈশ্বরকতৃক প্রবতিত 
কর্মচক্রের অনুগামী না হয়, সেই ইন্জরিয়াসক্ত পাপী ব্যক্তি 
বৃথা জীবন ধারণ,করে | ১৬ 

[ পরবর্তী শ্লোকদ্ধয়ে আত্মব্দ্গণের (ব্রঙ্গজ্ঞগণের ) 
কতব্যাভাব বণিত হইতেছে-- ] 


১ বেদে হজ্ঞবিধি প্রধান বলিয়া বেদকে হজ্জে প্রতিঠিত বলা 
হইয়াছে । বেহেতু যজ্ঞ নির্দোষ ও অপৌঁরুষেয় বেদের দ্বারা প্রতি" 
পাদিত, সেই হেতু বজ্ঞ অবগ্ঠ কর্তব্য | 
॥ ২ কারণ, তাহ!র পক্ষে পরম ভয় (গীও।১১) লাভ করা অসম্ভব | 


৮৬ শ্রীমত্তগবদগীতা। [ও অ 


নৈব তস্য কৃতেনার্থে৷ নাকৃতেনেহ কশ্চন।% 

ন চাস্তয সর্বভূতেষু কম্চিদর্থব্যপা শ্রপ্ঃ ॥ ১৮ 
তম্মাদসক্তঃ মততং কার্ষং কর্ম সমাচর। 
অসক্কো হাচরন্‌ কর্ম পরমাপ্পোতি পুরুষঃ ॥ ১৯ 


ইহ (এই জগতে) কুতেন ( কর্মাহুঠানবারা ) তন্ত ('ডাহার, 
আক্মন্জের) অর্ধং (প্রয়োজন) ন এব (নাইই )। অকতেণ (কর্মের 
অকরণেও ) কঃ চন (কোন) [প্রত্যবায়] ন (নাই); সর্বভতেযু চ 
(এবং কোন প্রাণীতেই ) অন্ত (ইহার) কঃ চিৎ (কোন) অর্থ" 
ব্যপাশ্রপ্নঃ ( প্রয়ে!জননন্বদ্ধ, প্রয়োজন নিমিত্ত ক্রিয[স[ধ্য) ন (নাই) 1১৮ 

তম্মাং( সেই হেতু) অদভ্তঃ (অনাদক্ত হইর়। ) সততং (সর্বদ1) 
কার্ধং ( কর্তব্য) কর্ম ( কর্ম) সমাচর (অনুষ্ঠান কর)। হি (যেহেতু) 
পুরুষ (মানুষ) অনভ্তঃ (নিষ্কাম হইয়া) কর্ম (কর্ম) আচরন 
(ক্লে) পরম (মোক্ষ) আগ্নোতি (প্রাপ্ত হয়)॥ ১৯ 


কিন্তু যে ব্যক্তি আত্মাতেই প্রীত, আত্মাতেই তৃপ্ত এবং 
আত্ম।তেই সন্থষ্ট, তাহার কোন কর্ব্য নাই। ১৭ 

আত্মন্তানীর ইহ জগত কর্মানুষ্ঠানের কোন প্রযোগন নাই; 
কর্ম'না করিলেও তীহাব কোন প্রত্যবায় হয় না; এবং ব্রঙ্ধাদি 
স্থাবর পর্যন্ত কোন প্রণীত তাহা কোন প্রযোজনসন্বন্ধ 
নাই। ১৮ 

অতএব, তুমি অনাপক্ত হইয়। পর্ব! কর্তব্য (নিত্য) 
কর্মের অনুষ্ঠান কর। কামনাশুণ্ত হইয়। কর্ম করিলে 
মানুষ নিশ্চমুই মুক্রিনাত করে। ১৯ ( গীঃ ৬1১ দ্রঃ) 

* নাভ্তযকৃতঃ কৃতেশ, মুণ্ডক উপ ১২১২.মকৃত (নিতান্ত, 
ব্রহ্ম ) কৃত ( কর্ম)ঘ্বার লাভ হয় না। । 


ওয় অ] কর্মষোগ ৮৭ 


কর্ম ণৈব হি সংসিদ্ধিমাস্থিতা জনকাদয়ঃ | 
লোকসংগ্রহমেবাপি সংপশান্‌ কতুমর্সি ॥ ২০ 
যদ্যদাচরতি শ্রেষ্টস্তত্বদেবেতরো! জনঃ। 

স যৎ প্রমাণং কুরুতে লোকক্তদনুবর্ততে ॥ ২১ 


জনক-আদর়ঃ (জনক, অশ্বপতি প্রভৃতি [রাজর্ধিগণ]) কর্মণা এব হি 
(কর্মদ্।রাই [নিফাম' ]) সংগিদ্ধিম্‌.( সিদ্ধি, মোক্ষ ) আস্থিতাঃ (লাভ 
করিয়াছিলেন )। লোক-সংগ্রহম এব অপি ( লোককল্যাণের দিকেই ) 
সংপগ্ঠন (দৃষ্টি রাখিয়া) [ তোমার ] কতুর্মু অর্থসি (কর্ম কর! 
কর্তবা ) ॥ ২৭ 

শ্রেষ্ঠ: ( শ্রেষ্ঠ, প্রধান ) জনঃ (ব্যক্তি ) বং বৎ (যাহ! াহ1) আচরতি 
( আচরণ করেন) ইতরঃ ( প্রাকৃত, সাধারণ লোক ) তত তৎ এব (তাহ! 
তাহাই ) [আচরণ করে] । সঃ (তিনি) বৎ (যাহা) প্রমাগং 
(প্রামাণিক বলিয়া ) কুরুতে ( অনুষ্ঠান করেন ), লোকঃ (অন্য লোক ) 
তং (তাহাই অন্ুবত'তে (অনুসরণ করে ) ॥ ২১ 


জনক ও অশ্বপতি প্রভৃতি বাঁজধিগণ নিষ্কীমকর্ণ করিয়াই 
মোঁক্ষ*:: (নৈ্ষর্ম্য) লাভ করিক্বাছিলেন। সুতরাং 
লোকসংগ্রহেরং নিমিস্তও তোমার কর্ম করা উচিত । ২* 

কোন সম্প্রদায়ের শ্রেটব্যক্তি যাহ। যাহা আচরণ করেন, সেই 
সম্প্রদায়ের সাধারণ লোকে তাহ। তাহাই অনুকরণ করে। 


১ সেই জন্য স্বামী বিবেকান্দ বলিতেন--কর্মযোগ অন্য 
নিরপেক্ষ মুক্তিমার্গ' 

২ মানুষকে অপৎপধ হইতে নিবৃত্ত করা এবং সংপথে বা ন্বধর্ে 
প্রবৃত্ত করাই লোকসংগ্রহ ৷ 


৮৮ শ্রীমন্তগবদশীতা [৩য় অ 


ন মে পার্থাস্তি কর্তব্যং তিষু লোকেবু কিঞ্ন। 
নানবাপ্তমবাপ্তব্যং বত এব চ কর্মণি ॥ ২২ 
যদি হাহং ন বতেয়ং্* জাতু কমণ্যতক্দ্রিতঃ | 
মম বত্মন্ুবতন্তে মনুষ্যাঃ পার্থ সর্বশঃ ॥ ২৩ 


পার্থ (হে অঙ্জুনি), ত্রিধু (তিন) লোকেধু (লোকে) মে (আমার ) 
কিঞ্চন (কিছু, কোন) কতব্যং ( কত'ব্য ) নাস্তি (নাই); ন-অবাপ্তম্‌ 
( অপ্রাপ্ত ) অবাপ্তব্যংচ (ও প্রাপ্তব্য)ন (নাই); [তথাপি] কর্মণি 
এব ( কর্মেই ) বে (ব্যাপৃত আছি ) ॥ ২২ 

পার্থ (হে অভুনি), যদি (যদি ) অহং €( আমি )জাতু (কদাচিৎ) 
অতক্দ্রিতঃ (অনলস হইয়1) কর্মণি (কর্মে) ন বতেয়ং (ন! গবৃত্ত হই), 
মনুষ্যাঃ ( মানবগণ ) মম (আমার ) বর্ম হি ( পথই, মার্গই ) সর্বশঃ 
( সর্বপ্রকারে ) অনুবত'ন্তে ( অনুগমন করিবে )॥ ২৩ 


তিনি লৌকিক বা! বৈদিক যাঁহী গ্রামীণিক বলিয়। অনুষ্ঠান 
করেন, অন্ত লোকে তাহাই অন্থদরণ করে। ২১ 

হে পার্থ, শ্ব্মত্যা্দি তিন লোকে আমার কোন 
কর্তব্য নাই, ও আমার অপ্রাপ্ত ব। প্রাপ্তব্য কিছুই নাই। 
তথাপি আমি লোক-কল্যাণের নিমিত্ত সর্বদ] কর্মে ব্যাপৃত 
আছি ; কর্মত্যাগ করি নাই। ২২ 

হে পার্থ,যদি আমি অনলম হইয়। কর্সে প্রবৃত্ত না হই, 
তবে মানবগণ সর্বপ্রকারে আমার অবলম্বিত পথেরই অন্ব্ততা 
হইবে ; অলস হইয়! কর্মত্যাগ করিবে। ২৩ 


বতেক্সি ইতি অন্য পাঠঃ 


৩য় অ] কর্মযোগ ৮৯ 


উৎসীদেয়ুরিমে লোকা ন কুর্যাং কর্ম চেদহম্‌। 
সঙ্করস্ত চ কত? স্ামুপহচ্ঠামিমাঃ প্রজাঃ॥ ২৪ 
সক্তাঃ কর্মণ্যবিদ্বাংসে॥ যথা কুর্বস্তি ভারত। 
কুর্যাদিদ্বাস্তথা সক্তশ্চিকীধুলোোকসংগ্রহম্‌ ॥ ২৫ 
চেৎ (যদি ) অহম্‌ (আমি) কর্ম ( কর্ম)ন (না) কৃর্যাম্‌ (করি), 
ইমে (এই) লোকাঃ (লোৌকদকল) উৎসীদেয়ুঃ ( উৎমন্ন, বিনষ্ট 
হইবে); জঙ্করস্ত চ (এবং বর্ণ-সঙ্করের ) কর্তা (কারণ) ্যাম্‌ 
([আমি) হইব); ইমাঃ (এই) প্রজাঃ (জীবসকল) উপহন্তাম্‌ 
(বিনাশের হেতু হইব )॥ ২৪ 
ভারত (হে অজজুনি ), অবিদ্বাংদঃ ( অজ্ঞামিগণ ) কর্মণি (কর্মে) 
মত্তাঃ (আনত হইয়া) যথা (যেরূপ) কুরবন্তি (কর্ম করেন) 
বিদ্বান (জ্ঞানী) অসভ্তঃ ( অনাসক্ত হইয়]) লোক-সংগ্রহম্‌ (লোক- 
,কলযাণ ) চিকীধুঃ (করিবার ইচ্ছায়) তথ! (সেইকপ) কুর্যাৎ (কর্ম 
করিবেন ) ॥ ২৫ 
যদি আমি কর্ম না করি, লোকস্থিতিকর কর্সের 
অভাবে এই সকল লোক উৎসন্ন হইবে । আমি 
বর্ণনন্করাদি সামাজিক বিশৃঙ্খলার হেতু এবং সেই জন্ত 
প্রজাগণের বিনাশের কারণ হইব । ২৪ 
হে ভারত, অজ্ঞানিগণ আসক্ত হইয়া যেরূপ কর্ম 
করেন, জ্ঞানিগণ অনাসক্ত হইয়া লোকশিক্ষার অজঙ্ঠ 
সেইরূপ বর্ম করেন। ২৫ 


৯০ শ্রীমস্তগবদগীতা [৩য় অ 


ন বুদ্ধিভেদং জনয়েদজ্ঞানাং কর্ণসঙ্িনাম্‌। 
যোজয়েতস্*জ সর্বকর্মাণি বিদ্বান্‌ যুক্তঃ সমাঁচরন্‌ ॥ ২৬ 
প্রকৃতেঃ ক্রিয়মাণানি গুণৈঃ কর্মাণি সর্বশঃ। 
অহঙ্কারবিমৃঢাত্মা কতরহমিতি মন্যতে ॥২৭ 


কর্মসঙ্গিনাম্‌ (কর্মে আসক্ত) অজ্জানাং ( অজ্ঞানিগণের ) বুদ্ধি- 
ভেদং (বুদ্ধির চাঁলন ) ন জনয়েৎ (জন্মাইবে না)। বিদ্বান (জ্ঞানী) 
যুক্ত; ( অবহিত হইয় ) সর্ব-কর্মাণি (সকল কর্ম) সমাচরন্‌ ( অনুষ্ঠান 
করিয়!) [ তাহাদিগকে ] যোজয়েও ( কর্মে নিযুক্ত রাখিবেন )॥ ২৬ 

প্রকৃতেঃ (প্রকৃতির, ব্রদ্মশক্তির। মায়ার) গুণৈঃ ( গুত্রয়সথারা ) 
সর্বশঃ ( সর্বপ্রকারে ) কর্মাণি (নকল কর্ম) ক্রিয়মাণানি (সম্পন্ন হয় )। 
অহ্ঙ্কার-বিমুঢ়আত্মা (অহঙ্কারে বহার বুদ্ধি আচ্ছন্ন, তিনি) অহ্ম্‌ 
(আমি) কর্তা (কত) ইতি (এইরূপ ) মন্ঠতে (মনে করেন )॥ ২৭ 


জ্ঞানিগণ কর্মাসক্ত অজ্ঞানিগণের বুদ্ধিভেদ» জন্মাইবেন 
না। তাহার অবহিতচিত্তে সকল কর্ম অনুষ্ঠান করিয়া 
অজ্ঞানীঘিগকে কর্মে নিধুক্ত রাঁখিবেন। ২৬ 

প্রকৃতির গুণত্রয় শরীরেন্দ্িগাদিসঘাতে পরিণত 
হইয়া! লৌকিক ও বৈদিক সমন্ড কর্ম সম্পাদন করে। 


* জোষয়েৎ ইতি পাঠান্বরম্‌ 
১ বুদ্ধির চালন। এই গুভ কর্ম আমার কতব্য, এই কর্মের এই 
প্রকার শুভ ফল হইবে, লোকের এই নিশ্চয় বুদ্ধি বিচালিত করিবে না| 
২ বৈদিক (নিষিদ্ধ ও বিহিত) এবং লৌকিক (অনিষিদ্ধ ও 
অধিহিত )। গী ১৮।১৩-১৬ দ্রঃ 


০ শি 


ওয় অ] কর্ম যোগ ৯১ 


তত্ববিত্তু মহাৰাহো গুণকর্মবিভাগয়োঃ | 
গুণ। গুণেষু বতত্ত ইতি মত্ব। ন সজ্জতে ॥ ২৮ 


মহাৰাহো (হে মহাবীর), তু (কিন্তু) ধণ-কর্ম-বিভাগয়োঃ ( গুণ" 
বিভাগ ও কর্মণবভাগের) তত্ববং (তত্বক্র) গুণাঃ (সত্ব গুণের 
পরিণাম ইন্দ্রিয়াদি নকল) গুপেধু (তমোগুণের পরিণাম শবরনাদি 
বিষয় দকলে ) বতান্তে (প্রবৃস্ত রহিয়াছে) ইতি মহা! (ইহা! জানিয়। ) 
শ সঞ্জত (আদজ্ঞ হন ন|, করৃতি'ভিমান করেন না) ২৮ 


অহংকার দারা ধাহার চিত্ত বিমু় হইনাছে, তিনি “আমি 
ক” এইব্ধপ মনে করেন। ২৭ (গ্বীঃ ১৩২৯ দ্রঃ) 


হে নহাবাহো, সন্তরগুণের পরিণাম চক্ষু কর্ণাদি ইঞ্জ্রির সকল 
তমৌগুণের পরিণাম রূপ ও রসার্দি বিষন্ন সকলে প্রবৃত্ত 
আহে। কিন্ত আত্ম। নিঃসঙ্গ _ইহ। জানি! তত্বজ্ঞৎ গুণ- 
বিভাগ ও কর্মবিভাগের যথার্থ করতৃত্বাভিমান ত্যাগ 
করেন। ২৮ (শী; ৫1৮-৯ দ্রঃ) 


১ শরারেঙ্রিয়াদিতে 'আমি' ও 'আমার' বোধ। 

২ পঞ্চ কর্েক্দ্রির রর্গোগুণের পরিণাম । সত্ত্ব, রজঃ ও তমঃ:_- 
এই তিন ৭ কখনও পরম্পর পৃথক থাকে না। 

৩ আমি আস্মা, ত্রিগুণের পরিণাম কার্ধকারণপংঘাত আমি নহি. 
ইহ! গুণ হইতে আসার বিভাগ । কর্মআমার ( আত্মার) নহে --ইহা 
কর্ম হইতে আত্ম।র বিভাগ । তন্ব্র 1 ও কর্ণ হইতে বিভ্তক্ত (পৃথক) 
বেআস্মা তাহার নাক্ষাৎকার করেন। 


৯২ শ্রীমদ্তগব্দগীঁতা [ ৩য় জ: 


প্রকৃতেগুণসংমূঢ়াঃ সজ্জন্তে গুণকম থু? 
তানকৃৎসবিদো মন্দান্‌ কৃতস্সবিন্ন বিচালয়েৎ ॥২৯ 
ময়ি সবাণি কর্মাণি সংন্থস্তাধ্যাতচেতসা | 
নিরাশীনিষ্নমো। ভূত্বা যুধ্যন্য বিগতজ্বরঃ ॥ ৩০ 


প্রকতেঃ (প্রকৃতির) €ণ-সংমু়াঃ (সত্বদিগুণবিমু ব্যন্বিগণ ? 
গুণ-কর্মহ (দেহেজ্য় ও অন্রঃবরণাদির ব্যাপারে ) সজ্জন্তে (আসঞ্ক- 
হন) 1 কৃৎম-বিৎ ( সর্ববিৎ, আত্মজ্ঞ ) তান (সেই দকল ) অকৃত্যবিদঃ 
( অল্লজ্ঞ) মন্দান (মন্দবুদ্ধিগণকে) ন বিচালফেখ (বিচালিভ 
করিবেন না )1॥ ২৯ 

সবাণি (সকল) বন্বাণি (বর্ম) ময়ি (আমাতে, (পরমেখকে ) 
সংস্যস্ত (সমর্পণ করিয়]) অধ্যাত-চেতস] ( বিবেক বুগছছহারা) নিরাশ 


প্রকৃতির গুণের দ্বারা ভ্রান্ত; ব্যক্তিগণ দেহেন্দ্রিয়িসজ্বাতের 
কর্মে আসক্ত হন অর্থাৎ ফলের জস্ক আমর] কর্ম কপি 
এইন্ূপ অভিমান করেন। সর্বজ্ঞ আত্মবিৎ সেই ভজ্ঞ 
অনাত্মবিৎ মন্াবুদ্ধি ব্যন্তিগণকে বিচালিত করেন নাঁ। ২৯ 
€( গীঃ ৩:২৬-২৭ ও ১৩২৯ দ্রঃ) 
পরমেশ্বরের জন্ত ভূত্ত্যবৎ কর্ম করিতেছিস-এই বুদ্ধির 
আমাতে সমস্ত কর্ম সমর্পণ করিয়া! ফলাভিসন্িরহিত, মমত্হীন 
ও শোকশুন্ধ হইয়। তুমি যুদ্ধ কর। ৩০ 


১ ত্রিগুণের পরিণাম দেহেভ্রিয়াদিতে "আমি ও আমর 
বুদ্ধি বরা এবং দেহেন্তিয়াদিক্ ব্যাপারকে আমার (আত্মার ) ব্যাপাপ্র” 
মনে করাই ভ্রান্তি। 


“শয্ন অ] কর্মষোগ ৯৩ 


যে মে মতমিদং নিত্ামন্ুতিষ্ঠভ্তি মনবাঃ | 
শ্রদ্ধাবস্তোহনসূয়ন্তো মুচ্যন্তে তেইপি কর্মভিঃ॥ ৩১ 
ষে ত্বেতদভ্যনুয়ন্তো নানুতিষ্ঠভ্তি মে মতম্‌। 
সবচ্ঞানবিমুঢ়াংস্তান্‌ বিদ্ধি নষ্টানচেতসঃ॥ ৩২ 


'₹নিকাম) নির্মষঃ (মমতাহীন) বিগত-ঘরঃ (শোকশুন্য ) ভৃত্বা 
'(হইয়1) যুধ্যন্য (যুদ্ধ কর) ৩, 

যে (যে সকল) মানবাঃ (মন্যা) শ্রদ্ধাবন্তঃ (শস্ধাযুক্ত ) 
'্-অহুয়ন্তঃ (অহুয়ারহিত হইয়া) মে (আমার) ইদং (এই) মতুষ্‌ 
'€(ঘত) নিত্যম্‌ (সর্বদা) অন্ুতিষ্ঠন্তি (অনুষ্ঠান করেন ), তে অপি 
(তাহারাও) কর্মণভঃ ([ ধর্মাধর্মাখ্য ] কর্মের কৃত বুদ্ধি হইতে) 
সুচ্যন্তে (মুক্ত হন) ॥ ৩১ 

তু(কিন্ত) ষে (যাহার!) এতং (এই) মে (আমার) মতম্‌ 
( যত ) অভ্যনুয়ন্তঃ (নিন্দা! করিয়!) ন অনুতিষ্ঠন্তি (অনুষ্ঠান করে না! ), 
কান ( সেই ) অচেতসঃ ( অবিবেকীদিগকে ) সর্জ্ঞান-বিমুঢ়ান্‌ (সকল- 
'জ্জান-রহিত ) নষ্টান্‌ ( বিনষ্ট, পরমার্থতরষ্ট) বিদ্ধি ( জানিবে )1 ৩২ 


ধাহাঁর! নিষ্ষাম কর্মবিষয়ে অন্ধাবান্‌ ও অহুয়।১ শৃন্ত 'আমার 
এই মত সর্বদা অনুষ্ঠান করেন, তীহারাও ধর্মাধর্মাদি কর্মের 
কত ত্ববুদ্ধিরূপ বন্ধন হইতে মুক্ত হন। ৩১ (গীঃ ১৮৫-৬ দ্রঃ) 

কিন্ত যে অশ্রন্ধাবান্‌ ব্যক্তিগণ আমার এই মতের নিন্দ। 
করিয়া উহার অনুষ্ঠান না করে, সেই বিবেকহীন ব্যক্তিগণকে 
সর্বজ্ঞান-মুঢ়* ও পরমার্থত্রষ্ট বলিয়! জাঁনিও । ৩২ 

১ গুণে দেবাবিকার । আমাদিগকে তিনি ছুঃখাস্বক কর্মে প্রবৃত্ত 


'স্করিয়াছেন, এই জন্য ভগব'ন্‌ করুণাহীন--এই প্রকার দোষ আবিষ্কার । 
২ কর্মজ্ঞানে, সগুণজ্ঞানে ও নিগুপণজ্ঞানে অযোগা । 


৯৪ প্রঃদ্তগব্দগীত। [ ৩য় অ 


সদৃশং চেষ্টতে হস্তা: গকৃত্ধেজ্ভ্বীনবানপি। ০, 
প্রকৃতিং যাস্তি ভূতানি নিগ্রহঃ কিং করিষ্যতি ॥.৩৩ 
ইল্জরিয়স্তেক্জিয়স্তার্থে রাগছেষৌ ব্যবস্থিতৌ । 
তয়োন্ন বশমাগচ্ছেৎ তো হাস্য পরিপন্থিনৌ ॥ ৩৪ 


জ্ঞানবান্‌ অপি (জ্ঞানীও ) হস্ত]: (শ্বীয়) ওকৃতেঃ (ওকুতির, 
ভাবের) সদৃশং (অনুরূপ) চেষ্টতে (কার্য বরেন)। ভূতানি 
( ভূতগণ, প্রাণিগণ) প্রকৃতিং (ওকৃতির, স্বভাবের) যাস্ি (অনুগমন 
করে) নিগ্রহঃ (শাসন; নিষেধ) বিং করিষ্যতি (কি করিবে)? ৩৩ 

ইন্দ্রিয়ন্ত ইক্তিয়ন্ত (সবল ইন্জ্রিয়ের) অর্থে (ত্ষিয়ে) রাগ-দ্বেযৌ 
( আসক্তি ও বিছষ) ব্যবস্থিতৌ (নিদিষ্ট আছে )$ হয়ো (সেই 
ছইটির ) বম্‌ (বশে )ন আগচ্ছেৎ (আসিবে না)। হি (যেহতু) 
তো ( সেই ছুইটি ) অন্ত (ইহার, মুমৃক্ষু জীবের ) পরিপদ্থিদ্ে ( গুতিকুল, 
পরিপন্থী ) ॥ ৩৪ 


জ্ঞানীও স্বীয় প্রকুতিরঠ অনুরূপ কাধ 'করেন, অজ্ঞের 

কি কথ? প্রাণিগণ গুকতির অন্ুসারেই কার্য করে; 

এই ভন্ুই মদুপদিষ্ট স্বংর্সাচর্ণ করিতে পারে না। শুরা 
আমার বা অন্তের শাসন ব। নিষেধে কি ফল হইবে ? ৩৩ 

(গীত ১৮1৫৯-৬১ দ্রঃ) 

সকল ইন্ট্রিয়েরই অনুকূল ও প্রতিকূল বি্ষয়ভেদে 

যথাক্রমে আসক্তি ও ক্ছেষ অবশ্ন্তাবী ; কিছুতেই উহাদের 


১ বত্তমান জগ্মের আদিতে অভিব্যক্ত পূর্বজনকুত ধর্মাধ্মাদির 
সংন্কারই গুকৃতি | প্রাণিব্গ ওকৃতির হশব্তাঁ। 


৩য় অ] কর্মযোগ ৯৫ 


শ্রেয়ান্‌ স্বধর্মো বিগুণঃ পরধর্মাৎ স্বনুষ্ঠিতাৎ । 

শ্বধর্মে নিধনং শ্রেয়ঃ পরধর্মো ভয়াবহঃ ॥ ৩৫ 
অঙ্জুন উবাচ 

অথ কেন প্রযুক্তোহয়ং পাপং চরতি পুরুষঃ। 

অনিচ্ছন্নপি বাষ্চেয় ৰলাদিব নিয়োজিতঃ ॥ ৩৬ 


স-অনুষ্ঠিতাৎ (উত্তমরূপে অনুষ্ঠিত) পর-ধর্নাৎ (পরধর্ন হইতে) 
বিগুণঃ (দোষযুক্ত, অপূর্ণরূপে অনুষ্ঠিত ) ন্ব-ধর্মঃ (স্বধর্ম) শ্রেয়ান্‌ 
(উৎকৃষ্ট )। স্ব-ধর্ণে (স্বীয় আশ্রমবিহিত কর্মে) নিধনমূ ( নিধন) শ্রেয়ঃ 
(কল্যাণকর ) পরধর্মঃ ( অন্যের ধর্ম ) ভয়াবহঃ ( ভয়সস্কুল ) ॥ ৩৫ 


অভুনঃ (অজু ন)উবাচ( বলিলেন)-__বাষ্েপ (হে বৃষ্িবংশজ, 
কৃষ্ণ ) অথ (তবে) কেন (কাহার দ্বার) প্রযুক্তঃ (চালিত হইয়া ) 
বশীভূত হইবে ন1। কারণ, এই ছুইটি জীবের শ্রেয়ো- 
মার্গের প্রতিকূল । ৩৪ (গ্রীঃ ২/৬২-৩৪)+ 

্বধর্মের অনুষ্ঠান দৌষযুক্ত হইলেও উত্তমরূপে অনুষ্ঠিত 
পরধর্ম অপেক্ষ। উৎকৃষ্ট । বর্ণাশমবিহিত ম্বধর্ম সাধনে নিধনও 
কল্যাণকর ; কিন্ত, পরধর্মের অনুষ্ঠান অধোগতির কারণ বলিয়। 
বিপজ্জনক | ৩৫ (গীঃ ১৮৪৫-৪৮ দ্রঃ) 

অর্জন বলিলেন--হে কৃষ্ণ, মানুষ কাহার দ্বারা চালিত 

১ ৩৩শ শ্লোকে সংক্কারের বিষয় এবং ৩৪শ শ্লোকে পুরুষকার ও 
শান্ত্ার্থের বিষয় বল] হইয়াছে। শীস্বানুগামী বাক্তি রাগ ও হ্েছের 


বশীভূত হইবেন ন1। কারণ, যখন প্রকৃতি মাচষের রাগ ও দ্বেষ অবলম্বন 
করিয়াই মানুষকে কার্ষে নিয়োজিত করে, তখন স্বধর্মপরিত্যাগ ও 


৪৬ শ্রীমন্তগবদগীত। . [৩য় অ 


গ্রীভগবান্থবাঁচ 
কাম এষ ক্রোধ এষ রজোগুণসমুদ্তবঃ। 
মহাশনো মহাপাপ] রিদ্ধেনমিহ বৈরিণমূ্‌॥ ৩৭ 


অয়ং ( এই ) পুরুষঃ ( মানব ) অনিচ্ছন্‌ অপি ( অনিচ্ছাসত্বেও, ইচ্ছ। ন 
করিয়াও ) ৰলাৎ ( বলপূর্বক ) নিয়োজিত ইব (যেন নিযুক্ত হই!) 
পাঁপং (পাপ) চরতি (আচরণ করে )1? ৩৬ 

ভগবান (প্রীকৃঞ্ণ) উবাচ (বলিলেন )- রজোগুণ-সমুস্তবঃ 
( রজোপগুঞ্জাত ) মহাশনঃ (ছুষ্পুরণীর ) মহাপাপ! (অতিশয় উগ্র) 
এষঃ ( ইহা) কামঃ (কাম), এষ: (ইহাই) ক্রোধ: (ক্রোধ); ইহ 
(এই জগতে) এনম্‌ (ইহাকে ) বৈরিণম্‌ (বৈরী, শত্রু) বিদ্ধি 
(জানিবে )॥ ৩৭ 


হইয়। অনিচ্ছাসত্বেও যেন বলপুর্বক নিযুক্ত হইয়াই পাঁপাচরণে 


প্রবৃত্ত হয়? ৩৬ 
শ্রীভগবান কহিলেন-_-ইহা! রজোগুণজীত, ছল্পুবণীয়' 
ও অত্যুগ্র কাঁম, এবং ইহাই ক্রোধঃ। সংসারে ইহাকে 


শত্রু বলিয়। জানিবে। ৩৭ 


পরধর্মানুষ্ঠান হয়। কিন্তু পুরুষকারদ্বারা রাগ ও দ্বেষকে নিয়মিত 
করিলে মানুষের শান্্রদষ্টি জন্মে এবং মানুষ প্রকৃতির অধীন হয় শা। 
(গী ১৭২৪) অতএব রাগ ও দ্বেষের অধীন হইবে না। কারপ রাগ ও 
দ্বেষই প্রেয়ঃপথের পরিপন্থী । রাগছেষবশতঃ শাস্্রার্থ বিপরীতভাবে গৃহীত 
এবং পরধর্ম ন্বধর্মরূপে প্রতিভাত হয় । 


১ কাম কোন কারণবশতঃ প্রতিহত হইলেই ক্রোধরপে পরিণত 
হয়। (গী২1৬২; ৩৩৪ দ্রঃ) 


ওয় অ] কর্মষোগ ৯৭ 


ধূমেনাব্রিয়তে বহিক্ধথাদর্শো৷ মলেন চ। 
যথোল্বেনাবৃতো গর্ভস্তথা তেনেদমাবৃতম্‌ ॥ ৩৮ 
আবৃতং জ্ঞানমেতেন জ্ঞানিনো নিত্যবৈরিপা । 


কামরূপেণ কৌন্তেয় ছুম্প,রেণানলেন চ ॥ ৩৯ 


যথা! ( যেষশ ) ধূমেন ( ধূমের দ্বারা ) বহিঃ (অগ্নি) মলেন চ 
( ও ময়লা দ্বারা ) আদর্শঃ (দর্পণ ) আব্রিয়তে (আবৃত হয়), যথা 
( ধেমন ) উল্,বন ( জরায়ুদ্বার1 ) গর্ভঃ (গর্ভ ) আবৃতঃ (আবৃত থাকে ), 
তথ! ( সেইরূপ ) তেন ( তাহার দ্বাপা, সেই কামের দ্বার| ) দম (ইহা, 
এই জ্ঞান, বিবেককুদ্ধি ) আবৃতম্‌ (আবৃত আছে) ॥ ৩৮ 

কৌন্ডের় (হে কু্ীপুত্র ), জ্ঞানিনঃ (জ্ঞানীর ) নিত্য-বৈরিণ! 
( চিরশক্র ) এতেন (এই) কামরূপেণ ( তৃষ্কারূপ ) ছুষ্পুরেশ চ 
( ছুপ্প,রণীর ) অনলেন (নল, বক্িদ্বার!) জ্ঞানম্‌ ( বিবেকবৃদ্ধি ) 
আবৃতং ( আবৃত থাকে 11 ৩৭৯ 

যেরূপ ধূমের দাবা অগ্নি, ময়লা্ধারা দর্পণ এবং 
জরামুর দ্বারা গর্ভ আচ্ছন্ন থাকে, সেরূপ কামনাদ্বার এই 
বিবেকবুদ্ধি১ আবৃত থাকে । ৩৮ 

হে কৌন্তেয়,। এই কাম জ্ঞানীর চিরশক্রৎ। ইহা! 
অনলেরত হ্বায় ছুষ্পুরণীয়ও । এই তৃষ্াঁরূপ কামের দ্বারা 
বিবেকবুদ্ধি আবৃত থাকে । ৩৯ ( গীঃ ৫1১৫ দ্রঃ) 

১ পরব্তা শ্রোকোক্ত জান ! 

২ জ্ঞানীর ইহা নিতাবৈরী। জ্ঞানহীন ব্যক্তির নিকট ইহা 
তৃষ্ণাকালে মিত্র ও তৃষ্ণাজনিত ছুঃখকালে শক্রু। ৰ 

৩ ন( নাই) অলং ( পর্যাপ্তি)। এইজন্য অশ্িকে অনল বলে 

৪ যথ1-নজাতু কামঃ কামানাঁন্‌ উপভোগেন শাস্যতি ! 

হৃবিষ! কৃষ্বন্মেব ভূয় এবাভিবধতে ॥ 
শঁ 


৯৮ শ্রীমন্তগবদগীত। . [ ৩য় অ 


ইঞ্জিয়াণি মনো! বুদ্ধিরস্যাধিষ্ঠানমুচ্যতে। 
এতৈবিমোহয়ত্যেষ জ্ঞানমাবৃত্য দেহিনম্‌ ॥ ৪* , 
তম্মাত্বমিক্ডিয়াণ্যাদৌ নিম্লম্য ভরতর্ষভ। 
পাপ্যানং প্রজহি হোনং জ্ঞানবিজ্ঞাননাশনম্‌ ॥ ৪১ 


ইন্ডিয়াণি (ইল্্ির়সমূহ ) মনঃ (মন) বৃদ্ধি (বুদ্ধি) অস্ত ( ইহার, 
এই কাষের) অধিষ্ঠানমূ্‌ (আশ্রয়) [ বলিয়া] উচ্যতে (উক্ত হয়)। 
এবঃ (ইহা, এই কাম ) এতৈঃ (ইহাদিগের দ্বারা) জ্ঞানম্‌ ( বিবেক" 
জ্ঞান) আবৃত্য (আবৃত করিয়া) দেহিনম্‌ (দেহীকে, দেহাভিমালী 
আীবকে ) বিমোহয়তি (বিমোহিত, ভ্রান্ত করে) ॥ ৪* 

ভরত-ধাযভ ( হে ভরতশ্রেষ্ঠ ), তম্মাৎ (সেই হেতু) ত্বম্‌ (তুষি) 
আদৌ (প্রথমে ) ইন্ট্িয়াণি ( ইন্দ্রিয়সমূহ) নিয়ম্য (নিয়মিত কবিয়া ) 
পাপ্রানম্‌ (পাপরূপ ) এনং ( ইহাকে, এই কামকে ) প্রজহি ( পরিহার 
কর)। হি (যেহেতু)! ইহ] জ্ঞান-বিজ্ঞান-নাশনং (জ্ঞান ও বিজ্ঞান- 
নাশক )॥ ৪১ 

জ্ঞানেন্ত্রিয় ও করেন্দরিয়গুলি, সংকল্পবিকল্লাত্মক মন এবং 
নিশ্চয়াত্মিকা বুদ্ধি কামের আশ্রয় বগ্গিয়া কথিত হয । 
ইহাদিগের দার! বিবেকজ্ঞান আবৃত করিয়। কাঁম দেহাভিনানী 
জীবকে ভ্রান্ত করে। ৪* 

হে ভরতবংশশ্রেষ্ট, তুমি প্রথমে ইন্ড্রিরদিগকে বশীভূত করিয়া 
জ্ঞান ও বিজ্ঞাননাশক পাপরূপ এই কামকে পরিহার কর।৪১ 

অর্থাৎ কামীদিগের কামনা কখনও উপভোগের দ্বার! নিবৃত হয় না। 
অগ্িতে ঘৃত প্রদান করিলে যেমন অগ্রি বধিত হয়, সেইরূপ উপভোগ্জের 


দ্বারা বাসনার বৃদ্ধি হয়। 
১» জ্ঞানম্শান্ ও গুরু হইতে তত্ববোধ, এবং বিজ্ঞান." তাহার 


বিশেষউপলন্ধি। এই ছুইনি শ্রেরঃ পাপ্তির হেতু। 


৩য় অ] কর্মষেগ ৯৯ 


ইক্্িয়াণি পরাণ্যাহুরিক্দ্িয়েভাঃ পরং মনঃ। 

* *মনসম্ভ পরা বুদ্ধির্ষো বৃদ্ধেঃ পরতত্ত সঃ ॥ ৪২ 
এবং বুদ্ধেঃ পরং বৃদ্ধা যংস্তভ্যাত্মানমাত্মনা । 
জহি শক্রং মহাৰাহে। কামরূপং ছুরাসদম্‌ ॥ ৪৩ 


উত্্রিয়াণি ( ইন্ত্িয়দকল ) পরা।ণ ([ স্থল দেহ হইতে ] শ্রেষ্ঠ ) আহ্‌: 
( কথিত হয় )। ইন্ট্রিয়েভাঃ ( ইক্জরিয়সমূহ হইতে ) মনঃ (যন) পরং 
( শ্রেষ্ঠ ), মনসঃ তু (মন হতেও )ব্দ্ধিত (বুদ্ধি) পরা (শ্রেষ্ঠ)। তত 
(কিন্ত )যঃ (ধিনি )[ দেই সকলের অভ্যন্তরে ] সঃ (তিনি। আত্মা ) 
বৃদ্ধেঃ ( বুদ্ধির ) পরতঃ ( উধ্বে? দ্রষ্টা )& ৪২ | 

মহাৰাহে। (হে মহাবীর, হে অজু), আত্মন। (সংস্কৃত, শুদ্ধ 


বৃদ্ধিদ্ধারা ) আত্মানম্‌ ( আস্ত্রাকে, মনকে) সংস্তভ] (স্তস্তন--স্থির করিয়। ) 
বৃদ্ধেঃ ( বৃদ্ধির) পরম্‌ (সাক্ষীকে, আত্মাকে ) এবং ( এইরপে ) বৃদ্ধা 


5 1 বাহাকে আশ্রয় করিলে কামনাশ হয়, তাহাকে দেহাদি 
হইতে বিবিক্ত ( পৃথক্‌ ) করিয়। প্রদর্শন করিতেছেন-- ] 


স্থল দেহ হইতে ইন্দ্রিয় শ্রেষ্ঠঠ। ইন্দ্রিয় হইতে মন 
এবং মন হইতে বুদ্ধি শ্রেষ্ঠ । যিনি দেহাদিবুদ্্যস্ত সকলের 
অভ্যন্তরে, তিনিই বুদ্ধির দ্রষ্টা পরামাত্বা | ৪২ 

হে অজুন, শুদ্ধ বুদ্ধিার। মনকে সমাহিত করিয়া 


১ স্থল জড় পরিচ্ছিন্ন বাহা দেহ হইতে শুক্র প্রকাশক, ব্যাপক ও 
অন্তঃস্থ বলিয়। ইন্দ্রিয় শনীর হইতে শ্রেষ্ঠ । ইন্্রিয়াদির প্রবর্তকরূপে মন 
জেন্ঠ, আর বৃদ্ধি নিশ্চয়াক্মিক। বলির সঙ্কল্লাত্মক মন হইতে শ্রেষ্ঠ। 
পরমাত্মা বৃদ্ধি হইতে শ্রেষ্ঠ । __শ্রীষধূহুদন সরম্বতী 


১৩৩ শীমন্তগবধগীতা [ ৩য় অ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহত্র্যাং সংহিতায়াং 
বৈয়াসিক্যাং ভীম্বপর্বণি শ্রীমন্তগবদগীতা- 
স্থপনিষন্ ব্রহ্মবিদহ্তায়াং যোগশাস্তে 
শ্রীকষ্তাজুনসংবাদে কর্ম যোগো 
নাম তৃতীয়োহধ্যায় | 


(জানির়। ) ছরাদর্ঘম্‌ ( ছুবিজ্ঞেয়-গতি, ছুজয় ) কামরূপং ( তৃষ্চারূপ ) 
শব্রং ( শক্রকে ) জহি (বিনাশ কর) 1 ৪৩ 


বুদ্ধির দ্রষ্টট পরমাত্মাকে এইরূপে১ জানিয়াই, অজ্জানমুলক 


দুর্জয় শত্রু কামকে জ্ঞানের দ্বারা মুলোচ্ছেদপুর্বক বিনাশ" 
কর। ৪৩ 


ভগবান্‌ ব্যাসকৃত লক্ষশ্লোকী শ্রীমহাভারতের ভীম্মপর্বের 
অন্তত শ্রীমদ্ভগবদ্গীতারূপ উপনিষদে ব্রহ্মবিদ্ভা- 
বিষয়ক যোগশান্ত্রে শ্ররষ্ণাজুন-সংবাদে বর্মযোগ- 
নামক তৃতীয় অধ্যায় সমাগত । 


স্পা লপ্পকপী পাশ লিশশ 


১ কঠ উপ ১1৩।/১০-১২ দ্রঃ 

২ গী২।৫৯ ত্র 

৩ উন্িয়সংযমপূর্বক আত্মজ্ঞান লাভের ঘারাই সম্পূর্ণ কামজর 
সম্ভব হয়; অন্ত উপায়ে অসম্ভব । _-আননাগিরি | « কামের আশ্রয় 
দেহেক্র্িয়াদি হইতে আত! পৃথক এই জ্ঞান ধত দৃঢ় হইবে, কামের 
প্রভাব ততই কমিবে, দেহবুদ্ধিই কামের মুল। দেহবুদ্ধি বত ক্ষীণ 
হয়, কাম তত নিস্তেজ হ্য়। শ্রীরামকুষ্দেব বলিতেন--“হাততালি 
দিয়। উচ্চৈঃশ্বরে হরিনাম করিলে কামের বেগ্ন দূর হয়।' 


চতুর্থ অধ্যায় 


জ্ঞানযোগ 
শ্রীভগবান্থবাচ 
ইমং বিবন্ধতে যোগং প্রোক্তবানহমব্যয়ম্‌ । 
বিবন্বান্‌ মনবে প্রাহ মন্ুরিক্ষীকবেহবৰবীৎ ॥ ১ 
“ এবং পরম্পরাপ্রাপ্তমিমং রাজর্য়ো বিছ্ুঃ | 
স কালেনেহ মহুতা যোগে নষ্টঃ পরস্তপ ॥ ২ 


শভগবান্‌ (কৃষ্ণ ) উবাচ ( বলিলেন )--অহং (আমি ) বিবস্বতে 
( বিবস্বানকে, সুধকে ) ইমম্‌ (এই ) অব্যয়মূ ( অব্যয়। বেদমুলক, অক্ষয় 
ফলবান্‌ )যোগং ([ নিষ্ঠাঘয়াত্ম€ ] যোগ ) প্রোজ্জবান্‌ (বলিয়াছিলাম )। 
বিবস্থান ( শুর্য ) মনবে ([স্বপুত্ত] মনুকে ) প্রাহ (বলিয়াছিলেন )। মনুঃ 
( মনু) ইঞ্ষাকবে (| স্বপুত্র ) ইচ্ষ/কুকে ) অৰ্বীৎ ( বলিয়াছিলেন )১ 
পরস্তপ (হে শক্রমর্ন,। হে অজুনি), এবং ( এইরূপে ) পরম্পরা” 
প্রাপ্তম (পরম্পরাক্রমে আগত ) ইমং (ইহা, এই যোগ) বাজ-ধাযয়ঃ 
(রাজধিগণ ) বিছ্ুঃ (বিদিত হইয়াছিলেন)। ইহ (এই জগতে) সঃ 
( সেই যোগঃ ( যোগ ) মহত ( মহৎ, দীর্ঘ) কালেন (কালে) ন্ঃ 
(নষ্ট হইয়াছে )7 ২ 
শ্রীভগবান্‌ বলিলেন-_পূর্বাধায়োক্ত নিষ্টাদয়াআক এই 
অব্যয়, যোগ আমি হূর্ধকে বলিয়াছিলাম ১ হর শ্বীয় পুত্র 
মনকে এবং মন্ু তৎপুত্র ইন্সণীকুকে ইহ! ৬৮, 1১ 
হে পরন্তপ, ক্ষত্রিয় পরম্পরাগত এই যোগ রাঁজবিগণ বিদিত 


পাশপাশি পাশা 


১ অব্যয়--কারপ এই ধোগের দ্বার প্রাপ্তব্য মোক্ষ অব্য়। প্রথম তিন 
শ্লোকে সম্প্রদায়-বথন দ্বারা শ্রীভগবান্‌ উক্ত যোগের প্রশংসা করিতেছেন। 


১০২ ্রীমন্তগবদগীতা। [৪র্থঅ 


স এবায়ং ময়া তেহগ্য যোগঃ প্রোক্তঃ পুরাতনঃ | 
ভক্তোহসি মে সখা চেতি রহস্তং হোতছুত্তমম্‌ ॥ ৩ 
অজু'ন উবাচ 

অপরং ভবতো জন্ম পরং জন্ম বিবন্বতঃ। 
কথমেতদিজানীয়াং ত্বমাদৌ প্রোক্তবানিতি ॥ ৪ 


[ত্বং] (তুমি) মে( আমার ) ভক্তঃ (ভক্ত ) সখা চ (ও সথা) 
অসি (হও) ইতি (এইজন্য) অয়ং (এই ) সঃ (সেই) পুরাতনঃ 
( প্রাচীন ) যোগ: এব ( ধোগই ) অগ্ঠ (আজ ) ময় (আমার দ্বার! ) 
তে ( তোমাকে ) প্রোক্তঃ (বলা হইল); হি (যেহেতু) এতৎ ( ইহ1) 
উত্তমষ্‌ ( উত্তম, গৃঢ় ) রহস্তং (রহস্ত )॥ ৩ 

অজ্জুনঃ ( অজুনি) উবাচ ( বলিলেন )--ভবতঃ (আপনার ) জন্ম 
(জন্ম) অপরং (পরবর্তী); বিবন্বতঃ (হুর্যের ) জন্ম (জন্ম ) পরমূ 
( পূর্ববর্তী )। এতৎ (ইহা) কথম্‌ (কিরূপে) বিজানীয়াং (জানিব ) 
তব (আপনি) আদৌ (প্রথমে, সৃষ্টির প্রারস্তে ) [ হূর্যকে ] প্রোক্তবান্‌ 
( বলিয়াছিলেন ) ইতি (ইহা )1 ৪ 


হইয়াছিলেন। ইহলোকে এই যোগ কালক্রমে বিনষ্ট হইয়াছে, 
অর্থাৎ ইহার সম্প্রদায় বিচ্ছিন্ন হইয়াছে । হ 
তুমি আমার ভক্ত ও সথ!। এই জগ্ট তোমাকে আজ 
এই পুরাতন যোগ বলিলাম ; কারণ, ইহ অতি গুঢ় রহস্তঃ। ৩ 
অজুনি বলিলেন আপনার জন্ম অনেক পরে এবং 
সূর্যের জন্ম বন্ধু পূর্বে হইয়াছিল। আপনি স্যঙ্টির প্রারস্তে 


কপ পাস সপসপ 


» কারণ ইহ1 সর্বজ্ঞ গুরুর উপদেশ ব্যতীত লাভ হর ন!। 


৪র্থ অ জ্ঞানযোগ ১৯৩ 


শ্রীভগবানুবাচ 
ৰহৃন মে ব্যতীতানি জম্মানি তব চাজুন। 
তান্তহং বেদ সর্বাণি ন ত্বং বেখ পরস্তপ ॥ ৫ 
অজোহপি সন্নবায়াত্মা ভূতানামীশ্বরোহপি সন্‌। 


প্রকৃতিং স্বামধিষ্ঠায় সম্ভবাম্যাত্বমায়য়া ॥'৬ 

পরভগবান্‌ (শ্রীকু্জ) উবাচ (বলিলেন)--পরস্তপ অন্ন (হে 
শক্ততাপন অজুন ), মে( আমার) তব চ (ও তোষার) বুনি ( বছ') 
জল্মানি (জন্ম ) ব্যতীতখনি €( অতীত হইয়াছে )। অহং (আমি) তানি 
( সেই) সর্বাণি (সকল) বেদ (জানি), ত্বং (তুমি) নবেখ (জান 
না) ৫ 

অজঃ ( জন্মরতিত ) অব্যয়াত্মা (শ্বভাবতঃ ,অলুপগ্তজ্ঞানশক্তিবি শিক্ট ) 
মন্‌ অপি (হ্ইয়াঁও ) ভৃতানাম্‌ ([ক্রহ্মাদি স্থাবর পর্যন্ত ] সর্বস্বৃতের ) 
ঈশ্বরঃ ( ঈশনশীল, নিয়মনকারী ) সন্‌ অপি (হইয়াও ) স্বাস্‌ (নিজ) 
প্রকৃতিম্‌ ( প্রকৃতিকে, শক্তিকে ) অধিষ্ঠায় ( আশ্রয় করিয়। ) আত্মমায়য়। 
(নিজের মায়াছারা ) [ আমি] সম্ভবামি ( অবতীর্ণ হই, দেহধার্ণ 
করি) ॥ ৬ 

শ্রীভগবান্‌ বলিলেন-_হে পরস্তপ অভুন, আমার ও 
তোমার বহু জন্ম অতীত হইয়াছে । 'আমি সেই সকল জানি; 
কিন্ত, তুমি তাহা! জান না (ভুলিয়া গিয়াছ )। [ কারণ 
ধর্মাধ্মাদির দ্বারা তোমার জ্ঞানশক্তি আবৃত এবং তুমি 
মায়াধীন। কিন্ত, আমি নিতা-শুন্ধ-বুদ্-মুক্তত্বভাব ও মায়াধীশ 
বলিয়া আমার জ্ঞানশক্তি সর্বদ। অনাবৃত | 11 ৫ ( গী ৭।২৬ দ্রঃ) 

[ তবে ধর্মীধ্মশৃন্ত নিত্য ঈশ্বরের জন্ম কিরূপে সম্ভব ? ] 

আমি জন্মরহিত, অনুষগ্ত-জ্ঞানশক্তি-হ্বভাঁব এবং ব্ন্গাি স্থাবর 
পধন্ত সর্বভূতের ঈশ্বর হইয়াও, সমস্ত জগৎ যাহার বশীভূত 


১০৪ শ্রীমপ্তগবদগীত] | ৪র্থঅ 


যদ যদ! হি ধর্মস্ত গ্লানির্ভবতি ভারত । 
অভ্যুর্থানমধর্মস্ত' তদাত্মানং স্থজাম্যহম্‌ ॥ ৭ 
পরিত্রাণায় সাধূনাং বিনাশায় চ ছুদ্কৃতাম্‌। 
ধর্মসংস্থাপনার্থায় সম্ভবামি যুগে যুগে ॥ ৮ 
ভারত (হে অজু), বদ] (যখন) বদা হি (বখনই) ধর্ম 
( বর্ণাশ্রমাদি ধর্মের) গ্রানিঃ (পতন), অবর্ম (অধর্মের) অভ্যুানম্‌ 
(উত্থান) ভবতি (হয়), তদ] (তখন) অহ্ম্‌ (আমি) আত্ম!নং 
( নিজেকে ) সথজামি (স্থ্টি করি, দেহবান হই) |৭ 
সাধূনাং (সাধুগ্রণের) পরিত্রাণায় (রক্ষার জন্য) দুড়ৃতাম্‌ (ছুটদিগের ) 
বিনাশায় ( বিশাশের জদ্ ) ধর্ম-সংস্থাপন-অর্থায় চ(ও ধর্ম সংস্থা'পনের 
অন্য ) যুগে যুগে ( প্রতি যুগে ) সম্ভবামি ( অবতীর্ণ হই )॥ ৮ 


আমার সেই ব্রিগুণাত্নিক! শক্তিকে বশীভূত করিয়। স্বীয় মায়া- 
ছারা যেন দেহধারণ১ করি। ৬ (গী ৭২৪-২৫ ও ৯1১১) দ্রঃ 

হে ভারত, যখন প্রাণিগণের অভয় ও নিঃশ্রেয়সের 
কারণ বণাশরমাদি ধর্মের পতন ও অধর্মের উত্থান হয়, তখন 
আমি স্বীয় মারার! ধেন দেহবান্‌ হই, যেন জাত হই। ৭ 

সাধুদিগের রক্ষার জন্য, হষ্টপ্দিগের বিনীশেরৎ জন্ত 
এবং ধর্সংস্থাপনের জন্ত আমি যুগে যুগে অবতীর্ণ হই। ৮ 

১ “ন লৌকবৎ পরমার্থতঃ” সজীবের ন্যায় পরমার্থতঃ নহে। (গী 
৯1৭-৮ দ্রুঃ)। ঈশ্বরের জন্য বাস্তব নহে, মায়াময় । আজন্ম অবতারের 
আত্মবিধয়ক দিব্য জ্ঞান অলুষ্ঠ থাঁকে। 

২ গ্খভ কর্ম, বিবেক, বৈরাগা, জ্ঞান ও তক্তির পথপ্রদর্শনপৃৰক । 
'জ্ঞানাঞ্জনঘ্ধারা অজ্ঞান-তিমিরান্ধের চক্ষুরুন্মীলন পর্বক'-- ইত্যাদি | 

-নিগ্রহে তাভার নির্দয়তা শঙ্কা করা উচিত নয় । বালকের 

শানে মাতার যেমন বালকের প্রতি অকারুণ্য হয় না, দেইরূপ দুষ্টের 
দমনে গুণদোষের নিয়ভ্ত! পরমেশ্বরেরও াহাদের প্রতি অকারুণ্য হয় না। 


€র্থ অ] জ্ঞানযোগ ১০৫ 


জন্ম কর্ম চ মে দিব্যমেবং যে! বেত্তি তত্বৃত)। 
 ত্যক্ত1 দেহং পুনর্জন্ম নৈতি মামেতি সোইজুন ॥ ৯ 

বীতরাগভয়াক্রোধা মন্তুয়া মামুপাশ্রিতাঃ। 

ৰহবে। জ্ঞানতপসা পৃতা মদ্তাবমাগতাঃ ॥ ১০ 


অজুনি (হে কৌন্তেয় ), যঃ (ধিনি) মে (আমার) এবং (এই 
প্রকার ) দিবাম্‌ ( দিব্য, অপ্রাকৃত, অলৌকিক ) জন্ম ( জন্ম, দেহধারণ ) 
কর্ম চ (এবং কর্ম) তত্বতঃ ( বথার্থতঃ) বেত্তি (জানেন) সঃ (তিনি) 
মাম (আমাকে ) এতি (প্রাপ্ত হন ); দেহং (দেহ) তাক্ত ( ত্যাগ 
করিয়া! ) পুনজন্ম (পুনজন্ম ) ন এতি (প্রাপ্ত হন না) 1৯ 

বীত-রাগ-ভয়-ক্রোধাঃ (আলক্তি, ভয় ও ক্রোধমুক্ত )' মন্ময়াঃ ( মং" 
প্রচুর, আমাঁতে সমাহিতচিভ ) মাস্‌ ( আমাকে ) উপাশ্রিতাঃ ( আশ্রয়” 
পূর্বক ) জ্ঞান-তপদ! ([ পরামাস্্বিষয়ক ] জ্ঞানরূপ তপস্তাদ্বার। ) পৃতাঃ 
( পৃত, শুদ্ধ হইয়) বৰহবঃ (বন, অনেকে ) মন্ভাবম্‌ (আমার স্বরূপ ) 
আর্গতাঃ (লাভ করিকাছেন ) ॥ ১০ 


হে অজু, যিনি আমার এই প্রকার অলৌকিক মায্সিক১ জন্ম 
ও সাধুপরিত্রাণাদি অপ্রার্কৃত কর্ম তত্বতঃ জানেন, তিনি আমা- 
কেই লাভ করেন এবং দ্রেহান্তে আর পুনজন্ম প্রাপ্ত হন না| ৯ 
আসক্তিরহিত, ভর়শূন্ত ও ক্রোধবাজিত, মদ্গতচিত্ত ও 
আমারই শরণাগত ( কেবল জ্ঞাননি্ৎ ) বহুব্যক্তি জ্ঞানরূপ 
তপস্তাদ্বারা পরা শুদ্ধি লাঁভ করিয়। ব্রহ্মভাব (মোক্ষ) প্রাপ্ত 
হইয়াছেন। ১০ 
[ আপনি কাহাকেও মোক্ষ দেন, কাহাকেও দেন ন! 
--এই পক্ষপাতিত্ব কি আপনার আছে? না, তাহা! নহে । ] 
১ অবতার ; মায়ামনুষু ২ অন্যতপস্তানিরপেক্ষজ্ঞাননিষ্ঠা 


১০৬ শ্রীমপ্তগবদগীতা [ ৪র্থ অ 


যে যথা মাং প্রপদ্ান্তে তাংস্তঘৈব ভজাম্যহম্‌। 

মম ব্ঝণনুবর্তস্তে মনুষ্যাঃ পার্থ সর্বশঃ ॥ ১১ 
কাজকন্তঃ কর্মণাং সিদ্ধিং যজন্ত ইহ দেবতাঃ। 
ক্ষিপ্রং হি মানুষে লোকে সিদ্ধির্ভবতি কর্মজা ॥ ১২ 


যে (যাহারা ) বথ (যে প্রকারে, থে উদ্দেশ্যে) মাং (আমাকে ) 
প্রপদ্যন্তে (উপাসন। করেন ) অহ্ম্‌ ( আমি ) তান্‌ (তাহাদিগকে ) তখ। 
এব (সেই ভাবেই, সেই ফল প্রদানের ঘ্বারাই ) ভজামি ( অনুগ্রহ 
করি)। পার্থ ( হে পৃথাপুত্র ), মনুষ্তাঃ ( মনুষ্যগপ ) সর্বশঃ (সকল 
প্রকারে) মম (আমার) বর্্ব (পথ, মার্গ) অনুবতন্তে ( অনুনরণ 
করে) ॥ ১১ 

কর্মণাং ([শোঁত ও ম্মার্ত] কর্মসমূহের ) দিদ্ধিং (দিদ্ধি) 
কাজ্ন্তঃ (কামন!| করিয়া ) ইহ (এই জগতে) দেবতাঃ ( দেবতা- 
দিগকে ) ধজত্তে (যঞ্জন করে)। ছি (যেহেতু) মানুষে লোকে 
( নরলোকে ) ক্ষিপ্রং (শীঘ্র ) কর্মজা ( কর্মজনিত ) সিদ্ধিঃ (সিদ্ধি, ফল ) 
ভবতি (হয় )॥ ১২ 

যিনি যে প্রকারে (মোক্ষ, জ্ঞান, কাম্য বস্তু, অথবা! 
আর্তিনিবারণ জন্ত ) আমার উপাসন। করেন, আমি (সকল 
ফলপ্রদাত। পরমেশ্বর ) তাঁহাকে সেই ফরগ্রদানদ্বারাই 
অনুগৃহীত করি অর্থাৎ সকামকে তাহার কাম্য ফল এবং 
নিষ্ষামকে মুক্তি প্রদান করি। হে পার্থ, বর্ণাশ্রমাদি বিভাগ- 
যুক্ত মনুষ্গণ সকলপ্রকারে আমার পথের অন্ুদরণ করেন। 
ধাহারা যে প্রকারে ইন্দ্রার্দি দেবতার উপাঁসন! করেন, তাহার! 
সেই সকল প্রকারে সর্বাত্বক, সর্বাবস্থ আমারই মার্গের 
অন্ুবর্তন করেন ; কারণ আমিই ইন্্রার্দি সর্বরূপধারী। ১১ 

(গনী ৭২১-২২ ও ২৩ দ্রঃ) 


৪র্থ অ] জ্ঞানযোগ ১০৭ 


' চাতৃর্যং ময়া সুষ্টং গুণকর্মবিভাগশঃ | 
তন্ত করারমপি মাং বিদ্ধযকর্তারমব্যয়ম্‌ ॥ ১৩ 
ন মাং কর্মাণি লিম্পস্তি ন মে কর্মফলে স্পৃহা । 
ইতি মাং যোইভিজানাতি কর্মভির্ন সৰধ্যতে ॥ ১৪ 


ময়! (আমার ঘ্বারা) গুণ-কর্ম-বিভাগশঃ (গুণ ও কর্মের বিভাগ 
অনুযারী ) চাতুর্বণ্যং (চারি বর্ণ) হৃষ্টং ( হট, উৎপাদিত হইয়াছে )। তশ্ত 
(তাহার ) কর্তারম্‌ অপি (কর্তা শ্রষ্টা হইলেও ) মাম্‌ (আমাকে ) 
অব্রম্‌ (অব্যয়) অকর্তারং ( অকর্তা ) বিদ্ধি (জানিবে )॥ ১৩ 

কর্মাণি ( কর্মমূহ ) মাং (আমাকে ) ন লিম্পন্তি (স্পর্শ করে লা), 
মে (আমার ) কর্মফলে ( কর্মফলের ) ন প্পৃহা (আকাঁঙ্ষা নাই) 


তবে শৌতও ম্মাকর্মের ফল কামন। করিয়া অনেকে ইহ- 
লোকে অন্থান্ত দেবতার পুজা! করেন; কিন্তু মুক্তির জন্য 
সাক্ষাতভাবে আমার শরণাগত হন না। কারণ, মনুষ্যলোকে 
কর্মজনিত ফল শীঘ্র লাভ হয়। ১২ (গী ৭1২০ দ্রঃ) 

[ তাহার আমারই কর্ম।ত্বক মার্গের অনুবর্তন করেন; 
কারণ ] সত্বািগুণ ও শমাদ্দি কর্সের বিভাগ অনুনারে আমি 
ব্রাঙ্মণাদি চারি বর্ণের ত্য করিয়াছি । আমি মায়িক-বাযবহারে 
চতুরবর্ণ স্থির কর্ত। হইলেও আমাকে পরমার্থভাবে অব্যয় অকর্তা 
ও অসংসারী বলিয়া জানিও। ১৩ (গী ১৮1৪২-৪৪ দ্রঃ) 

অতএব অহংকারাঁভাববশতঃ এবং কর্মফলে আমার 


শাপিসপাপী পিপিপি 


১ মনুষালোকেই বর্ণ ও আশ্রমবিহিত কর্মে অধিকার আছে অন্ঠ 
লোকে নহে। 

২ ঈশ্বরত্ব এবং ঈশ্বরের হ্ষ্ট্যাদি কর্মও মার়িক | হতরাং ত্রাহ্ষণাি 
বিষম হ্যঙ্টির জন্য বৈধমদৌষ তাহাতে নাই । ব্রঙ্ছই একমাত্র 
পারমাধিক সত্য । 


১০৮ প্রীষপ্তগব্দগীতা [৪র্থঅ 


এবং জ্ঞাত্বা কৃতং কর্ম পূর্বৈরপি মুযুক্ষুভিঃ । 
. ককুরু কর্মৈব তন্মাত্বং পুৰৈঃ পূর্তরং কৃতম্‌ ॥ ১৫ , 
কিং কর্ম কিমকর্মেতি কবয়োইপ্যত্র মোহিতাঃ। 
তত্তে কর্ম প্রবক্ষ্যামি যজ গ্ঞাত্বা মোক্ষ্যসেহশুভাৎ ॥ ১৬ 
ইতি (এইরূপ )ধঃ (ধিনি) মাস্‌ (আমাকে ) [আত্মরূপে ] অভি- 
জানাতি (জানেন ) সঃ (তিনি) কর্মভিঃ ( কর্মসমুহ্দ্বার। ) ন ৰধ্যতে 
(বন্ধ হন না)॥ ১৪ 
এবং (এইরূপ) জ্ঞাত (জানির1) পূবৈঃ (প্রাচীন) মুমুক্ষুভিঃ 
অপি (মুমুক্ষুগণদ্বারাও ) কর্ম (নিষ্ষাম কর্ণ) কৃতং (কৃত, অনুষ্ঠিত 
হইয়াছে )। তন্মাৎ ( অতএব ) ত্বং (তুমি) পুর্বৈং ( প্রাচীনগণ কতৃক) 
পুর্বতরং (পূর্বে ) কৃতমূ (কৃত, অনুষ্ঠিত ) কর্ধ এব (কর্মই) কুরু (কর )1 ১৫ 
কিং (কি) কর্ম (কর্ম) কিম্‌ (কি) অবর্ম ( অকর্ম, কর্মাভাব) ইতি 
অত্র (এই বিষয়ে) কবয়ঃ অপি (কবিগণও, পণ্ডিতগণও ) মোহিতাঃ 
(ভ্রান্ত )। [অতএব] যত (যাহ) জ্ঞাত্বা (জানিয় ) অগ্ডভাৎ 
(সংসাররাপ অণ্ুভ হইতে ) মোক্ষ্যনে (মুক্ত হইবে) তৎ(সেই) কর্ম 
€ কর্ম ও অকর্ম) তে ( তে+মাকে ) প্রবক্ষ)ামি ( বলিব ) ॥ ১৬ 
আকাঙ্ষ। ন। থাকায় কর্ম আমাকে বদ্ধ করিতে পারে না। 
এইরূপে যিনি আমাকে পরণাত্মা হইতে অভিন্ন এবং কৃত 
ও কর্মফলে স্পৃহাশূন্য বলির জানেন, তিনি কর্মদ্বার৷ কখনও 
আবদ্ধ হন নন্দ কর্ম তাহার জন্মান্তরের আরভ্তক হয় না। কর্ম 
যে আমার বন্ধনের কারণ হয় ন!, তাহ! বলাই বাহুলা । ১৪ 
আমি অকর্তা ও কর্মফলে নিস্পৃহ”--এইরূপ আমাকে 
জানিয় প্রাচীন মুযুক্ষুগণও নিক্ষান কর্স করিয়াছিলেন। যেহেতু 
প্রাচীনগণ পূর্বকালে নিষ্কাম কর্মের অনুষ্ঠান করিয়াছিলেন, 
অতএব তুমিও নিষ্ধাম কর্ম কর, কর্ধত্যাগ করিও না। ১৫ 
কর্ম কি এবং অকর্ম (কর্মের অভাব ) কি--এই বিষয়ে 


৪র্থ অ ] জ্ঞানষোগ ১৩৪ 


কর্ণ হাপি ৰোদ্ধব্যং ৰোদ্ধব্যঞ্চ বিকর্মণঃ। 
অকর্মণশ্চ ৰোদ্ধব্যং গহন। কর্মণো গতিঃ ॥ ১৭ 
কর্মণ্যকর্ম যঃ পশ্যেদকর্মণি চ কর্ম যঃ। 

স বুদ্ধিমান্‌ মন্ুয্যেষু স যুক্তঃ কতনকর্মকৃৎ ॥ ১৮ 


কর্মণঃ অপি [ শাক্ত্রবিহিত) কর্মেরও) [তত্ব] বোদ্ধব)মূ্‌ 
(জ্ঞাতবা ), বিকর্মণং চ (এবং নিষিদ্ধ কর্মের তত্ব) বোদ্ধব্যম্‌ 
(জ্ঞাতব্য ), অকর্মণঃ চ ( এবং কর্মভাবের তত্ব ) বোদ্ধবাম্‌ (জ্ঞাতব্য )। 
হি (কারণ) কর্মণঃ ( কর্ম, কর্মাভাব ও নিষিদ্ধ কর্মের) গতিঃ (তত্ব, 
ঘাথাক্ঝ্য ) গহনা (ছুজ্ঞেত় ) 7 ১৭ 

যঃ (যিনি) কর্মপি ( কর্মে) অকর্ম ( কর্মীভাব ) চষঃ (এবং ঘিনি) 
অকর্ণণি ( কর্মাভাবে ) কর্ম (কর্ম) পণ্ঠেৎ (দেখেন), সঃ (তিনি) 


পণ্ডিতগণও ভ্রান্ত হন। অতএব বাহ! জানিলে সংসাররূপ* অশুভ 
হইতে মুক্ত হইবে, সেই কর্ম ও অকর্ম তোমাকে বলিব । ১৩৬ 
শান্্রবিহিত কমের, নিষিদ্ধ কর্মের ও অকর্মের তত্ব অবগত 
' হওয়। আবশ্তাক । কারণ শান্্রবিহিত কর্ম, অকর্ম ও নিষিদ্ধ 
কর্মের শ্বরূপ ( তত্ব) ছুজ্ঞে্। ১৭ 
যিনি কর্মে অকর্ম এবং অকর্মে কর্ম দর্শন করেন, তিনি 
মুয্যগ্ণের নধ্যে জ্ঞানীৎ ও যোগযুক্ত এবং সর্ব কর্মেরত কত।। 


কপাল শা পা তিশা ৭ তোতা শি 


১ জন্মমৃত্যুরূপ ও কর্তৃত্বভোতৃত্বাদিরূপ সংসার । 

২ তিনি প্রবৃত্তির কত্ত! নহেন এবং নিবৃত্তিরও কতা নহেন--ইছ! 
ধিনি জানেন তিনিই বুদ্ধিমান। আত্মাতে কর্মের একান্ত অভাব । আমি 
কর্ম করি এইরূপ জ্ঞান শ্রাস্তি। আত্মাতে শরীরেন্তিয়ের ব্যাপারের পরম 
আরোপ করিয়া আমি (আত্মা) নিক্র্ম1, হুখী-এইরপ অহঙ্কারও 
মিথ্যাজ্ঞান--বতমান শ্লোকে এই উভয় প্রকার ভ্রান্তি দুর কর] হইয়াছে। 

ও এই সম্যগদর্শন “সর্বতঃ সংগ্ল,তোদকে *.” (গী-২1৪৬) স্থানীয় । 


১১৩ শ্রীমপ্তগবদগীতা " [ ৪র্থ অ 


যস্ত সবে সমারস্তাঃ কামসংকল্পবজিতাঃ । 
জ্ঞানাগ্নিদগ্ধকর্মাণং তমানুঃ পণ্ডিতং ব্ধাঃ॥ ১৯  * 
ত্যক্তু। কর্মকলাসঙ্গং নিত্যতৃপ্তো নিরাশ্রয়ঃ | 
কমণ্যভিপ্রবুত্তোহপি নৈব কিঞ্চিৎ করোতি সঃ॥ ২০ 


মনুযোধু (মনুষ্যগণের মধ্যে) বৃদ্ধিমান্‌ (জ্ঞানী)। সঃ (তিনি) যুক্ত 
( যোগহযুক্ত ), কৃত্ক্ন“কর্মকৎ ( সর্বকর্মের কৃতকৃত্য কতা )॥ ১৮ 

যস্ত (বাহার ) সর্বে ( সকল ) সমারস্তাঃ ( কর্ম-চেষ্টা ) কাম-সংকল্প* 
বঞ্জিতাঃ ( ফলভৃষফ্ণা ও করতৃতত্বাভিমানরহিত ) কুধাঃ ( বুধগণ, জ্ঞানিগণ ) 
জ্ঞান-অগ্রি-দগ্ধ-কর্মাণং ( জ্ঞানরূপ অগ্নিদ্বার] দগ্ধকর্ম। ) তম্‌ (তাহাকে) 
পণ্ডিতস্‌ (পণ্ডিত) আহুঃ (বলেন ) ॥ ১৯ 

সঃ (তিনি) কর্ম-ফল-আসঙ্গং ( কর্মফলে আসক্তি ) ত্যক্ত1 (ত)াগ 
করিয়া) নিত্যতৃপ্তঃ (সদ1 তৃপ্ত) নিরাশ্রয়ঃ ( নিরবলম্বন ) কর্মণি 
( কর্মে) অভিপ্রবৃত্তঃ অপি (প্রবৃত্ত হইয়াও ) কিঞ্চিৎ এব (কিছুই ) ন 
করোতি (করেন না )॥ ২০ 


ইহাই কর্ম ও অকর্মের বোদ্ধব্য তর্ত। * এই ভ্বানই 
মুক্তি। ১৮ | 

বাহার সমস্ত কর্মশ্রচেষ্টা কাম ও (তাহার কারণঃ ) 
সংকল্লরহিত এবং ধাছার শুভাশুত কর্ম (কর্মে অকর্ম ও 


এই দর্শনে সর্ব কর্মের ফল অন্তভুক্ত। অতএব তিনি সমস্ত কর্মন! 
করিয়াও যেন সমস্ত কর্মফল প্রাপ্ত হন | এই জন্ত তিনি কৃত্ত্রকর্মকৎ । 

* মৃগতৃফায় জলের হ্যায় ও গুক্তিকাতে রজতের ম্যায় নিক্কির 
আত্মাতে কর্ম-দর্শন ভ্রান্ত জীবের ম্ঘভাব | নৌকার ব্যক্তি নৌকা! চলিতে 
থাকিলে তটগ্থ গতিহীন বৃক্ষদমূহে প্রতিকূল গতি এবং দুরবর্তা গতিশীল 
বস্তুকে গতিহীন দেখেন । এইরূপ বিপরীত দর্শন সংসারের ধর্ম | --শহ্কার । 

১ গীঙা২৪ টাক! ১ দ্রঃ 


৪র্থ অ] জ্ঞানযোগ ১১১ 


নিরাশীষতচিত্তাত্মা ত্যক্তসবপরিগ্রহ। 

শ্লীবীরং কেবলং কর্ম কুর্বনাপ্পোতি কিল্বৰিষম্‌ ॥ ২১ 

নিরাশীঃ ( ধিনি কামনাশুস্ত ) বত্ত-চিত-আস্মা (যাহার অন্তঃকরণ ও 
দেহেক্দ্রিয় সংযত ) ত্যক্ত-সব-পরিগ্রহঃ (ধিশি সর্বপ্রকার ভোগ্যবন্ত- 
ত্যাগী ) কেবলং ( কেবল-৮অভিমানহীন হইরাও) শারীরং ( শরীর- 


যাত্র রক্ষার উপযোগী ) কর্ম (কম? বাহা চেষ্টা) কুর্বন্‌ ( করিয়া) 
কিল্বিষম্‌ ( অনিষ্ট, পাপ [ও পুণ্য ]) ন আপ্রোতি (প্রাপ্ত হন না) 8২১ 


অকর্মে কর্ম দর্শনরূপ ) জ্ঞানাগ্রিদ্বারা দগ্ধ হইয়াছে, তাহাকে 
জ্ঞানিগণ প্রকৃত পণ্ডিত বলিয়া! থাকেন। ১৯ 

[ সম্কু আত্মদশনদবারা বদিও সাধনের সহিত কম 
পরিত্যাগ হইয়াই থাকে, তথাপি লোকসংগ্রহার্দি কোন 
নিমিত্তবশতঃ কর্মত্যাঁগ অসম্ভব হইলে ] ধিনি উক্ত জ্ঞানের 
দ্বার! কর্মফলাসক্তি পরিত্যাগপূর্বক সর্বদা! বিষয়ে আকাঙ্া শূন্ত, 
সদাতৃপ্ত ও নিরবলম্বন+ থাকেন, তিনি জনকাদির ন্যায় পুর্ববৎ 
কর্মে প্রবৃত্ত হইয়াও আত্মার ঠনকর্মা দর্শনহেতু কিছুই 
করেন না । ২০ ( আত্মজ্ঞান্মী অকর্তৃত্বে নিশ্চনভাবে আরূঢ 1) 

[ কিন্ত লোকসংগ্রহাদিরূপ নিমিত্ত ন। থাঁকিলে পূর্বোক্তি 
আত্মবিষয়ক জ্ঞান (গী ৪1১৮) উৎপন্ন হইলেই সাধনের 
সহিত কর্ম ত্যাগ করিয়! জ্ঞাননিষ্ঠ ব্যক্তি মুক্ত হন। ] 

যিনি নিষ্কাম, ও সকল প্রকার ভোগ্যবস্তত্যাগী এবং ধাহার 
অন্তঃকরণ ও দেহেক্্রিয় সংযত, তিনি জ্ঞানঘার! কর্তৃ ত্বাভিমান- 
শূন্ত হইয়া শরীরধারণোপযোগিমাত্র কর্ম করেন। কিন্তু 


পপ 


৯. প্রহিক ও পারত্রিক অভ্যুদয় বিষয়ে সাধনশূন্ত ও দৃষ্টাদৃই ফলের 
উপায়রহিত | ঈশ্বর ব্যতীত অন্য কোন অবলম্বন তাহার নাই। 


১১২ শ্রীমস্তগবদগাতা [৪র্থঅ 


যদৃচ্ছালা ভসস্তষ্টো ছন্থাতীতে। বিমৎসরঃ। 
সমঃ সিদ্ধাবসিছ্ধৌ। চ কৃতাপি ন নিৰধ্যতে ॥ ২২ 
গতসঙ্গস্থ মুক্তম্য জ্ঞানাবস্থিতচেতসঃ। 
যজ্ঞায়াচরতঃ কর্ম সমগ্রঁং প্রবিলীয়তে ॥ ২৩ 
বদৃচ্ছা-লাভ-সন্তষ্টঃ (অপ্রাধিত ও অনারাসলব্ধ বস্থমাত্রলাভে 
সন্তুষ্ট) হ্বন্্-অতীতঃ ([ শীতোষ্ণাদি ] ছন্দের অতীত ) বিমৎসরঃ 
( মাওসর্য-বঞ্জিত, নির্বৈর ) সিদ্ধো (সিদ্ধিতে, লাভে) অদিচ্ধো চ 
(অসিদ্ধিতে, ও অলাভে ) দমঃ (তুল্য) কৃত্বা অপি (কর্ম করিয়াও ) 
ন নিবধ্যতে (আবদ্ধ হন না) ॥ ২২ 
গত-নঙ্গস্ত ( আসক্তি-বঞজিত) মুক্তস্ত ( অভিমানমুক্ত ) জ্ঞান- 
অবস্থিত-চেতস: ( আত্মজ্ঞানে অবস্থিতচিত্ত ব্যক্তির) বজ্জায় (যজ্ছের 
নিমিত্ত, জঙ্বরার্থ) আচরতঃ (আচরণকারীর ) সমশ্ং (সমগ্র) কর্ম 
( কর্ম) প্রবিলীয়তে (বিলীন হয়) ॥ ২৩ 


তাহাতে পাপপুণ্য প্রাপ্ত হনন! ; এইরূপে জ্ঞাননিষ্ঠ সন্ন্যাসী 
মুক্ত হন। ২১ ( গী ১৮1৪৯ দ্রঃ) 
| পূর্বশ্রোকোন্ত পরিগ্রহত্যাগে জীবন ধারণ অপম্তব। 
এই জন্য জ্ঞানীর জীবন-ধাঁরণের উপায় বলিতেছেন_- ] ্‌ 
যিনি যদৃচ্ছালাভে পরিতুষ্ট, শীতেষাদি দ্বন্বের দ্বারা 
গীড়িত হইলেও অবিষগ্নচিত্ত, মাৎসর্ধহীন (নির্বের), 
লাভালাভে১ হর্ষবিষাদরহিত, তিনি শরীরধারণের উপযোগী, 
কর্ম করিলেও সেই কর্মে আবদ্ধ হন না। ২২ 
আসক্তিশুগ্ত, ধর্মাধর্ম ও কর্তৃত্ব-ভোক্ৃত্বাদির বন্ধন হইতে 
৯. শরীরবাত্রানির্বাহের উপযোগী হদৃচ্ছালাভের প্রাপ্তি বা অপ্রাপ্তি। 
২ ব্রন্মবিৎ শরীরস্থিতির জন্য মাত্র যে কর্ম করেন, তাহাতে বন্ধ 
হন না) কারণ, গাহার কর্ম জ্ঞানাগিদদ্ধ। (গী ৪1১৮ দ্রঃ) 


৪র্গ অ] জ্ঞানযোগ ১১৩ 


রন্ধার্পণং ব্রহ্ম হব্ৰি বাগ ব্রন্ধণা ভুতমূ। 


, ব্রন্মৈব তেন গন্তব্যং বন্মাকর্সসমাধিনা ॥ ২৪ 


[ কারণ, ব্রহ্মবিৎ ] অর্পণং ( হোমাগ্রিতে হবনীয় দ্রব্যের অর্পণকে, 
আহৃতি দানের শ্রবাদিকে ) ব্রহ্ম (ব্রহ্ম) [বলিয়া দর্শম করেন, এবং ] 
তবিঃ (অজ্ঞ কর্তৃক যাহা হবি ব1 ঘৃত বলিয়া গৃহীত, তাহাকে) বন্দ (ক্রঙ্গ 
বলিয়] দর্শন করেন )। ৰ্্দ'অগ্রো (ষে অগ্নিতে হোম করা হয় তাহাকে 
্রন্মরূপে দর্শন করেন) [এবং] ৰক্ষণা (হোমের কর্তাকে) [এবং ] 
হৃতম্‌ ( হোমক্রিয়াকে ব্রন্ধরূপে দর্শন করেন )1 তেন (সেই) ৰক্ষকর্ম- 
লমাধিন। (ব্রহ্মৰপ কর্মে সযাহিতচিত্ত ব্যকির ) গন্তবাং ( প্রাপ্তব্য ফলকে ) 
পরক্ধ এব (ত্রন্মবপে দর্শন করেন )॥ ২৪ 


বিমুক্ত ও ব্রন্মজ্ঞাননিষ্ঠ ব্যক্তির দ্বার। যক্তার্থ কর্ম অনুষ্ঠিত হইলেও 
তাহার সমগ্র কর্ম বিনষ্ট হয়-_অর্থাৎ ফপ প্রসব করে না। ২৩ 

কারণ, ব্রদ্ধবিৎ হবনীয় দ্রব্যের অর্পণকে, দ্বৃতকে, হোখা- 
গ্রিকে, আহুতিদানের কঠাঁকে, এবং হোঁমক্রিয়াকে ব্রক্গরূপে 
দর্শন করেন। তিনি ব্রহ্মরূপ কর্মে সমাহিতচিত্ত ব্যক্তির 
প্রাপ্তব্য ফলকেও ব্রন্গরূপে দর্শন করেন। ব্রহ্গজ্ঞানী লোক- 


১ অগ্র-্ফল, অতএব সমগ্র-্ফলের সহিত । ২৯ শ্লোকোক্ত জ্ঞানীর 
লিষপ্ন; এই শ্লোকে বিবৃত হইয়াছে । “সর্ব খন্থিদং ব্রক্ষ'--এইরাপ ব্রহ্ম- 
জ্ঞান তাহার হইয়াছে বলির তাহার কর্ম “সমগ্রং প্রবিলীয়তে' | শ্মৃতি- 
শান্সমতে 'নাভুক্তং ক্ষীয়তে কন ইতি'লকর্ম ভোগ ব্যতীত ক্ষয় হয় না। 
ইহ! ব্রহ্মবিদের পক্ষে প্রযোজ্য নহে। 

২ যখন সবই ব্রহ্ম, তখন অর্পণার্দিকে বিশেষভাবে ব্রন্ধ বলার উদ্দেশ্য 
জ্ঞানের বজ্ঞত্বদম্পাদন। সর্বকর্মদন্নাসীর সম্যগ্দর্শনের শ্ততির জন্য এই 
বজ্তত্বসম্পাদন। যজ্ে অর্পণাদি বলিয়া! বাহ প্রসিদ্ধ, সম্যগ্দরশশীর তাহা! 
বরন্মই । সম্যগৃদর্শনই জ্ঞানীর বজ্ঞ | প্রতিমাদিতে বিষুরবুদ্ধি ও নাম ব্রদ্ধ- 
বুদ্ধির ন্যায় হক্তে ব্রদ্ম গণ ব্ন্ৃষ্টি করেন। (গীত ৪1২৫ টীকা এবং ৪1খওদ্রঃ) 


৮ 


১১৪ শরমন্তগবদগীত। [ ৪র্থ 


দৈবমেবাপরে যজ্ঞং যোগিনঃ পযুপাসতে। 
বন্ধাগ্নাবপরে যন্ঞ্ং ষজ্ঞেনৈবোপজুহ্বতি ॥ ২৫. 
শ্রোত্রাদীনীন্দ্রিয়াণ্যন্তে সংযমাগ্রিষু জুহ্বতি। 
শব্দাদীন্‌ বিষয়ানন্য ইন্দরিয্াগ্রিষু জুহ্বতি ॥ ২৬ 


অপরে ( অন্তান্ত ) যোগিনঃ ( ফোগিগণ ) গেবম্‌ ( দেবতা পুজজারপ ) 
বজ্জমূ এব ( যদ্রই ) পধু'পাসতে ( অনুষ্ঠান করেন )। অপরে (অন্ত কেহ 
কেহ) ব্রক্ষ-অগ্রো৷ ( নিধিশেষ ব্রহ্গরূপ অগ্রিতে ) যজ্জেন এব ( যঙ্জের 
ঘারা, নিধিশেষ ব্রঙ্গরূপে ) যজ্ঞম্‌ ( ষজ্ঞকে, জীবাত্মাকে ) উপজুহ্বি 
( আহুতি দেন )॥ ২৫ 

অন্তে (অন্য কোন কোন যোগী) শ্রোত্র-আদীনি ( কর্ণাদি ) ইন্িয়াণি 
(ইন্ত্িয়সকলকে ) সংযম-অগ্রিধু (সং্যমবূপ অগ্নিতে ) জুহবতি ( আহুতি 
দেন)। অন্তে (অন্য কোন কোন যোগী) শব্দ-আদীন্‌ ( শব্দাদ ) 
বিধয়ান্‌ (বিষয়সমূহকে, ইন্দ্রিয়বস্ত সকলকে ) হান্রযঅগ্নিযু (ইন্ত্রিযরূপ 
অগ্নিতে ) জুহবতি ( আহৃতি দেন )॥ ২৬ 


ংগ্রহার্থ এইরূপে কর্ম করিলেও তাহার কর্ম অকর্মই 3 কারুণ, 
এ কমের ফলোত্পাদিনী শক্তি ব্রঙ্গজ্ঞান দ্বারা বিনষ্টু হয় | ২৪, 

অন্ঠ যোগিগণ দেবতাপুজারূপ যজ্ঞের অনুষ্ঠান করেন। 
আর কেহ কেহ নিবিশেষ ব্রহ্গরূপ অগ্রিতে জীবাত্মাকে 
নিবিশেষ ব্র্গরণপে আহন্থতি প্রান করেন, অর্থাৎ সোপাধিক 
জীবাত্মাকে নিরুপাধিক পরমাত্মারূপে* দশন করেন । ২৫ 

অন্ত কোন কোন বোগী কর্ণাদি ইন্দ্রিয়সকলকে 
'যমরূপ অগ্নিতে আহুতি দেন অর্থাৎ ইন্দ্ির়ং্যম করেন। 
অপর কোন কোন যোগী শব্দার্দি বিষয়সমূহ হন্দরিয়রূপ 


১ ইহাই জানবজ । গীঃ ৪1৩৩ ভ্রঃ 


৪র্থ অ) জ্ঞানযোগ ১১৫ 


সর্বাণীক্দ্রিয়কর্মাণি প্রাণকর্মাণি চাপরে | 
, আত্মসংযমযোগাগ্ৌ। জুহবতি জ্ঞানদীপিতে ॥ ২৭ 
দ্রবাযন্ঞাস্তপো যজ্ঞ যোগযজ্ঞান্তথাইপরে এ 
স্বাধ্যায়জ্ঞানযজ্জাশ্চ যতয়ঃ সংশিতব্রতাঃ ॥ ২৮ 
অপরে (অন্য কোন কোন যোগী) জ্ঞান-্পীপিতে (জ্ঞান-প্রদীপ্ত ) 
আত্ম-সংঘম-ধোগ-অগ্ৌ (আত্মসংযম-যোগরূপ অগ্রিতে ) সর্বাণি (সকল) 
ইঞ্তিয়-কর্মাণি (ইঙ্লিয়কর্ম) প্রাণ-কর্মাণি চ (ও প্রাণাদি পঞ্চবাযুর 
কর্নসমূহ ) জুহবতি ( আহুতি দেন) ॥ ২৭ 
অপরে (অপর কোন কোন যোগী) ত্রবা-্যজ্ঞাঁঃ (দ্রব্যযজ্ঞনিষ্ঠ ) 
তপোবজ্ঞা১ (তগোধজ্ঞপরায়ণ ) যোগ-যজ্ঞাঃ ([ প্রাণায়াম, প্রত্া- 
হারাদি ] যোগরূপ ষক্জ-পরায়ণ ) তথ! ( এবং ) লংশিত-ব্রতাঃ (দুব্রত ) 
ষতয়ঃ (প্রবত্রশীল ) [কোন কোন যোনী] হ্বাধায়-জ্ঞ।ন-যজ্ঞাঃ চ 
(বেদাভ্যাদ ও বেদার্থনিশ্যয়প যজ্ঞপরায়ণ )॥ ২৮ 


অগ্নিতে আহুতি দেন (অর্থাৎ শ্রোত্রাদিদ্বারা শান্্রবিহিত বিষ 
গ্রহণকে হোম মনে করেন )। ২৬ 

আত্মাতে সংযমরূপ বিবেক-বিজ্ঞানপ্রদীপ্ত যে যোগাগ্নি 
তাহাতে অপর যোগিগণ সকল ইন্দিয়বর্ম এবং প্রাণার্দি পঞ্চ 
বায়ুর (আকুঞ্চন ও প্রসারণাদি) কর্ম আহুতি দেন (লয় 
করেন )। ২৭ 

অন্ক কেহ কেহ দ্রব্দানরূপ যহ্জ করেন। কেহ কেহ 
তপোরূপ যজ্ঞ এবং কেহ কেহ প্রাণায়াম ও প্রত্যাহারাদি 
যোগরূপ যজ্ঞ করেন। আর কোন কোন দৃঢ়ব্রত ত্বশীল যোগী 
বেদাভ্যাস ( শাস্ত্রপাঠ) ও শাস্বার্থনিশ্চয়রূপ যজ্ছের অনুষ্ঠান 
করিয়। থাকেন। ২৮ 

' তথ। পরে ইতি অন্তপাঠঃ 


১১৬ শীমদ্তগবদগীতা [৪র্থঅ 


1 


অপানে জুহবতি প্রাণং প্রাণেহপানং তথাইপরে। 
প্রাণাপানগতী রুদ্ধা প্রাণায়ামপরায়ণাঃ ॥ ২৯, 
অপরে নিয়তাহারাঃ প্রাণান্‌ প্রাণেষু- জুহ্বতি। 
সবেহপ্েতে যজ্ঞবিদো যজ্ক্ষপিতকল্মষাঃ% ॥ ৩০ 


তথ! ( আবার ) অপরে ( অন্ান্য ঘোগী ) অপানে (অপানবাযুতে ) 
প্রাণং (প্রাণবাযুকে ) [ও] প্রাণে (প্রাণবায়ূতে) অপানং ( অপান- 
বাধুকে ) জুহবতি (আহুতি দেন) [ এবং ] প্রাণ-অপান-গতী (প্রাণ ও 
অপান বায়ুর গতিকে) রূদ্ধা (রোধ করিয়া) প্রাণায়াম-পরায়ণাঃ 
(প্রাণায়াম-পরায়ণ হইয় থাকেন )%$ ২৭ ৰ 

অপরে (অন্তান্ত যোগী ) নিয়ত-আহারাঃ ( সংঘতাহারী হইয়া) 
প্রাণান্‌ (প্রাণ বাযুসমূহকে ) প্রাণেযু (প্রাণ বাযূলনকলে ) জুহবতি (হোম 
করেন )। এতে (এই) সর্বে (নকল ) যজ্ঞবিদঃ অপি ( বজ্ঞবিদৃগণও ) 
ষজ্ঞ-ক্ষপিত-কল্মষাঃ [ ভবন্তি ] ( বজ্দ্বার। নিষ্পাপ হন )॥ ৩০ 


অন্তান্ত যোগী অপানবাুতে প্রাণবাযু ( পূরক প্রাণায়াম ) 
এবং প্রীণবাধুতে অপানবাযু আহুতি দিয়া ( রেচকনামক 
প্রাণায়াম করিয়া) প্রাণ ও অপানবাধুর গতি রোধপূর্বক 
কুস্তকরূপঃ প্রাণায়াম করেন। ২৯ 

অপর কোন কোন যোগী আহার-সংযমপুর্বক প্রাণ বাযু- 
সমূহে অন্যান্ত প্রাণবাযু আহুতি দেন, অর্থাৎ যে যে প্রাণবাযু জয় 
করেন, সেই সেই প্রাণবাফুতে অন্তান্ প্রাণবান্ু হোম করেন। 
এই সকল যজ্ঞের জ্ঞাত! ও কঠ! যক্তদ্বারা পাপমুক্ত হন | ৩০ 


শান ৮ িসস্পিসিপসসিসপ 


* ক্ষয়িতকল্মষাঃ ইতি অন্যপাঠঃ 
১ মুখ ও নাসিক] দ্বার! বায়ুব বাহিরে গমনই প্রাণগতি ও ভিতরে 
আদার নাম অপানগতি । এই উভয় গতি রোধই কুস্তক। ” 


£র্থ অ] জ্ঞানযোগ ১১৭ 


যঙ্ছশিষ্টামৃতভূজো যাস্তি ব্রহ্ম সনাতনমূ। 

নায়ং লোকোহস্ত্যযজ্ঞস্ত কৃতোইন্যঃ কুরুসত্ম ॥ ৩১ 
এবং ৰহুবিধা যজ্ঞা বিততা বক্ধণো মুখে । 

কর্মজান্‌ বিদ্ধি তান্‌ সর্বানেবং জ্ঞাত্বা বিমোক্ষাসে ॥ ৩২ 


বজ্ঞ-শিই-অমৃত-ভুজ: ( যজ্ঞাবশেবরূপ 'অমুতভো জিগণ ) সনাতনম্‌ 
( সনাতন ) ৰন্গ (ব্রহ্ম ) বান্তি (লাভ করেন) । কুরু-সত্বম (হে কুরুশ্রেষ্ঠ), 
অয়ং এই) লোকঃ (জগৎ) অধজ্ঞন্ত (যজহীন ব্যক্তির) ন অস্তি 
(নাই), অন্য: ( অন্য [ ব্রক্ষলোক 1) কৃতঃ (কোথায় )? ৩১ 

ব্ক্ষণঃ (বেদরপ ব্রন্দের ) মুখে (হারে ) এবং (এইরূপ ) বহুবিধাঃ 
( বন্ৃবিধ ) ঘজ্জাঃ ( বজ্ঞসমূহ ) বিততাঃ (ব্যাখ্যাত হইয়াছে )। তান্‌ 
( সেই ) সবান্‌ ( সকলকে ) কর্মজান্‌ ( কায়িক, বাচনিক ও মানসিক 

ষথোক্ত যজ্ঞসমূহ সম্পা্নপূর্বক অন্তে বিহিত অমুতনীমক 
অম্জ ধাহার। বিধি অনুসারে ভোজন করেন, তাহারা সনাতন 
্রহ্ধ প্রাপ্ত হন। হে কুরু্রেষ্ট, যক্ঞহীন১ ব্যক্তির ইহ লোকই 
নাই, সর্ব-লোকাতীত মাত্ুস্বরূপলাভ ত দুরের কথ|। ৩১ 

বেদমুখে এইরূপ বহুবিধ যজ্ঞ ব্যাখ্যাত হইয়াছে। সেই 
সকলকে কায়িক, বাঁচনিক ও মানসিক কর্মজাত বলিয়। 
জানিবে। “আত্মা নিষ্ক্রিয়; আমি সেই উদ্দাসীন আত্ম! ; 
এই সকল ব্যাপার আমার নহে”__এইরূপ আত্মজ্ঞান হইলে 
অশুভরূপ সংসার হইতে মুক্ত হইবে । আত্মজ্ঞ পুরুষ নৈফর্্য- 
সিদ্ধ। ৩২ (গীঃ 8১৬ এবং ১৮।১৩-১৮ দ্রঃ ) 


১ বজ্ঞানুষ্ঠান না করার জন্থা সর্বনিনিত হওয়ায় ইহ লোকের 
অনায়াসলভ্য সথখই পাওয়। সম্ভব হয় না। বিশিষ্টসাধগ-নাধ্য পার 
লৌকিক হখ কিরূপে পাওয়! যাইবে ? 


১১৮ শ্রীমস্তগবদগীতা [৪র্থ অ 


শ্রেয়ান্‌ দ্রব্যময়াদ্‌ যজ্ঞাজ্‌ জ্ঞানযজ্ঞ পরস্তপ | 
সর্বং কর্মাখিলং পার্থ জ্ঞানে পরিসমাপ্যতে ॥ ৩৩. 
তদ্দিদ্ধি প্রণিপাতেন পরিপ্রশ্নেন সেবয়া। 
উপদেক্ষ্যস্তি তে জ্ঞানং জ্ঞানিনস্ততবদর্শিন; ॥ ৩৪ 


কর্মজাত) বিদ্ধি (জানিবে); এবং (এইক্পে) জ্ঞাত্ব। (জানিয়! ) 


বিমোক্ষাসে (মুক্ত হইবে ) | ৩২ 

পরস্প (হে শক্রদমন ),দ্রব্াময়াৎ (দ্রবাঘারা নিপ্পাদিত) যজ্ঞাৎ (বজ্ঞ 
অপেক্ষা ) জ্ঞানষজ্ঞঃ (জ্ঞানরূপ বজ্ঞ) শ্রেয়ান্‌ (প্রশস্ততর)। পার্থ 
(হে অজুনি), সর্যম্‌ (সকল ) অখিলঃ ( নিরবশেষ ) কর্ম (যজ্ঞাদি কর্ম) 
জ্ঞানে (ব্রগজ্ঞানে ) পরিসমাপ্যতে ( পরিসমাপ্ড, অনুভুক্তি হয় )॥ ৩৩ 

[ যে বিধি দ্বার! সেই জ্ঞান লাভ হয়] প্রণিপাতেন ( প্রণিপাত স্দীর্ঘ 
নমস্কারদ্বারা) পরিপ্রশ্নেন ( পরিপ্রশ্ন-্বিশীত জিজ্ঞানা দ্বারা) সেবয়া 
( [গুরুর] সেব। দ্বার) বিদ্ধি (অবগত হও)। [প্রসন্ন হইয়া] 
জ্ঞানিনঃ (জ্ঞানী ) তব্বদশিনঃ* (তত্বদশাঁ) তে (তোমাকে ) জ্ঞানম্‌ 
( ব্রহ্ষান্ধান) উপদেক্ষান্তি (উপদেশ করিবেন ) ॥ ৩৪ 

হে পরস্তুপ, সংসার-ফলারস্তক দ্রব্যসাধ্য যজ্ঞ অপেক্ষা 
মোক্ষদায়ক জ্ঞান-বজ্জ শ্রে্ঠ। কারণ, হে পার্থ, অগ্রিহোত্রাদি 
কর্ম এবং সমস্ত আত ও ম্মাত বজ্জোপ।সনাদি ব্রহ্গক্ঞানের 
অন্তভূক্তি হয়! ৩৩ ( গীঃ ২৪৬ দ্রঃ) 

যে বিধি দ্বার। সেই ব্রহ্ষজ্ঞান গ্রাণ্ড হওয়। যায়, তাহ! 
বলিতেছি, অবগত হও । প্রণিপাত, সম্রদ্ধ জিজ্ঞাস] ও সেবা 
দ্বার] প্রসন্ন হইয়া তত্বদ্শী জ্ঞানী তোমাকে +সেই ক্রহ্মজ্ঞান 
উপদেশ করিবেন। ৩৪ 


* আদরার্থে বহুবচন । 


৪র্থ অ] জ্ঞানযোগ ১১৯ 


যজ্জ্াত্ব। ন পুনর্মোহমেবং যাস্তসি পাগুব। 
যেন ভূতান্যশেষেণ* দ্রক্ষ্যন্তাত্বন্যথো ময়ি ॥ ৩৫ 
অপি চেদসি পাপেভ্যঃ সর্বেভাঃ পাপকৃত্তমঃ। 
সর্বং জ্ঞানপ্রবেনৈব বৃজিনং সন্ভরিষ্যসি ॥ ৩৬ 
পাওব (হে অজুলি), যৎ (যাহা, আমার দ্বারা উপদিষ্ট জ্ঞান) 
বাতা (জানিয়।) পুনঃ (পুনরায়) এবং (এই প্রকার) মোহ্‌ম্‌ 
(মোহ) নবাপ্তসি (প্রান্ত হইবে না), যেন (বাহার দ্বারা) অশেষেপ 


( নিরবশেষ, ব্রহ্গাদি স্থাবর পর্যন্ত ) ভূতানি (ভৃতদকলকে ) আস্মনি 
( আল্মাতে ) অথো.( এবং ) ময়ি ( আমাতে ) দ্রক্ষ্যসি ( দেখিবে )1 ৩৫ 


সর্বেভ্যঃ (মকল) পাপেভ্যঃ অপি (পাপিগ্রণ হইতেও ) চে ( ষর্দি) 


হে পাগুব, আমার দ্বারা উপদি্ট সেই ব্রহ্মজ্ঞান লাভ 
করিলে তুমি আর এই প্রকার মোহগ্রস্ত হইবে না; কারণ, 
্রহ্মজ্ঞান একবার হইলে পুনরায় অজ্ঞান আসে না। সেই 
জ্ঞানের ছারা তুমি ব্রহ্মাদি স্থাবর পর্যস্ত প্রাণিসমূহকে স্বীয় 
আত্মাতে১ (প্রত্যগাত্স(তে ) এবং আমাতে ( প্রমেশখরে, 
পরবন্ধে ) দেখিতে পাইবে । ৩৫ ( গীঃ ১৩২ দ্রঃ) 

সকল পাঁপিগণ হইতেও যদ্দি তুমি অধিক পাপিষ্ট হও 
তথাপি এই ব্রহ্গজ্ঞনের ভেগ। দ্বার! সমুদয় ধর্মীধর্মৎ রূপ 
ংসার সাগর উত্তীর্ণ হুইবে, ব্রহ্মজানের এইরূপ নাহাত্য্য। 
৩৬ (গীঃ ৪1৩৭ দ্রুঃ) 

* অশেষাণি ইতি অন্যপাঠঃ 

১. ৩৫শ প্রোকে সবৌপনিষদ্‌-নিদ্ধ জীব ও ব্রন্গের একত্‌ প্রতিপাঁধিত 


হইয়াছে । (গীঃ ৬1২৯-৩৯ ) 
২ মুমুক্ষুর পক্ষে ধর্মও বন্ধণ বলিয়! বিবেচিত হয় | 


১২০ শ্রীমস্তগবদগীত। [৪র্থঅ 


যখৈধাংসি সমিদ্ধোহগ্নির্ন্মসাৎ কুরুতেহজুনি | 
জ্ঞানাগ্নিঃ সর্বকর্মাণি ভস্মসাৎ কুরুতে তথা ॥ ৩৭ . 
ন হিজ্জানেন সদৃশং পকিভ্রমিহ বিদ্ভতে | 
তৎ স্বয়ং যোগসংসিদ্ধঃ কালৈনাত্মনি বিন্দতি ॥ ৩৮ 
পাপকৃত্মঃ (পাপিষ্ঠ ) অপি (হও), সর্বং (সকল) বুজিনং ( বৃঙ্জিন- 
পাপম্ধর্নাধর্ম ) জ্ঞানপ্লবেন এব (জ্ঞানজূপ ভেলা দ্বার] ) সম্তরিষ)লি 
( উত্তীর্ণ হইবে ) | ৩৬ * 
অজুন (হে পার্থ), বথা (বেমন) সমিদ্ধঃ (প্রজ্থালিত ) অগ্নিঃ 
( অগ্নি) এধাংসি ( কান্ঠরাশিকে ) ভস্মপাৎ ( ভশ্ীভূত ) কুরুতে ( করে ), 
তথ। ( সেইপ্ঈপ ) জ্ঞানাগ্নিঃ (ব্রহ্ষজ্ঞানরূপ অগ্নি ) সর্বকর্মীণি (সমস্ত কর্ম) 
ভম্মনাৎ ( ভগ্মীভূত ) কুরুতে ( করে ) ॥ ৩৭ 
ইহ ( লোকে বাঁ শাস্ত্রে) জ্ঞানেন (ব্রহ্ষজ্ঞানের ) সদৃশং (তুল্য) 
পবিস (পবিত্র, শুদ্ধিকর) ন হি বিদ্তে (কিছু নাই)। কালেন 
( কালক্রমে ) স্বরং (নিজের প্রষত্রে) যোপসংসিদ্ধঃ ( কর্মযোগে শুদ্ধ চিত্ত 
হইলে) [মুমুক্ষু] আত্মনি ( অথগু আত্মবিষয়ক ) তৎ (তাহা, সেই 
জান) বিন্দতি (দর্শন করেন )॥ ৩৮ 
হে অজু, প্রজালিত অগ্নি যেমন কাষ্ঠরাশিকে ভস্মীভূত 
করে, সেইরূপ ব্রহ্ষজ্ঞানাগি সমস্ত শুভাশুভ১ কর্ম ভম্মসাৎ 
করে। ব্রন্গজ্ঞানাগ্রির দ্বারা দগ্ধ হইলে কোন কর্মই ফপগ্রসব, 
করিতে পারে না । ৩৭ ৃ 
রহ্গজ্ঞান অজ্ঞান-নিব্তক ও অত্স্ত শুদ্ধিকর। ইহার তুলা 
১ অভ্তীত অনেক জন্মে সঞ্চিত, ইহ জগ্চে জ্ঞাণোৎপত্তির পুর্বে কৃত 
এবং জ্ঞানসহভাবী সমস্ত কর্ম জ্ঞানের দ্বার] বিনষ্ট হর। কিন্তু প্রারদ্ধ 
কর্ম নষ্ট না হইয়া ভোগের দ্বার] ক্ষয় হয়। (ক্রঙ্গুত্র ৪1১1১৩-১৫, 
১৯ দ্রঃ) যে কর্মের ফল এই শরীরে ভোগ করিতে হইবে অর্থাৎ রে কর্ম 
ফল দিতে আরম্ত করিয়াছে, তাছ। প্রারন্ধ কর্ম । 


৪র্থ অ]ু জ্ঞানযোগ ১২১ 


শ্রদ্ধাবান্‌ লভতে জ্ঞানং তৎপরঃ সংযতেন্দ্িয়ঃ | 
জ্ঞানং লব্ধ! পরাং শাস্তিমচিরেণাধিগচ্ছতি ॥ ৩৯ 
অজ্ঞশ্চাশ্রাদ্দধানশ্চ সংশয়াতআ! বিনশ্ঠতি | 


নায়ং লোকোহস্তি ন পরো ন মুখং সংশয়াত্মনঃ ॥ ৪০ 

শরঙ্ধাবান্‌ (শ্রদ্ধালু) তৎপরঃ (গুরুসেবায় নিযুক্ত) সংযতেন্ররিয়ঃ 
। জিতেন্্রিয় ) জ্ঞানং ( আত্মজ্ঞান ) লভতে (লাভ করেন )। জ্ঞানং 
( আত্মজ্ঞান ) লব্ধ্বা (লাভ করিয়া) অচিরেণ ( অচিরে, অব্যবহিত 
পরেই ) পরাং (পরম ) শান্িম্‌ (শাস্ধি, মোক্ষ) অধিগচ্ছতি ( অধিগত। 
প্রাপ্ত হন) | ৩৯ . 

অজ্ঞঃ (জ্ঞানহীন ) চ অশ্রদদধানঃ (ও শ্রজ্ধাহীন ) সংশরাত্বা (ও 
সন্দি্ষচিত্ত ব্যক্তি ) বিনগ্ঠতি ( বিনষ্ট, পুরুষার্থের অযোগ্য হয় )। সংশয়া- 
স্বনঃ ( সংশয়াজ্মার ) অয়ং (এই ) লোক: (লোক, সংসার) ন অন্টি 
( নাই), ন পরঃ চ (পরলোকও নাই) ন নুখং (সুথও নাই )॥ ৪* 
পবিত্র বস্ত ইহলোকে বা পরলোঁকে আর কিছু নাই। কালক্রমে 
কর্মযোগে চিত্ত শুদ্ধ হইলে মুমুক্ষু স্বীয় প্রযত্থে অথণ্ড আত্ম- 
বিষয়ক সেই ব্রঙ্গজ্ঞান লাভ করেন । ৩৮ ( গীঃ ১৮1৪৫, ৪৩৬, 
৫০-৫৫ দ্রেঃ ) 

গুরু ও বেদান্ত বাক্যে সম্পূর্ণ বিশ্বাসী, গুরুসেবারত ও 
জিতেক্্রি় মুমুক্ষু অবশ্তই তত্জ্ৰান লাভ করেন। তিনি 
ব্রহ্মজ্ঞান লাভ করিয়৷ জন্মান্তর গ্রহণ বা লোকান্তর গমন ন| 
করিয়াই শাশ্বতী শাস্তি ( মোক্ষ ) প্রাণ্ড হন। ৩৯ 
অন্ত, শ্রদ্ধাহীন, (জ্ঞান ও কর্মের অনুষ্ঠান বিষয়ে) 

সন্নিদ্ধচিত্ত ব্যক্তি বিনষ্ট ( পরমার্থের অযোগা ) হয়। সন্দিদ্ধচিত্র 
ব্যক্তির ইহলোকও নাই, পরলোকও নাই এবং সুখও নাই। ৪* 


৯২২ শ্রীমন্তগবদগীতা। [৪র্থঅ 


যোগসংন্স্ত কর্মাণং জ্ঞনিসংচ্ছিন্নসংশয়ম্‌। 
আত্মবন্তং ন কর্মাণি নিবযন্তি ধনঞ্জয় ॥ ৪১ 
তস্মাদজ্ঞানসম্তৃতং হৃংস্থং জ্ঞানাসিনাত্মনঃ। 
ছিত্বৈনং সংশয়ং যোগমাতিষ্টোত্তিষ্ট ভারত ॥ ৪২ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহত্র্যাং সংহিতায়াং 
বৈয়াসিক্যাং ভীন্মপর্বণি শ্রীমদ্ভগব্দগীতানুপনিষংস্থ 
বক্মবিদ্ায়াং যোগশাস্তে শ্রীকৃষ্ণাজুনিসংবাদে 
জ্ঞানযোগে! নাম চতুর্ধোহধ্যায়ঃ | 


ধনগ্রয় (হে অজুনি), যোগসংন্তস্তকর্মাণংৎ ([ পরমার্থদর্শনরূপ ] 
ঘোগদ্বার। [ ধর্মধর্ম রূপ ] কর্মনমূহ ধিনি ত্যাগ করিয়াছেন) জ্ঞান- 
সংচ্ছির-সংশয়ম্‌ (ক্রহ্গাক্মৈকত্বদর্শনরূণ জ্ঞানগ্বর! বাহার সংশয় ছিন্ন 
ইইয়াছে ) আত্মবস্তং (এইরূপ আন্মবান্‌ ব্যক্তিকে ) কর্মণি ( কর্মরাশি ) 
'ম নিবধগ্ঠি (আবদ্ধ করে না) ॥ ৪১ 

ভারত (হে অজুন), তম্মাৎ (দেই হেতু) অজ্ঞান-মস্তৃতং 


[ উক্ত সংশয়ের নিবতক জ্ঞান ( গীঃ 81৩৪ ) বলিতেছেন। ] 


ব্রদ্ধাত্ৈকত্বদর্শনের দ্বার। বাহার সংশয় ছিন্ন১ হইম্মছে 
এবং উক্ত পরমার্থ দর্শনরূপ যোগের দ্বার! ধাহার ধর্ম]ধর্ম ত্যাগ 
হইয়াছে, সেই আত্মবান অপ্রমত্ত ব্যঞ্জিকে দৃষ্ট কর্মরাশি আবদ্ধ 
করিতে পারে না, অর্থাৎ অনিষ্ট, ইষ্ট বা মিশে কোন-প্রকার 
ফল উৎপন্ন করে না| ৪১ ( গীঃ ১৮১২ দ্রঃ) 


মুণডক উপ ২২।৮ স্রঃ 


হর্থ অ] জ্ঞানযোগ ১২৩ 


( অজ্ঞানজাত, অবিবেকজ) হাহস্থং (হৃদরস্থিত, বুদ্ধিস্থ) আত্মনঃ 
! আত্মার ) এনং ( এই) সংশয়ং ( সংশরকে ) জ্ঞান*অসিনা ( জ্ঞানরূপ 
অসিল্লার1) ছিত্ব। (ছেদন করিয়া) যোগম্‌ ( মিক্কাম কর্ম যোগ ) আতিষ 
( আশ্র় কর ), উত্বিষ্ঠ (ও [যুদ্ধার্থ] উখিত হও )॥ ৪২ 


[ যেহেতু কর্মযোগ দ্বার! ক্রমে ছিন্ন-সংশয় ব্যক্তি মুক্ত হন, 
এবং এই ধোগ জ্ঞান ও কর্মানুষ্ঠানের ফল বিষয়ে সংশয়বিনাঁশের 
কারণ -] 


ভতএব হে ভারত, অজ্ঞানজাত, বুদ্ধিদ্থিত, আত্মবিষয় কঃ 
এই সংশম়্কে জ্ঞানূপ অসিদ্বারা ছেদন করিয়া সম্যক 
দর্শনের মার্গ নি্ষাম কর্মষোগ অবলম্বন কর এবং যুদ্ধার্থ উখিত 
হও | ৪২ 


গবান্‌ ব্যাসকৃত লক্ষশ্লোকী শ্রীমহাভারতের ভীন্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমন্ত্গবদ্গীতারূপ উপনিষদ ব্রঙ্গবিগ্ভাবিষয়ক 
যোগশান্ত্ে শ্ীকষ্ণ|জুনসংবাদে জ্ঞানযোগ- 
নামক চতুর্থ অধ্যায় সমাপ্ত। 


পচ পাপ কাশপাপ পা পাশিিসস্প্প্পি 


১ প্রায়ই দেখ! যায় যে, সংশয়ী পুরুষের সংশয়বিষর বল্ত 
তাহার আত্মা হইতে পৃথক । যেমন, অদ্ধকারে দুই শুফ বৃক্ষকে__ 
বৃক্ষ কি পুক্ষ_-এইরূপ সংশয় হয়। এই প্রকার নংশয় অন্যের 
জান-দ্বারা সহজে নষ্ট হয়। 

কিন্ত এই স্থানে মংশয় আত্মবিষয়ক এবং সংশয়বন্তও শ্বীয় 
আগ্জা। হৃতরাং স্বাশ্রয় (আত্মাশ্রন্প ) সংশয়ের সমুচ্ছেদ গ্বাশ্রয়-জ্ঞান 
দ্বারাই সম্ভব, আত্ম-জ্ঞান দ্বারা নহে । সেই জগ্য আত্মবিষয়ক সংশয় 
আত্মনিশ্ট়রূপ খড়া দ্বার! সমুচ্ছেগ্ধ । এই শাত্মনিশ্টয়লাভ হৃকঠিন। 

-আনন্দগিরি | 


পঞ্চম অধ্যায় 
সন্যাসযোগ 
অজুন উবাচ 


সন্ন্যাসং কর্মণাং কৃষ্ণ পুনর্যোগঞ্চ শংসসি । 
যচ্ছেয় এতয়োরেকং তন্মে ৰৃহি সুনিশ্চিতম্‌ ॥ ১ 


অজুনঃ (অজুনি) উবাচ ( বলিলেন)--কৃষ্ণ (হে কষ), কর্ণাং 
(কর্মের) সন্নযানং (ত্যাগ) পুনঃ (আবার) [কর্মণাং] যোগং চ 
(কর্মের অনুষ্ঠান) শংসনি ( প্রশংসা] করিতেছেন )1 এতয়োঃ (এই 
উভয়ের মধ্যে) ধৎ (যেটা) শ্রেয়ঃ ( উৎকৃষ্টতরঃ মুক্িদায়ক ) তৎ 
(সেই) একং (একটী) মে (আমাকে ) স্ুনিশ্চিতম্‌ ( নিশ্চিতরূপে ) 
বহি (বলুন) ॥ ১ 


অজু জিজ্ঞাসা করিলেন-হে কৃষ্) আপনি শাস্মীর 
কর্মের ত্যাগঃ আবার শাস্্ীয় কর্মের অনুষ্ঠান করিতে 
বলিতেছেন । এই ছুইটীর মধ্যে যেটা প্রকৃতপক্ষে মোক্ষদাক 
তাঁহ। আমাঁকে নিশ্চয় করিয়া বলুন। ১ (গীঃ ৩১-২ দ্রঃ). 


১ গীঃ ৪1২১-২২, ৪১ দ্রঃ | 

২ শীঃ ৪1৪২ দ্রঃ 

৩ এই ছুইটী একপন্গে অনুষ্টেঃ নহে; অথচ কালভেদে অনুষ্ঠানের, 
উপদেশও ভগবান্‌ দেন নাই। এই জন্য অভুলের সংশয় । 


*$ম অ] সন্ন্যাসযোগ ১২৫ 


শ্রীভগবানুবাঁচ 
» সন্ন্যাসঃ কর্মযোগশ্চ নিঃশ্রেয়সকরাবুভো । 
তয়োস্ত কর্মসন্যাসাৎ রুর্মযোগো বিশিষ্যতে ॥ ২ 
জ্ঞেয়ঃ স নিত্যসন্ন্যাসী যো ন ছেষ্টি ন কাজক্ষতি। 


নিদ্বন্দো হি মহাৰাহো সুখং বন্ধাৎ প্রমুচ্যতে ॥ ৩ 


এ,ভগবা ন্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ ( বলিলেন )--সন্যাসঃ ( কর্মের ত্যাগ ) 
5 (এবং) কর্মযোগঃ ( কর্মযোগ, কর্মের অনুষ্ঠান ) উভৌ ( উভয়) 
শিঃশ্রেয় সকরো (মুক্িদায়ক )। তু (কিন্তু) তয়োঃ (তাহাদের মধ্যে ) 
কমদন্ন]াসাৎ (কর্মত্যাগ অপেক্ষা) কর্মযোগঃ (কর্মের অনুষ্ঠান ) 
বিশিষ্তে ( উৎকৃষ্টতর, শ্রেয়ন্কর )॥ ২ 

যঃ (বিনি) ন দ্বেট্টি (দ্বেষ করেন না), ন কাঙ্ষতি (আকাঙ্1! করেন 


উত্তরে শ্রীভগবান্‌ বলিলেন, কর্মের ত্যাগ ও কর্মের 
অনুষ্ঠান উভ্তই মুক্তির» পথ, কিন্তু তাহাদের মধ্যে জ্ঞানহীন 
কর্মমন্্যাস২ অপেক্ষা কর্মযোগ উৎকৃষ্টতর”। ২ 

যিনি ছুথ ও হুঃখের সাধনকে দ্বেষ করেন না এবং স্থখ ও 


১ গীঃ ৫1৪-৫; ৩1৩ দ্রেঃ 

২ আত্মজ্ঞানহীনের কর্মদন্ন্যাস |- শাঙ্করভাষ্য । কর্মযোগের দ্বার! চিত্ত 
পদ্ধ হইলে জ্ঞান উৎপন্ন হয়; তখন জ্ঞানের পরিপাকের জন্য জ্ঞাননিষ্ঠার 
শরঙ্জবপে কর্মনন্নযান কর্তব্য ।- শ্ীধরম্বামী। 

৩ গীঃ ৩৫-৭। ১৮৫০৯ দ্রঃ ॥ আত্মজ্ঞানহীনের কতৃত্বাভিমান 
সশতঃ কর্মসন্নাস অসম্ভব ; কতক কর্ন ত্যাগ হয়। তাহার পক্ষে কর্ম" 
ত্যাগ দুরনুষ্ঠেয় । অবিষ্বানের পক্ষে কর্মদন্যান অপেক্ষা কর্ম যোগ সহজ 
বলির] শ্রেষ্ঠ । বৈরাগ্য থাকিলে অবিদ্বানের কর্মদন্যান নিষিদ্ধ নহে। 
বথাঃ--বদহরেব বিরজেৎ তদহরেব প্রব্রজেৎ--জাবাল উপ $ »্বেদিনই 
বৈরাগ্য হইবে, সেইদিন সংলার ত্যাগ করিবে। 


১২৬ শ্রমস্তগবদগীতা [€ম এ 


সাংখ্যযোগো পৃথগ্ৰালাঃ প্রবদস্তি ন পণ্ডিভাঃ। 
একমপ্যাস্থিতঃ সম্যগুভয়োবিন্দতে ফলম্‌ ॥৪  * 


না) সঃ (তিনি) নিতাসন্ন্যাধী ([কর্ম করিয়াও)] সদা সন্যানী) জ্েয়ঃ 
(জ্ঞাতব্য, জানিবে )। মহাবাহে। (হে মহাবীর )। হি (যেহেতু) 
নিত্বন্ব: ([ হখদুংথাদি ] ঘবন্মহীন বাক্তি) বন্ধাৎ ( সংসার-বধ্ধন হইতে ) 
নুখং (হুথে। অনায়াসে ) প্রমুচ্যতে ( প্রমুক্ধ হন )1 ৩ 

বালাঃ ( অজ্ঞ ব্যক্তিগণ ) সাংখ্যযোশো (জ্ঞানযুক্ত কর্মসন্ত্রাস ও 
নিক্ষাম কর্মযোগকে ) পৃথক ( ভিন্ন, পরস্পরবিরুদ্ধ ) প্রবদন্তি ( বলেন ), 
পণ্ডিতাঃ (পগ্ডিতগণ, জ্(নিগণ ) ন ( [বলেন] না)। একম্‌ অপি 
([ উভয়ের ] একটাতেই) সমাক ( সম্যগ্ূপে ) আহ্বিতঃ ( অবস্থিষ্ঞ 
হইলে ) উভয়োঃ (উভয়ের ) ফলম্‌ (ফল ) বিশ্দতে (লাভ হয় )॥ ৪ 
সুখের সাধনকে আকাজ্ষ। করেন না, সেই রাগঘেষা দিশৃন্ত 
কর্মষোগীকে নিত্যসন্্যাসী* বলিয়াই জানিবে। কারণ, হে 
মহাবাছো, রাগদেষাদি-ন্দহীন ব্যক্তি সংসারবন্ধন হইতে 
অনায়াসে মুক্ত হন। ৩ 

অজ্ঞ ব্যক্তিগণ সাংখয* এবং যোগকে* পরস্পরবিরুদ্ধ ও 
ভিন্নফল-বিশিষ্ট বলিয়া থাকেন; কিন্তু আত্মজ্ঞানিগণ তাহা 
বলেন না। কারণ উভয়ের ফপ এককপ অর্থাৎ মোক্ষ | সেইজন্ক 
একটা সম্গ রূপে অগ্ুঠঠিত হইলে উভয়ের যে মোক্ষ ফল তাহ! 
লাভ হয়। ৪ 


৯ তিনি কর্মে বর্তমান থাকিয়াও সদ! সন্ন্যাসী । 
২ পূর্বোজ্ত ( ৫1২) আত্মজ্ঞানসংযুক্তী কর্মসন্ন্যান | 
৩ পূর্বো্ত (৫1২) জ্ঞানের উপার়তৃত সমবুদ্ধিত্বাদি সংধুক্ত কমযোগ। 


€ম অ] সন্ন্যাসযোগ ১২৭ 


যৎ সাংখ্যৈঃ প্রাপ্যতে স্থানং ওন্যোৈরণি গম্যতে। 
একং সাংখ্যঞ্চ যোগঞ্ যঃ পশ্ঠতি স পশ্ঠতি ॥ ৫ 
সন্স্যাসন্ত মহাৰাহো হঃখমপ্তমযোগতঃ। 

যোগবুক্তো মুনিবরন্ষ ন চিরেণাধিগচ্ছতি ॥ ৬ 


সাংখ্যৈঃ (জ্ঞাননিষ্ঠ সন্গাসিগণ কতৃক )বৎ (যে) গ্বানং (স্থান, পদ) 
গ্রাপাতে (প্রাপ্ত হয় ), ধোগৈঃ অপি (নিষ্ষাম বর্মযোগিগণদ্বারাও ) তত 
(তাহা, সেই স্থান) গয্যতে (প্রাপ্ত হয় )। যং (বিনি) সাংধ্যং চ 
(জ্ঞাণযোগ ) যোগং 5 (ও নিক্ষাম কর্মযোগকে ) একং (একই মোক্ষ- 
ফলপ্রদায়ক) পগ্ঠতি (দেখেন), সঃ (ভিনি) পশ্ঠতি ( যথার্থ দর্শন 
করেন )॥ ৫ 
তু (কিন্তু) যহাৰাহো। (হে মহাবীর), অযোগতঃ (নিষ্ধাম কর্ম যোগের 
ঠা, বাতীত) সব্ন্যানঃ ([জ্ঞাননিষ্ঠাদংযুক্ত ] কর্মসন্নাস ) আগ্তম্‌ 
(প্রাপ্ত হওয়া ) হঃখম্‌ (কষ্টকর, অসম্ভব) । যোগযুক্তঃ (পিফাম কর্ম- 
ধোগন্ষি ) মুনি ( মননশীল, সন্বযাসী ) [হইয়।] ন চিরেণ ( অচিরে ) 
বৃদ্ধ ( পরব্রদ্দ ) অধিগচ্ছতি ( হধিগত, প্রাপ্ত হন )॥ ৬ 


জ্ঞাঁননিষ্ঠ সঙ্ম্যাসিগণ মোক্ষনামক যে ব্রদ্ধ পদ প্রাপ্ত হন, 
যোগিগণও সেই ব্রহ্ম পদ্ই লাভ করেন১। সাংখ্যৎ ও 
যোৌগেরত ফন একই ( মোক্ষ ) বলিয়া উভয়কে যিনি এক 
দেখেন, তিনিই ষথার্থদশী ( সম্যক্‌ জ্ঞানী )। ৫ 

হে মহাবাহো, নিষ্ধাম কর্মষোগঃ ব্যতীত জ্ঞানধুক্ত পরমার্থ 


১ গীঃ ১৮1৪৬) ৫০ এবং ৫1৬ দ্রঃ . 

২ জ্ঞানের উদয় হইলে থে সান হয় তাহাই সাংখ্য । 

৩ ফল্লাকাজ্ষাবর্জিত ও ঈশ্বরে সমপিত বেদবিহিত কর্মের অনুষ্ঠান । 

৪ কর্মষোগ ব্যতীত জ্ঞানপ্রাপ্তি অসম্ভব ; ইহ জীবলে ব! পুর্ব জন্মে 
শিফষান-কর্ণানুষ্ঠান আবগ্ভক | গীঃ ১৮1৪৫-৪৬। ৫*-৫৫, এবং 
বরন্মনুত্র ৩৪1২৬ ও ৪1১1১৮ দ্রঃ 


১২৮ শ্রীমন্তগবদগীত! - [৫ম অ 


যোগযুক্তো বিশুদ্ধাত্মা বিজিতাত্ম! জিতেক্দ্রিয়। 

সর্বভূতাত্মভৃতাত্ম! কুর্বক্নপি ন লিপ্যতে ॥ ৭. 

নৈব কিঞ্চিৎ করোমীতি যুক্তো মন্তেত তত্ববিৎ। 

পশ্যন্‌ শৃণুন্‌ স্পৃশন্‌ জিরনশ্নন্‌ গচ্ছন্‌ স্বপন্‌ শ্বপন্‌॥ ৮ 

বিশুদ্ধাত! (শুস্ধসন্ত, শুদ্ধচিত্ব) বিজিতাত্ম! (সংযতদেহ ) জিতেন্দ্রিয়ঃ 
(ইন্দ্িয়জয়ী ) সর্বতৃতাত্মবভৃতাত্ম। ( সর্বভূতের আত্মাকে স্বীয় আত্মারূপে 
দর্শনকা রী ) যোগযুক্তঃ(নিষ্কাম কর্মবোগী ) কুর্বন্‌ অপি ([ কর্ম] করিয়াও ) 
লিপাতে (লিপ্ত হন, বন্ধ হন) ন (না) 

[কারণ] যুক্তঃ (কর্মঘোগী ) [ক্রমে ] তন্ববিৎ ( পরম।দশী ) 
[হইর! ] পশান্‌ (দর্শন করিয়1), শৃখন্‌ ( শ্রবণ করিয়া), স্পৃশন্‌ (স্পর্শ 
করির।), জিত্রন্‌ (আত্াণ করিয়া), অশ্নন্‌ (আহার করিয়া), গচ্ছন্‌ 
(গমন করিয়া), ম্বপন্‌ (নিদ্রা বাইয়া), শ্বপন্‌ (শ্বাস লইযা) 
সন্সযাস* লাভ করা অপস্তব। নিষ্কাম কর্মধোগনিষ্ঠ ব্যক্তি 
সন্ন্যাসী ৭ হইয়া! অচিরে পরব্রহ্ম প্রাপ্ত হন। ৬ 

ধিনি নিক্ষাম কর্মযোগদ্ধার)। শুন্ধচিত্ত) অতএব সংঘতদেহ 
ও জিতেন্দ্ি় এবং এইরূপে যিনি (ক্রঙ্গ হইতে স্তন্ব পর্যন্ত ) 
সর্বভূতের আত্মাকে স্বীর আত্মারূপে দর্শন করেন তিশি 
স্বাভাবিক বা লোঁক-সংগ্রহার্থ কর্ম করিয়াও লিগ (বদ্ধ) 
হন না। ৭ ী 

নিষ্ষাম কর্মযোগী ক্রমে তত্বদশী হইয়। দশনে, শ্রবণে, 
স্পর্শনে, আত্রাণে, ভোঞ্জনে, গমনে, নিদ্রার, নিশ্বাস-গ্রহণে, 

১ ইহাই পরমার্থষোগ । আত্মজ্ঞানের স্বরাপই সন্ন্যাস, এইজন্য 

পরব্র্ধ শব্ধ ম্বার1 সন্্যাসই প্রতিপাদিত। বৈদিক কর্মযোগ 


ইহার উপায় বলিয়। যোগ ও মন্নযাননামে উপচরিত হয় । 
২ মুনিস্্'সন্্যানী হইয়া ।- মধুনূদল সরম্বতী এবং ্রধরন্থামী। 


৫ম অ] সন্গযাসযোগ ১২৯ 


প্রলপন্‌ বিস্জন্‌ গৃহুনন,ন্মিষলিমিবন্নপি । 

* ইন্জ্রিয়াণীক্দিয়ার্থেবু বর্তন্ত ইতি ধারয়ন্‌ ॥ ৯ 
ব্রন্মণ্যাধায় কর্মাণি সঙ্গং ত্যক্তু। করো তি যঃ। 
লিপ্যতে ন স পাপেন পন্পপত্রমিবান্তসা ॥ ১০ 


প্রলপন্‌ ( কথ বলিয়! ) বিস্থজন্‌ ([ মলমুত্রাদদি ] ত্যাগ করিয়া), গৃহুন্‌ 
(গ্রহণ কিয়), উন্মিষন্‌ ([ চক্ষু] উদ্মীলন করিয়।), নিমিষন্‌ অপি 
(এবং নিমীলন করিরণও ), ইন্দ্রিয়াণি (ইন্ড্রিয়সকল) ইন্ত্িার্থেযু 
(উল্জ্রিয়ের বিষয়ে ) বর্তন্তে (প্রবৃত্ত হয়) ইতি (ইহ! ) ধারয়ন্‌ (ধারণ1. 
নিশ্চয় করিয়। ) কিঞ্চিৎ এব (কিছুই ) ন করোমি ([ আমি] করি না) 
ইতি ( ইহ1) মন্যেত ( মনে করেন ) | ৮-৯ 

যঃ( যিনি) ৰঙ্গণি (ব্রন্গেণ পরমেশ্বরে ) আধায় (কর্ম |] অর্পণ 
করিয়1) সঙ্গং ([কর্মফলে] আসক্তি) তাক্ত (ত্যাগ করিয়1) কর্মাণি 
( কর্মসনকল ) করোতি ( করেন ), দহ (তিনি) অস্তস1 (জলের দ্বারা) 
। পল্সপত্রম্‌ ইব (পদ্মপত্রের ম্যায় ) পাপেন (পাপ [ও পুণ্য ] দ্বারা) ন 
লিপাতে (লিপ্ত হন না)। ১* 


কথনে, মলমুত্রাদিত্যাগে, গ্রহণে, চক্ষুর উন্মেষে এবং নিমেষেও 
ইন্ডিযগণ স্ব স্ব বিষয়ে প্রবৃত্ত,--এইরূপ দৃঢ় ধারণ। করিয়া, 
আমি অকর্তা, কিছুই করি না” ইহ! নিশ্চিত জানেন । ৮-৯ 
যে মুমুক্ষু কর্মফলে আসক্তি ত্যাগপূর্বক পরমেশ্বরের 
উদ্দেস্তে সকল কর্ম করেন, জল যেমন প্মপত্রকে আর্্ করিতে 
পারে না, পাপপুণ্য সেইরূপ তীহাকে স্পর্শ করে না। ১০ 


নি 


১৩৩ শ্রীমন্তগবদগীত। [ ৫ম অ 


কায়েন মনসা বুদ্ধা। কেবলৈরিক্দ্রিয়ৈরপি । 

যোগিনঃ কর্ণ কুর্বস্তি সঙ্গং ত্যক্তা ত্মশুদ্ধয়ে ॥ ১১ 

যুক্তঃ কর্মফলং ত্যক্তু1 শাস্তিমাপ্রোতি নৈচিকীম্‌। 

অযুক্তঃ কামকারেণ ফলে সক্কো নিৰধ্যতে ॥ ১২ 

যোগিনঃ (নিষ্ষাম কর্মযোগিগণ ) সঙ্গং (সঙ্গ, আসক্তি ) ত্যক্ত। 
(ত্যাগ করিয়।) আত্মশুদ্ধয়ে (সত্বগুদ্ধির নিমিভ, চিত্তশুদ্ধির জন্য ) 
কেবলৈঃ ( কেবল, যমত্ব-বুদ্ধিশূন্ত ) কায়েন ( কায) মনস|( মন) বুদ্ধ্যা 
(বুদ্ধি) ইঞ্জিয়ৈ: অপি (ও ইন্জিয়সমূহের দ্বারাই) কর্ম (কর্ম) কৃর্বস্তি 
(করেন )। ১১ 

যুক্তঃ (নিষ্ষাম কর্মযোগী) কর্মফলং ( কর্মফল) ত্যক্ত (ত্যাগ করিয়]) 
নৈচিকীম্‌ (জ্ঞ!ননিষ্ঠাক্রমে, আত্যস্তিকী ) শান্তিম্‌ (শাস্তি, মুক্তি) 
আপ্রোতি (প্রাপ্ত হন)। অযুক্তঃ (সকাম কর্মী) কাষকারেপ* 
( কামনাবশতঃ ) ফলে ( কর্মকলে ) সক্তঃ (আসক্ত হইয়া) নিবধ্যতে 
( আবদ্ধ হয় )। ১২ 


নিফষাম কর্মযোগিগণ ফলবিষয়ক আসক্তি ত্যাগপূর্বক 
মমত্বভাবশুন্ত ( “আমার” এই ভাবরহিত ) হইয়।, কায়, মন, 
বুদ্ধি ও ইন্জ্রিয়সমূহদবার চিততশুদ্ধির জন্য কর্ম করেন। ১১ 

ঈশ্বরের উদ্দেম্তে কর্ম করিতেছি, ফললাভের জন্ত নহে-_ 
এইরূপে কর্মফল ত্যাগপূর্বক নিষ্ষাম কর্মযোগী জ্ঞাননিষ্ঠার 
ফলস্বরূপ চিরশাস্তির (মোক্ষের ) অধিকারী হন, কিন্তু সকাঁম 
কর্মী কর্মফলে আসক্তি* বশত: সংসাঁরে আবন্ধ হন। ১২ 


* কারম্ম্করণ। কামকার- কামের করণ, কামনার প্রেরণা ॥ 
৯ এই ফলের জন্য এই কর্ম করিতেছি । 


৫ম অ] সন্ন্যাসযোগ ১৩১ 


সর্বকর্মাণি মনস! সংন্যন্তাস্তে স্খং বশী। 
*নবদ্ধারে পুরে দেহী নৈব কুর্বন্ন কারয়ন্‌॥ ১৩ 


বশী (জিতেন্ত্রিয়) দেহী (পুরুষ 8 মননা (মনের দ্বারা, বিবেক- 
বুদ্ধিদ্ধার ) সর্বকর্মাণি ([ নিত্য, নৈমিত্তিক, কাম) ও নিবিদ্ধ] সমস্ত 
কর্ম) নংন্যস্ত ( সংন্তাস, ত্যাগ করিয়। ) সুথং (সুখে, আত্মাব্যতীত বাহ্য 
বিষয়ে প্রয়োজনশৃন্ত হইয়।) নবদ্বারে (নরটী ঘ্বারবিশিষ্ট) পুরে 
( দেহনগরে ) নকুবন্ (না করিয়া, নিজ আত্মকতৃত্-রহিত হইয়া) ন 
কারয়ন্‌ এব (না করাইয়াও, দেহেন্ট্রিয়াদির কারযিতৃত্বহীন হইয়] ) 
আস্তে (অবস্থান করেন )॥ ১৩ 


কিন্ত যিনি পরমার্থদশী সেই জিতেন্দ্রির় পুরুষ বিবেক: 
বুদ্ধিবারা নিতা, নৈমিত্তিক, কাম্য ও নিষিদ্ধ সমস্ত কর্ম 
তাগপূর্বক নিজে কিছু না করিয়া এবং দেহেন্দটিয়াদদিকে 
কোন কর্মে প্রবতিত না করিয়া দেহেন্দ্রিয়াদি-সজ্বাতে 
আত্মাভিমানশৃন্, নিরায়াস ও গ্রসন্চিন্ত হইয়া! নবদ্ধার-বিশিষ্টঃ 
দেহনগরে অবস্থান করেন। ১৩ 

৯. কর্মে অকর্ম ও অকর্মে কমদর্শনরীপ বিবেকবুদ্ধি_-( গীঃ ৪1১৮) 

২ নিতা _সন্ধ্যাবন্দনাি অবশ্য কর্তব্য দৈনিক কর্ম। ণেমিত্তিক-_ 
নিমিশুবশতঃ বাহ! করিতে হয়, বথা-গৃহদাহ হইলে কোন বিশেষ 
বাগ করিতে হয় | কামা--হ্বর্গাদিফলপ্রদ অস্বমেধাদি কর্ম ॥ (নিঞাম 
কর্মীর ত্যাজ্য।) নিষিদ্ধ-ব্রাহ্মণহত্যা ইত্যাদি। (নকলেরই 
তাজ্য।) 

৩ স্বভাবতঃই আত্মা কতৃতব ও কারয়িতৃত্বাদিশুন্য | (গীঃ ২২৫; 
১৩1৩১ দ্রঃ) 

৪ আত্মার উপলব্ধির দ্বারম্বরূপ সাতটা ছিদ্র মুখমগ্ডলে এবং মুত্র ও 
পুরীষ ( মল") ত্যাগের জন্য ছুইটী ছিদ্র নিন দেহে আছে। 


১৩২ শ্ীমস্তগবদগীত। [৫ম অ 


ন কতৃত্িং ন কর্মাণি লোকস্ত স্থজতি প্রভুঃ | 

ন কর্মফলসংযোগং স্বভাবস্ত প্রবর্ততে ॥ ১৪ 
নাদত্তে কম্তচিৎ পাপং ন চৈব স্থকৃতং বিভূঃ | 
অজ্ঞানেনাবৃতং জ্ঞানং তেন মুহ্যন্তি জন্তবঃ ॥ ১৫ 


প্রভু: (ঈশ্বর, আত্মা ) লোকস্ত (লোকের )ন কতৃত্বং (না কতৃত্ব) 
ন কর্মাণি (ন| [রথঘটপ্রাসাদাদি ঈপ্সিততম ] বস্তু) ন কর্মফস-সংযোগং 
(না কর্মফলের সংযোগ ) হুজতি (শি করেন )। তু (কিন্তু) স্বভাবঃ 
( অবিগ্তারূপ। প্রকৃতি, দৈবীমায়] ) প্রবর্ততে ( প্রবতিত হয় )॥ ১৪ 

বিভূঃ ( আত্ম! ) কশ্তচিৎ (কাহারও ) পাপং (পাপ, হুক্কৃতি) সুকৃতং 
চ (ও স্ুুকৃতি, পুণ্য) ন আদতে (গ্রহণ করেন না)। অজ্ঞানেন 
([ পুর্বোক্ত ] অজ্ঞান দ্বার!) জ্ঞানম (বিবেক. জ্ঞান ) আবৃতং (আবৃত, 
আচ্ছন্ন); তেন (দেই হেতু) জন্তবঃ ( জন্থগণ, জীবগণ ) মুহস্তি 
(মোহ্গ্রস্ত হর ) ॥ ১৫ 


কারণ, প্রভূ ( আত্ম! ) মানুষের কতৃত্ব, কর্ম ও কর্মফল- 
প্রাপ্তি, স্যগ্টি করেন ন। ; কিন্তু অবিদ্ারূপিণী মার করতৃত্বাদি- 
রূপে প্রবতিত হয় । অর্থাৎ অবিষ্ভাবশতঃ করতৃত্ব ও কারহিতৃ- 
ত্বা্দি আত্মাতে আরোপিত হয়। ১৪ ( গীঃ ৭১৩-১৪ দ্রষ্টব্য ) 


বাপ পা 


১ কারণ আত্ম! কাহাকেও “কর' বলিয়। নিয়োগ করেন না, হতরাং 
কাররিতা নহেন। তিনি প্রাণিগণের অভিলধিত রথবটগ্রাসাদাদি বস্থও 
নির্সাণ করেন ন।, অতএব তিনি কর্তাও নহেন। কিংবা তিনি ধে, 
প্রাণিগণের কৃতকর্মের ফল প্রদান করেন এবং তজ্জন্য কর্নফলদাতা৷ হন, 
তাহাও নহে | (গীঃ ৭১৩-১৪ ও ১৩৩১ দ্রষ্টব্য) স্বভাবতঃই আত্মা 
কতৃত্ব ও ভোতৃত্বাদিরহিত। নীলিমাশূন্য আকাশে যেমন নীলিমা ভ্রম 
হয় মান্র, সেইরূপ আত্মাতে কতৃত্ব ও ভোতৃত্বাদি ভ্রম হয়। (গীঠ 
১৩২২ টীক। ৫৬ দ্রষ্টব্য )। 

২ (গীঃ ১৩।১৯-২১ ত্রঃ) 


৫ম অ)]) সন্যাসযোগ ১৩৩ 


জ্ঞানেন তু তদজ্ঞানং যেষাং নাশিতমাত্মনঃ। 


» তেষামাদিত্যবজ্জ্ঞানং প্রকাশয়তি তং পরম্‌ ॥ ১৬ 


তু (কিন্তু) আত্মশঃ (আত্মরু) জ্ঞানেন (জ্ঞানদ্বারা) যেষাং 
(ফাহাদের ) তৎ ( দেই ) অজ্ঞানং ([ অনাদি ] অজ্ঞান ) নাশিতস্‌ (নষ্ট 
হইয়াছে), 'আনদিত্যবৎ (আদিত্যের মত, হূর্যের ন্যায়) তেষাম্‌ 
(তাহাদের ) জ্ঞানং (জ্ঞান) তত (নেই, শ্রুতিস্থৃতি প্রসিদ্ধ ) পরম্‌ 
( পরমার্থতত্্বকে ) প্রকাশয়তি (প্রকাশ করে )॥ ১৬ 

পরমার্থতঃ বিভূ ( আতু। ) কোন ভক্তের পাপ বা তক্ত- 
প্রদত্ত পুজাজপহোমাদিরূপ পুণ্য* গ্রহণ করেন না। পূর্বোক্ত 
অবিগ্ভার দ্বারা "আমি কর্তৃত্ব ও কারফিতৃত্বাদিরহিত? 
--এই বিবেকজ্ঞান মাবৃত বলিয়। প্রাণিগণ মোহগ্রস্ত হয়, 
অর্থাৎ মৌহবশতঃ 'আমি করি ও করাই», “আমি ভোগ করি 
'ও করাই*-- ইতা।দি ভ্রম করিয়। থাকে । ১৫ 

কিন্ত আত্মজ্ঞানদ্বারা ধাঁহাদদের অনাদি অজ্ঞান বিনষ্ট 
হইয়াছে, ক্ধ যেমন সকল রূপকে অবভাদিত করে, তেমন 
তাহাদের আত্মঙ্ছান শ্রুতিম্থতি-গ্রসিদ্ধ পরমার্থ-তত্বকে (ব্রহ্গকে) 
সর্বন্স্ততে প্রকাশিত করে। ১৬২ 


সর 4 ১৯ শিস 


১ বস্তুতঃ তিনি যে শরণাগত ভক্তের পাপ মাজন! করিয়! তাহাকে 
অনুগৃহীত করেন, অথব! তাহার পুজাদি এহণপুর্ববক তাহাকে কৃতার্থ 
করেন, তাহাও নহে । অজ্ঞানবশত:ই আত্মা হইতে পরমেখরের ভেদ 
কল্পনা করিয়া তাহার উদ্দেশ্টে পুজাদি ও ফল কামন! কর! হয়। 

--শঙ্করভাষা। 

২ সুর্যের উদগ্লমাত্র যেমন ( ঘটাদি প্রকাশের আবরক ) অঞ্ধকার 
নষ্ট হয়, সেইরূপ আত্মজ্ঞান উদয়ের সঙ্গে সঙ্গেই আত্মার ব্রহ্গন্বরূপতার 
আবরক অজ্ঞান বিদুগিত হয় এবং আত্মাই ব্রদ্গ এই জ্ঞান সাক্ষাৎ বাক্ত 
হয়। 


১৩৪ শ্রীমন্তগবগীতা [৫মঅ 


তদ্রয়স্তদাত্মানস্তপিষ্ঠাস্তৎপরায়ণাঃ। 
গচ্ছস্তযপুনরাবৃত্তিং জ্ঞাননিধূর্তকল্াষাঃ ॥ ১৭ 
বিদ্যাবিনয়সম্পন্নে ব্লাহ্ধণে গবি হস্তিনি। 

'শুনি চৈব শ্বপাকে চ পগ্ডিতাঃ সমদশিনঃ ॥ ১৮ 


তৎ-বৃদ্ধয়ঃ ( বাহাদের বৃদ্ধি ব্রহ্গনিষ্ঠ ) তৎ-আত্মানঃ (ব্রদ্গে ধাহাদের 
আত্মভাব ) তৎ্-নিষ্ঠাঃ (ব্রঙ্গে স্থিত ) তৎপরায়ণাঃ (ব্রহ্মপরায়ণ ) জ্ঞান- 
নিধৃতকলাধাঃ( জ্ঞানম্বারা ধাহাদের পাঁপ ও পুণ্য ধোঁত হইয়াছে [তাহার] 
অপুনঃ-আবৃতিং ( অপুনর্জনম, মোক্ষ ) গচ্ছন্তি (প্রাপ্ত হন ) ॥ ১৭ 

পগ্ডিতাঃ এব (পর্তগণই, জ্ঞানিগণই | বিছযা-বিনয়-সম্পন্নে ( ধিদ্ধান্‌ 
ও বিনয়ী ) ব্রা্ষণে (ব্রাহ্মণে ) গবি ( গরুতে ) হন্তিনি ( হস্তিতে ) শুনি 
চ (ও বুকুরে) শখ্পাকে চ (ও চগ্ালে) সমদণিনঃ ( সমদশী, 
ব্রহ্মদশী ) ॥ ১৮ 


ধাহাদের বৃদ্ধি ব্রহ্মনিষ্ট, ব্রন্মে ধাহাদের আত্মভাব, ব্রহ্গে 
ধাহাদের স্থিতি, ধাহাঁরা ব্রহ্মপরারণ, ব্রন্গজ্ঞান্দবারা যাঁহাদের 
সমস্ত পাপ ও পুণ্য বিধোঁত হইয়াছে, তাহার! মোক্ষলাভ করেন ; 
তাহাদের আর পুনর্জন্ম হয় না । ১৭ 

বিদ্বান ও বিনম্বী ব্রাঙ্গণে, গরু, হস্তী, কুকুর ও চণ্ডালে 
ব্রহ্গজ্ঞানিগণ সমদর্শী অর্থাৎ ব্রন্মদর্শন করেন । ১৮১ 

৯. নুর্য যেমন গঙ্গাজলে ও সরাতে প্রতিবিষ্বিত হইলে গঙ্গাজলের 
গুণে বা সুরার দোষে লিপ্ত হন না, সেইরূপ ব্রন্গ শুদ্ধ ও অশুদ্ধ 


বন্ততে অবস্থিত হইলেও ডাহাকে শুদ্ধি বা অশুদ্ধ স্পর্শ করে ন1। 
| __ভ্রীমধুহ্দন সরস্বতী । 


«ম অ] সন্ন্যালযোগ ১৩৫ 


ইহৈব তৈজিতঃ স্গো৷ যেষাং সাম্যে স্থিতং মনঃ। 

নির্দোষ হি সমং বন্ধ তম্মাদ্রন্মণি তে স্থিতাঃ ॥ ১৯ 

ন প্রহ্স্তেৎ প্রিয়ং প্রাপ্য নোদ্বিজেৎ প্রাপ্য চাপ্রিয়ম্‌। 

স্থিরবুদ্ধিরসংমূঢ়ো। বক্ষ বির বক্ষণি স্থিতঃ ॥ ২০ 

যেষাং (যাহাদের ) মনঃ (ষন, চিত্ত) সাম্যে ( [ সর্বভূতস্থ ব্রহ্গে ] 
গমভাবে ) স্থিতং (অবস্থিত, নিশ্চল ), ইহ এব (এই জীবনেই ) তৈ: 
(তাহাদের দ্বার) সর্গ: (সৃষ্টি, জন্ম) জিতঃ (বিজিত, বশীকৃত )। 
হি (যেহেতু) [কুকুরাদিতে স্থিত হইলেও ]ব্র্ধ (ব্রহ্দ) সমং (সর্বত্র 
এক ) নির্ধোষং ( [তাহাদের গুণ-দোবাদি ] বঞ্িত); তন্মাৎ (সেই 
হেতু ) তে (তাহার! ) ৰন্মণি (ব্রন্ষে ) স্থিতাঃ (অবস্থিত )। ১৯ 

্রক্মণি (ত্রন্দে )স্থিতঃ (অবস্থিত ) স্থির-বৃদ্ধিঃ ( স্তিত প্রজ্ঞ ) অসংমূঢ়ঃ 
(মোহ-শৃন্ত ) ব্রদ্ধবিৎ (ব্রহ্গজ্ঞ) প্রিয়ং (প্রিয় বস্তু) প্রাপ্য (পাইয়া) 
ন এ্রহৃস্বেৎ ( প্রহাই হন না), অপ্রয়ম্‌ চ (অপ্রিয় বস্তু) প্রাপ্য ( পাইন! ) 
ন উদ্বিজেৎ (উদ্বিগ্ন হন না) ॥ ২* 


[ উৎকৃষ্ট ও অপকৃষ্ট বন্ত বা বাক্তিতে এইরূপ সমদৃষ্টির 
জন্য দোষ-আশঙ্কা বারণ করিতেছেন। ] 

ধাহাদের মন সর্বভৃতন্থ ব্রহ্মে মমভাবে নিশ্চর, ইহ জীবনেই 
তাহারা জন্ম জয় করেন 7 কারণ, ব্রহ্ম ব্রাহ্মণচগ্ডালাদিতে সর্বত্র 
এক এবং তাহাদের গুণ দোষাঁদি দ্বারা অন্পৃষ্ট। অতএব 
তাঁহার। বঙ্গেই অবস্থিত অর্থাৎ দেহেক্দ্রিয়াদিতে অভিমানহীন, 
তাহাদিগকে দোষ-গন্ধও স্পর্শ করে ন। ১৯ 

(গীঃ ৯৩।২৭-২৮, ৩০-৩১ দ্র) 

নির্দোষ ব্রহ্মই সর্বভূতে এক আত্মা রূপে বিরাঁজিত,-_এই 
প্রকার স্থিরবুদ্ধি ও জ্ঞানদবারা মোহশুন্ত ব্র্গস্থিত পুরুষ প্রিক্ 
বস্ত পাইর1 উৎফুল্ল ব! অপ্রিয় বস্ত পাইয়। উদ্ধিগ্ন হন না। ২ৎ 


১৩৬ শ্রীমন্তগবদগীতা [৫ম 


বাহাস্পর্শেরবদক্তাত্ম! বিন্দত্যাত্মনি যত সুখম্‌। 
স ব্রন্মযোগযুক্তাত্ম। সখমক্ষয়মন্ম। তে॥।২১ 
যে হি সংস্পর্শজা ভোগা ছুঃ খযোনয় এব তে। 
আছ্ান্তবস্তঃ কৌন্তেয় ন তেষু রমতে বুধ ॥ ২২ 
ৰাভম্পর্শেবু (বাহ শব্দাদি বিষয়ে ) অসক্ত-আত্মা (অনাসক্তচিতত, 
গ্রীতিবজিত ) আত্মনি (প্রতাগাস্মাতে ) বত (যে) ুখম্‌ (সুপ) [তত] 
(তাহা) বিন্দতি (অনুভব করেন), সঃ (সে ) ব্রহ্গ-ঘোগ-যুক্তাস্া 
(ব্রন্গে সমাহিতচিত্ত যোগী ) অক্ষয়ম্‌ ( অক্ষয়, অবায় ) হথম (সুখ, 
ব্রহ্ষানন্দ ) অশ্বতে (লাভ করেন) ২৯ 
কৌন্তেয় রি হে কুস্তীপুত্র ), ধেহি (যে সকল ) সংস্পর্শ-জাঃ ( বিষষ- 
জাত) ভোগাঃ (হুখভোগ ), তে (তাহারা ) দুঃথ-যোনয়ঃ এব (ছুঃখের 
কারণই ) আদি-অন্ত-বন্তঃ (আদি ও অন্তবিশিষ্ট ); বধঃ (জ্তানী) তেযু 
(তাহাতে, বিষয়নুখে ) ন রমতে ( রমণ, প্রীতিলাভ করেন ন)1 ২২ 


যিনি বাহা শবাদি বিষয়ে অনাসক্ত (গ্রীতিবরঙ্জিত ) তিনি 
প্রতাগাত্মাতে* বাহাবিষয়নিরপেক্ষ শাশ্বত স্থথ অনুভব করেন এবং 
ব্রহ্মযোগধুক্তাত্মা২ হইয়া অক্ষয় ব্রহ্মানন্দের অধিকারী হন। ২৯ 
হে কৌন্তের। রূপ ও রসাদি বিষয় হইতে উৎপন্ধ সখ 
সদ]! ছঃখেরই কারণ ও অস্থায়ী (ক্ষণিক )। ইহ ই 
লোকে যেমন সতা, পরলোকেও তেমনি সতা, সেই জন্য 
জ্ঞানিগণ তাহাতে গ্রীতিলাভ করেন না। ২২ 


১ আত্ম! তং পদের লক্ষা, বর্গ তৎপদবাচা। _-ভাস্তোৎকর্ষদীপিকা। 

২ ব্রহ্মযোগম্ব্রন্দেতে ফোগ ( সমাধি ), ব্রন্জের সহিত আম্মার 
একতৃপ্রাপ্তি- তন্দ্বারা যুক্ত (সমাহিত ) আত্মা ( অন্তঃকরণ, অখণ্ড 
সাক্ষাৎকাররূপ চিত্তবৃত্তি ) হার, তিনি ব্র্মযোগ-যুক্কাআ্বা। 

৩ বিবয়নথ ছুঃথস্বক্ষপ, ভোগকা, সও ছঃখপ্রদ | 


৫ম অ]] সন্নাসযোগ ১৩৭ 


শরোতীহৈব যঃ সোটু, প্রাক শরীরবিমোক্ষণাৎ। 
কামক্রোধোগ্তিবং বেগং স যুক্ত; স সুখী নরঃ ॥ ২৩ 
যোহস্তঃসুখোহস্তরারামস্তথান্তর্জ্যোতিরেব যঃ। 

স যোগী ব্গনির্বাণং ব্ন্দভূতোইধিগচ্ছতি ॥ ২৪. 


যঃ (ধিনি) শরীর-বিমোক্ষণাৎ ( শরীরত্যাগের ) প্রাক ( পুরে) 
কাম-ক্রোধ-উদ্তবং ([ শ্ায়মাণ বা ম্মর্ধমাণ সখের হেতুতে তৃষ্ণারপ ] 
কাম ও [ অনিষ্টের হেতুতে দ্বেষরূপ ] ক্রোধ হইতে উদ্ভূত) বেগম্‌ (বেগ) 
ইহ এব (এই জীবনে ) সোঢ়,ং ( সহ্য করিতে ) শরোতি (সমর্থ হন), সঃ 
( তিনি ) যুক্তঃ (যোগী ), সঃ (তিনি) স্থখী (আনন্দী ) নরঃ (পুরুষ )0২৩ 
বঃ (বিনি) অন্তঃ-সুথঃ (আত্মাতেই সুখী), অন্তঃআরামঃ 
। আত্মাতেই ক্রীড়াযুক্ত ), তথা ( এবং ) ধঃ (ধিনি ) অন্£-জ্ঞেটোতিঃ এব 
এই জীবনে যিনি আমরণ কাম$ ও ক্রোধের বেগ ধারণ 
করিতে পারেনঃ তিনিই যোগী, তিনিই সুখী । ২৩ 
যিনি আত্মাতেই শ্খ অনুভব করেন ও বাহা বিষয়ে সুখ- 
শূন্ত ; যিনি আত্মাতেই ক্রীড়াযুক্ত ও বাহ বিষয়ে ক্রীড়া শৃল্ত ; 
* এবং যিনি অন্তর্জ্যোতিও ও ব্রহ্ষন্বূপঃ ; তিনি ইহ জীবনেই 
ব্রহ্মানন্দ লাভ করেন। ২৪ 


১ শরীরে রোমাঞ্চ, হষ্টনেত্র ও হৃষ্টবদনাদি কাঁমবেগের চিহ্ন । 

২ শরীরে কম্প, প্রম্বেদ, অধরৌষ্টের দংশন ও আরক্তনেত্র প্রভৃতি 
ক্রোধবেগের লক্ষণ । 

৬ এক অদ্বিতীয় আত্ম! জাগ্রদাদি সবাবস্থাতে স্বপ্রকাশ ও সত্য। 
ইন্দ্রিয়াদি অন্য সব তাহার প্রকাশে প্রকাশ এবং তাহাতে কলিত, মিথ্যা 
ও হৃথহীন--এইরূপ জ্ঞানবান্। --ভাষ্যোৎকর্ষদীপিক। 

৪ জ্ঞান এবং অজ্ঞান উভয় কালেই জীব পরমার্থতঃ ব্রঙ্গ্বরূপ। 
বু্দ এব সন্‌ ব্রহ্ম অপ্যেতি--বৃহদারণ্যক উপ ৪191৬ ; ব্রশ্গ্থরূপ তিনি 
ব্রন্মপ্রাপ্ত হন, অর্থাৎ নিজের ব্রহ্মত্বের জ্ঞানলাভ করেন । 


১৩৮ প্রীম্গবদগীত। [৫মঅ 


লভন্তে ব্ন্ষনির্বাণমূষয়ঃ ক্ষীণকল্মষাঃ। 

ছিন্নদ্বৈধ! যতাত্মনঃ সর্বভূতহিতে রতাঃ॥ ২৫ 
কামক্রোধবিযুক্তানাং যতীনাং যতচেতসাম্‌। 
অভিতো বন্গনির্বাণং বততে বিদিতাত্মনাম্‌ ॥ ২৬ 


(আত্মাই যাহার জ্যোতি), সঃ (সেই) যোগী (জ্ঞানী ) ব্রন্ম-তৃতঃ 
(বস্তুতঃ ব্রন্স্বরূপ থাকিয়াই ) ৰ্গ্গ-নির্বাণম্‌ (ক্রহ্ষানন্দ, মুক্তি) অধি- 
গচ্ছতি ( অধিগত, প্রাপ্ত হন )॥ ২৪ 


ক্ষীণ-কলাযাঃ (পাপাদিদোষহীন ) ছিন্র-ছেধাঃ (সংশয়শৃগ্ঠ ) 
যতাত্মানঃ (জিতেন্দ্রিয় ) সর্বভূতহিতে (সকল জীবের কল্যাণে ) রতাঃ 
(নিযুক্ত ) খষয়; ( ধবিগণ, সম্যগৃদশী সন্যাসিগণ ) ব্রহ্গ-নির্বাণং (ব্রহ্গ- 
নির্বাণ, মোক্ষ ) লভন্তে (লাভ করেন) | ২৫ 


কাষ-ক্রোধ-বিষুক্তীনাং (কামক্রোধমুক্ত ) বত-চেতসাম্‌ ( সংযত- 
চিত্ত) বিদিত-শ্াত্মনাম্‌ ( আত্মজ্ঞ ) তীনাং ( যতিদিগের, সন্নযাসিগণের) 
অভিতঃ (উভয়তঃ, দেহত্যাগের পূর্বে ও পরে) ব্রক্ষনির্বাণং (ব্রহ্গ- 
নিবৃত্তি, মোক্ষ ) বর্ততে (বিরাজ করে )॥ ২৬ 
ধাহারা নিফাম কর্মদ্বার! পাপঘুক্ত, শ্রবণ ও মননগ্বার! 
ংশয়রহিত, নিদিধ্যাসনদ্বারা। জিতেন্দ্রির এবং সকল জীবের 
কল্যাণে ( আন্কূল্যে ) নিরত, সেই সকর সমাগ্রর্শী সন্নযাদি- 
গণ ইহ জীবনেই ব্রন্মনির্বাণ (মোক্ষ ) লাভ করেন। ২৫ 
কামক্রোধ হইতে মুক্ত, সংযত-চিত্ত, আত্মজ্ঞ সন্ন্যাসিগণের 
জীবিতাবস্থায় ও মৃত্যুর পরে ব্রন্ষনির্বাণ বিরাজ করে। নেই 
সকল জীবন্মুক্তগণের মৃত্যুর গরে আর দেহধারণ হয় না। ২৬ 


৫ম অ] সন্ন্যাসযোগ ূ ১৩৯ 


স্পর্শান্‌ কৃত্বা বহির্বাহাাংশ্চক্ষুশ্ৈবান্তরে ভ্রবোঃ | 
প্রাণাপানৌ সমৌ কৃত্ব। নাসাভ্যন্তরচারিণৌ ॥ ২৭ 
ফতেক্দ্রিয়মনোবৃদ্ধিমুনির্মোক্ষপরায়ণঃ | 
বিগতেচ্ছাভয়ক্রোধো যঃ সদা মুক্ত এব সঃ॥ ২৮ 
ৰাহান্‌ (বাহ) ম্পর্শান (বিষয়সমূহ ) ৰহিঃ ([মন হইতে] 
বাহির, বিদুরিত) কৃত্বা (করিয়!) চক্ষুঃ চ (চক্ষু, দৃষ্টি) ক্রবোঃ 
(হ্রযুগলের ) অন্তরে এব (মধ্যেই ) [স্থাপরিত্বা ] (স্থাপন করিয়া ) 
নানা-অভ্যন্তর-চারিণৌ (নাসিকার মধ্যে বিচরণশীল ) প্রাণ-অপানৌ 
(প্রাণ ও অপান বাধুকে ) সমৌ (সমান, [ কুস্তকের দ্বারা ] উধবণ ও 
অধ; গতিশৃন্য ) কৃত্ব। (করিয়া! ) বত-ইন্ত্রিক্-মনঃ-বুদ্ধিঃ (ইন্ত্িয়, মন ও 
বুদ্ধি নংঘত করিয়1) মোক্ষ-পরায়ণঃ (মুমুক্ষু) [এবং] বিগত-ইচ্ছা- 
ভয-ক্রোধু ( ইচ্ছা, ভয় ও ক্রোধ বজিত হইয়। )ষঃ (যে) মুনি 


[ ঈশ্বরে সর্বভাব অর্পণপূর্বক তাহাতে সকল কর্ম সমর্পণ 
দ্বার। অনুষ্ঠিত কর্মযোগের ( চিত্তশুদ্ধি, জ্ঞানপ্রান্তি ও সর্বকর্ম- 
সম্যাসক্রমে ) মোক্ষপ্রদত্ব এবং সম্যগদর্শননিষ্ঠ সন্ন্যাসীদের 
'সগ্ভোমুক্তি১ বল। হইয়াছে । ২৭শ ও ২৮শ শ্লোকদ্বয় সম্যগ- 
দর্শনের অন্তরঙ্গ সাধনরূপ ধ্যানযোগের সুত্রপ্থানীয়। ] 


বাহ্‌ বিষয় মন হইতে বাহির করিয়া, দৃষ্টি যেন 
জধুগলের মধ্যে স্থির করিয়া, নাসিকার মধ্যে বিচরণশীল 
প্রাণ ও অপান বায়ুর ভধব” ও অধঃ গতি সমান (রোধ ) করিয় 
এবং ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধি সংযমপূর্বক ইচ্ছা, ভয় ও ক্রোধশৃন্য 
হইয়া! যে মুনি সর্বদা বিরাজ করেন, তিনি জীবম্ুক্তই | ২৭-২৮ 

১ সম্োমুক্তি__জ্ঞানলাভকালেই জীবিতাবস্থায় ব্রন্মরূপে অবস্থা 


এবং দেহান্তে অপুনজন্। ক্রমমুক্তির সংজ্ঞা! ( গীঃ ৮।২৭ টাকা ২ দ্রঃ)। 
২ গীঃ--৬1১৩ টীকা দ্রষ্টব্য । 


১৪০ শ্ীম্ত গবদ্গীতা [৫ম অ 


ভোক্তারং যজ্ঞতপসাং সবলোকমহেশ্বরম্‌। 
সুহৃদং সর্বভূতানাং জ্ঞাত্ব মাং শাত্তিযুচ্ছতি ॥ ২৯ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহত্রযাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্বণি শ্রীমদ্তগবদগীভাস্থপনিষৎস্থু ব্রক্ষবিষ্ঠায়াং 
যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষগর্জ নসংবাদে সন্যাসযোগো 
নাম পঞ্চমোহধ্যায়ঃ | 


([ আত্মন্বজপ ] মননশীল বাক্তি) সদ! ( নর্ধদ1) [ বর্তমান থাকেন ), 
সঃ (তিনি) মুস্তঃ এব ( বিমুক্তুই ) ॥ ২৭-২৮ 

মাং (আমাকে ) যন্র-তপস।ং (যজ্জ ও তপস্তার) ভোক্তারং 
(ভোক্তা ) সবলোক-মহেশ্বরং (সকল লোকের ঈশ্বর ) সর্ব-ভূতানাং 
(সকল ভূতের ) হহাদং (মিত্র, প্রত্যুপকারের নিরপেক্ষ উপকারী) 
জ্ঞাত্বা ( আত্মরূপে জানিয়া )[ যোগী] শ্াস্তিম্‌ (শান্তি, মুক্তি ) খচ্ছতি 
(প্রাপ্ত হন) | ২৯ 


[ এই সমাহিতচিন্ত যোগিগণের দ্বারা কি বিজ্ঞেপ্? তাহার, 
উত্তরে শ্রীভগবান্‌ বলিতেছেন । ] 

কর্তা ও দেবতারপে আমি বজ্ঞ ও তপস্তার ভোক্তা, 
সর্বলোকের মহেশ্বর এবং সর্বভূতের মিত্র,-_ এই প্রকারে আমাকে 
আত্মুন্ধূপে জানিয়া যোগী শাস্তি ( মুক্তি )লাভ করেন। ২৯ 


" শ্্রীভগবান্‌ ব্যাসকত লক্ষশ্্লোকী শ্রীমহাভারতের ভীগ্মপর্বের 
অন্তর্গত প্রীমন্তুগবগীতারূপ উপনিষদ ব্রহ্মবিদ্যা- 
বিষয়ক যোগশাস্তে শ্রীকষ্ণাজুনসংবাদে 
কর্ম-সন্প্যাসযোগ নামক পঞ্চম অধ্যায় 


সমাগত । 


য্ঠ অধ্যায় 
ধ্যানযোগ 
শ্রীভগবান্থুবাচ 


অনাশ্রিতঃ কর্মফলং কারধধং কর্ম করোতি যঃ। 
স সন্যাসী চ যোগী চ ন নিরগ্রিৰ চাক্রিয়ঃ ॥ ১ 


শ্রভগবান্‌ (শ্রীকুষ্ণ ) উবাচ ( বলিলেন )- কর্মফলং ( কর্মফলের ) 
অনাশ্রিতঃ (আশ্রয় বা অপেক্ষা না করিয়া) কার্ষং ( কতব্য, 
[অগ্নিহোত্রাদি]) নিত্যকর্ম) কর্ম (কর্ম) যঃ (ধিনি) করোতি ( করেন ), 
সঃ (তিনি) সন্ন্যাপী (সন্যাপী ) যোগী চ (ও যোগী )[ কেবল] নিরগ্নিঃ 
( অগ্রিহীন, অগ্রিসাধা শত কর্মাদিত্যাগী ) ন (নহে), চ অক্রিয়ঃ 
( অগ্রিনিরপেক্ষ এবং তপোদানাদি শ্মার্ত ক্ত্যাপী) ন(নহে)]১ 


শ্রীভগবান্‌ বলিলেন__কর্মফলের আশা নী করিয়া ধিনি 
কর্তব্য (অগ্নিহোত্রাদ্দি) নিত্য কর্ম করেন, তিনিও সন্ন্যাসী, 
তিনিও যোগীৎ। অগ্নিহোত্রাদি শ্রোতি ও তপোদানাদি 
্বার্তকর্ম যিনি ত্যাগ করিয়াছেন, কেবল তিনিই সঙ্গ্যাী ও 
যোগী নহেন। ১ | 

১ সাহার সন্ন্যাস অর্থাৎ কাম্য কন তাাগ হইয়াছে । (গীঃ ১৮1২ দ্রঃ) 


২ চিত্তবিক্ষেপের কারণ কর্মফল ; এই কর্মফলের বাপন। ত্যাগবশতঃ 
ধাহার যোগ -*চিত্ত সমাধান হইয়াছে। (শী; ১৮1১১) 


১৪২ শ্রীমস্তগবদগীতা [৬্ঠ 


যং সন্যাসমিতি প্রাহুর্যোগং তং বিদ্ধি পাগুব । 
ন হাস্ন্যস্তনংকল্লো যোগী ভবতি কশ্চন ॥ ২ 
আরুরুক্ষোমু'নেধোগং কর্ম কারণমুচ্যাতে । 
যোগারঢন্ত তন্তৈব শমঃ কারণমুচাতে ॥ ৩ 


পাও্ব (হে পাওুপুত্র), [ শান্তর) বং (যাহাকে ) সন্গ্যাসম ইতি 
(সন্ন্যাস )-প্রানঃ ( বলেন), যোগং ( কর্মযোগকে ) তং ( তাহা, সেই 
সন্নযাস )[ বলিয়। ] বিদ্ধি (জানিবে )। হি (কারণ ) অপংন্যপ্ত-সংকল্পঃ 
( সংকল্পত্যাগী না হইলে ) কঃ চন (কেহই) ধোগী (কর্মযোগী ) ন 
ভবতি (হইতে পারে না) ॥ ২ 
যোৌগম্‌ (ধ্যানযষোগে ) আরুরক্ষোঃ (আরূঢ হইতে ইচ্ছুক ) মুনেঃ 
(মুনির, কর্মফলত্যাগীর ) কর্ণ ( নিফাম-কর্মানুষ্ঠান) কারণম্‌ (কারণ, 
সাধন ) উচ্যতে (উক্ত হয়)। যোগ-আরঢম্ত (ধ্যানযোঁগে আর 
হইলে ) তন্ত এব (ভাহারই ) শমঃ ( সরকর্ণনিবৃত্তি) [ যোগারঢ়ত্ের ] 
কারণম্‌ ( কারণ, সাধন ) উচ্যতে ( উক্ত হয়) ॥ ৩ 
হে পাঁগুব, শাস্ত্র যাহাকে সর্বকর্ম ও তৎফল তাগরূপ 
সন্ন্যাস* বলেন, নিষ্কামকর্মানুষ্ঠানরূপ যো'গকে২ তুমি সেই সন্গ্যাস 
বলিয়্াই জানিবে। কারণ, সংকল্পশু্ঠ না হইলে ( কর্মফলের 
বাসন। ত্যাগ ন1। করিলে ) কেহ কর্মযোণী হইতে পারে না । ২ 
যিনি কর্মকলত্যাগী ও ধ্যানযোগে আরোহণ করিতে 
ইচ্ছুক ও অর্থাৎ ধ্যানযোগে অনার (ধ্যানযোগে অবস্থানে শক্ত), 
১ বৃহদারণ্যক উপ প্রব্রজন্তি,” 881২২; গীতা ৬১৩ প্লোকে 
ধ্যানযোগের ষোগ্যতাসম্পাদক বলিয়। নি্ধাম কমের স্তুতি কর। 
হইয়াছে। 
২ সন্ন্যাসী যেরূপ কর্ণ ও তৎফলত্যাগী, কর্মযোগীও সেইরূপ 
কর্মকলের বাসনাত্যাপী । ুহ্দারণ্যক উপ ৪181২২, “বেদানু- 
বচনেন' ইত্যাদি । 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৪৩ 


যদ! হি নেল্দরিয়ার্থেষু ন কর্মন্বনুষজ্যতে্ক | 
, সর্বসংকল্পসন্গ্যাসী যোগারুঢস্তদোচ্যতে ॥ ৪ 


হি (কিন্তু) বদ! ( খন ) সর্ব-সংকল্প-সন্ন্যাসী ( সমস্ত সংকষ্লত্যাগী ) 
টল্জ্িয-অর্থেু ( ইন্জ্রিয়ভোগ্য বিষয়ে) ন অনুষজাতে (আসক্ত হন না), 
কর্ম [8] (ও [ নিত্যনৈমিত্িকাদি] কনে) ন ([আসক্ত] হন না) তদ 
( তথণ )[ ভাহাকে ] যোগ-আরঢঃ ( যে।গারঢ) উচ্যতে ( বল! হয় )18 


তাহার পক্ষে নিফষাঁম কর্মানুষ্ঠানই সাধন | সেই নিষফকাম কর্মী 
যখন যোগারঢ ইন, তখন সর্বকর্ম হইতে নিবৃত্তিই তাহার 
যোগারঢত্বের সাধন | অর্থাৎ যেমন যেমন তিনি কর্ম হইতে 
উপরত হন, তেমন তেমন তাহার চিত্ত সমাহিত হয় ও তিনি 
শীঘ্র যোগারঢ় হন। ৩ 

যখন চিত্তসমাধান অভ্যাসকারী যোগী এঁহিক ও পারত্রিক 
বিষে সকল সংকল্ত্যাগত করিয়া শব্স্পশাদি ইন্জরিয়ভোগ্য 
বিষয়ে ও নিত্যনৈমিত্তিকাঁদি কর্মে প্রয়োজনাভাবে কর্তব্যবৃদ্ধিশৃন্ 
, হন, তথন তাহাকে যোগার বল! হয়। ৪ 


*. অনুযজ্জতে ইতি পাঠান্তরম্‌ 
১ চিত্তপুদ্ধির দ্বার! ধ্যাঁনঘোগ প্রাপ্তির ইচ্ছ] বিষয়ে সাধন | কমযোগ 
বহিরঙ্গ সাধন এবং ধ্যানযোগ অন্তরঙ্গ সাধন ।--আনল্গিরি। 
২ আস্মসাক্ষাৎকাররূপ নিরবিকল্প সমাধি পর্যস্ত লাভের নাধন। 
-ভাস্তোতকর্ষদীপিক! । 
৩ সংকল্প-্মশোভন-অধ্যাস»্পবিষয়ে মনোরমত্ববুদ্ধি। সর্বসংকল্প- 
ত্যাগের দ্বারা সকল কাম ও সকল কর্মত্যাগ হুচিত। --শঙ্করভাষ্য। 
(গীঃ ৬।৩ দ্রঃ) 
কাম, জানামি তে মুলং সংকল্লাৎ কিল জারসে। 
ন ত্বাং সংকল্ারিস্তামি সমূলে ন ভবিস্তসি ॥ 
স্প্মহাভারত, শাস্তিপর্ব ১৭৭২৫ 


১৪৪ শ্রীমস্ভগব্গীত। [ষ্ঠ অ 


উদ্ধরেদাত্মনাত্বানং নাত্মানমবসাদয়েৎ। 
আত্ম্মৈব হ্যাত্মনো বন্ধুরাত্বৈব রিপুরাত্মনঃ ॥ ৫ 
বন্ধুরাত্মাত্বনস্তত্ত যেনাত্তমৈবাত্মনা জিতঃ। 
অনাত্মনস্ত শত্রত্ে বর্তেতাত্মৈব শক্রবৎ ॥ ৬ 
আত্মনা* (বিবেকযুজ্ত মনের দ্বারা) আত্মানং ( আত্মাকে, 
জীবাত্সাকে ) [সংসাররূপ সাগর হইতে ] উদ্ধরেৎ (উদ্ধার করিবে ) ; 
আত্মানম্‌ ( আত্মাকে) ন অবগ।দয়েৎ (অবসন্ন বা অধোগামী করিবে ন1)। 
হি (কারণ ) আত্ম! এব (আত্মাই, মনই ) আত্মনঃ তআত্মরি, জীবাস্বার ) 
বন্ধুঃ ( বন্ধু, মুক্তির সহায়), আত্মা এব (যনই ) আত্মনঃ (জীবাত্বার ) 
রিপুঃ ( শক্ত, মুক্তিবিরোধী )॥ « 
যেন (যে) আত্মমা (আত্মার দ্বার, বিবেকযুক্ত মনের দ্বারা ) আত্মা 
এব (আত্মা, “দহেজ্ছরিয়াদি) জিতঃ (বশীকৃত) [সঃ] আত্মা (দেই 


মানুষ বিবেকযুক্ত মনের দ্বারা আপনিই আঁপনাঁকে 
সংসার হইতে উদ্ধার করিবে (যোগারঢড় করিবে); 
কখনও নিজেকে বিষয়াসভ্ত করিবে না। কারণ, শুদ্ধ 
মনই মানুষেব প্ররুত হিতকারীঃ (মুক্তির হেতু) এবং ' 
বিষয়াসক্ত মনই মানুষের পরম শক্র (বন্ধনের হেতু )। € (ক) 

যে বিবেকযুক্ত মনের দ্বার দেহেঙ্দ্িয়াদি বশীভূত হইয়াছে, 
সেই সংযত মনই আত্মার বন্ধ। কারণ, উচ্ছৃঙ্খল প্রবৃত্তি- 
অর্থাৎ । হে কাম, তোমার মূল আমি জানি, সংকল্প হইতে তোমার 
জন্ম। তোমাকে আর সংকল্প করিব না; তাহা হইলে তুমি সমূলে 


বিনষ্ট হইবে । 
১ অন্ত বন্ধুগণ শ্নেহপ্রীতাদি বন্ধন দ্বারা সংসার-মুক্তির সহায় ন! 


হইয়। প্রতিকূল হয়। 
* স্বীতায় আত্ম! শব্দটা ভূংস্মা, জীবাক্মা, পরমাত্মা, প্রতযাগাত্ম। 


প্রভৃতি বহু অর্থে বাবন্থত। 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৪৫ 


জিতাত্মনঃ প্রশান্তস্য পরমাত্মা সমাহিতঃ | 
* শীতোক্ুসুখছ্ঃখেষু তথ! মানাপমানয়োঃ ॥ ৭ 


আত্মা, সেই মন) তত্ত (সেই) আত্মনঃ (জীবাজ্মার) বন্ধুঃ (মিত্র )। 
তু (কিন্তু) অনাত্মণঃ (খাহার দেহেন্দ্রিয়াদি জিত হয় লাই, তাহার ) 
আত্মা এব ( আত্মাই, উচ্ছছাল যনই) শক্রবৎ (শক্রর শ্তায়) শত্রত্বে 
( শত্রতাঁয় ) বেত ( প্রবৃত্ত হয় ) ॥ ৬ 

পরমা ( পরমাত।, ব্রহ্ম ) জিতাত্সনঃ (জিতেন্দ্রের ) প্রশাস্তত্ত 
( প্রশান্ত ব্যক্তির ) সমাহিতঃ ( সমাহিত, সাক্ষাৎ আত্মভাবে বর্তমান )। 
[ভিনি ] শীত-উফ্-নুখ-দুঃখেহু (শীত ও উঞ্জে এবং সুখ ও দুঃখে) 
তথা (এবং) মান-অপমানয়ো (সন্সান ও অপমানে) [সম] 
( অবিচলিত ) ॥ ৭ 


রহিত হইয়| সেই মনই» মুক্তির সহায়ক হয়। কিন্ত 
অজিতে্ত্রিয় ব্যক্তির বিবেকশূন্ত মন উচ্ছুঙ্খল-প্রবৃত্তিবশতঃ 
শত্রুর হ্যায় স্বীয় অনিষ্টসাধনে প্রবৃত্ত হয়। ৬ (ক) 

জিতেন্দ্রি় ও গ্রশান্ত যোগার ব্যক্তির সাক্ষাৎ আত্মভাবে 
ব্রহ্ম বর্তমান থাকেন। এইরূপ জীবন্ত ব্যক্তি শীত ও উঞ্ে, 
মুখ ও ছুঃখে এবং সম্মান ও অপমানে অবিচলিত। ৭ 


১. যচ্চতস্তন্ময়ো মর্ত্যঃ |-_পঞ্চদশী। ৯১1১১৩ 
মন এব মনুষ্যাণাং কারণং বন্ধমোক্ষয়োঃ। 
বন্ধার বিষয়াসক্তং মুক্ত নিধিষয়ং স্মৃতম্‌ ॥_-মৈত্রায়ণী উপ, ৪১১ 
অর্থাৎ মনই মানুষের বন্ধন ও মুক্তির কারণ। বিবয়াসভ। যন 
বন্ধনের এবং মিবিষয় মন মুক্তির কারণ হয়। 
(ক) ৫ম ও ৬ শ্লোকছয়ে সধুস্দন সরশ্বতীকৃত ব্যাখ্যা প্রদত্ত 
হহয়াছে। 
১৩ 


১৪৬ উমন্তগবদগীত। [ ৬ অ 


জ্ঞানবিজ্ঞানতৃত্তাত্থা কুটস্থো৷ বিজিতেক্তিয়ঃ। 
যুক্ত ইত্যুচ্যতে যোগী সমলোষ্টাশ্মাকাঞ্চনঃ ॥ ৮ 
সুহৃনিত্রাযু্যদাসীনমধ্যস্থদেষ্যবন্ধুযু। 

সাধু্বপি চ পাপেষু সমবুদ্ধিবিশিষ্যতেঞ্* ॥ ৯ 


জ্ঞান-বিজ্ঞান-তৃপ্তাত্া (শান্ত্রজ্ঞান ও তত্বোপলব্ধিতে তৃগুচিত্ত ) 
কুটস্থঃ (শিবিকার ) বিঞিত-ইল্রিয়ঃ (জিতেন্রিয়) সম-লোই্-অশা- 
কাঞ্চনঃ (মণ্টি, পাথর ও সোণায় দমদর্শী ) যোগী (যোগী) যুক্ত ইতি 
( ধোগারূঢ বলিয়া ) উচ্যতে (উক্ত হন) ॥৮ 


নুহৃৎমিত্র-অরি-উদাপীন-মধাস্থ-দ্বেষ্য-বন্ধুযু (হৃহৎ, মিত্র, শক্র। 
উদাসীন, মধ্যস্থ, ঘেষ্য ও বন্ধুতে) সাধুধু (সাধুতে, শান্তা ম্বব্তী 
ব্যকিতে ) পাপেষু অপি চ (এবং পাপীতে, হুরাচারেতে ) সম-বুদ্ধিঃ 
( সমজ্ঞান ব্যক্তি ) বিশিষ্যতে (বিশিষ্ট হন )॥ ৯ 


কারণ, যে যোগী শান্বজ্ঞান ও তত্বীন্ুভৃতিতে পরিতৃপ্ত, 
ষিনি শীতোফ্াদিতে নিবিকার ও জিতেক্িয়। এবং যিনি 
মৃৎখণ্ড, প্রস্তর ও সুবর্ণে সমপর্শা ( হেয়-উপাদেয়-বুদ্ধিশৃন্ত ) 
তিনি যোগারুড় বলিয়া কথিত হন। ৮ 

নুহৃতৎ, মিত্র, শত্রু, উদাসীন, ঘেষ্য, বদ্ধ, সদাচারী ও 


পাগীতে বাহার সমবুদ্ধি (ব্রহ্গবুদ্ধি) সুদ হইগ্াছে তিনিই 
যোগার্ড। ৯ (শীঃ 6১৮ দ্রঃ) 


শপ 


₹ বিমুচ্যতে ইতি বা পাঠ 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৪৭ 


যোগী যুঞ্ীত সততমাআানং রহসি স্থিত | 

* একাকী যতচিত্তাত্বা নিরাশীরপরিগ্রহঃ ॥ ১০ 
শুচৌ দেশে প্রতিষ্ঠাপ্া স্থিরমাসনমাত্মনঃ। 
নাত্যুচ্ছি,তং নাতিনীচং ঢৈলাজিনকুশোত্তরম্ঞর॥ ১১ 


যোগী (ধানষোগী ) সততম্‌ (সদ1) রহসি (নির্জনে) স্থিতঃ 
( থাকিয়া) একাকী ( সঙ্গশৃন্য ) বভ-চিত্র-আত্মা (দেহ ও মল সংঘত 
করিয়া) নিরাণীঃ (নিশ্চিন্ত, আকাজ্ষাহীন ) অপরিগ্রহঃ (পরিগ্রহ-শুক্ত 
হইয়! ) আত্মানং (আত্মা, অন্তঃকরণ ) যুগ্লীত (সমাহিত করিবেন ) ॥ ১০ 

শুচৌ (শুদ্ধ ও বিবিজ্ঞ ) দেশে (স্থানে ) স্থিরম্‌ (স্থির, নিশ্চল ) ন 
অতি-উড্ছিতং (না অতুযচ্চ ) ন অতি-নীচং (অনভিনিয় ) চৈল-অজ্িন- 
কুশ-উততরম্‌ (প্রথমে কুশ, তছুপরি ক্রমান্বয়ে ব্যাম্ব বা মুগনর্ম ও বস্ত্র 
রচিত ) আত্মনং (আত্মার, নিজের ) আননম্‌ (আসন ) প্রতিষ্ঠাপ। 
( প্রতিষ্ঠা, স্থাপন করিয়া )॥ ১১ 


[ যোগারূঢ় অবস্থা প্রাপ্তির উপায় বর্ণনা করিতেছেন-_- ] 

নির্জন স্থানে যোগী একাকী (নিঃসঙ্গ ) নিরাকাজ্ষ ও 
পরিগ্রহশূন্য হইয়া! দেহ ও মন সংযমপূর্বক অন্তরঃকরণ সতত 
সমাহিত করিবেন। ১০ 

শ্বভাবতঃ ব। সংস্কারতঃ শুদ্ধ (ও বিবিক্ত ) স্থানে, প্রথমে 
কুশ, তদুপরি যথাক্রমে মৃগচর্ম ও বস্তরতধারা রচিত নাতি উচ্চ 
বা নাতি নিয় স্বীয় স্থির আসন স্বাপন করিবে । ১১ 


* চেলাজিনকুশোত্তরষ্‌ ইতি বা পাঠঃ 

১ ছান্দোগ্য উপনিষদে (৮১৫) আছে £ *ন্তাচী দেশে স্বাধ্যায়স্‌ 
অধীয়ানঃ 1” অর্থাৎ শুহস্থানে শ্বাধ্যার ( বেদপাঠ ) করা উচিত । ভাস্ত- 
কার শঙ্কর শুটি শষের অর্থ করিয়াছেন “বিবিক্ত ও অমেধ্যাদি রহিত” 


১৪৮ ূ শ্রীমপ্তগবদগীত। [৬ষ্ঠ অ 


তত্রৈকাগ্রং মনঃ কৃত্বা যতচিত্তেক্তিয়ক্রিয়ঃ | 
উপবিশ্যাসনে যুঞ্যাদ যোগমাত্মবিশুদ্ধয়ে ॥ ১২ ' 
সমং কায়শিরোগ্রীবং ধায়ন্সচলং স্থিরঃ। 
সংপ্রেক্ষ্য নাঁসিকাগ্রং স্বং দিশশ্চানবলোকয়ন্‌ ॥ ১৩ 


তত্র আসলে (সেই আসনে ) উপবিষ্ঠ (উপবেশন করিয়া ) ষত-চিত্ত- 
ইল্জিয়-ক্রিয়ঃ ( অন্তুরিক্ট্রিয় ও বহিরিক্ট্রিয়ের কার্য সংধত করিয়া) মনঃ 
( মনকে ) একাগ্রং (একাগ্র ) কৃত্ব ( করিয়! ) আত্মবিশুদ্ধয়ে ( চিত্ত" 
শুদ্ধির জন্য ) যোগম্‌ (ধ্যানযোগ ) যুগ্ল্যাৎ (অভ্যান করিবে )॥ ১২ 

কায়*শিরঃ-শ্রীবং (শরীর, মস্তক ও গ্রীবাদেশ ) সমম্‌ (সরল) 
অচলং ( নিশ্লভাবে ) ধাঁরয়ন্‌ (ধারণ করিয় ) স্থিরং (স্থির হইয়। ) 
স্বং (স্বীর ) নাপিকা-অগ্রং (নাদসিকার অগ্রভাগে ) [ বেন] সংপ্রেক্ষ্য 
(দৃষ্টি রাখিয়া) দিশঃ চ (ও দিকৃদধুহ ) ন অবলোকয়ন্‌ (অবলোকন 
না করিয়া) £ ১৩ 


যোগী সেই আসনে বসিম্কা বাহা ও অন্তরিজ্রিয়ের 
কার্ধ সংযমপূর্বক চিত্তশুদ্ধির জগ্ত১ একাগ্রমনে যোগাভাস' 
করিবেন। ১২ 

মেরুদণ্ড, গ্রীবা ও মস্তক সরল ও নিশ্চল ভাবে ধারণ 


১ গীঃ ৫1১১ ১ ১৮৪৬ এবং 'বজ্ঞক্ষপিতকলবাঃ, গীঃ 51৩৯ দ্রঃ 
২ ভগবান বুদ্ধ ধোগাদনে বসিবার পূর্বে এইরূপ সম্বল 
করিয়াছিলেন £- 
ইহাসনে শুস্ততু মে শরীরং তবগন্িমাংসং প্রলয়ঞ্চ ঘাতু । 
অপ্রাপ্য ৰোধিং ৰহুকল্পছূর্লভাং নৈবাননাৎ্ কারমতশ্চলিষ্যতে ॥ 
অর্থাৎ এই আসনে আমার শরীর শুষ্ক হউক; ত্বক, অস্থি ও মাংস 
ধ্বংস হউক। বহ্থকল্পদুর্নভ বোধ (জ্ঞান) লাভ না করিয়া! এই আসন 
ত্যাগ করিব ন। (এইরূপ দৃঢ়দংকল্প করিয়। প্রত্যহ ধ্যানে বসিতে হয়।) 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৪৯ 


প্রশান্তাত্মা বিগতভীব্র ্ষচারিব্রতে স্থিত ৷ 

» মনঃ সংযম্য মচ্চিত্তো যুক্ত আসীত মতপরঃ ॥ ১৪ 
যুপধনেবং সদাত্মানং যোগী নিয়তমানসঃ। 
শাস্তিং নির্বাণপরমাং মৎসংস্থামধিগচ্ছতি ॥ ১৫ 


প্রশাস্তাক্মা (প্রশাস্তচিত্ত ) বিগত-ভীঃ (নির্ভয় ) ব্রক্গচারি-ব্রতে 
( গুরুশ্সেবাদি ব্রতে) স্থিতঃ (অবস্থিত ) মত-চিত্তঃ (মদগতচিন্ত 
মৎপরঃ ( যৎ্পরায়ণ ) মনঃ (মন) সংবম্য (সংহত করিয়। ) যুক্তঃ 
( সমাহিত ভাবে ) আসীত ( অবস্থান করিবেন ) ॥ ১৪ 

যোগী (যোগী) এবং (এই প্রকারে) সদা (নিরন্তর) নিয়ত- 
মানসঃ ( সংবতচিত্ত) আত্মানং (আত্মাকে, মনকে ) যুঞ্জন্‌ (সমাহিত 
করিয়া) মৎ্পংস্থাম্‌ (আমার স্বরূপডূত) নির্বাণ-পরমাং ( শির্বাণক্ীপ 
পরম ) শাশ্তিম্‌ ( শান্তি, মোক্ষ ) অধিগচ্ছতি ( অধিগত, প্রাপ্ত হন) ॥ ১৫ 
পূর্বক স্থির হইয়া ও কোন দিকে না তাকাইয়।১ ম্বীয় 
নাসিকাগ্রে দৃষ্টি নিবন্ধ করিবে । ১৩ 

প্রশান্তচিত্ব, ভয়রহিত, গুরুসেবাদি ব্রতে নিযুক্ত, মদগতচিত্ত 
ও মৎপরায়ণ যোগী মন একাগ্র করিয়। ধ্যানাভ্যাস করিবেন। ১৪ 


[ যোগের ফল বলিতেছেন-_ ] যোগী এইরূপে সদা সংযত 
ভাবে মন সমাহিত করিয়া আমীর শ্বরূপভূত নির্বাণরূপ পরম 
শাস্তি (মোক্ষ) প্রাপ্ত হন। ১৫ 

১ নাসিকাগ্র অবলোকনে দিকের অনবলোকন হয়। 

২ নাসিকাগ্রদর্শন বিধান করা হইতেছে ন| £ কেবল চক্ষুর অবস্থান 
নির্দেশ করিতেছেন। কারণ, নাপিকাগ্রে দৃষ্টি স্থির হইলে মন 
নাসিকাগ্রেই স্থির হইবে। কিন্তু আত্মাতে মন সমাধানই উদ্দেগ্। 
( গীঃ ৬।২৭ দ্রঃ) 


১৫০ শ্রীন্তগবদগীঁতা [৬ঠঅ 


নাত্যশ্নতন্ত যোগোহস্তি ন চৈকাস্তমনশ্নতঃ | 
ন চাতিম্বপ্রণীলন্তয জাগ্রতো। নৈব চাজুনি ॥ ১৬ 
যুক্তাহারবিহারস্তয যুক্তচেষ্টস্ত কমু । 
যুক্তন্বপ্লাবৰোধস্ত যোগো ভবতি ছুঃখহা ॥ ১৭ 
অর্জন (হে কৌন্তেয় ), অতি-অশ্বতঃ (অতিভোজীর ) তু (কিন্তু) 
যোগ: (যোগ, ধ্যান) ন অস্তি (হয় না), চ (এবং) একান্তম্‌ 
( অত্যন্ত ) ন*অশ্রতঃ ( অনাহারীরও ) ন(হ্য় না)। আঅতি-স্বপ্র-শীলস্ত চ 
(ও অতান্ত নিদ্রালুর ) ন (হয় না), জাগ্রত এব চ (এবং অতি 
জাগরণশলের বা অশিদ্রা।-অভ্যানীরও ) ন (হয় না)1 ১৬ 
যুক্ত-আহার-বিহারস্ত (পরিমিত আহার ও বিহারকারীর ), কর্মহ 
([জপপাঠাদি] কমসমূহে ) যুক্ত-চেষ্টহ্ক (নিয়মিত চেষ্টাকারীর ) 
যুক্ত-্বপ্র-অব-ৰোধত্য (পরিমিত নিদ্রা ও জাগরণশীল বাক্কির ), ষোগঃ 
( যোগ, ধ্যান) দুংখ-হ। ( সংসারদুঃখন।শক ) ভবতি (হয়) ॥ ১৭ 


অতিভোজীর,১ একান্ত অনাহারীর, অত্যন্ত নিদ্রালুর 
এবং অতি অনিদ্রা-অভ্যাসীর যোগ ( ধান ) হয় না । ১৬ 

যিনি পরিমিত আহার ও বিহার (পাঁদচাঁরণ ) করেন, 
এবং প্রণবজপ ও শান্ত্রপাঠাদি কর্মে পরিমিত চেষ্টা করেন, 
ধাহার নিদ্রা ও জাগরণ নিয়মিত (কালে ও পরিমাণে 
নির্দিষ্ট ), তাহার যোগ (ধ্যান ) সংদারছুঃখের নাশক হয়। ১৭ 


১. অর্ধং সব্যঞ্জনানস্ত তৃতীয়মুদকস্ত তু। 
বায়োঃ সঞ্চরণার্থং তু চতুর্থমবশেষয়েৎ ॥ 
অর্থাৎ ঘোগী বাগ্রন ও অন্নপ্বার] উদরের অধ'ভাগ ও জলের দ্বার! 
এক চতুর্থাংশ পূর্ণ কগিবেন এবং বারুনঞ্চরণের জন্য অবশিষ্ট চতুর্থাংশ 
শূন্ত রাখিবেন। 
২ রাত্রির আদি ও অন্তভাগে জাগরণ এবং ষধ্যভাগে শিদ্র। । 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৫১ 


যদা বিনিয়তং চিত্তমাত্মন্যেবাবতিষ্ঠতে । 

, নিঃস্পুহঃ সর্বকামেভ্ো যুক্ত ইত্যুচ্যতে তদা ॥ ১৮ 
যথা দীপো নিবাতম্থে নেঙ্গতে সোপমা স্মৃতা । 
যোগিনো যতচিত্তস্ত যুগ্জতো৷ যোগমাত্মনঃ ॥ ১৯ 


যদ (যখন ) বিনিয়তং (সংষত ) চিত্তম্‌ ( চিত্ত, মন ) আত্মলি এব 
€ আত্মাতেই ) অবতিষ্ঠতে ( অবস্থিত হয়), তদ1 ( তথন ) সর্কামেভ্যঃ 
( সকল কামন! হইতে, ইহলৌকিক ও পারলৌকিক বিষয়স্পৃহা হইতে ) 
নিঃস্পৃহঃ (নিবৃত্ত বাক্তি) যুক্ত (সমাহিত ) ইতি ( এইরূপ ) উচ্যাতে 
(উক্ত হন)।॥ ১৮ 

যথা (যেষন ) দীপহ (প্রদীপ) নিবাতস্থঃ (নিরাতস্থানে ) ন 
ইঙ্গতে (কম্পিত হয় না), আত্মনঃ (আত্মার, অশ্ুঃকরণের) যোগম্‌ 
( নিরোধ ) যুগ্ধতঃ (অভ্যাসকারী ) বোগিনঃ (ধোগীর) যভচিত্তস্যা 
( সংধতচচিত্তের ) স1 (সেই ) উপম! (দৃষ্টান্ত) শ্বৃত। (জানিবে )॥ ১৯ 

[১৮শ ও ১৯শ গ্লোকে সম্প্রজ্ঞাত সমাধির বর্ণনা করিয়। 
২*শ হইতে ২২শ শ্রোকে অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি বর্ণন। 
করিতেছেন। ধ্যেয়াকার সত্ববৃত্তি কিঞ্চিৎ পৃথগুভাবে জ্ঞাত 
হইলে তাহ] সম্প্রজ্ঞাত সমাধি। সেই সত্বরৃত্তিই পৃথগ্রূপে 
স্ঞাত না হইলে তাহ। অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি । ] 

যথন যোগী সকল কামন। হইতে সুক্ত হন এবং তাহার চিত্ত 
বিশেষভাবে নিরুদ্ধ হইয়া বাহ চিন্ত। পরিত্যাগপূর্বক আত্মাতে 
অবস্থান করে, তখন তিনি যোগসিদ্ধ বলিয়া কথিত হন। ১৮ 

নির্বাত স্থানে অবস্থিত দীপশিখা যেমন কম্পিত হয় না, 
অন্তঃকরণের নিরোধ অনুষ্ঠানকারী ষযোগীর একাগ্রীভূত 


*। বত যে চিত্ত ষতচিত্ত ( কর্মধারয় সমাস ) তাহার । 


১৫২ শ্রীমদ্তগবগীত। [্ঠ অ 


যত্রোপরমতে চিত্তবং নিরুদ্ধং যোগসেবয়া । 
যত্র চেবাত্মনাত্ানং পশ্যন্নাত্মনি তৃষ্যুতি ॥ ২০ 
স্ুখমাত্যস্তিকং যত্তদ্‌ বুদ্ধিগ্রাহামতীব্দিয়ম্‌। 
বেত্তি যত্র ন চৈবায়ং স্থিতশ্চলতি তত্বতঃ ॥ ২১ 
ষত্র (যেখানে, যে অবস্থায় ) ষোগ-সেবয়। (যোগাভাদ দ্বারা) নিরুছ্ধং 
(নিরুদ্ধ, প্রত্যাহ্ৃত ) চিত্রম্‌ (মন) উপরমতে € উপরত হয়), ষত্রচ 
(এবং যে অবস্থার ) আত্মনা (আত্মা শুদ্ধ মন দ্বারা) আত্মানং 
( আত্মাকে ) পশ্ঠন্‌ (দেখিয়া!) আত্মনি এব ( আত্মাতেই ) তুষ্যতি 
(তুই হয়) ॥ ২০ 
বত্র (যেখানে, যে অবস্থায়) অয়ং € ইনি, এই যোগী ) ৰুছ্ধি-গ্রাহাম্‌ 
(বুদ্ধিঘ্বার গ্রাহা) অতীন্দ্রিয়ম্‌ (ইত্ত্রিয়ের অগোচর। অবিষয়জনিত ) 
আত্যন্তিকং (অনস্ত ) যৎ (বে) হখম্‌ (আনন) তৎ (তাহা) বেতি 
(জানেন), চ (এব) স্থিতং ([তত্বে] স্থিত হইয়া) তত্বতঃ (আত্ম- 
স্বরূপ হইতে ) ন এব চলতি (বিচলিত হন না )॥ ২১ 


মনের সেই উপমা জানিবে, অর্থাৎ যোগীর চিত্ত সেইরূপ 
নিষ্ষম্প দীপশিখার ন্যায় নিশ্চল ভাবে অবস্থিত থাঁকে। ১৯ 

[২*শ হইতে ২২শ শ্লোক ২৩শ শ্লোকের সঙ্গে অন্িত 
হইবে । ] 

যে অবস্থায় যোগাঁভ্যাসের দ্বার] চিত্ত নিরুদ্ধ ও উপরত হয় 
এবং যে অবস্থায় সমাধিপৃত অন্তঃকরণদ্বারা পরম চৈতন্য 
জ্যোতিঃম্বরূপ আত্মাকে উপলব্ধি করিয়। প্রত্যগাত্মাতেই পরিতুষট 
হন,-২০ (গীঃ২।৫৫ দ্রঃ) 

আত্মাকার' বুদ্ধি দ্বার! গ্রাহা, ও ইন্দ্রিয়গোচরাতীত অর্থাৎ 
অবিষয়জনিত ব্রহ্গানন্দরূপ যে অনন্ত সুখ, তাহা যোগী যে 

১ কঠ উপ ১৩১২ দ্রঃ 


৬ঠ অ ] ধ্যানযোগ ১৫৩ 


যং লব্ধ্বা চাপরং লাভং মহ্াতে নাধিকং ততঃ । 
যন্রিন্‌ স্থিতো ন ছুঃখেন গুরুণাপি বিচাল্যতে ॥ ২২ 
তং বিদ্যাদ্দ,ঃখসংযোগ-বিয়োগং যোগসংজ্ঞিতম্‌। 
স নিশ্যয়েন যোক্জব্যো যোগোহনিবিপ্রচেতস। ॥ ২৩ 


যংচ (ও বাহা, যে আত্মা) লব্ধ্ব| (লাভ করিয়া ) অপরং ( অপর ) 
লাভং (আক্মলাভ ) ততঃ (তাহা অপেক্ষা) অধিকং (অধিক) 
মশ্কতে (মনে করেন না), যন্মিন্‌ (যাহাতে, যে আত্মাতে ) স্থিত: 
( অবস্থিত হইয়া) গুরুণ! (গুরু? দুঃসহ ) ছুঃখেন অপি (ছুঃখেও ) 
ন বিচাল্যতে (বিচলিত হন না )--২২ 

তং (সেই) দুঃখ-সংষে।গ-বিয়োগং (ছঃখ-সংযোগের বিয়োগরূপ 
'গবস্থা) যোগ-সংজ্জিতম্‌ (সমাধি বলিয়1) বিগ্াৎ (জানিবে )। 
মনিধ্গ্লচেতসা ( নির্বেদরহিত চিত্তঘঘ।র) ) সঃ (সেই) যোগ: (যোগ) 
নিশ্য়েন (অধাবসায় সহকারে ) যোক্তব্যঃ (অভ্যাস করা কর্তব্য )॥ ২৩ 


অবস্থায় অনুভব করেন এবং আত্মন্বরূপে সংস্থিতি হইতে 
প্ৰিন্দুমাত্র বিচলিত হন ন1)__২১ 

যাহা লাভ করিয়া! যোগী অন্ত লাভ* তদপেক্ষা অধিক মনে 
করেন না এবং যে আত্মতত্বে অবস্থিত হইয়া! শম্বনিপাতাদিরূপ 
মহাঁঢঃথেওৎ বিচলিত হন না,-২২ 

নিথিল দুঃখের আত্যন্তিক নিবৃত্তিরূ্প সেই আত্মাবস্থাবিশেষ- 
(ব্রা্গী স্থিতি )কে যোগ (সমাধি) বলিয়া জানিবে। নির্বেদশৃন্ট 
চিত্তে অধাবসায়ত সহকারে এই যোগ অভ্যাস করা উচিত। ২৩ 


শী শিপন সপ্ত 


১ আত্মলাভ অপেক্ষা পুরযার্থভূত লাভাস্তর নাই ।-_ আদন্দগ্সিরি $ 
২ অপরিপকষোগে দুঃখ অনহা হয়। 
৩ নির্ষেদশুন্তত1 ও অধ্যবসায় ধোগের সাধনরূপে বিহিত হইল 1 


১৫৪ শ্রীমন্তগবদগাতা [৬ষ্ঠ অ 


ংকল্পপ্রভবান্‌ কামান্‌ ত্যক্তা সর্বানশেষতঃ। 
মনসৈবেক্দ্িয়গ্রামং বিনিয়ম্য সমস্ততঃ ॥ ২৪ 
শনৈঃ শনৈরুপরমেদ্‌ বুদ্ধ্যা ধৃতিগৃহীতয় । 
আত্মসংস্থং মনঃ কৃত্বা ন কিঞ্চিদপি চিন্তয়েৎ ॥ ২৫ 


সংকল্প-প্রভবান্‌ (সংকল্পজাত ) সর্ধান্‌ (সকল ) কামান্‌ (কামন1) 
অশেষতঃ ( ণিঃশেষরূপে ) ত্যক্ত। (ত্যাগ করিয়া ) মনসা এব (মনের 
স্বারাই ) ইন্দ্রিয়-গ্রামং ( ইন্ট্িয়সমূহকে ) সমম্ততঃ ( সমস্ত দিক হইতে ) 
বিনিয়ম্য (নিবৃত্ত করিয়1 )--২৪ 

ধৃতি-গৃহীতয়া (ধৈৈযুক্ত ) বৃদ্ধ্যা (বুদ্ধিত্বারা) শনৈঃ শনৈঃ 
( ধীরে ধারে ) উপরমেত ( উপরত হইবে )1 যনঃ (মনকে ) আত্মসংস্থং 
(আত্মস্থ) কৃত্ব! (করিয়া) কিঞ্চিত অপি (কিছুই) ন চিন্তদ্নেৎ (চিন্তা 
করিবে না )॥ ২৫ 


সংঙ্কল্পজাতঃ সমস্ত কামন। নিঃশেষরূপে ত্যাগ করিয়। মনের 
দ্বারাই ইন্দ্িঘ়পমূহকে সকল বিষয় হইতে নিবৃত্ত করিয়া,--২৪ 

ধৈর্ধযুক্ত বুদ্ধির দ্বারা মনকে ধীরে ধীরে উপরত করিবে, 
এবং আত্মাতে মনকে স্থাপন করিয়া আর কিছুই চিন্তা করিবে 
না! অর্থাৎ আত্মাই সব, আত্ম ব্যতীত আর কিছুই নাই-- 
এই প্রকারে তত্বনিষ্ঠ হইবে। ইহাই যোগের পরম বিধিষ। ২৫ 

€( কঠ উপ ১1৩১৩ এবং ২।৩১০-১১ দ্রঃ) 
$ মংকল্প- শোভনাধাাস অর্থাৎ বস্তুর মনোরমত্ব-জ্ঞান। তাহা 
হইতে “এইটি আমার হউক' এইরূপ কামন! উৎপন্ন হয়। 

২ পৃথগ্রুপে কথঞ্চিৎ জ্ঞায়মান ধ্য়াকার চিত্তবৃত্তি সম্প্রজ্ঞাত 
সমাধি ; পৃথগরাপে অজ্ঞায়মাঁন উহ্হাই অসম্প্রজ্ঞাত সমাধি। উপরোক্ত 
১৯শ ল্লোকে উভয়বিধ সমাধির দামান্য লক্ষণ বলিয়া ২*-২৫শ শ্লোকে 
অসম্প্রজ্ঞাত সমাধির লক্ষণ বলিয়াছেন ।--আননপিরি । 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৫৪ 


যতো! যতো নিশ্চরতি মনশ্চঞ্চলমস্থিরমূ। 
,ততস্ততে। নিয়ম্যৈতদাত্মন্যেব বশং নয়েৎ ॥ ২৬ 
প্রশান্তমনসং হোনং যোগিনং স্ুখমুত্বমম্‌। 


উপৈতি শান্তরজসং ব্রন্মভৃতমকলাষম্‌॥ ২৭ 


চঞ্চলমূ (চঞ্চল) অন্থিরমূ (অস্থির) মনঃ (যন) বতঃ যত 
(যে ষে বিষয়ে) নিশ্রতি (ধাবিত হয়), ততঃ ততঃ (নেই সেই 
, বিষয় হইতে) নিয়ম ( নিবৃত্ত, প্রভাহৃহ করিয়। ) এতৎ (ইহাকে, এই 
মনকে ) আক্মনি এব ( আত্মারই ) বশং ( বশে) নয়েৎ (আনিবে )॥ ২৬ 

প্রশান্ত-মনসং (প্রশান্তচিত্ত) শান্ত-রজসম্‌ ( যোহাদিশুন্ত ) অকল্মষম্‌ 
(নিষ্পাপ) ব্রহ্ষভূতমূ (ত্রন্মভাবপ্রাপ্ত) এনং (এই) যোগিনং হি 
(যোগীকেই ) উত্তমম্‌ (পরম)স্থম্‌ ( শাপ্ডি) উপৈতি (আশ্রয় করে )॥ ২৭ 


[ এইরূপে মনকে আত্মপংস্থ করিতে প্রবৃত্ত যোগী ] 
চঞ্চল ও অস্থির মন যে যে বিষয়ে ধাবিত হয়, সেই সেই 
বিষয় হইতে প্রত্যাহার করিয়া ইহাকে আত্মাতেই স্থির 
*করিবেন। ২৬ 
১ শব্দাদি বিষয়ের সাথাস্ম্য (ব্রহ্ম ্বরূপতা ) নিরূপণ করিয়] বৈরাগ্য- 
ভাবনাদ্বারা মনকে আত্মবশে আনিবে। (নিদ্রাদিতে ) লঙ়্শৃন্ত ও 
( নিষয়াদিতে ) বিক্ষেপশূন্য হওয়াই আত্মাতে মনের প্রশমন। 
যথা--যদ1 পঞ্চাবতিষ্ঠন্তে জ্ঞানানি মনসা সহ । 
বুদ্ধিশ্চ ন বিচেষ্টতি*******| তাং যোগমিতি মন্ন্তে থিরামিন্ট্রিয- 
ধারণাম্‌। --কঠ-উপ | ২/৩/১০--১১ 
অর্থাৎ ধখন পঞ্চ জ্ঞানেন্র্রিয় শঙাাদি বিষয় ত্যাগপুর্বক মনের সহিত 
অবস্থান করে এবং বুদ্ধ কোন চেষ্টা করে না, সেই স্থির ইত্্িয়ধারণাকে 
জ্ঞানিগণ যোগ বলেন। পতগলিষতে *যোগঃ চিত্তবৃত্তিনিরোধঃ” সকল 
চিত্তবৃত্তির সম্যক নিরোধই যোগ । 


১৫৬ শ্রীমপ্তগবরগীত। [ ৬ঠ 


ুঞ্জন্নেবং সদাত্মানং যোগী বিগতকল্াষঃ | 
সুখেন বরদ্ষসংস্পর্শমত্যন্তং স্থখমন্্ুতে ॥ ২৮. 
সর্বভৃতস্থমাত্মানং সর্বভূতানি চাত্সনি। 

ঈক্ষতে যোগযুক্তাত্ম! সর্বত্র সমদর্শনঃ ॥ ২৯ 


এবম্‌ (এই প্রকারে ) আত্মানং ( আত্মাকে, মনকে ) সদা ( নর্বদা ) 
যুগ্ন (যোগস্থ করিয়া) বিগত-কল্মষঃ (নিষ্পাপ) যোগী (যোগী) 
হুখেন (অনায়াসে ) ব্রন্ষ-সংম্পশম্‌ (ত্র্দ হইতে অভিন্ন ) অত্যন্ত 
( নিরতিশয় ) হুখম্‌ (সুখ) অশ্গতে (লাভ করেন) ২৮ 

সর্বত্র (সর্বভূতে ) সমদর্শনঃ (ব্রহ্মদর্শী ) যোগযুক্তাত্মা (সমাহিত- 
চিত্ত পুরুষ ) আত্মানং ( আত্ম!কে ) সর্বভূতস্থম ([ব্রঙ্গাদি স্থাবরান্ত] 
সকল ভূতে স্থিত) সর্বভূতানি চ (এবং [ত্রঙ্গাদি স্বাবরাস্ত ] দকল 
ভূতকে ) আত্মনি (আ'তআ্বাতে) ঈক্ষতে (দর্শন করেন ) ॥ ২৯ 


প্রশান্তচিত্ত, মোহাদি ক্লেশরূপ বজোবৃত্তিশৃন্ঠ, অধর্মাদি- 
বঞ্জিত, ব্রহ্মভাব-প্রাপ্ত ( অর্থাত ব্রদ্মই সব এইরূপ নিশ্চয়বান্‌) 
যোগীই পরম সুখ লাভ করেন। ২৭ 

এইরূপে মনকে সদ! যোঁগযুক্ত করিয়! নিষ্পাপ যোগী 
অনায়াসে ব্রদ্ধ হইতে অভিন্ন আত্যস্তিকী শান্তিলাত করেন। ২৮ 

[ যোগের ফল সংসারছ্ঃখনাশক ব্রদ্দৈকত্ব-দর্শন বর্ণিত 
হইতেছে। ] 

সমাহিতচিত্ত পুরুষ সর্বভূতে নিধিশেষ-বরহ্গাতৈক্যদর্শা হইয়া 
স্বীয় আত্মাকে ব্রঙ্গাদিস্থাবরাস্ত সর্বভূতে১ এবং সর্বভূতকে 


১ যেরূপে এই দেহের আক্ম! ( সর্ব গ্রত্যেয়ের সাক্ষী) আমি, সেইরূপ 
ত্রদ্গাদি স্বাবরাস্ত সর্বভূতের আত্মা আমি। আমি বিশ্বব্যাপী আত্মা? 


১ অ] ধ্যানযোগ ১৫৭ 


যে মাং পশ্যতি সর্বত্র সবং চ ময়ি পশ্যতি । 

* তন্যাহং ন প্রণশ্যামি স চ মে ন প্রণশ্যাতি ॥ ৩০ 
সর্বভূতস্থিতং যে! মাং ভজত্যেকত্মাস্থিতঃ ৷ 
সবথা বর্তমানোহপি স যোগী ময়ি বততে ॥ ৩১ 


ধঃ (বিনি ) সর্বত্র ( দর্বভুতে ) মাং (আমাকে ) পশ্ঠতি ( দেখেন ), 
ময়ি চ (এবং আমাতে ) সবং (জগৎ-প্রপঞ্চ, সর্বভূত ) পশ্ঠতি 
। দেখে ), অহং (আমি) তশ্য (তাহার ) ন প্রণহ্ামি ( অনৃষ্ঠ, পরোক্ষ 
হইনা)। সচ (এবং তিনি) মে (আমার) ন প্রণশ্ততি (প্রন, 
পরোক্ষ হন না) ॥ ৩০ 

যঃ (যিনি) সর্বভূতস্থিতং (সর্বভূতে অবস্থিত) মাম্‌ (আমাকে ) 
একত্বম্‌ (ব্রন্দৈত্ভাবে ) আসন্থিতঃ (প্রতিষ্ঠিত হয়া) ভর্তি 
( ভজন] করেন ), সঃ ( সেই ) যোগী (জ্ঞানী ) সর্বথা (সকল অবস্থা ) 
বর্তমানঃ অপি (বিদ্ধমান থাকিয়াও ) ময়ি (আমাতে ) বর্ততে 
( অবস্থিতি করেন ) ॥ ৩১ 


' স্বীয় আত্মাতেঠ দর্শন করেন। ২৯ (গীঃ ৭১৯ এবং 
ঈশোপনিষৎ ৬ দ্রষ্টব্য) 
[ আতমৈকত্বদর্শনের ফল বলিতেছেন ] 


ধিনি সর্বভতে সকলের আত্মা! বাস্থদেব আমাকে দর্শন এবং 
সর্বাত্মা আমাতে ব্রহ্মাদি সর্বভূতকে দশন করেন, তাহার ও 
আমার একাত্মতাবশতঃ আমি তাহার অদৃশ্ঠ হই না এবং 
তিনিও আমার অনৃষ্ত (পরোক্ষ) হন না । ৩০ (গীঃ ৭1১৭-১৮ দ্রঃ) 


সর্বভূতে প্রত্যগাত্মরূপে অবস্থিত বাসুদেব আমাকে 


১ ব্রন্গাদি স্থাবরাস্ত কাহাকেও আত্মব/তিরিক্ত দর্শন করেন না। 


১৫৮ ্রীমসতগবদগীতা। [ ৬ষ্ঠ অ 


আত্মোপম্যেন সর্বত্র সমং পশ্ঠতি যোইজুনি। 

সুখং বা যদি বা ছুঃখং স যোগী পরমো মতঃ॥.৩২ 
অজুন'উবাঁচ 

যোহয়ং যোগন্তয়৷ প্রোক্তঃ সাম্যেন মধুন্দন | 

এতত্তাহং ন পশ্যামি চঞ্চলত্বাৎ স্থিতিং স্থিরাম্‌॥ ৩৩ 


অর্জুন (হে পার্থ), যঃ (যিশি, যে যোগী) সর্বত্র (গকল ভূতে) 
আ.জৌপম্যেন (নিজের সহিত তুলন।দঘার! ) যদি বা হখং (বদি স্থথ) 
ব1 ছুঃখুং (ব1 ছুঃণকে ) সমং (সমভাবে) পশ্ততি ( দেখেন )। সঃ 
( সেই) ধোগী (যোগী ) পরমঃ (শ্রেষ্ঠ) মত: ( আমার অভিপ্রেত")॥ ৩৯ 
অর্জনঃ ( অর্জন ) উবাচ (বলিলেন )-- মধুহ্দন (হে কৃষ্ণ), তয় 
(আপনার দ্বার। ) সায্যেন ( সমত্বরূপ, সম্যগদর্শনরূপ ) অয়ং (এই) 


স্বীয় আত্মারূপে অভেদজ্ঞানে ধিনি ভজনা করেন, অর্থাৎ আমি 
বানুদেবই_-এইরূপ অপরোক্ষান্থতব করেন, সেই যোগী যে 
কোন অবস্থায় বিদ্যমান থাকিয়াও আমাতেই অবস্থিতি করেন 2৭ 
তাহার মোঁক্ষের প্রতিবন্ধক কিছুই হইতে পারে না । ৩১ 

হে অজুন, যিনি সকল ভূতের সুখ ও ছুঃখকে নিজের স্থথ 
ও দুঃখের ন্তায়ঃ অনুভব করেন, আমার মতে তিনি সর্বশ্রেষ্ঠ 
যোগী। ৩২ 

অঞ্জন বলিলেন_হে মধুস্ছদন, জম্যগদর্শনরূপ যে সমত্ব- 

১ যেমন আমার নথ অনুকূল ও ভুঃখ প্রতিকূল তেষনি সকল 

প্রাণীর সখ অনুবুল ও ছুংখ প্রতিকূল ইহা জানিয়। তিমি সকল প্রাণীর 
কুখ আকাঙ্ক্কা! করেন এবং কোন প্রাণীর দুঃখ ইচ্ছা! করেন ন।। সত্রাং 
তাহার গুবুত্তি অন্যের দুঃখের কারণ হয় ৭1১ বরং অস্তের দুঃখের নিবৃতির 
কারণ হয়। (ভ্রীমস্ভাগবভোক্ু রস্তিদেবের উপাখ্যান ভষ্টব্য। ) 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ৃ্‌ ১৫৯ 


চঞ্চলং হি মনঃ কৃষ্ণ প্রমাথি বলবন্ৃঢ়ম্‌। 

ভন্যাহং নিগ্রহং মন্যে বাঁয়োরিব সুদৃক্ষরম্‌ ॥ ৩৪ 
শ্রীভগবাস্থুবাচ 

অসংশয়ং মহাৰাহো। মনো ছুনিগ্রহং চলম্‌। 

অভ্যাসেন তু কৌন্তেয় বৈরাগ্যেণ চ গৃহাতে ॥ ৩৫ 


“য্ঃ (যে) যোগঃ (যোগ ) প্রোক্তঃ ( উজ্জ হইল ), চঞ্চলত্বাৎ (1 মনের ] 
চাঞ্চল্য-বশতঃ) এতগ্ (ইহার) স্থিরাম্‌ (স্থির, অচল) স্থিতিম্‌ 
( অবস্থিতি ) অহ্‌ং (আমি ) ন পশ্ঠামি (দেখিতেছি ন) ॥ ৩৩ 

কুষ$ (হে কুষ্), হি (যেহেতু) মনঃ (মন) চঞ্চলং (চঞ্চল ), 
প্রমাধি ([ শরীর ও ইন্দ্রয়ের ] বিক্ষোভকর ), ৰলবৎ ( বলবান, প্রবল ), 
দৃঢম্‌ ([ বি্ষয়বাঁসনা পূর্ণ বলিয়। ] দুর্ভেগ্), অহ্ং (আমি ) তন্ত (তাহার ) 
নিগ্রহং (নিরোধ) বায়োঃ ইব (বাযু-নিরোধের ন্যায়) মুছুফরম্‌ 
( অতি-ছুক্ধর ) মন্তে (মনে করি) ৩৪ 

» শ্ীতগবান্‌ (জী ) উবাচ (বলিলেন )--মহাৰাহে। (হে মহাবীর), 
মনঃ (মন) ছুগ্রিগ্রহৎ (দুনিরোধ, ছুঃশীসন ), চলষ্‌ (চঞ্চল) অসংশয়ং 


যোগ আপনি ব্যাখ্যা করিলেন, আমার মনের চঞ্চলম্বভাববশতঃ 


আমি ইহার নিশ্চলন্থিতি দেখিতে পাইতেছি না । ৩৩ 

হে কৃষ্ণ, মন অতি চঞ্চল, প্রবল এবং শরীর ও 
ইন্দিয়াদির বিক্ষেপ-উৎপাদক। ইহাকে বিষয়বাসনা হইতে 
নিবৃত্ত কর! অতিশয় কঠিন। সেই জন্ত উহার নিরোধ 
আকাশঙ্থ বাযুকে পাত্রবিশেষে আবদ্ধ করার স্থায় দুঃসাধ্য 
মনে করি । ৩৪ 

শ্রীভগবান্‌ বলিলেন-_হে মহাবাহো, মন যে ছুমিরোধ 


১৬০ ৰ শ্রমন্তগবদগীতা [৬ষ্ঠ অ 


অসংযতাত্বনা৷ যোগে হুশ্রাপ ইতি মে মতিঃ। 
বন্যাত্মনী তু যততা শক্যোহবাণ্ত,মুপায়তঃ ॥"৩৬ 
অঞ্জন উবাচ 
অযতিঃ শ্রদ্ধয়োপেতে। যোগাচ্চলিতমানসঃ | 
অপ্রাপ্য যোগসংসিদ্ধিং কাং গতিং কৃষ্ণ গচ্ছতি ॥৩৭ 


(সন্দেহ নাই )। তু (কিস্তু) কৌস্তেয় (হে কুস্তীপুত্র ), অভ্যাদেন 
(ধ্যানের অভ্যাসদ্বার|) বৈরাগ্যেণ চ (এবং বিষয়ভোগে বিতৃষ্ণাদ্বারা ) 
[ উহা! ] গৃহাতে (নিগৃহীত হয়, সংযত হয়) | ৩৫ 

অনংবত-আত্মনা (অনংবতচিত্ত ব্যজি কতৃকি) যোগ: ( যোগ, 
সমাধি ) দুপ্প্রাপঃ (ছুল্রাপ্য, অসম্ভব ) ইতি (ইহ) মে (আমার ) মতিঃ 
€ অভিমত )। তু (কিন্তু) বততা (যত্রশীল ) বশ্যাত্বন। ( বশীতৃতচিত্ত 
ব্ক্তিদ্বারা ) উপায়তঃ (বিহিত উপায়ে) [ইহা] অবাপ্ত,ম্‌ (লাভ 
করা ) শকাঃ (সম্ভব )॥ ৩৬ 

অন্তুনঃ ( অজুন) উবাচ (বলিলেন )--কৃঙ্ণ (হে ভগবান ), শ্রদয়া 
উপেতঃ (শ্রদ্ধাধুক্ত ) অধতিঃ (ফত্তহীন ব্যক্তি) বোগাৎ (যোগ হইতে) 


ও চঞ্চল তাহাতে সন্দেহ নাই । কিন্তু হে কোন্ত্েয়, ধ্যানাভ্যাস 
এবং শ্রহিক ও পারলৌকিক বিষয়ভোগে বিতৃষ্ণ দ্বারা 
উহাকে সংযত করা যায়। ৩৫ | 

অসংযত ব্যক্তির পক্ষে যোগ ( সমাধি) দশ্রাপ্য ইহা 
আমার অভিমত ; কিন্তু পুনঃ পুনঃ বত্রণীল ও জিতেন্দ্রিয় ব্যক্তি 
শীস্ত্রবিহিত উপায় (অভ্যাস ও বৈরাগ্য ) দ্বারা এই ষোগ 
লাত করিতে পারেন। ৩৫ 


অজুবন জিজ্ঞাস! করিলেন-_হে কৃষ্ণ, শ্রন্ধাবান্‌ বত্বহীন ব্যক্তি 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৬১ 


কচ্চিম্নোভয়বিভরষটশ্ছিন্নাভ্রমিব নশ্যতি । 
, অপ্রতিষ্টো মহাৰাহো। বিমূটো। ব্রক্মণঃ পথি ॥ ৩৮ 
এতনেক্* সংশয়ং কৃষ্ণ, চ্ছেত্ত মর্স্তাশেষতঃ | 
ত্দহ্ঃ সংশয়স্যাস্য চ্ছেত্তা ন হ্যপপদ্ভতে ॥ ৩৯ 
চলিত-মানসঃ (ভ্রষ্টচিত্ত হইয়া ) যোগ-সংসিদ্ধিম্‌ ( যোগণিন্ধি ) অপ্রাপ্য 
(প্রাপ্ত ন৷ হইয়! ) কাং (কি) গতিং (গতি) গচ্ছতি (প্রাপ্ত হয়) ? ৩৭ 


মহাৰাহে। (হে কৃঞ্ক), বৃন্দণঃ (ব্রহ্গলাভের ) পথি (পথে) বিষুঢ়ঃ 
( মু) অপ্রতিষ্ঠঃ ( নিরাশ্রয় ) উভভয়-বিত্রষ্টঃ ([ কর্ম ও ধ্যান ] উভয় মার্গ 
হইতে ত্রষ্ট ) ছিন্ন-অভ্রষু ইব (ছিন্ন মেঘ-খণ্ডের ম্যায়) কচ্চিং(কি)ন 
নগ্তি (নষ্ট হন না)? ৩৮ 
কৃষ্ণ (হে ভগবন্‌), মে (আমার) এতৎ ( এই ) সংশয় € সংশয়, 
পলেহ ) অশেবতঃ ( নিঃশেষরূপে ) ছেত,খ্‌ ( ছেদন করিতে ) [ আপনি ] 
অর্থপি ( যোগ্য )। হি (যেহেতু) ত্বং-অন্ঠঃ ( আপনি ভিন্ন অন্য কোনও 
[ ধাষি বা দেবতা 1) অন্ত (এই ) সংশয়ন্ত ( সংশয়ের ) হেত (ছেদক, 
,নিবর্তক ))ন উপপগ্ভতে (উপপন্ন, যোগ্য নয়) ॥ ৩৯ 
যোগচাত ( যোগত্রষ্ট ) হইয়া যোগে সিদ্ধিলাত না করিলে 
কোন্‌ গতি প্রাপ্ত হন? ৩৭ 
হে কৃষ্ণ, ব্রহ্ধ গ্রাপ্তির পথে কর্মমার্গ ও ধ্যানমার্গ হইতে 
জষ্ট বিমুডু ও নিরাশ্রয় যোগী সংচ্ছিন্ন মেঘথগ্ডের ন্যায় কি 
বিনষ্ট হন না? ৩৮ 
হে কৃষ্ণঃ আমার এই সংশয় নিঃশেষরূপে দূর করিতে 
একমাত্র আপনিই সমর্থ । কারণ, আপনি ভিন্ন অন্ত 


*. এতং মে ইতি চ পাঠঃ নীলক্ মতে এতগ্মে আর্ধ প্রয়োগ । 
১১ 


১৬২ শ্রীমস্তগবদগীতা - [৬ঠঅ 


শ্রীভগবাম্থবাচ 


পার্থ নৈবেহ নামুত্র বিনাশত্তহ্ত বিছ্ভাতে।  , 

ন হি কল্যাণকৃৎ কশ্চিদ্দ,গঁতিং তাত গচ্ছতি ॥ ৪০ 

প্রাপ্য পুণ্যকৃতাং লোকান্ুবিত্বা শাশ্বতীঃ সমাঃ। 

শুচীনাং শ্রীমতাং গেহে যোগভ্রষ্টোহভিজায়তে ॥ ৪১ 

শ্ীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উব1চ ( বলিলেন )--পার্থ (হে অজুন), তত 
(ভাহার ) ইহ ( ইহলে।কে ) বিনাশঃ ( পাতিত্য, শিষ্টগণ কতৃক নিন্দা) 
ন বিছ্যতে (হয় ন1), অমুত্র এব (পরলোকেও )ন ([ নরকাদিলাভ ] 
হয় না)। তাত (হে বৎস), হি (যেহেতু) কল্যাণ-কৃৎ (শুভকারী ) 
কম্চিৎ (কেহই ) ছুর্গতিং ( হুর্গতি, অধোগতি ) ন গচ্ছতি (প্রাপ্ত 
হয় না) ॥ ৪৯ 

যোগত্রষ্টঃ (যোগচ্যুত ব্যক্তি) পুণ্যকৃতাৎ (পুণ্যকারিগণের) লোকান্‌ 
(গুভ লোক) প্রাপ্য (লাভ করিয়।) শাশ্বতীঃ (বই) সমাঃ (বৎসর ) 
উধিতা ([ তথায়] বাদ করিয়া) শুচীনাং ( লদাচারবান্‌) শ্রীমতাং 
(শ্রীমানের, ধনীর ) গেহে (গৃহে ) অভিজায়তে (জন্মগ্রহণ করেন ) ॥ ৪১ 
কোনও খধি বা দেবতা আমার এই সংশয় দূর করিতে ' 
পারিবেন না । ৩৯ 

শ্রীভগবান্‌ বলিলেন--হে পার্থ, বৈদিক কর্ম ত্যাগ কর! 
সন্ত্বেও যৌগত্রষ্ট ব্যক্তি ইহ লোকে পতিত ও নিন্দিত, ব1 
পরলোকে (মনুষ্য অপেক্ষ। ) হীনজন্ম প্রাপ্ত হন ন1। 
কারণ, হে বৎস, শুভানুষ্ঠানকারী ( কল্যাণকারী) ব্যক্তির 
কখনও ছুর্গতি হয় না । ৪০ 
যোগত্রষ্ট ব্যক্তি পুণ্যকারিগণের প্রাপ্য ব্রহ্মলোকাদি 

শুভ (উধবণ) লোক লাভ করিয়া তথায় বছ বৎমর বাস 
করেন। অনন্তর স্দাচারসম্পন্ন ধশীর গৃহে জন্মগ্রহণ করেন। ৪১ 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৬৩ 


অথবা যোগিনামেব কুলে ভবতি ধীমতাম্‌। 
এত দ্ধি ছুলভতরং লোকে জন্ম যদীদৃশম্‌ ॥ ৪২ 
তত্র তং বুদ্ধিসংযোগং লভতে পৌর্বদেহিকমৃ | 
যততে চ ততো ভূয়ঃ সংমিদ্ধৌ কুরুনন্দন ॥ ৪৩ 


অথবা ( অথবা) ধীমতাম্‌ (ধীমান, জ্ঞানবান) যোগিনাম্‌ ( যোগি- 
গণের ) কুলে এব (কুলেই, বংশেই) ভবতি (জাত হন)। ঈ্দৃশম্‌ 
(এইরূপ) যজন্ম (যেজন্স) এতৎ হি (ইহাই ) লোকে ( জগতে ) 
দুর্লভতরং (অতিহুর্লভ )॥ ৪২ 

কুরুনদন (হে কুরুপুত্র ), তত্র ( তথায়, সেই জন্মে) পৌর্বদেহিকম্‌ 
( পূর্বদেহে প্রাপ্ত ) তৎ (সেই ) ুন্ধি-সংযোগং ( মোক্ষপর বুদ্ধির সহিত 
সম্বন্ধ) লভতে (লাভ করেন)। ততঃ ( পূর্বজন্মকৃত সাধন হইতে, 
প্রজন্মের সংস্কারের উদ্বোধন-বশত; ) সংলিষ্ধৌ চ (ও দিদ্ধিলাতের 
জন্য ) ভূয়) ( অধিকতর ) ষততে (প্রসন্ন করেন) ॥ ৪৩ 


॥ অথবা, যোগভ্র্ট পুরুষ জ্ানবান্‌ যোগিগণের কুলে 
গ্রহণ করেন। ঈদ্ৃশ জন্ম জগতে হূর্লভ। ৪২ 


[৪১শ শ্রোকোক্ত যোগত্ষ্ট অল্পকাল যোগাভ্যানী এবং 
৪২শ শ্লোকোক্ত যোগজষ্ট চিরাভ্যস্ত যোগী । ৪২শ গ্নোকোক্ত 
জন্ম ৪১শ শ্লোকোক্ত জন্ম অপেক্ষা দুর্লভতর | ] 


হে কুরুনন্নন, যোগত্রষ্ট পুরুষ সেই দেহে পূর্ব জন্মের 
স্কারানুযায়ী বুদ্ধি লাভ করিয়া সিদ্ধিলাভের জন্ত অধিকতর 
প্রযত্ব করেন । ৪৩ 


* পৌর্বদৈহিকম্‌ ইতি চ পাঠঃ। 


১৬৪ শ্রীমদ্গবদগীতা [৬ষ্ঠঅ 


পূর্বাভ্যাসেন তেনৈব হ্রিয়তে হাবশোহপি সঃ। 
জিজ্ঞান্থরপি যোগস্ত শব্দক্গা তিবর্ততে ॥ 8৪. 
প্রযত্বাদ্‌ যতমানস্ত যোগী সংশুদ্ধকিল্ৰিষণ । 
অনেকজন্মসংসিদ্ধস্ততে। যাতি পরাং গতিম্‌ ॥ ৪৫ 


সঃ (তিনি) অবশঃ অপি (অবশ হইয়াও, যত্ব ন৷ করিলেও ) তেন 
(সেই) পুর্ব-অভ্যাসেন এব ( পুর্বাভ্যাসের ছারাই ) হিয়তে ([যোগ- 
সাধনে ] আকৃষ্ট হন)। যোগন্ত (যোগের শ্বঙ্নপ) জিজ্ঞাহঃ অপি 
(জানিতে ইচ্ছুক হইয়! ) [যোগমার্গে প্রবৃন্ত যোগত্র&ও ] শৰ্দ-ব্রন্ধ 
( বেদোক্ত কর্মানুষ্ঠানের ফল ) অতিবর্তততে (অতিক্রম করেন ) ॥ ৪৪ 
তু (কিন্ত) প্রযহাৎ ([ পুর্বজন্মকৃত ] প্রযহ্ অপেক্ষা! ) ঘযতমানঃ 
(অধিকতর যত্ত করিয়!) সংশ্ুদ্ধ-কিল্বিষ; (নিপ্পাপ হইয়া) যোগী 
(যোগী ) অনেক*জন্ম-সংসিদ্ধঃ (বু জন্মের সাধনফলে ) ততঃ 
( অনন্তর )পরাং (পরম) গতিম্‌ (গতি, মোক্ষ)যাতি (লাভ করেন) ॥ ৪৫ 
নং 
তিনি ( যোগত্ষ্ট ) পূর্বঙ্ন্মের অভ্যাসবশতঃ যেন অবশ 
হইয়াও যোগসাধনে প্রবৃত্ত হন। যেগের স্বরূপ জানিতে 
ইচ্ছুক হইয়! যোগমার্গে প্রবৃত্ত যোগত্রষ্টও বেদৌক্ত কর্মানু্ঠানের 
ফল অপেক্ষ। অধিক ফল লাভ করেন। আর যিনি যে!গের 
্বরূপ জানিয়! তন্নি্ঠ হইয়া যোগাভ্যাস করেন, তাহার 
কথ। বলাই বাহুগ্য । ৪৪ 
যোগী ইহ জন্মে পূর্বগন্মকৃত যত্ব অপেক্ষ। অধিকতর 
যত্ব করিয়! পাপমুক্ত হন। অনন্তঃ পূর্ব পূর্ব জন্মের সাধনসঞ্চিত 
স্কারদার। পিজ্ধিনাভ করিয়া মোক্ষ প্রাপ্ত হন। ৪৫ 


৬ষ্ঠ অ] ধ্যানযোগ ১৬৫ 


তপন্িভ্যোইধিকো যোগী জ্ঞানিভ্যোহপি মতোহধিকঃ। 
কমিভ্যশ্চাধিকো যোগী তন্মাদ্‌ যোগী ভবাজুনি॥ ৪৬ 
যোগিনামপি সর্বেষাং মদগতেনাস্তরাত্মন।। 

শ্রদ্ধাবান্‌ ভজতে যে! মাং স মে যুক্ততমে৷ মতঃ ॥ ৪৭ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহত্ত্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 


ভীম্মপর্বণি শ্রীম্ভ্ুগব্দগীতাস্থপনিষংস্ ব্ন্ষ- 
বিদ্যায়াং যোগশান্ত্রে শ্রীকৃষ্ণাজুনি-সংবাদে 
ধ্যানযোগো নাম ষঙ্টোহধ্যায়ঃ 


যোগী (যোগী) তপন্থিভ্যঃ ([কুচ্ছ চাক্রার়ণাদি ] তপঃপরায়ণ 
অপেক্ষা ) অধিকঃ (শ্রেষ্ঠ )। জ্ঞানিভ্যঃ অপি (শাস্তার্থপত্ডিতগণ, 
শান্ত্জ্ঞানবানগণ অপেক্ষা ) অধিকঃ (শ্রেষ্ঠ ), যোগী (যোগী ) কথিভ্যঃ চ 
(1 অগ্রিহোত্রাদি ] কম্িগণ হইতে) অধিকঃ (শ্রেষ্ঠ) [ইহা] আমার] 
তং (মত)। তন্মাৎ (অতএব) অন্ন (হে পার্থ), যোগী 
(যোগী) ভব (হও) ॥ ৪৬ 

ষঃ ( যিনি ) শ্রদ্ধাবান্‌ (শ্রদ্ধাধুক্ত ) মদ্গাতেন ( মদগত ) অন্তরা জ্মনা 
( চিত্তত্বার ) মাং ( আষাকে ) ভজতে (ভজন করেন ), সঃ (তিনি) 


যোগী কৃষ্ডু চান্দ্রায়ণা্দি তপোনিষ্ঠ ব্যক্তিগণ অপেক্ষ। 
শ্রেষ্ঠ । শান্্রজ্ঞ পগ্ডিতগণ অপেক্ষা এবং অগ্নিহোক্রাদি 
ষক্ঞপরায়ণ কর্মিগণ অপেক্ষাও যোগী শ্রেষ্ঠ। অতএব হে 
অর্জন, তুমি যোগী হও । ৪৬ 

ষিনি শ্রদ্ধার সহিত মদগতচিত্তে১ আমার ভজনা করেন, 


১ গীত ৭১ আশয় দ্রঃ 


১৬৬ শ্রীমন্তগব্দগীত। [৬ষ্ঠঅ 


সর্বেষাং (সকল) যোগিনাম্‌ অপি ([রুদ্রাদিত্যাদিধ্যানপর ] যোগি- 
গণের মধ্যেও) যুক্ততমঃ (সর্বাপেক্ষা! শ্রেঠ) ইহা] মে (আমার) 
মতঃ ( সিদ্ধান্তঃ মত )॥ ৪৭ 


তিনি রূদ্রািত্যাদদিধ্যানপর সকল যোগীর মধ্যে শ্রেষ্ঠ 
( উৎকৃষ্ট ), ইহা! আমার অভিমত ১ | ৪৭ 

[ এই অধ্যায়ের শেষের শ্লোক ছুইটা পরবর্তী (৭ম) 
অধ্যায়ের সুচনাদত্বরূপ | ] 


ভগবান্‌ ব্যাঁসকত লক্ষশ্রে।কী শ্রীমহাভারতের ভীন্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমপ্তগব্দগীতারূপ উপনিষদে ব্রঙ্গাবিগ্ঠাবিষয়ক 
যোগশান্ত্রে শ্রীকুষ্ণাজুনিসংবাদে ধ্যানযোগ-নাঁমক 
বষ্ঠ অধ্যায় সমাপ্ত । 


১ যিনি ভগবানের সগ্ডণ বা নিগুণ স্বরূপ যথোক্তচিন্তে শ্রন্ধাপূর্বক 
অনবরত অনুসন্ধান করেণ, তিনি যুক্তগণের মধ্যে অতিশয় যুক্ত 
(শ্রেষ্ঠ )--ইহাই শ্রীভগবানের অভিপ্রায়। দিদ্ধদংকল্প উশ্বরের অভি- 
প্রায়ের কখনও অন্যথ! হয় ন।1 -আননাগিরি | 


সপ্তম অধ্যায় 
জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ 


শ্রীভগবান্বাঁচ 
ময্যাসক্তমনাঃ পার্থ যোগং যুঞ্জনদাশ্রয়ঃ | 
অসংশয়ং সমগ্রং মাং যথা জ্ঞান্াসি তচ্ছ,গু ॥ ১ 


প্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাঁচ (বলিলেন )--পার্থ (হে অঞ্জুনি), ময়ি 
(আমাতে ) আনক্ত-মনাঃ ( নিবিষ্টচিত্ত ) মৎ-আশ্রয়ঃ (আমার আশ্রিত 
হইয়া ) যোগং (যোগ) যুগ্রান্‌ (যুক্ত হইয়া, অভ্যাস করিয়! ) সমগ্র 
([ উঙ্বর্যাদি-সম্পন্ন ] পূর্ণশ্বরূপে, সগ্তণ ও নিগুণিরূপে ) মাম্‌ (আমাকে) 
'অসংশয়ং (নিঃসংশয়ে ) যথ! (যেরূপে) জ্ঞান্তসি (জানিবে), তৎ 
( তাহ!) শৃণু (শ্রবণ কর) ॥১ 


[ইহা আমার তত্ব, এই প্রকারে মদগত-চিত্ত হওয়। 
যায়”-_ শ্রীভগবান্‌ স্বয়ং এই অধ্যায়ে তাহ! বলিতেছেন। ] 

. শ্রীভগবান্‌ বপিলেন---হে পার্থ, ভক্ত সর্বতোভাবে আমার 
শর্ণাগত হইয়া (অগিহোত্রাদিষজ্ঞ, দান ব। তপগ্ঠাদি কর্সের 
ফলের আশ্রয় গ্রহণ না করিয়া) আমাতে মনোনিবেশপূর্বক 
যোগাভ্যাস করিলে বিভূতি, বঙ্গ, শক্তি ও এশ্বর্ধাদি-সম্প্র 
পূর্ণস্বর্ূপে (সগুণ ও নিগুণরূপে ) আমাকে নিঃসংশয়ে যেরূপে 
জাঁনিতে পারিবে, তাহা শ্রবণ কর। ১ 


১৬৮ শ্রমন্তগবদগীতা [ণমঅ 


জ্ঞানং তেহহং সবিজ্ঞানমিদং বক্ষ্যাম্যশেষতঃ | 
যজজ্ঞাত্ব নেহ ভূয়োহন্তজ্‌ জ্ঞাতব্যমবশিহ্তে ॥ ২' 
মনুষ্যাণাং সহস্রেষু কশ্চিদ্‌ যততি সিদ্ধয়ে। 
যততামপি সিদ্ধানাং কশ্চিন্নাং বেত্তি তত্বতঃ ॥ ৩ 


অং (আমি) তে ( তোমাকে ) ইদং ( এই ) সবিজ্ঞানম্‌ (বিজ্ঞ/ন- 
সহিত, অপরোক্ষ অনুভবের সহিত ) জ্ঞানম্‌ ([সদ্বিষয়ক ] জ্ঞান) 
অশেষতঃ (নিঃশেষে ) বঙ্ষ্যামি (বলিব ), যৎ (যাহা) [ শ্বান্ুভবের 
সহিত ]জ্ঞাত্বা (জানিলে, লাভ করিলে ) ইহ (এখানে ) ভূয়; ( পুনঃ, 
আর) অন্তৎ (অন্য কিছু )জ্ঞাতব্যম্‌ (জাতব্য বিষয়) ন অবশিষ্যতে 
( অবশিষ্ট থাকে না)॥ ২ 

সহশ্রেধু ( সহত্র সহম্ম) মন্ুষ্যাণাং ( মন্ুষ্যের মধ্ো ) কশ্চিৎ ( কদা" 
চিৎ কেহ) সিদ্ধয়ে ( সিচ্ধিলাভের অন্য, আত্মজ্ঞানের জন্য ) যততি (যত্ত 
করেন)। যততাম্‌ (যত্রশীল ) সিগ্ধানাম্‌ অপি ( সিদ্ধগণের » মুমুক্ষুগণের 
মধ্যেও ) কশ্চিৎ ( কেহ) মাং ( আমাকে ) তত্বত; ( শ্বরূপতঃং ) বেসি 
( জানিতে পারেন ) ॥ ৩ 


অপরোক্ষ অনুভূতির সহিত মদ্বিষয়ক এই জ্ঞান নিঃশেষে 
তোনাকে উপদেশ দিব। স্বানুভূতির সহিত তাহা লাঁভ করিলে 
সংসারে আর অন্ত কিছু জ্ঞাতব্য অবশিষ্ট থাকে না১। ২ 
সহম্র সহ মন্থুয্যের মধ্যে কদাচিৎ কেহ আত্মজ্ঞান- 
লাভের জন্ত প্রযত্ব করেন ; আর প্রযত্বণীল মুমুক্ষগণের মধ্যেও 
কচিৎ কেহ আমাকে ম্বরূপতঃ (ম্বীয় আত্মারূপে ) জানিতে 
পারেন। (কারণ ব্রহ্গজ্ঞান অতিশয় ছুর্লভ )। ৩ 
১ এই ব্রক্গজ্জান লাভ হইলে সবই জ্ঞাত হয় ; এক বিজ্ঞানে সর্ববিষ্ঞান। 


( ক) ণ্কশ্মিন্‌ সু ভগবে! বিজ্ঞাতে স্মিদং বিজ্ঞাতং ভবতীতি। মুণ্ডক 
উপ--১1১।৩ অর্থাৎ কাহাকে জানিলে এই সকল জ্ঞাত হয়? (থ) যেন 


৭ম অ] জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ , ১৬৯ 


ভূমিরাপোহনলো বায়ুং খং মনো বুদ্ধিরেব চ। 
"অহঙ্কার ইতীয়ং মে ভিন্না প্রকৃতিরষ্টধা ॥ ৪ 
অপরেয়মিতত্বন্াং প্রকৃতিং বিদ্ধি মে পরাম্‌। 
জীবভূতাং মহাৰাহো। যয়েদং ধার্ধতে জগৎ ॥ ৫ 
তূমিঃ (ক্ষিতি ) আপঃ (জল) অনলঃ (অগ্নি) বারুঃ (বায়ু) খং 
(আকাশ ) মন: (1 সন্ধল্প-বিকল্পাত্মক ] মন) ব্দ্ধিঃ ([ নিশ্য়াঝ্িকা ] 
বুদ্ধি) অহঙ্কারঃ এব চ (ও অহঙ্কার) ইতি (এই ) মে( আমার ) অষ্টুধ! 
( অষ্টবিধ ) 'ভিন্না (বিভভ্তু) ইয়ং (এই, চৈতন্য-প্রকাণ্ঠ ) প্রকৃতি 


(শরশ্বরী মায়) ॥ ৪ 
মহাৰাহে! (হে মহাবীর ), ইয়ম্‌ (এই পূর্বো্ত প্রকৃতি) অপরা 


[চেতন ও অচেতন জগৎপ্রপঞ্চ আত্মাতে কল্লিত-_- 
ইহ। বুঝাইতেছেন |] 

ভূমি, জল, বায়ু, অগ্নি, আকাশ, মন, বুদ্ধি এবং অহঙ্কার-- 
এই অষ্ট প্রকারে আমার প্রশ্বরী মীয়াশক্তি বিভক্ত. ৪ 
». [ এই জগৎপ্রপঞ্চ পঞ্চভূতের সমষ্টি। এই স্থানে ভূমি 
ইত্যাদি পঞ্চভূতবাঁচক শবে হুক অপঞ্চীরুত পঞ্চ তন্মাত্রকে 
বুঝায় । সংকল্প-বিকল্পাত্মক মন-মনের কারণ অহঙ্কার; 
নিশ্চাত্মিক বুদ্ধি_ অস্কারের কারণ মহত্ত্ব ;ঃ অহঙ্কার 
অব্যক্ত মূল প্রকৃতি । গীঃ ১৩1৫-৬ দ্রষ্টব্য । ] 

হে মহাঁবাহে।, ইহা আমার অনর্থকারী বন্ধনাত্মিকা অপরা 
(নিকষ্টা ) প্রকৃতি ১। কিন্তু ইহা হইতে ভিন্ন অত্যন্ত 
অশ্রুতং শ্রুতং ভবতি, অমতং মত্তম্, অবিজ্ঞাতস্‌ বিজ্ঞাতং' অর্থাৎ ধাহাকে 
(ব্রদ্ধকে ) জানিলে অশ্রত শ্রুত, অমত মত ও অবিজ্ঞাত বিজ্ঞাত হয়। 


সছান্দোগ্য উপ--৬।১।৩ 
১ শ্বেতাশ্বতর উপ ৪1১৯ দ্রঃ 


১৭০ শ্রীমদূগবদগী তা [৭ম অ 


এতদ্যোনীনি ভূতানি সর্বাণীত্যুপধারয়। 
অহং কৃতনস্য জগত; প্রভবঃ প্রলয়স্তথা ॥ ৬ 


( অপরা, নিকৃষ্টা); তু (কিস্তু) ইতঃ (ইহা হইতে) অন্তাং (পৃথক্‌) 
জীবভৃতীং (জীবরীপ, চেতনম্বরূপ ) মে (আমার ) পরম্‌ (শ্রেঠ) প্রকৃতিং 
( প্রকৃতি ) বিদ্ধি ( অবগত হও); যয়৷ (যাহা রদ্বার! ) ইং (এই) জগৎ 
( জগংপ্রপঞ্চ ) ধার্ধতে (বিধৃত আছে )॥ « 

সর্বাণি (নকল, জড় ও চেতন) ভূতানি (ভূত) এতৎ-যোনীনি 
(ইহা [ এই উভয় প্রকৃতি ] হইতে উৎপন্ন) ইতি (ইহা) উপধারয় 
(ধারণ কর )। [দেই হেতু] অহং (আমি) কৃত্সন্ত (সমগ্র) জগতঃ 
( জগতের) প্রভবঃ (উৎপত্তি ) তথা ( এবং ) প্রলয়ঃ ( প্রলয় )॥ ৬ 
্বতন্্র আমার আত্মভূত বিশুদ্ধ জীবরূগী প্রকৃষ্ট প্রকৃতি 
অবগত হও। জগতের অন্তঃপ্রবিষ্ট সেই জীবতৃত1+ প্রক্কৃতি 
এই জগৎপ্রপঞ্চ ধারণৎ করিয়া আছেন। € 


আমার' এই উভয় প্রক্কৃতি হইতে জড় ও চেতন সর্বভূত 
উৎপন্ন হইয়াছে? ইহা, ধারণা কর। অতএব আমি সমগ্র 
জগতের স্যষ্টি ও প্রলয়ম্বরূপ অর্থাৎ উক্ত প্রকৃতিহরদার। 

আমিৎ ( সর্বজ্ঞ ঈশ্বর ) জগতের কারণন্বরূপ। ৬ 
( গীঃ ১৩। ২০ 7 ১৪1৩-৪ দ্রঃ) 


১ প্রাণধারণের নিমিত্বভৃত ক্ষেত্র (গীঃ ১৩১ )। বিদ্াশক্তি-অবহিন্ন 
চেতন পুরুষকে ও এখানে প্রকৃতি বল! হুইয়াছে। ভোতৃত্ব আছে বলিয়! 
অপর! প্রকৃতি হইতে ইহার শ্রেষ্ঠত্ব ।--আনন্দগিরি | 

২ স্বকর্মদ্বারা ধারণ।-_-শ্রীধরগ্থামী। 

৩ অপরা প্রকৃতি অচেতন বলিয়৷ ও জীব অল্লজ্ঞ বলিয়! হুষ্টিকার্ে 
উভয়েই অনমর্থ। 


৭ম অ]ু জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ , ১৭১ 


মত্তঃ পরতরং নান্তুৎ কিঞ্চিনস্তি ধনগ্ীয় । 
' ময়ি সর্বমিদং.প্রোতং সুত্রে মণিগণা ইব ॥ ৭ 
রসোহহমগ্ল, কৌন্তেয় প্রভান্মি শশিশুর্ধয়োঃ । 
প্রণবঃ সর্ববেদেষু শব্দ; খে পৌরুষং নৃযু ॥ ৮ 
ধনগঁয় (হে অন্ন), মত্ত; (আমা হইতে) পরতরম্‌ (শ্রষ্ঠতর 
কারণ) অন্যৎ (অন্য) কিঞ্চিৎ (কিছু) ন অন্তি (নাই); হৃত্রে (হৃত্রে 
গ্রথিত ) মরিগণাঃ (যণিসমূহের ) ইব (গ্ঠায়) ইদং (এই, পরিদৃগমান ) 
সবম্‌ (জগৎ) ময়ি (আনাতে) প্রোতং (অনুগত, অনুস্যুত, 
অন্ববিদ্ধ ) ॥ ৭ 

কৌস্তেয় (হে কুন্তীপুত্র ), অহ্ম্‌ (আমি) অগ্দ, (জলে ) রদ: 
(রস), শশি-হুর্যয়োঃ (চন্দ্রে ও সূর্যে) প্রভা (জ্যোতিঃ), সর্ববেদেষু 
(চারি বেদে) প্রণবং (৩ঁকার ), খে ( আকাশে ) শব্দ; (শব্ধ), নুধু 
( ননুষ্য মধ্যে) পৌরুষম্‌ (পুরুষকার ) অশ্মি( হই ) 7৮ 

হে ধনপ্রয়, আমা অপেক্ষা জগতের শ্রে্তর কারণাস্তর 
নাই। যেমন দীর্ঘ তত্তপমুহে পট বা সুত্রে মণিসমূহ গ্রথিত 
হইয়া) থাকে, সেইরূপ এই পরিদৃপ্তমান জগৎ আত্মভূত 
আমাতে অন্ভহ্যত ও বিবৃত হইয়া রহিয়াছে । ৭ 

[কি কি ধর্সবিশিষ্ট আপনাতে সমগ্র জগৎ বিধৃত রহিয়াছে?] 

, হে কৌস্তেয়। আমি জলে রস, চন্দ্র ও হৃর্যে জ্যোতিঃ, 
চতুর্বেদে গুকার, আকাশে শব্ধ এবং মন্ুষ্যমধ্যে পুরুষকার- 
রূপে বিরাজ করি। ৮ 

[ জলের সার রস; আমি সেই রসম্বরূপ এজন্য জল 
আমাতে অন্ুস্থযত | এই প্রকার ৮ হইতে ১১ শ্নোকে 
যোজনা করিতে হইবে | ] 


১৭২ শ্রীমদূগব্গীতা। [৭ম অ 


পুণ্যো গদ্ধঃ পৃথিব্যাঞ্চ তেজশ্চাম্মি বিভাবসৌ । 
জীবনং সর্বভূতেষু তপশ্চান্মি তপন্থিযু ॥ ৯ 
বীজং মাং সর্বভূতানাং বিদ্ধি পার্থ সনাতনমূ। 
বুদ্ধিবৃদ্ধিমতামস্মি তেজস্তেজ শ্ষিনামহম্‌॥ ১০ 
[ মামি] পৃথিব্যাং (পৃথিবীতে ) পুণ্যঃ (পবিত্র ) গন্ধঃ (গন্ধ ), 
চ বিভাবসৌ ( এবং অগ্মিতে ) তেজঃ (দীপ্তি) অস্মি (হই ); চ( এবং) 


সর্বভূতেধু ( সকলভূতে ) জীবনং (আলু, প্রাণ) চ তপশ্থিযু (ও তপন্থি- 
গণে ) তপঃ ( তপ, শীতোফাদি ঘন্্পহনের সামর্ধ্য ) অম্মি হই )]» 


পার্থ ( তে অভুন), মাং (আমাকে ) সর্বভূতানাং ([স্থাবর জঙ্গম ] 
সকল ভূতের ) সনাতনম্‌ (নিত্য, চিরন্তন, কারণা স্তরশূন্য ) ৰবীজং (কারণ) 
বিদ্ধি (জানিবে)। অহম্‌ (আমি) বদ্ধিমতাং (বুদ্ধিমান বা বিবেকি- 
গণের ) ৰৃদ্ধিঃ ( বেদোজ্জলা বুদ্ধি, বিবেকশক্তি ), তেজখিনাম্‌ (তেজস্বী 
বা প্রথল্ভদিগের ) তেজঃ (প্রাগল্ন্রয ) অস্মি ( হই.) | ১, 

আমি পৃথিবীতে পবিভ্রঃ গন্ধ, অগ্নিতে দীর্ধি, সর্বভূতে 


আমু ও তপম্থিগণের মধ্যে তপঃশক্তিরূপে বিরাঁজ করি। ৯ 


হে পার্থ» আমাকে স্থাবর ও জঙগন সকল ভূতের সনাতন 
কারণ বলিয়া! জানিবে। আমি বিবেকিগণের নিত্যাঁনিত্য- 
বিবেকরূপ বুদ্ধি এবং তেজন্িগণের তেজঃম্বরূপ ৷ ১০ 


১ পরথিবীর পুণ্য গন্ধ, অর্থাৎ স্বভাবতঃ পৃথিবীর গন্ধ পবিভ্র। 
সেইরূপ জল গ্রভৃতির গুণ রসাদিও পবিত্র। কিন্তু অপবিভ্রত! প্রাণী- 
দিগের অধর্সাদিকে অপেক্ষা করিয়া ভূতবিশেষ-সংসর্গ-নিমিত্ত হইয়া থাকে । 


৭ম অ] জানবিজ্ঞানযোগ ১৭৩ 


ৰলং বলবতাং চাহংক্ক কামরাগবিবজিতমূ । 
ধর্মাবিরুদ্ধে৷ ভূতেষু কামোহম্মি ভরতর্ধভ ॥ ১১ 
* যে চৈব সাত্বিক! ভাব! রাজসাস্তামসাশ্চ যে। 
মত্ত এবেতি তান্‌ বিদ্ধ ন ত্বহং তেষু তে ময়ি॥ ১২ 
ভরতর্ষভ ( হে ভরতশ্রে্ঠ ), অহং (আমি) হলবতাং ( বলবানগণের) 
কামরাগ-বিবর্জিতম্‌ (কামরাগ-বিহীন ) ৰলং (সামর্ঘ্য ) চ (এবং) 
ভূতেষু (ভূতগণের মধ্যে, দেহিগণের মধ্যে ) ধম-অনিরুদ্ধ; ( ধর্সের অর্থাৎ 
শাস্ত্রের অবিরোধী ) কাম: ( অভিলাষ) অস্মি( হই) ১১ 
যেচএব (এবং যেসকল) সাত্বিকাঃ ( সাত্বিক) ভাবা ( চিত্ত" 
পরিণ।ম ), যে (যে সবল )রাজসাঃ (রাজসিক চিত্তপরিণাম ), তামসাঃ 
চ (এবং তামসিক চিতপরিণাম ), তান্‌ (সেই সকল) মত্ৃঃ এব 
(আম! হইতেই [উৎপন্ন ]) ইতি (ইহ1) বিদ্ধি (জানিবে)। তু 
(কিন্তু) অহং (আমি ) নতেধু (তাহাদিগের [ অধীন] নই)) তে 
(তাহার) ময়ি ( আমার [ অধীন] )॥ ১২ 
হে ভর্তকুলশ্রে্ট, আমি বলবান্গণের কামরাগ-বজিত: 
দেহ ধারণের উপযোগী সাম্য । ধর্শশান্তে অবিরোধী, দেহ- 
ধারণের জন্য প্রয়োজনীয় অন্জলাদিবিষয়ক কামনারূপে 
আমি দেহিগণের মধ্যে বিরাজমান । ১১ 
প্রাণিগণের যে সকল সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক 
তাঁবং শ্ববর্মবশে উৎপন্ন হয়, তাহা আমা হইতেই উৎপন্ন 
জানিবে। যর্দিও তাহার আম! হইতে উৎপন্ন, তথাপি জীবের 
এ. ৫ আম্ম ইতি পাঠাস্তরূ 
১ অপ্রাপ্ত বস্তর প্রাপ্তির ইচ্ছাই কাম এবং প্রাপ্ত বস্ত্র নশ্বরত। 
সত্ত্বেও তাহার চিরস্থারিত্বে বিশ্বাপূর্বক তাহাকে ভালবাসাই রাগ। 
২ সাত্বিক--শমদমাদি; রাজদসিক--হ্র্ধাদি;  তামনিক- 
শোকমোহ।দি। 


১৭৪ শ্রীমপ্তগবগীতা [৭ম অ 


ত্রিভিগু ণময়ৈর্ভাবৈরেভিঃ সর্বমিদং জগৎ । 
মোহিতং নাভিজানাতি মামেভ্যঃ পরমব্যযম্‌ ॥ ১৩ 
দৈবী হোষ। গুণময়ী মম মায়া ছুরত্যয়া। 

মামেব যে প্রপদ্ন্তে মায়ামেতাং তরস্তি তে ॥ ১৪ 


এভিঃ ( এই, পূর্বোস্ত ) ত্রিভিঃ (তিন) গুণমধৈঃ (সন্বাদিগুণ- 
বিকার) ভাবৈঃ ([ সুখ-ছুঃখ-যোহার্দি] 'ভাবের দ্ব'রা) মোহিতম্‌ 
(বিবেকশুন্ হইয়া, ভ্রান্ত হইয়া) ইদং (এই) সর্নমূ (সমস্ত) জগৎ 
( জগৎ, প্রাণিনিচয় ) এভ্যঃ ৷ এই সকল হইতে, ত্রিগুণময় ভাব হইতে ) 
পরম্‌ ( বাতিরিক্ত, অতীত ) অব্য়মূ (অনাদি, সর্ব-লিকার-বঙঞ্জিত ) মাম্‌ 
( আমাকে, পরমেশ্বরকে ) ন এভিজা নাতি (জানিতে পারে না) ॥ ১৩ 

হি (যেহেতু, কারণ ) এব। (এই, অনুভবসিদ্ধা ) গণমধী (ব্রিগুণময়ী ) 


স্তায় আমি সেই সকল ভাঁবের অধীন; নহি, কিন্তু সেই সকল 
ভাব আমার অধীন ( বশীভূত )। ১২ 

ত্রিগুণের বিকার এই শ্থথছ্খমোহাদি ভাবের দ্বার 
জগতের প্রাণিসমূহ ভ্রান্ত হইয়া এই নকল ভাঁবের অতীত 
আমার অবায় নিরুপাধি স্বরূপ জানিতে পারে না। ১৩ 

(গীঃ ৩৫১ ২৭, ২৯১ ১৩২১ ১৪৫৮১ ১৯২০, 
১৮৪০ দ্রঃ। ) 

_ কারণ, আমার এই ব্রিগুণাত্মিক1 অঘটন-ঘটন-পটায্বসী মায়। 


সী সাপ এস্পশীীকি 


১ আমি পরমার্থ সত্বস্ত্ব ; তাহার! আমাতে কল্লিত। কল্পিত বস্তর' 
মস্তা অধিষ্ঠানের মত্তাহ্থার! অবভাদিত হইয়! থাকে৷ স্থাপুতে পুরুষত্রমের 
সময় পুরুষ স্থাুতে কলিত হয়, কিন্তু কখনও স্বাণু পুরুষে কল্পিত হয় না। 

২ “আমার মায়া'বলান্বার! সাংখ্যোক্ত শতন্ত্র প্রকৃতি নিষিদ্ধ হইয়াছে! 

.. শশ্বেতাখাতর উপ ৪1১* দঃ 


৭ম অ] জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ ১৭৫ 
ন মাং ছুক্ধৃতিনো মৃঢ়াঃ প্রপন্ধন্তে নরাধমাঃ। 
মায়য়াপহৃতজ্ঞানা আম্মুরং ভাবমাশ্রিতাঃ ॥ ১৫ 


মম (আমার ) দৈবী (অলোফিকী, অঘটন-ঘটন-পটায়সী ) মায়! (অবিদ্তা ) 
দুরত্যয়। ( ছুরতিক্রম্যা, দুস্তরা ) ; যে ("হারা ) মাম্‌ এব (আমাকেই ) 
প্রপন্তান্তে ( আশ্রয় করেন ), তে (তাহারা ) এতাং (এই ) মায়াম্‌ ( চিত্ত" 
মোহিনী মায়!) তরস্তি ( উত্তীর্ণ হন )॥ ১৪ 

[ কিন্তু] দু্ধতিনঃ ( দুক্ষগনা, পাঁপকারী ) মুঢ়াঃ (মুঢ়, মোহগ্রন্ত ) নরা- 
ধমাঃ (নরাধম্গণ, নিকৃই নরগণ) নায়য়। (মায়াদ্বার। ) অপহাত-জ্ঞানাঃ 
(বিবেকহীন হইয়া) আহরং * (অস্থর-হলভ ) ভাবম্‌ (স্ভাব) তাশ্রতাঃ 
( আশ্রয় করিয়। ) মাং ( আমাকে ) ন প্রপদ্যন্তে (ভজন! করে না)॥ ১৫ 


অতিক্রম করা অতিশয় কষ্টকর। কিন্ত বাহার ধর্মাধর্স 
পরিত্যাগপূর্বক আমাকেই আশ্রক্স১ করেন এবং অন্য প্রকার 
সাধনের উপর নির্ভর করেন না, তীহারাই কেবল আমার 
এইং ভুম্তর মায় উত্তীর্ণ হইতে পারেন, অর্থাৎ সংসার-বন্ধন 
হইতে মুক্ত হন। ১৪ 


* কিন্তু বাহারা মনুযুগণের মধ্যে নিকৃষ্ট, সেই সকল মোহগ্রন্ত 

পাপকারিগণের বিবেকজ্ঞান মায়ার দ্বারা অপহৃত হওয়ায় 
তাহারা হিংসা ও মিথ্য। ব্যবহারাদি আস্কর শ্বভাৰ আশ্রক্ 
করে। সেই জন্ত তাহারা আমার ভজন। করে ন। ১৫ 


শশী িশিশ্পিশ্শীশিশ্সিশ 


*. অন্ুযু রতাঃ অহথরাঃ -্যাহারা ইন্রিয়তৃপ্তিতে সদা রত। 
১ গীঃ-১৮।৬৬ ; ১৩1২৩ ) ১৪1১৯-২০৪ ২৬ দ্র 


২ অনুভবসিদ্ধ! মায়া; অকম্মাৎ ইহাকে অন্বীকার কর! যায় ন। 
--আনন্দগিরি 


৩ সন্বাদি গুণ জগতের তত্ব-প্রতিপত্তির প্রতিবন্ধভৃত | মায়! 
ভিগুণময়ী। --আনন্দগিরি। 


১৭৬ শ্রীমন্তগব্দগীতা [ণ্মঅ 
চতুবিধ! ভজন্তে মাং জনাঃ সুকৃতিনোইজুনি | 
আর্থো জিজ্ঞান্তরর৫থার্থী জ্ঞানী চ ভরতর্ষভ ॥ ১৬ 
তেযাং জ্ঞানী নিত্যযুক্ত একভক্তিবিশি্ুতে ৷ 
প্রিয়ো হি জ্ঞানিনোহত্যর্থমহং স চ মম প্রিয়ঃ॥ ১৭ 


ভরত-ধষভ (হে ভরতশ্রেষ্ঠ) অজুনি (পার্থ ), চতুবিধাঃ (চারিপ্রকার ) 
হকৃতিনঃ ( পুণ্যকর্ম। ) জনা; (ব্যক্তিগণ) আর্তঃ (ক্ষ, আতিযুক্ত ) 
জিজ্ঞাহঃ ( তত্বজ্ঞানেচ্ছু ) অর্থ-অথা ([ইহলোকে ও পরলোকে] 
ধনকামী ও হুখপ্রার্থা) জ্ঞানী চ (ও তন্বজ্ঞানী) মাং (আমাকে ) 
ভঞ্জত্তে (ভঞ্জন! করেন )॥ ১৬ 

তেষাং (তাহাদের মধ্যে) নিত্যযুক্তঃ (সদ! আম।তে সমাহিত ) 
একভভক্তিঃ ( একনিষ্ঠ, মন্লিষ্ঠ) জ্ঞানী (তত্বজ্ঞ) বিশিষ্যতে ( বিশিঃ্, 
উৎকৃষ্ট হন)। হি (যেহেতু) অহং (আমি) জ্ঞানিনঃ (জ্ঞানীর ) 
অত্যর্থম্‌ ( অত্যন্ত ) প্রিয়; (প্রিয়), সঃচ (তিনিও) মস (আমার ) 
প্রিয়ঃ (প্রিয়) ॥ ১৭ 


হে ভরতকুলগৌরব অঙ্গন, আর্তিযুক্ত, * তত্বজিজ্ঞানু, 
অর্থকামী ও তত্ৃজ্ঞানী১-_-এই চারি প্রকার পুণ্যকর্ম। ব্যক্তিগণ 
আমার ভজনা করেন । ১৬ 

এই চারিপ্রকার ভক্তের মধ্যে নিত্যযুক্ত, আমাতে এক- 
নিষ্ঠ তত্বজ্ঞানীই উৎতকষ্ট। আমি জ্ঞানীর অত্যন্ত 


১ আত্মারামাশ্চ মুনয়ো নিগ্রস্থা অপ্যুরুত্রমে । 
কুর্বন্তযহৈতুকীং ভক্তিমিথন্ভূতগুণো হুরিঃ ॥--ভাগবত, ১/৭।১* 
অর্থাৎ-অহঙ্কারাদি-হাদয়গ্রস্থিমুক্ত আত্মঙ্ঞানী মুনিগ্ণও শ্রীভগবানে 
অইৈতুকী ভক্তি করিয়| থাকেন; প্রীহরির ঈদৃশ মহিম! | 
২ ভজনীয় অস্ঠের অদর্শনবশতঃ। 
* তন্বর, রোগ ও ব্যাপ্রাদি দ্বার নিপীড়ন - আতি্মআপাৎ। 


৭ম অ] জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ ১৭৭ 


উদ্ারাঃ সর্ব এবৈতে জ্ঞানী ত্বাত্মৈব মে মতম্‌। 
আস্থিতঃ স হি যুক্তাত্ম! মামেবানুত্তমাং গতিম্‌॥ ১৮ 
বহুনাং জন্মনামন্তে জ্ঞানবান্‌ মাং প্রপঞ্ভতে । 
বাসুদেবঃ সর্বমিতি স মহাত্া। সুহুর্লভঃ ॥ ১৯ 
এতে (ইহার! ) দর্বে এব ( লকলেই ) উদারাঃ ( মহান্‌, উৎকৃষ্ট ), 
তু(কিস্ত) জ্ঞানী ( তত্বজ্ঞ) আত্মা এব ([ আমার ] আত্মন্থকপ ), 
[ ইহা] মে (আমার) মতম্‌ (মত, নিশ্চয় )। হি (যেহেতু) সঃ 
(সেই) যুক্তাত্বা ( সমাহিতচিত্ত পুরুষ) অনুত্তমাং (উৎকৃষ্ট) গতিং 
( গতিম্বরূপ ) মাম্‌ এব ( আমাকেই ) আস্থিতঃ (আশ্রয় করিয়াছে) ॥ ১৮ 
বহুনাং (বহু) জন্মনাম্‌ (জন্মের) অন্তে (শেষে, সাধন-ফলে ) 
জ্ঞানবান্‌ ( তত্বজ্ঞানী ) যাং (আমাকে ) সর্বন্( চরাচর জগৎ) বাকুদেবঃ 
প্রিয় এবং জ্ঞানীও আমার অতীব প্রিয়, কারণ, তিনি মৎম্বরূপ। 
€ অর্থাৎ বাস্দেব জ্ঞানীর আত্ম। বলিয়া! তাহার [জ্ঞানীর ] প্রিয় 
এব্‌ং জ্ঞানীও বাহদেবের আত্মা বলিয়া তাহার [ বাস্থদ্দেবের ] 
প্রিয়)। (ভগবান ও ভক্ত আত্মতঃ অভিন্ন )%1 ১৭ 
৪ (শীঃ ১২২০ দ্রঃ) 
ইহারা সকলেই মহাঁন্‌ এবং সকলেই আমার প্রিত। কোন 
ভক্তই আমার অপ্রির নহেন; কিন্তু জ্ঞানী আমার অত্যন্ত 
প্রিয়, কারণ, জ্ঞানী আমার আত্মন্বরূপ-_-ইহ। আমার নিশ্চয় | 
বামুদদেবে সমাহিতচিত্ত জ্ঞানী উৎকুষ্ট গতিম্ব্ূপ আমাকে আশ্রয় 
করিয়। থাকেন, অর্থাৎ “আমি ভগবান্‌ বাসুদেব, আমি স্বরূপতঃ 
অন্য নহি”-_এই বুদ্ধি জ্ঞানীর সর্বদা দৃঢ় থাকে।১৮ 
জ্ঞানী আমার অত্যন্ত প্রিয়; কারণ, বন্থ জন্মের সাধন" 
_* শ্রীরামকৃকদেবের অনুরূপ দর্শন দক্ষিণেশ্বরের বিষুঃমন্দিরে 
হইয়াছিল । 
১২ 


্পী। 


১৭৮ শ্রীমন্তগব্দগীতা [ ৭ম অ 


কামৈতৈত্তৈহ্ন তজ্ঞানাঃ প্রপদ্যন্েইন্যাদেবতাঃ | 
তং তং নিয়মমাস্থায় প্রকৃত্য। নিয়তাঃ ব্যয় ॥ ২০. 


(বাহুদেবই ) ইতি ( এইরূপে ) প্রপছতে ( ভজন করেন ), [ হুতরাং ] 
সঃ (সেইরূপ ) মহাত্মা! (মহাপুরুষ ) হুছুর্লভঃ ( অতিছুর্লভ )॥ ১৯ 


তৈঃ (সেই) তৈঃ (সেই) কামৈঃ ([ পুত্রশ্পত্ু-সবর্গাদি] কামনা- 
বার) হৃত-জ্ঞানাঃ ( বিবেক-বুদ্ধিহীন ব্যক্তিগণ) তং(সেই) তং 
(সেই) নিয়মম্‌ ([জপ-উপবাসাদির ] নিয়ম ) আস্থার (অনুশীলন 
করিয়া) শ্বয়া (হ্বীয়) প্রকৃত্যা (প্রকৃতিদ্বার।, স্বভাবদার1 ) নিয়তাঃ 
(বশীভূত হইয়। ) অন্যদেবতাঃ ([বান্ছদেব ভিন্ন] অন্যান্য দেবতাকে ) 
প্রপন্যন্তে ( ভজন] করেন) ॥ ২* 


ফলে শেষ জন্মে “সমুদায় জীবজগৎ বাসুদেবই+১ (ব্রহ্মই ) এইরূপ 
জানিয়। তিনি আমাকে নিরতিশয় প্রেমাম্পদরূপে ভজন করেন। 
সেইরূপ মহাপুরুষ অতিশয় ছল ভ ( গীঃ--৭1৩ দ্রঃ )। ১৯ 


পুত্র, অর্থ ও ম্বর্গাধিলাভের কামনাদ্বারা৷ ধাহাদের 
বিবেকবুদ্ধি অভিভূত হইয়াছে, তাহারা জপ ও উপবাঁসাদি 
নিয়ম পালনপূর্বক শ্বীয় ত্বভাবান্যায়ী বান্দেব (পরমাত্মা ) 
ভিন্ন অন্তান্ত দেবতার ভজন করেন। ২০ 


০০ 


১ (ক) বাহদেব সর্ষভূতের 'অধিবাস” । বা 
সর্বভূতাধিবাসশ্চ যদ্‌ ভূতেষু বসত্যধি। 
সর্বান্ুগ্রাহকত্বেন তদস্মযহং বাহদেবঃ ॥-ত্রক্ষাবিন্দু উপ, হ২। 
যিনি সর্বভূতের অধিষ্ঠটান এবং বিনি সকলের অন্ুগ্রাহকরূপে নর্বভূতে 
অবস্থিত, আমি সেই বাহ্থদেবই । (খ) “দর্ধং থবিদং ব্রহ্গা' অর্থাৎ এই 
চরাচর জগত ব্রন্ধাতিরিক্ঞ অন্য কিছু নহে। 


৭ম অ] জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ ১৭৯ 


যো যে! যাং যাং তন্ুং ভক্তঃ রদ্য়াচিতুমিচ্ছতি | 
তৃম্ত তশ্যাচলাং শ্রদ্ধাং *্* তামেব বিদধাম্যহম্‌ ॥ ২১ 
স তয়! শ্রদ্ধয়! যুক্তস্তম্যারাধনমীহতে । 


লভতে চ ততঃ কামান্‌ ময়ৈব বিহিতান্‌ হি তান্‌॥ ২২ 


যঃ(যে)বঃ (বে) ভক্তঃ (ভক্ত) যাং (যে) যাং (যে) তন্বং 
(দেবতামূতি ) শ্রদ্ধয়া (শ্রন্ধার সহিত) অঠিতুম্‌ ( অর্চন। করিতে ) 
ইচছত্তি ( উচ্ছা করেন ), তশ্ত তহ্য (ভাহার তাহার, সেই সেই ভক্তের ) 
তাম্‌ এব (তাহাতেই, সেই সেই মুিতেই ) অচলাং ( অচলা, নিশ্চল। ) 
শ্রন্ধাম্‌ (শ্রদ্ধা, ভক্তি ) অহম্‌ (আমি ) বিদধামি (বিধান করি )॥ ২১ 
সঃ (সে, সেই ভক্ত) তয় ( সেই) শ্রদ্ধয়া (শ্রদ্ধার সহিত ) যু: 
( সংযুক্ত হইয়! ) তম্য (তাহার, সেই দেবতার ) আরাধনম্‌ ( আরাধনা, 
অর্চনা ) ঈহতে (চেষ্টা করে ) চ ততঃ (এবং তাহার [ দেই দেবতার] 
নিকট হইতে) ময়া এস (আমার দ্বারাই ) বিহিতান্‌ (বিহিত) তান্‌ 
(সেই) কামান (কামনাসমূহ ) হি (অবশ্য) লভতে (লাভ 
করেন )॥ ২২ 
উ 


যে যে ভক্ত যে যে দেবযুতি শ্রদ্ধার সহিত অর্চনা করেন, 
সেই সেই দেবমুতিতে আমি তীহাদদিগকে অচল! ভক্তি প্রদান 
করি । ২১ ( গীঃ ৯।২৩ দ্রষ্টব্য | ) 


সেই ভক্ত শ্রদ্ধাযুক্ত হইয়া! সেই দেবতার আরাধনা করেন, 
এবং সেই দেবতার নিকট হইতে কর্মফলদাতা আমারই দ্বার 
বিহিত: কাম্য বস্তু অবশ্য লাভ করেন। ২২ 
_.. * ভক্তিম্‌ ইতি পাঠাত্তরম্‌ 
১ ষথা--“একে! বহুনাং বে! বিদধাতি কামান্”_-কঠ উপ, ২২১৩ 
অর্থাৎ যিনি এক হইয়াও অনেকের কামন! বিধান করেন। 


১৮০ শ্রমন্তগবাশীতা [ ৭ম অ 


অন্তবস্ত্‌ ফলং তেষাং তন্ভবত্যল্লমেধসাম্‌। 
দেবান্‌ দেবযজো যান্তি মন্তত্তা যান্তি মামপি ॥ ২৩ 
অব্যক্তং ব্যক্তিমাপক্নং মন্যান্তে মামবুদ্ধয়ঃ | 


পরং ভাবমজানস্তে। মমাব্যয়মন্তুত্তমম্‌ ॥ ২৪ 

তু (কিন্তু) অল্প-মেধসাস্‌ ( অল্পবুদ্ধি) তেষাং (তাহাদের) তৎ 
(সেই ) ফলম্‌ (ফল) অস্তবৎ ( শেবধুক্ত, অস্থায়ী) ভবতি (হয়)। 
দেববজঃ (দেবোপাসকগণ ) দেবান্‌ (দেবগ্গণকে ) ধাস্তি (প্রাপ্ত ছুন )। 
অপি ([আয়াদ দমান হইলে ] ও) মন্তক্ঞাঃ (আমার ভক্তগণ ) মাস্‌ 
(আমাকে) ধান্তি (প্রাপ্ত হন) ॥ ২৩ 

অবুদধ়: (বুদ্ধিহীনগণ, অবিবেকিগণ ) মম (আমার) অব্যয়ম্‌ 
( অব্যয়, অক্ষয় ) অনুত্তমমূ ( উৎকৃষ্ট ) পরং ( সর্বকারণরূপ, শ্রেঠ ) ভাবমূ্‌ 
(ভাব, পরমাত্ন্বরূপ ) অজানত্তঃ ( না জানিয়া) অব্যক্তং ( অপ্রকা- 
শিত) মাম্‌ (আমাকে ) বাক্তিম্‌ (প্রকাশ ) আপন্নং (প্রাপ্ত) মন্যা্তে 
(মনে করে )1 ২৪ 

অল্লবুদ্ধি ব্যক্তিগণের আবাধনালকক সেই ফল অস্থায়ী ।'ং 
দেবোপাসকগণ দেবতাঁগণকে প্রাপ্ত হন, আর আতম্বান সমান 
হইলেও আমার ভক্তগণ আমাকেই ( শ্রীভগবান্‌কেই ) লাভ 
করিয়া মোক্ষরূপ অনন্ত ফলের অধিকারী হইয়া! থাকেন। ২৩ 

(গঃ ৯২৫ দ্রষ্টব্য ) 


অবিবেকিগণ আমার অব্যয় অনুপম উৎকৃষ্ট পরমাত্- 
স্বরূপ ন! জানিয়। প্রপঞ্চাতীত আমাকে লীলাবিগ্রহ-ধারণ 
অবস্থাতেই পর্যবসিত মনে করে। সেইজন্ক আমার শরণাগত 


না৷ হইয়! অন্য দেবতাকে ভজন! করে। ২৪ 
(গঃ ৯১১ দ্রষ্টব্য। ) 


৭ম অ] জ্ঞানবিজ্ঞানযোগ ১৮১ 


নাহং প্রকাশঃ সবস্ত যোগমায়াসমাবৃতঃ | 
» মুঢ়োহয়ং নাভিজানাতি লোকো মামজমব্যয়ম্‌॥ ২৫ 
বেদাহং সমতীতানি বর্তমানানি চাজুনি। 
ভবিষ্যাণি চ ভূতানি মাং তু বেদ ন কশ্চন ॥ ২৬ 
অহং (আমি) ধোগ*মায়।-সমাবৃতঃ ( যোগমায়াদ্বার আচ্ছন্ন 
থাকায়) সর্বস্ত (সকলের ণিকট ) প্রকাশঃ ( প্রকাশিত, অভিব্যক্ত ) 
ন(হই না)। [সেইজন্য ] অয়ং (এই ) মুড়ঃ (মোহাচ্ছন্ন) লোকঃ 
(জগং) অজম্‌ (জন্বরহিত ) অব্যয়ম্‌ (ব্যয়রহিত, অক্ষয়) মাং 
( আমাকে ) ন অভিজানাতি (জানিতে পারে না) ॥ ২৫ 
অর্জন (হে পার্থ), সমত্ীতানি (অতীত ) চ বর্তমানানি (ও বর্ত- 
মান ) ভবিষ্তাণি চ (ও ভবিস্তৎ) ভূতানি ( ভূতসকলকে ) অহং (আমি ) 
বেদ (জানি), তু (কিন্তু) মাং (আমাকে) কশ্ন (কেহ) ন বেদ 
(জানিতে পারে না) ॥ ২৬ 
কারণ, ব্রিগুণীত্মিক। মায়া দ্বারা আবুত বলিয়া আমি 
সকলের নিকট প্রকার্শিত হই না; কেবলমাত্র কোন কোন 
*'ভক্তের নিকট 'অভিব্যক্ত হই। সেইজন্। এই মোহান্ধ জগৎ 
আমার জন্মমৃত্যুরহিত অবায় শ্বরূপ জানিতে পারে না । ২৫ 
[কিন্ত আমার জ্ঞান মায়ার দ্বারা প্রতিহত নহে। 
অতএব ] হে অজুন, অতীত, ভবিষ্যৎ ও বর্তমান_-এই 
তিন কালের সমস্ত ভূতকেই আমি জানি। কিস্ত( আমার 
শরণাগত ভক্ত ব্যতীত ) কেহ আমাকে জ।নিতে পারে না । ২৬ 
১ যোগমায়! অনাদি অনির্বাচ্য অজ্ঞান ।--আনন্দগিরি। 
অঘটন্ঘটনপটীয়সী মায়! ।__গ্রীধরস্বামী। 
আত্মার সঙ্কল্লানুবিধায়িনী মায় ।--মধুহুদন সরন্বতী। 
যোগঃ গুণানাং যুক্তিঃ, ঘটনমূ, নাএব মায়! অর্থাৎ 
গুণত্রয়ের সংযোগই -সংঘটনই যোগ। যোগই 
মায় ।- শঙ্করাচার্য। ঁ 


১৮২ শ্রীমত্গবদগীতা৷ [৭ম 


ইচ্ছাদ্বেষসমুখেন ছন্দঘমোহেন ভারত । 

সর্বভূতানি সন্মোহং জর্গে যাস্তি পরস্তপ ॥ ২৭ ' 
যেষাং ত্বস্তগতং *% পাপং জনানাং পুণ্যকর্মণাম্‌। 
তে ছন্মোহনিমুক্তা ভজন্তে মাং দৃঢব্রতাঃ ॥ ২৮ 


পরস্তপ ( হে শক্রনিপাতকারী ) ভারত ( অর্জুন), সর্গে ( স্যঙিসময়ে, 
উৎপত্তিকালে ) ইচ্ছা-দ্বেষ-সমুখেন ( ইচ্ছ! ও দ্বেষ হইতে সমুখিত ) 
হন্ব-মোহেন (ছন্দনিমিত্তক মোহদ্বার) সর্বভূতানি (সকল প্রাণী) 
সম্মোহং (মোহাভিভভূত) বাস্তি (হয় )॥ ২৭ 

তু (কিস্ত) যেষাং (যে সকল) পুণ্য-কর্মণাষ্‌ ( পুণ্যকারী ) জনানাং 
(ব্যক্তির ) পাপষ্‌ (পাপ) অন্তগতং (ক্ষীণ, সমাপ্ত প্রায়) ছন্ব-মোহ্‌- 
নিমুন্তাঃ ([ শীতোষ্াদির যত পরস্পর-বিরুদ্ধ সুখদুঃখাদি ] দ্বন্দৃশিমিত্বক 
যোহমুক্ত) তে (সেই সকল) দৃঢব্রতাঃ (ব্রতনিষ্ঠব্যতিগ্ণ ) মাং 
( আমাকে ) ভজত্তে (ভজন! করেন ) ॥ ২৮ 

কারণ, হে পরস্তপ অর্ঞ্ন, ইচ্ছাদ্বেষাদি অগ্গকূল ও 
প্রতিকূল বিষয় হইতে সমুখিত ম্থ-ছুঃখাঁদ্িনিমিত্তক 
চিন্তব্যাকুলতার সম্পাদক মোহের দ্বার। প্রাণিগণ উতৎপত্তিকালে 
অভিভূত হয়। অর্থাৎ উৎপন্তিকালে প্রতিবন্ধ ( সীমিত ) জ্ঞান* 
লইয়াই প্রাণিগণ জন্মগ্রহণ করে। ২৭ 

কিন্ত যেসকল পুণ্যকর্ম। ব্ক্তিগণের পাপ ক্ষীণ হইয়াছে, 
তাহারা স্থখ ছুঃখ ও শীতোধ্াাদি ঘন্বনিমিত্তক মোহ হইতে 
মুক্ত হইয়। দৃঢ়নিষ্টার* সহিত মামার ভজনা করেন। ২৮ 


* যেযামস্তগতং ইতি পাঠাস্তরম্‌ 
১ অতএব আত্মসৃত আমাকে ভজনা করে না। 
২ “পরমার্থ তত্ব এই প্রকার, অন্য প্রকার নহে'--এই দৃঢ় নিশ্চন। 


৭ম অ] জ্ঞানিবিজ্ঞানযোগ ১৮৩ 


জরামরণমোক্ষায় মামাশ্রিত্য যতন্তি যে। 

তে বৃদ্ধ তদ্‌ বিছুঃ কৃৎসমধ্যাত্বং কর্ম চাখিলম্‌ ॥ ২৯ 
সাধিভূতাধিদৈবং মাং সাধিঘজ্ঞং চ যে বিছুঃ | 
প্রয়াণকালেইপি চ মাং তে বিছ্যুক্তচেতসঃ ॥ ৩০ 


ইতি গ্রীমহাভারতে শতসাহজ্ম্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্বণি শ্রীমন্গবদগীতান্পনিষংস্থ ব্রক্মবিষ্ঠায়াং 
যোগশান্ত্রে শ্রীকৃষ্ণাজুনিসংবাঁদে জ্ঞানবিজ্ঞান- 


যোগো নাম সগুমোহধ্যায়ঃ | 


জরা-মরণ-মোক্ষায় (জর! ও মৃত্যু হইতে মুক্তিলাভের জন্য ) মাম্‌ 
(আমাকে, পরমেশ্বরকে ) আশ্রিত্য (আশ্রয় করিয়া! ) যে (বাহার) 
যতস্তি (যত্রস্সাধন করেন), [ভাহার1] তৎ(সেই ) বন্দ (পর- 
ব্রহ্মকে ), কৃত্ত্ম্‌ (সমগ্র) অধ্যাত্মম ( অধ্যাত্মকে, প্রত্যগাত্ম বিষয়্- 
গুবস্তকে ) অখিলং চ ( এবং সমস্ত) কর্ম ( কর্ম) বিছুঃ (অবগত হন ) ॥ ২৯ 

যেচ (এবং বাহার) মাং (আমাকে ) স-অধিভূত-অধিদৈবং 
(অধিভূত ও অধিদৈবের সহিত) স-মধিষজ্ঞং চ (এবং অধিষজ্ঞের 
সহিত) বিছুঃ (জানেন, উপাসন1 করেন ), তে (সেই) যুজ্প-চেতসঃ 
(সমাহিতচিত্ত ব্যক্তিগণ) প্রয়াণ-কালে অপি (ম্ৃৃত্যুকালেও ) মাং 
( আমাকে ) বিছবঃ (জানিতে পারেন, বিস্মৃত হন না) ॥ ৩* 


এইরূপ যীহারা জর! ও মৃত্যু হইতে মুক্তিলাতের জন্য 
আমাকে আশ্রয় করিয়। সাধন করেন, তীহারা সনাতন ব্রন্ধ, 
সমগ্র অধ্যাত্ম ও অধিল ( গুরুস্বোশ্রবণমননাদিরূপ ) কর্ম 


অবগত হন। ২৯ 
এবং এইরূপ ধীহারা অধিভূত, অধিদৈব ও অধিষজ্ঞের 


১৮৪ শ্রীমন্তগবদগীতা।, [ খমঅ 


সহিত বিদ্যমান আমার উপাসনা! করেন» সেই সকল সমাহিত- 
চিন্ত ব্যক্তি মৃত্যুকালেও আমাকে প্রত্যক্ষ করিতে সমর্থ; 
হন। ৩০ (গীঃ ৮1৭, ১৪ দ্রষ্টব্য) 


[ শেষ শ্লোকদ্বয়ের বিস্তৃত ব্যাখ্য| গীঃ ৮1৩-৪ শ্লোকে প্রদত্ত । ] 
তগবান্‌ ব্যাসকৃত লক্ষশ্লরোকী শ্রীমহাভারতের ভীন্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমদ্ভগবদ্গীতাঁরপ উপনিষদে ব্রহ্গবি্তা- 
বিষয়ক যোগশাস্ত্রে শ্ীকষ্ণাজুন-সংবাদে 
জ্ঞানবিজ্ঞানযোগনামক সগুম 
অধ্যায় সমাপ্ত । 


১ কৃঝভক্তগণ অনায়াসেই ব্রন্গজ্ঞান লাভে সমর্থ হন।-শ্রীধরস্বামী। 
সগ্ডণ উপাসনা পরিপক হইলে শিগু্ উপাসনায় পধবলিত হয়। 
সবিকল্প সমাধি লাভের পরে সহজেই নির্বিকল্ঈ সমাধি লাভ হয়। এই 
অন্য প্রবর্তকের পক্ষে নিগুণ ধ্যান বিহিত নহে। শ্রীকৃষ্ণ ভক্তগণকে 
গ্রভগবানের অবতার-মুতির পৃজ| ও ধ্যান দ্বার! ভগ্গবানে চিত্তস্থির করিতে 
উপদেশ দিতেছেন। অবতার ও ঈশ্বর অভেদ ৫ সগুণ ব্রন্ম ও নি 
ব্রহ্ম একই! অবতারে মনোনিবেশ ঘর ব্রাঙ্মীন্থিতি লাভ নহজপাধ্য। 


অষ্টম অধ্যায় 
অক্ষরব্বদ্ষযোগ 
অঙ্ন উবাচ 
কিং তদ্রক্ষ কিমধ্যাত্বং কিং কর্ম পুরুযোত্তম । 
অধিভূতং চ কিং প্রোক্তমধিদৈবং কিমুচ্যতে ॥ ১ 
অধিযজ্ঞঃ কথং কোহত্র দেহেহস্মিন্‌ মধুস্থদন । 
প্রয়াণকালে চ কথং জ্ঞেয়োইসি নিয়তাত্মভিঃ ॥ ২ 


অজুনিঃ (অর্জন) উবাচ (বলিলেন )--পুরুষোত্তম (হে নরদেবঃ হে 
পুরুষশ্রেষ্ঠ ), তৎ ( সেই ) ব্রন্ম (ব্রন্মা) কিম্‌ (কি), অধ্যাত্বং ( অধ্যাত্ম ) 
কিং (কি), কিং কর্ম (এবং কর্ন কি), অধিভূতং (অধিভূত ) কিং 
(কাহাকে) প্রোক্ম্‌ ( বলে ), চ কিম্‌ (এবং কাহাকে ), অধিদৈবম্‌ 
( অধিদৈব ) উচ্যতে ( বল! হয়)? ১ 

মধুক্দন (হে মধুনামক দৈত্যন।শক ), অস্মিন (এই) দেহে 
(শরীরে ) অধিষজ্ঞঃ ( অধিষজ্ঞ ) কঃ (কে), অত্র ( এথানে, এই দেহে) 
কথং (কিরূপ ) [স্থিতঃ] (অবস্থিত ) প্রয়াণ-কালে চ ( এবং মৃত্যুসময়ে ) 


অন্ন বলিলেন--হে পুরুষোত্তম*, ব্রহ্ম কি, অধ্যাত্ম কি, 
কর্ম কি, অধিভূত এবং অধিদৈবই ব। কাহাকে বলে ? ১ 
হে মধুস্দন, এই দেহে অধিষজ্ঞ কে এবং কিরূপে 


১ পুরুষ-_ পূর্ণম্‌ অনেন সর্বম্‌ ইতি পুরুষঃ অর্থাৎ এই বিশ্ব বাহার 
ঘারা পূর্ণ (ব্যাড) তিনি পুরুষ ব1 পুরুষ । পুরি শয়নাৎ বা পুরুষঃ 
অর্থাৎ হাদয়পুরে বিনি শরন করেন। পুরুষোত্রম অবতার । 


১৮৬ শ্রীভগবানুবাচ [৮ম অ 


অক্ষরং ব্রহ্মা পরমং স্বভাবোহ্ধ্যাত্বমুচ্যতে ৷ 
ভূতভাবোদ্ভবকরো! বিসর্গ; কর্মসংজ্ৰিতঃ ॥ ৩ ' 


নিয়ত-আত্মভিঃ (সংবতচিত্ব ব্যক্তিগণ দ্বারা ) কথং (কি উপায়ে ) 
[আপনি ] জেয়ঃ (জ্ঞাত) অসি (হন)? ২ 


প্রভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ) উবাচ (বলিলেন )--পরমম্‌ ( পরম,নিরতিশয় ) 
অক্ষরং (অক্ষর) হু্দ (পরব্রন্গ। পরমাত্ম। ), স্বভাবঃ ( গ্রতিদেহে 
প্রত্যগাত্মভাবকে ) অধ্যাম্মস্‌ ( অধ্যাত্ম ) উচ্যতে (উক্ত হয়); ভূত- 
ভাব-উতদ্তবকরঃ (ভূতবস্তর উৎপত্তিকর) বিসর্গঃ (বিসর্জন, যজ্ঞের 
দ্রব্যাদি অর্পণ ) কর্ণ-সংজ্ঞিতঃ ( কর্ণ নামে অভিহিত) | ৩ 


অবস্থিত? মৃত্যুকালে জিতেন্দরিয় ব্যক্তিগণ কিরপে আপনাকে 
জানিতে পারেন ?২ [ “কে ও “কিরূপে”_ একই প্রশ্ন ] 


উত্তরে শ্রীভগবান্‌ বলিলেন --অক্ষরকে» নিরতিশয় পর- 
ব্রহ্ম বলে। স্বভাবকে* অর্থাৎ প্রতি দেহে সেই পরব্রদ্দের 
প্রত্যগাত্মভাবে অবস্থিতিকে অধ্যাত্মত বলে। ভূতবস্তরৎ 
উতৎপত্তিকর৪ দেবোদ্দেশে দ্রব্যাঁদিত্যাগরূপ যজ্ঞকে কর্ম বলে । ৩ 


১ বথা--“এতস্ত বা! অক্ষরস্ত প্রশাসনে গাগি নুর্যাচন্দ্রমসৌ বিধৃতৌ 
তিষ্ঠতঃ,--বৃহদারণ্যক উপ, ৩1৮৯ | অর্থাৎ হে গাগি, এই অক্ষর 
ব্রন্মের শাসনে হুর্ঘ ও চন্ত্র বিধৃত রহিয়াছে। | 

২ “হস্ত এব ত্রন্গ এব অংশতয়! জীবরূপেণ ভবনং স্বভাবঃ*-- 
অর্থাৎ ব্রন্দের অংশরূপে জীবভাব হওয়াই স্বভাব ।--শ্ীধরম্থামী। 

৩ “স এব আত্মানং দেহম্‌ অধিকৃত্য ভোতৃত্বেন বর্তমানোহধ্যাত্ম- 
শব্দে উচ্যতে”। অর্থাৎ দেহকে অধিকার করিয়া ফিনি ভোতৃরপে 
বর্তমান তিনিই অধ্যাত্-শব্দবাচ্য ।-প্রীধরন্থামী 

৪ গীতা ৩1১৪ দ্রষ্টব্য 


৬ম অ) অক্ষবৰদ্ধযোগ ১৮৭ 


অধিভূতং ক্ষরো৷ ভাবঃ পুরুষম্চাধিদৈবতম্‌। 
অধিষজ্ঞোহহমেবাত্র দেহে দেহভৃতাং বর ॥ ৪ 


দেহভৃতাং ( দেহধারিগণের মধ্যে) বর (শ্রেষ্ঠ) [হে অন্ন] 
ক্ষর$ (নশ্বর ) ভাবঃ ( বন্ব ) অধিভূতং (অধিভূত), পুরুষঃ ( হিরণ্যগর্ভ) 
অধিদৈবতমূ (অধিদৈবত ) চ অত্র (এবং এই) দেহে (শরীরে ) 
অহম্‌ এব (আমিই ) অধিষজ্ঞঃ ( অধিষজ্ঞ ) ॥ ৪ 


হে নরশ্রে্ঠ অভুন, দেহাদি বিনাশশীল পদার্থই 
 অধিভূত,$ হিরণাগর্ভবই অধিদেবতাৎ এবং আমিই এই 


শা িিীশীপি আ পাশশা 


১. 'ক্ষরো বিনস্বরো, ভাবো! দেহাদিপদার্থঃ। ভূতং গ্রাণিমাত্রমূ। 
অধিকৃত্য ভবতি ইতি অধিভূতম্‌ উচ্যতে' | অর্থাৎ থে সকল দেহাদি 
নম্বর পদার্থ প্রাণিমাত্রকে অধিকার করিয়া আছে, তাহাদিগকে অধিস্তৃত 
বলে। 

২ 'পুরুযো বৈরাজঃ হৃর্ধমগ্ুলমধ্যবতাঁ ম্বাংশভৃতসর্বদেবতাঁনাম্‌ 
অধিপতিঃ অধিদৈবতম্‌ উচ্যতে।'-_শ্রীধরস্বামী । অর্থাৎ হুর্যমণ্ুলস্থ ষে 
বিরাটু পুরুষ স্বীর অংশভৃত সর্বদেবতার অধিপতি, তাহাকে অধিদৈবত 
কূলি। অধিদৈবতস্" অধিষ্ঠার্তী দেবতা । যথ|-- 

(ক) স বৈ শরীরী প্রথমঃ স বৈ পুরুষ উচাতে। 

আদিকতা স ভূতাণাং ত্রক্গাগ্রে সমবর্তত।-_মাকত়্পুরাণ,8৫1৬৪ 
অর্থাৎ তিনি প্রথম শরীরী, ডাহাকে পুরুষ বল! হয়। সর্বভূতের 
আদিকর্ত। সেই ব্রহ্গা প্রথমে বর্তমান ছিলেন। 

(থ) হিরণ্যগর্ভঃ সমবর্ততাগ্রে তৃতস্ত জাতঃ পতিরেক আনীৎ। 

স দাধার পৃথিবীং ্ঠামুতেমাং কট্মৈ দেবায় হবিষা বিধেম ॥ 
_-ধাণ্েদ, ১০।১২১1১ 
অর্থাৎ সর্বপ্রথমে কেবল প্রজাপতি হিরণ্যগর্ভই বিদ্যমান ছিলেন। 
তিনি জাতমাত্রই দর্বভূতের অধীঙ্বর হইলেন। তিনি এই পৃথিবী ও 
আকাশকে হ্বশ্থানে স্থাপিত করিলেন! কোন দেবতার উদ্দেপ্তে হবন 
করিব? 


১৮৮ শ্ীমন্ভগবদগীতা. [৮মঅ 


অন্তকালে চ মামেব স্মরনুত্ত। কলেবরম্‌। 

যঃ প্রয়াতি স মন্তাবং যাঁতি নাস্ত্যত্র সংশয়ঃ ॥ ৫ 
যং যং বাপি স্মরন্‌ ভাবং ত্যজত্যান্তে কলেবরম্‌ । 
তং তমেবৈতি কৌন্তেয় সদা তন্তাবভাবিতঃ ॥ ৬ 


চ (এবং) অন্তকালে (শেষ সময়ে, সৃত্যুকীলে ) মামু এব 
( আমাকেই ) ম্মরন্‌ (ম্মরণ করিতে করিতে ) কলেবরম্‌ (দেহ) মুক্ত! 
(ত্যাগ করিয়া) যঃ (যিনি) প্রয়াতি (প্রয়াণ করেন ) সঃ (তিনি ) 
মৎভাবং (আমার শ্বরূপ) যাতি (প্রাপ্ত হন); অত্র (ইহাতে ) 
সংশয়ঃ ([ কোন ] সন্দেহ ) ন অন্তি( নাই) ॥ ৫ 


অস্তে (শেষে, মরণকালে ) যং ঘং বা অপি (যে যে) ভাবং (দেবতা 


দেহেঃ অধিষজ্ঞং | ৪ (গীঃ ৯২৪ দ্রঃ) [১ম ও ২য় 
শ্লোকোক্ত প্রশ্নগুলির উত্তর ৩য় ও পর্থ শ্লোকে দেওয়। 
হইয়াছে । ] 


ধিনি মৃত্যুকালে আমাকে ম্মরণ করিতে করিতে দেহত্যাগ 
করেন, তিনি আমাকে লাভ করেন, তাহাতে কোন 
সনগেহ নাই । ৫ 


হে কোস্তেয়, যে ব্যক্তি মৃত্যুকালে যে দেবতা চিন্তা 


১ কারণ, অসঙ্গত্বাদি-বিশিষ্ট জীববিলক্ষণ অন্তর্যামী দেহান্তরবতাঁ 
বলিয়া প্রসিদ্ধ । “বা হুপণণা” ইত্যাদি মুণ্ডক উপ ৩১১ 

২ অধিষজ্ঞ-্ম অল্মিন দেহে স্িতঃ অহ্মেব অধিষজ্ঞঃ, যজ্ঞ 
অধিষ্ঠাত্রী দেবত।, বজ্ঞাদিকর্মপ্রবর্তকঃ তৎফলদাতা চ। অর্থাৎ এই 
দেহে অবস্থিত আমিই অধিষজ্ঞ, যজ্ঞের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা, যক্জীদি কর্স- 
প্রবর্তক ও ততৎফলদাতা।-_-প্রীধরস্বামী | 

ইহার ঘ্বারা ২য় শ্লোকোক্ত “কথং' প্রশ্নের উত্তর দেওয়া হইল । 


৮ম অ] অক্ষরবহ্ষষোগ ১৮৯ 


তস্মাৎ সর্বেষু কালেষু মামনুস্মর যুধ্য চ। 

* ময্যপিতমনোবুদ্ধিমামেবৈহ্যস্তাসংশয়ম্‌ * ॥ ৭ 
অভ্যাসযোগযুক্জেন চেতস৷ নান্তগামিনাণ*। 
পরমং পুরুষং দিব্যং যাতি পার্থানুচিন্তয়ন্‌ ॥ ৮ 


বিশেষ ) স্মরন (ল্মরণ করির|) কলেবরম্‌ ( কলেবর, দেহ) ত্যজতি 
(ত্যাগ করেন), কৌন্তেয় (হে কুস্তীপুত্র ), সদা! ( সর্বদা!) তৎ-ভাব- 
ভাবিতঃ (সেই দেবতাভাবাপন্ন ব্যক্তি) তং তম্‌ এব (€নই দেই 
[ দেবতা 1) এতি (লাভ করেন) ॥ ৬ 

তম্মাৎ (অতএব ) সব্বেধু (সকল) কালেবু (কালে,সময়ে ) মাম্‌ 
(আমাকে ) অনুল্মর (ম্মরণ কর) যুধ্যা চ[ -যুধ্যন্থ | ( এবং যুদ্ধ কর )। 
ময়ি (আমাতে ) অর্পিতমন-বৃদ্ধিঃ (যন ও বুদ্ধি অর্পণ করিলে ) মাম্‌ 
এব ( আমাকেই ) এন্তসি (প্রাপ্ত ১ হইবে) অসংশয়ম্‌ ( সন্দেহ নাই )॥ * 

পার্থ ( হে অজজুনি), অভ্যাস-যোগ-যুক্তেন (অভ্যাসবপ যোগে যুক্ত 
হইয়!) ন-অন্তগামিন। (বিষয়ান্তরে গতিহীন ) চেতস1 (চিত্হার]) 
করিতে করিতে দেহত্যাগ করেন, সেই দেবতানিষ্ঠাতে অভ্যস্ত 
তিনি সেই দ্েবতাকেই প্রাপ্তি হন। ৬ 

অতএব সর্বদা! আমাকে ম্মরণ কর এবং স্বধর্মপালনরূপ 
বুদ্ধ কর। আমাতে মন ও বুদ্ধি সমর্পণ করিলে আমাকেই 
লাভ করিবে ; ইহাতে কোন সন্দেহ নাই। ৭ 

হে পার্থ, অভ্যাস* যোগে যুক্ত হইয়া অনন্তগামী 

* অসংশয়ঃ ইতি পাঠাস্তরমূ। 1 চেতসাইনন্যগামিন1! উতি পাঠাসুরমূ 

1 আত্মনেপদী ধাতুর পরন্ৈপর্দী প্রয়োগ আর্য। 

১ বিলক্ষণ ( অন্ত) প্রত্যয়রহিত তুল্য প্রত্যয়ের পুনঃ পুনঃ আবৃত্তির 
নাম অভ্যাস। ধ্যানকাঁলে বিজাতীয় প্রত্যর উদ্দিত হইলে তাহা ছেদন- 
পূর্বক সজাতীয় প্রত্যয়ের প্রবাহ প্রবৃদ্ধ করিতে হুয়। 


১৯০ শ্রীমস্তগব্দগীত। [৮ম অ 


কবিং পুরাণমনুশাসিতারমণোরণীয়াংসমনুন্মরেদ্‌ ষঃ। 
সবস্ত ধাতারমচিস্ত্যরূপমাদিত্যবর্ণ তমসঃ পরস্তা ॥ ৯ 
প্রয়াণকালে মনসাইচলেন, 

ভক্ত্যা যুক্ত! যোগৰলেন চৈব। 


ভ্রবোর্মধ্যে প্রাণমাবেশ্য সম্যক্‌ 
স তং পরং পুরুষমুপৈতি দিব্যম্‌ ॥ ১০ 


অনুচিত্তয়ন্‌ ( চিন্তা স্ধ্যান করিতে করিতে ) পরমং (পরম, নিরতিশয় ) 
দিব্যং ( দিব্য, জ্যোতির্ময় ) পুরুষং ( পুরুষকে, ভগবানকে ) ধাতি (প্রাপ্ত 
হন)॥ ৮ 

প্রয়াণ-কালে (মৃত্যুকালে ) ভক্ত! (ভক্তির সহিত )যুক্তঃ ( সংযুক্ত ) 
অচলেন ( অচল, একাগ্র ) মনস! (মনে, চিত্তে ) যোগ-ৰলেন (| ধ্যানা- 
ভ্যাস-জনিত ] চিত্রহ্থ্ৈদ্বার! ) ভ্রবোঃ (জ্রযুগলের ) মধ্যে চ এব 
(মধ্যেই) প্রাণম্‌ (প্রাথকে ) সম্যক ( সম্যগরূপে, অপ্রমত্তভাবে ) 
আবেগ্ধ (ধারণ করিয়া! ) যঃ (যিনি) সবশ্ত (সকলের ) ধাতারং 
( কর্মফলদাত্া) কবিং (ক্রান্তদরশাঁ, সবজ্ঞ) পুরাণম্‌ ( পুরাণ, প্রাচী, 
চিরত্তন ) অনুশাসিতারম্‌ (বিশ্বনিয়ত) অণৌঠ (অণু হইতে, লুক 
হইতে ) অণীয়াংসম্‌ ( হুষ্মতর ) অচিস্ত্য-রূপম্‌ ( অচিন্ত-স্বরূপ ) আদিত্য- 
বর্ণং (কুর্যের মত হ্বপ্রকাশ, জ্যোতিম্মীন ) তমসঃ ( যোহান্ষকারের ) 


চিত্তে শান্তর ও আচাখের উপদেশানুারে জ্যোতির্ময় পরম পুরুষ 
শ্রীভগবানের ধ্যান করিতে করিতে যোগী তাহাকেই প্রাপ্ত হন। ৮ 

যিনি সর্বজ্ঞ, চিরন্তন, বিশ্বনিয়ন্ত। এবং কুঙ্ষম হইতেও সুক্ষ; 
যিনি অচিস্ত্যত্বরূপ, কুর্ধবৎ স্বপ্রকাশ ও জ্যোতির্ময় (নিত্য 
ঠৈতগ্-প্রকাশ ) ; যিনি মোহান্ধকারের অতীত এবং সকলের 
কর্মফলদাত। ; মৃত্যুকালে ভণ্তজিযুক্ত হৃদয়ে ধ্যানাভ্যাস-জনিত 


৮ম অ] অন্ষর্ৰঙ্গযোগ ১৯১ 


যদক্ষরং বেদবিদে বস্তি 
বিশস্তি যদ যতয়ো৷ বীতরাগাঃ। 
'যদিচ্ছান্তো ব্রহ্ষাচর্যং চরস্তি 
তৎ তে পদং সংগ্রহেণ প্রবক্ষ্যে॥ ১১ 
সর্বারাণি সংযম্য মনো! হৃদি নিরুধ্য চ। 
ুর্ধ্যাধায়াত্মনঃ প্রাণমাস্থিতো যোগধারণাম্‌ ॥ ১২ 


-পরস্তাৎ (পারে বর্তমশন) [পুরুষকে ] অনুন্মরেৎ (স্মরণ করেন ), 
সঃ (তিনি), তং (সেই) পরং (শ্রেষ্ট) দিব্যম্‌ (দিব্য) পুরুষম্‌ 
(পুরুষকে ) উপৈতি (প্রাপ্ত হন) | ৯-_-১* 

বেদ-বিদঃ ( বেদার্থজ্ঞগণ ) বৎ ( খাঁহাকে ) অক্ষরং ( অক্ষর, অবিনাশী 
পুরুষ ) বস্তি (বলেন ), বীতশ্রাগাঃ ( বিষয়াস্তিশূত্য, নিঃ্পৃহ ) বতয়ঃ 
(বতিগণ ) বৎ (যাহাতে) বিশস্তি (প্রবেশ করেন ), বৎ(যাহাকে) 
ইচ্ছত্তঃ (জানিতে ইচ্ছা করিয়া ) হুক্ষচ্যং ([ গুরুগৃহে ] ক্রহ্গচর্য ) চরন্তি 
(পালন করেন ), তৎ ( সেই )পদং (| ব্রন্মাথ্য ] পদ) তে (তোমাকে) 
সংগ্রহেণ ( দংক্ষেপে ) প্রবক্ষযে (বলিব ) ॥ ১১ 

৬ সর্বঘারাণি (সকল ইন্ট্রিয় ঘর) সংঘমা (সংঘত করিয়1) মনঃ ঢ 
(ও মনকে ) হাঁদি ( হৃদয়ে, হৎ্পন্মে ) নিরুধ্য (নিরোধ করিয়! ), আত্মনঃ 


চিত্তদ্র্ধারা একাগ্র মনে জযুগলমধ্যে সম্যগ রূপে 
প্রাণধারণপূর্বক ধিনি তীহাকে শ্মরণ করেন, তিনি সেই দিব্য 
পরম পুরুষকে প্রাপ্ত হন। ৯-১০ 

'বেদার্থজ্ঞগণ ধাহাকে অক্ষর পুরুষ বলিয়। বর্ণনা করেন, 
নিঃ্পৃহ সন্ন্যাসিগণ ধাহাকে লাভ করেন, ব্রঙ্গচারিগণ ধাহাকে 
লাভ করিবার আকাজ্জায় গুরুগৃছে ব্রহ্মচর্ধ পালন করেন, 
তোমাকে সেই অক্ষর ব্রন্দের কথ। সংক্ষেপে বলিব ।১১, 

১ *দর্ধে বেদ! বত পদমাননত্তি,' ইত্যাদি--কঠ উপ ১২1১৫ 


১৯২ শ্রিমন্তগবদগীতা [৬ম অ 


ওমিত্যেকাক্ষরং ব্রহ্ম ব্যাহরন্‌ মামনুস্মরন্‌। 
যঃ প্রযাতি ত্যজন্‌ দেহং স যাতি পরমাং গতিম্‌॥ ১৩ 


(নিজের) প্রাণম্‌ (প্রাণকে ) মুর্দি। ( মূর্দীদেশে, জযুগলের মধো ) 
আধার (ধারণ করিয়া) যোগ-ধারণাম্‌ (ষোগাভ্যাসে ) আস্থিতঃ 
(স্থিত, প্রবৃত্ত হইয়] )--১২ 

ওম্‌ ইতি (ওম্‌ এই) এক-অক্ষরং ( একাক্ষর ) বন্দ ( শষ বন্ধ) 
ব্যাহরন্‌ ( উচ্চারণপূর্বক ) মাম্‌ (আমাকে ) অনুশ্মরন্‌ (স্মরণ করিতে 
করিতে ) দেহং (দেহ) ত্যজন্‌ (ত্যাগ করিয়া) যঃ (যিনি) প্রয়াতি 
( প্রয়াগ করেন ), সঃ (তিনি ) পরমাং (পরম ) গতিম্‌ (গতি, মোক্ষ) 
যাতি (প্রাপ্ত হন) ॥ ১৩ 

[ অক্ষরবনদ্ধের প্রাপ্তির উপায় যোগধারণা সহিত গুকারের 
উপাসনাঠ ( ১২-১৬ গ্লোকে ) বলিতেছেন--] 

সমন্ড ইন্দিয়দ্বার সংযত এবং মন হাদয়ে নিরুদ্ধ করিয়। 
ভ্রযুগলের মধ্যে নিজের প্রাণ স্থাপন করতঃ যোগাভ্যাসে 
প্রবৃত্ত হইয়। ব্রঙ্গের একাক্ষর নাম ও উচ্চারণপূর্বক তাহার 
অর্থরূপ আমাকে স্মরণ করিতে করিতে যিনি দেহত্যা 
করেন, তিনি মোক্ষ২ প্রাপ্ত হন । ১২-১৩ 


১ গুঁকার ব্রহ্মবাচক-_ব্রন্ষের শব্দ-প্রতীক | প্রতিমাদির হ্যায় ব্রন্মের 
ধ্যেয়মুর্তি ।--শঙ্করাচার্য | যে শব্দ উচ্চারণে যাহা স্ফুরিত হয় তাহ! দেই 
শব্দের বাচ্য । সমাহিতচিতে ওকার উচ্চারণে থে বিষয়-বিবিস্ত সংবেদন 
(জ্ঞান) ক্ফুরিত হয়ঃ তাহা! (গুঁকারকে অবলম্বন করিয়া উদ্দিত হয় 
বলিরা ) গুকারবাচ্য এবং উহ্াই সত্বপ্রধান মায়াবচ্ছিন্ন গুকারোধীধিক 
ব্রঙ্গ; সেই ব্রহ্ম আমি-এইরূপে ধ্যান করিবে । তাহাতে অসমর্থ 
হইলে ওকারকে ব্রহ্মপ্রত্ীকক্ধপে উপাসনা করিবে অর্থাৎ ও শব্দে 
রন দৃষ্টি করিবে । ওঁকারই ব্রহ্ম এইভাবে চিস্তা করিবে ।--আননাগ্রিরি | 

২ ওকষ্কারসহায়ে পরব্রদ্মের ধ্যানকারিগণ ক্রমমুক্তিলাভ করেন। 

সব্রন্নহতর, ১৩১৩ 


৮ম ঝ ] অক্ষরবহ্মষষোগ ১৯৩ 


অনন্যচেতাঃ সততং যো মাং স্মরতি নিত্যশঃ ৷ 
তম্তাহং সুলভঃ পার্থ নিত্যযুক্তস্ত যোগিনঃ ॥ ১৪ 
মামুপেত্য পুনর্জন্ম ছুঃখালয়মশাশ্বতম্‌। 
নাপ্নুবস্তি মহাত্মানঃ সংসিদ্ধিং পরমাং গতাঃ ॥ ১৫ 
আরন্গভুবনাল্লোকাঃ পুনরাবতিনোহজুনি । 
মামুপেত্য তু কৌন্তেয় পুনর্জন্ম ন বিছ্ভাতে ॥ ১৬ 
অনন্য-চেতাঃ ( অনন্তচিত্তে ) ষঃ ( যিনি ) মাং (আমাকে ) নিতাশঃ 
( দীর্ঘ কাল, যাবজ্জীবন) দততং ( নিরন্তর) স্মরতি (স্মরণ করেন), 
পার্থ (হে অজু), অহং (আমি) তস্ত (সেই) গিত্য-যুক্তন্ত ( সদা 
সমাহিত ) যোগিনঃ ( যোগীর ) সলভঃ (সহজলভ্য ) ॥ ১৪ 
পরমাং (পরম ) সংসিচ্ধিং (সিদ্ধি, মোক্ষ) গতাঃ (প্রাপ্ত হইয়া) 
মহাকআ্ানং €( মহাত্মাগণ ) মাম্‌ (আমাকে) উপেত্য (লাভ করিয়! ) 
দুঃখ-আলয়ম্‌ (দুঃখের আকর ) অশাহখতম্‌ ( অনিত্য ) পুনঃ-জন্ম 
( পুনর্জন্ম ) ন আপ্র,বন্তি (প্রাপ্ত হন না) ॥ ১৫ 
অজুনি (হে পার্থ), আত্রঙ্গ-ভুবনাৎ (পৃথিবী হইতে ব্রঙ্গভুবন পর্যন্ত ) 
গলোকাং ( লোকসমূহ ) পুনঃ আবতিনঃ ( পুনরাবর্তনশীল )। কৌন্তেয় 
যিনি অনন্যচিত্ত হই! আমাকে যাবজ্জীবন নিরন্তর স্মরণ 
করেন, সেই সদা সমাহিত যোগীর আমি সহজলভ্য । ১৪ 
মুক্ত মহাত্মাগণ আমাকে লাভ করিয়া আর ছুঃখালয় 
অনিত্য পুনর্জন্ম প্রাপ্ত হন নী। ১৫ 
ঠহে অছুনি, পৃথিবী হইতে ব্রহ্মলোক ( ব্রক্গভুবন ) পর্যন্ত 
সপ্ত১ লোকই পুনরাব্নশীল। হে কৌস্তেয়ঃ কিন্তু আমাঁকে 
লাভ করিলে আর পুনজন্ম হয় না। ১৬ 
শা সপ্ত লোক, যথা ভূঃ, ভূবঃ, দ্যওঃ মহঃ, জল, তপঃ ৯) গত্য 
(ব্রহ্মলোক )। 
১৩ 


১৯৪ ্রীমত্তগবদগীতা [৮মঅ 


সহত্রযুগপর্যস্তমহর্যদ্‌ রন্মাণে! বিছুঃ | 

রাত্রিং যুগসহত্রান্তাং তেহহোরাত্রবিদে।' জনাঃ ॥ ১৭ 
অব্যক্তাদ্‌ বাক্তয়ঃ সর্বাঃ প্রভবস্ত্যহরাগমে । 
রাত্র্যাগমে প্রলীয়ন্তে তত্রৈবাব্যক্তসংজ্ঞকে ॥ ১৮ 


(হে কুস্তীপুত্র , মাম্‌ (আমাকে ) উপেত্য (প্রাপ্ত হইয়া) তু (কিন্তু) 
পুনঃ-জন্ম ( পুনর্জন্ম ) ন বি্যাতে (হয় ন| )॥ ১৬ 
সহল্প-যুগ-পধন্তং ( সহস্র যুগব্যাপী ) ব্রক্গণঃ (কব্রক্মার) যত (যে) 
অহঃ ( দিন ) যুগ-সহন্র-অন্তাং ( সহশ্ব যুগব্যাপী ) রাত্রিং (রাত্রি)[ যে] 
(যাহার! ) বিদুঃ (জানেন ), তে ( সেই ) জনা: (জনগণই, যোগিগণই ) 
অহঃ-রাত্র-বিদঃ (দিবা ও রাত্রির তত্ববেতী।, কালের পরিমাণজ্ঞ )॥ ১৭ 
অহঃ ([ক্রঙ্মার] দিন) আগমে (সমাগমে) অব্যক্তাৎ (অব্যক্ত 
হইতে) সর্বাঁ (সকল) ব্যক্তয়ঃ (ব্যক্তিগণ, আকৃতিবিশিষ্ট বস্তু) 
[ কালপরিচ্ছিন্ন বলির? ব্রহ্মলোকাদি সকল লোক 
পুনরাঁবতী অর্থীৎ এ সঞ্ল লোক হইতে মানুষ সংসারে পুনরা- 
গমন করে । ইহ] ১৭শ হইতে ১৯শ শ্লোকে বল। হইতেছে । |] 


সহত্র যুগব্যাপী ব্রহ্মার দিন১ এবং সহম্র বুগব্যাপী তাহার 
রাত্রি যে যোগিগণ অবগত হন, তাহার! দিবাব্রা্রির তত্ত- 
বেত্বা (কালের পারিমাণজ্ঞ )। ১৭ 

ব্রহ্মার দিবাগমে সমস্ত চরাচর ৮ আকৃতি বিশিষ্ট ) ) বস্তু 


১. চতুযুগসহত্রং তু ব্রদ্ধণো! দিনমুচ্যতে ।-ঝিষ্ুপুরাণ। অর্থাৎ চারি 
সহ্র যুগে ত্রদ্মার ১ দিন (১২ ঘন্টা) হয়। ত্রঙ্গার রাত্রিও এইরূপ 
পরিমাণ । এইকপ গণনায় ব্রন্মার আমু এক শত বংসর। যুগশবের 
দ্বার! এখানে সত্য, ত্রেতা, দ্বাপর ও কশি--এই চারিযুগ অভিপ্রেত। 


৮ম অ] অক্ষরবহ্ধযোগ ১৯৫ 


ভূতগ্রামঃ স এবায়ং ভূত্বা তৃত্বা প্রলীয়তে। 
রাত্র্যাগমেইবশঃ পার্থ প্রভবত্যহরাগমে ॥ ১৯ 
পরস্তস্মাৎ তু ভাবোহন্তোহব্যক্তোহুব্যক্তাৎ সনাতনঃ। 
যঃ স সর্ধেষু ভূতেষু নশ্যৎমু ন বিনশ্যতি ॥ ২০ 
প্রভবস্তি (জন্মে )। রাত্রি-( [ব্রহ্মার ] রাত্রি) আগমে ( সমাগমে ) তত্র 
( তাহাতে ) অব্যক্ত-সংজ্ঞকে এব (অব্যক্তনামক প্রজাপতির নিদ্রাবস্থায়) 
প্রলীয়ন্তে ( প্রলীন হয়) ॥ ১৮ 
পার্থ (হে অজু), সঃ এব (সেই ) অয়ং (এই ) ভূতগ্রামঃ (ভূত- 
সমূহ ) ভূত! তৃত্বা (পুনঃ পুনঃ জাত হইয়) রাত্রি-আগমে (বাত্রি- 
সমাগমে ) প্রলীয়তে (লয়প্রাপ্ত হয় ), অহঃ-আগমে ( দিনসমাগমে ) 
অবশ: ([ স্বীয় কর্মের ] অধীন হইয়া! ) প্রভবতি (উৎপন্ন হয়) ১৯ 
তু (কিস্তু) তম্মাৎ (সেই) অব্ক্তাৎ ([ভ্ততগ্রামের বীজভূত 
অবিচ্যাজপ ] অন্যক্ত হইতে) পরঃ (ন্যতিরিক্ত) অন্যঃ (অত্যন্ত 
বিলক্ষণ ), অব্যক্তুঃ ( ইন্দ্রিয়ের অগোচর ) সনাতনঃ ( অক্ষর, চিরন্তন ) যঃ 
অবাক্ত হইতে অভিব্যক্ত হয় এবং তাহার রাত্রিসমাগমে সেই 
অব্ক্তেই+ তাহার! লয় প্রাপ্ত হয় । ১৮ 
হে পার্থ, সেই ভূতসমূহ পুনঃ পুনঃ উপর হইয়! 
ব্রহ্মার বাত্রিসমাগমে লয় পায় এবং তাহার দিবাগমে স্বীস 
কর্মের অধীন হইয়া পুনরায় জন্মগ্রহণ করে। ১৯ 
[ পূর্বোক্ত (৮1২, ১১ শ্লোকে ) অক্ষরের স্বরূপ নির্দেশের 
জন্য ২০-২২ শ্লোক বলিতেছেন। ] 


পশলা শলালশশ্শ িিশিশিশশিটাশিশীশিশি 


১" এন্থানে অব্যক্ত শবের অর্থ প্রজাপতির নিদ্রাবস্থা, অব্যারত 
নহে। ইহা ব্রহ্মার দৈননিন সৃষ্টি ও প্রলয়; আকাশাদির উৎপত্তি ও 
প্রলয় এই সময়ে নহে 1_ভাষেোৎকর্ষদীপিক! | রর 

২ পূর্ব কল্পে যে ভূতমমূহ ছিল, তাহারাই পুনর্বার বর্তমান কল্পে সৃষ্ট হয়, 
আবার বল্লান্তে লয় হয়। শ্লোকোক্ত 'দ এব অয়ম্‌*--কথাটির এই অর্থ। 


১৯৬ শ্রীমন্তগবদগীতা . [৮মঅ 


অব্যক্তোহক্ষর ইতুযুক্তস্তমাহুঃ পরমাং গতিম্। 
যং প্রাপ্য ন নিবর্তন্তে তদ্ধাম পরমং মম ॥ ২১ 


(যে) ভাবঃ (পর ব্রহ্ম) সঃ (তিনি) সর্ধেধু ভূতেষু (সমস্ত ভুত) 
নস ( নষ্ট হইলে ) ন বিনগ্তি (বিনষ্ট হন না) ॥ ২, 

[যঃ] (যিনি) অব্যক্তঃ (ইন্দ্রিয়ের অগোচর ) অক্ষরঃ ( অব্যয়, 
বিনাশ-রহিত ) ইতি উক্তঃ ( বলিয়। কথিত হইয়াছেন ), তং (ভাহাকেই ) 
পরমাং (শ্রেষ্ঠ) গতিং (গতি ) আহঃ (বলে)। বং (যাহাকে, ষে 
অক্ষরকে ) প্রাপ্য (পাইয়া )[ জীবগণ ] ন নিবর্তন্তে (প্রত্যাবৃত্ত হয় ন1), 
তৎ (তাহা) মম (আমার, বিষুুর ) পরমং (প্রকৃষ্ট, শ্রেষ্ট) ধাম 
( পদ, স্বরূপ ) ॥ ২১ 


ভূতগ্রামের বীঙ্ভূত অবিগ্ারূপ অবাক্ত১ হইতে সম্পূর্ণ 
বিলক্ষণ ও ব্যতিরিক্ত এবং ইন্দ্রিয়ের অগোচর, শ্বতন্ত্র যে 
.অক্ষরনামক পরমব্রন্ষ, ব্রহ্ম! হইতে স্থাবর-জঙ্গমাদি সকল ভূত 
বিনষ্ট হইলেও তিনি বিনষ্ট হন না। ২* 


ইন্জ্িয়াতীত অক্ষর (ব্রহ্গ) বলিয়া ধিনি শাস্ত্রে কথিত 
হইয়াছেন, তিনিই জীবের শ্রেষ্ঠ গতিৎ। সেই অক্ষরবিষয়ক 
শ্ঞানলাভ হইলে কেহ আর সংসারে প্রত্যাবুত্ত হয় না; 
তাহাই আমার ( বিষ্ণুর ) পরম পদ্ৎ | ২১ ( গীঃ ১৫৬ দ্রঃ) 


১ গীঃ ১16 দ্রঃ 
২ যথা-_“পুরুষাৎ ন পরং কিঞ্চিৎ স৷কাষ্ঠা সা পরা গতি; । 
-"কঠ উপ ১৩১১ 
৩ তঘিষেোঃ পরমং পদম্‌ ইতি শ্রুতিঃ। পছ্ধতে গম্যতে ইতি 
পদম্‌স্প্রাপ্য বত । বিষুর পদস্বিষুই পদ) যেমন বাহুর শির' 
বিলে রাহুকেই বুঝায়, কারণ শির ভিন্ন রাহুর অন্ভক কোনও শরীর 
নাই। 


৮ম অ] অক্ষরবহ্ধযোগ * ১৯৭ 


পুরুষ: স পরঃ পার্থ ভক্ত্যা লভ্যস্তনন্য়া। 
যস্তাস্তস্থানি ভূতানি যেন সর্বমিদং ততম্‌ ॥২২ 
যত্র কালে ত্বনাবৃত্তিমাবৃত্তিং চৈব যোগিনঃ। 


প্রয়াতা যাস্তি তং কালং বক্ষ্যামি ভরতর্ধভ ॥ ২৩ 


পার্থ (হে অজুন), ভূতানি (ভূতসকল ) যন্ত (ধাঁহার ) অস্তঃস্থানি 
( মধ্যবর্তী, মধ্যে অবস্থিত), যেন (হার দ্বারা) ইদং ( এই) সর্ধম্‌ 
(সমণ্ড জগৎ) ততম্‌ তু (ব্যাপ্ত), সঃ (সেই) পরঃ ( পরম, নিরতিশয় ) 
পুরুষঃ (পুরুষকে, পরমেশ্বরকে ) অনন্থায়।|। (অনন্যা) ভক্ত্যা 
(ভক্তিদ্বার! ) লভাঃ (লাভ করা যায়) ॥ ২২ 

ভরতর্ষভ (হে ভরতশ্রেষ্ঠ ), যত্র কালে (যে কালে, যে পথে) 
প্রয়াতাঃ তু (প্রয়াণ করিলে) যোগিনঃ (উপাসক ও কঙ্সিগণ) 
[ যথাক্রমে ] অনাবৃত্তিম্‌ (মুক্তি) আবৃত্তিং চ (ও পুনর্জন্ম) যাগ্ঠি এব 
( প্রাপ্ত হয়), তং ( সেই ) কাঁলং (কালের কথা) বক্ষ্যামি (বলিব )॥২৩ 

হে পার্থ, সকল ভূত পরমেশ্বরের বিরাট দেহে অবস্থিত | 
*ঘটাদি যেমন আকাঁশের দ্বার! ব্যাপ্ত, সেইরূপ তাহার দ্বারা এই 
সমগ্র জগৎ পরিব্যাপ্ত | তাহাকে অনন্য।১ তক্তিদ্বার৷ লাত করা 
যায়। ২২ (গীঃ ৯৪-৫ দ্রঃ) 

হে ভরতশ্রেষ্ঠ, যে কালে মৃত্যু হইলে উপাঁদকগণ 
ও কর্নিগণ যথাক্রমে মোক্ষ ও পুনর্জন্ম লাভ করেন, সেই 
কালের কথা বলিব । ২৩ 


১ জ্ঞানরাপ ভক্তিদ্বারা। গীঃ ১৮।৫৪-৫৫ দ্রঃ 

২ ২৩শ প্লোকোক কাল শব্দের অর্থ মার্গ ; কারণ এই শীতোক্ত 
মার্গদ্য়ে কালাভিমানিনী দেবতার দংখ্য। অন্ঠ দেবতা৷ অপেক্ষ। অধিক। 

৩ প্রকরণোজ্ প্রণবধ্যানকারিগণের ক্রমে ব্রহ্মপ্রতিপত্তির মার্গ 
( উত্তর মার্গ) ২৪ গ্লোকে বলিতেছেশ। 


১৯৮ শ্রীমস্ভগব্গীতা। [৮ম অ 


অগ্নিজ্যোতিরহঃ শুরুঃ ষগ্মাসা উত্তরায়ণম্‌। 


তত্র প্রয়াত গচ্ছন্তি ব্রহ্ম ব্রহ্মাবিদৌ জনা ॥ ২৪ 

অগ্রিঃ (অগ্নি) জ্যোতি; (জ্যেতি) অহঃ (দিব) শুরুঃ (শুরু 
পক্ষ) যণ্মাসাঃ উত্তরায়ণম্‌ ( উত্তরায়ণের ছয় মাস), তত্র (সেই মারে, 
দেবধষানে ) প্রয়াতাঃ (প্রয়াণ করিয়। ) ব্রহ্মবিদঃ (ব্রঞ্ধউপাসক ) জনা; 
(ব্যক্তিগণ ) ব্রহ্গ (ব্রহ্গলোক ) গচ্ছস্তি (গমন করেন ) ॥ ২৪ 

অগ্নি, জ্যোতিঃ, দিবা, শুরু পক্ষ ও উত্তরাঁয়ণের ছয় মাস 
-_-এই দেবযানে গমন করিয়া সগুণ ব্রঙ্গের উপাসকগণ ক্রমে 
ব্রহ্মলোকে গমন করেন।১ কিন্তু সম্ঘোমুক্তিতাক্‌ যোগিগণ 
জীবৎকালে ব্রঙ্গধয় হন। তাহাদের প্রাণ ব্রন্মলীন হয়, 
উৎক্রান্ত হয় না । ২৪ 


১ অগ্নি ও জ্যোতিঃ-কালাভিমানিনী বা অচিরভিমানিনী দেবতাদ্য়। 
অহঃ.দিবসাভিমালিনী দেবত1। শুরু - শুরুপক্ষাভিমানিনী দেবতা । 
উত্তরায়ণম্‌ স্উত্তরায়ণাভিমানিনী দেবতা! । 
ধূমঃ »ধূমাভিমানিনী দেবত|। রাত্রিস্রাত্র্ভিমানিনী দেবতা। 
কৃষঃঃ»» কুষ্ণপক্ষাভিমানিনী দেবতা | ৃ 
দক্ষিণায়নম্‌ » দক্ষিণারনাভিমানিনী দেবতা । 
দেবযান মার্গে গমন করিলে যোগী বথাক্রমে অিঃ। অহ্‌ঃ, শুরু পক্ষ ও 
উত্তরায়ণ, সংবৎসর, দেবলোক, বায়ু, হুর, চন্ত্রম! ও বিদ্যুৎ, বরুণ, ইন্দ্র ও 
প্রজাপতি প্রাপ্ত হন। অমানব পুরুষ প্রজাপতিলোক হইতে বিছ্যুতৎলোঁকে 
আসিয়। উপাপককে প্রজাপতিলোকে (ব্রঙ্মলোকে ) লইয়। যান। সেই 
উপাসকদের আর পুনজন্স হয় ন1। ব্রন্মনুত্র 9৩1১-৪ ; বৃহ উপ ৬২।১৪ড্ঃ 
পিতৃষানমার্গে কর্মী পুরুষ ধুম, রাত্রি, কৃষ্ণ পক্ষ, দক্ষিণায়ন ও 
পিতৃলোক অতিত্রম করিয়! চন্ত্রলোকরপ স্বর্গ লীভ করেন। শ্বর্গ- 
ভোগান্তে তাহাদের পুনর্জন৷ হয় ।--বৃহদারণাক উপ ৬২১৬ 
বৃহদারণ্যক উপনিষদ্‌ প্রভৃতি অবলছ্বন করিয় শ্রোত উত্তর মার্গ ও 
শোত দক্ষিণ মার্গ বগিত হইল । অ'তভিবাহিক শরীর ও আতিবাহিক 
দেবতার বিষয় ব্রন্গহৃত্র 8৩1৪ দ্র্ুবা। 


৮ম অ] অক্ষরব্ঙ্ষযোগ , ১৯৯ 


ধুম রাত্রিস্তথা কৃষ্ণ ষণ্মাসা দক্ষিণায়নম্‌। 

ত্র চান্দ্রমসং জ্যোতির্যোগী প্রাপ্য নিবর্তৃতে ॥ ২৫ 
শুর্ুকুষে গতী হোতে জগতঃ শাশ্বতে মতে। 
একয়া যাত্যনা বৃত্তিমন্তয়াবর্ততে পুনঃ ॥ ২৬ 


ধূমঃ (ধুম) রাত্রিঃ (রাত্রি) তথ! (এবং) কৃষ্ণ (কৃষক পক্ষ) 
যন্াসাঃ দক্ষিণায়নম্‌ ( দক্ষিণায়নের ছয় মাস) তত্র (সেই মার্গে) যোগী 
( কর্মী) চান্্রমলং (চন্দ্রের) জোতিঃ (জ্যোতি) প্রাপা (পাইয়া) 
নিবর্ততে (প্রত্যাবর্তন করে )1 ২৫ 

হি (যেহেতু ) জগতঃ ( জগতের ) শুরু-কৃষে (শুক্ু ব! দেবযান ও 
কষ বা পিতৃষান ) এতে (এই ছুই) গতী (গতি, মার্গ) শাশ্বতে 
(সনাতন ) মতে ( কথিত হয় )। একয়! (একটিদ্বার।, গুরু মার্গন্বার। ) 
অনাবৃত্তিম (অপুনরাবৃত্তি, মোক্ষ( যাতি (প্রাপ্ত হয়); অন্যয়া 
( অহ্যটিঘবার।, কৃষ্ণ মাপ্বার। ) পুনঃ ( আবার) আবর্ততে (প্রত্যাবর্তন 
ই ) ॥ ২৬ 


ধুম, রাত্রি, কষ পক্ষ এবং দক্ষিণায়নের ছয় মাস__এই 
পিতৃধানমার্গে যোগী ( কমী) চন্দ্রলোকে গমনপূর্বক স্ব স্ব কর্মের 
ফলন্বরূপ স্থথ ভোগান্তে মতলোকে প্রত্যাবৃত্ত হন। ২৫ 


দেবধান ও পিতৃধান--জগতের এই দুইটী মার্গ সনাতন; 
(নিত্য ) বলিয়া কথিত হয়। দেবযানে গতি হইলে মুক্তি 
লাভ' হয় এবং পিতৃধানে গমন করিলে পুনরায় দেহধারণ 
করিতে হয়। ২৬ (গীতা ৯২১ এবং ব্রহ্গস্ত্র--৩।১।৮ দ্রঃ ) 


১. এই ছুইটি মা্গ সনাতন, কারণ সংপার প্রবাহরূপে নিত্য 
(অনাদি)। দেবষানে জ্ঞানপ্রকাশ থাকায় গুরু এবং পিতৃষানে 
জ্ঞানপ্রকাশ ন। থাকায় কৃষ্ণ । 


২০০ _. শ্রমন্তগবদগীতা। [৮ম অ 


নৈতে স্যতী পার্থ জানন্‌ যোগী মুহাতি কশ্চন। 
ত্মাৎ সর্বেষু কালেষু যোগযুক্তো ভবাজুনি ॥ ২৭ 
বেদেষু যজ্ঞেযু তপঃস্থ্‌ চৈব 
দানেষু যৎ পুণ্যফলং প্রদিষ্টম্‌। 
অত্যেতি তৎ সর্বমিদং বিদিত্বা 
যোগী পরং স্থানমুপৈতি চাগ্ম্‌ ॥ ২৮ 
পার্থ (হে অজুন), এতে (এই) স্কতী (মার্গছয়কে ) জানন্‌ 
(জানিয়। ) কঃ চন (কোনও) যোগী (উপাদক বা কর্মী) ন মুহাতি 
(মোহশ্প্রাপ্ত হন না). তম্জাৎ (সেই হেতু) অজুনি (হে পার্থ), 
সর্ধেধু (সকল) কালেধু (সময়ে) যোগ-যুক্তঃ ( সমাহিত) ভব 
(হও)॥ ২৭ 
বেদেষু (বেদপাঠে ) যজ্দেযু (যন্তানুষ্ঠানে) তপন (তপশ্চর্যায়) 
দানেযু চ এব (এবং দানকর্সেও ) যৎ (যে) পুণাফলং ( পুণ্যফল বা 
হে পার্থ, এই ছুইটি গতি উক্তরূপে (উত্তর মার্গে 
ক্রমযুক্তি ও দক্ষিণ মার্গে সংসারে প্রত্যাবর্তন-_-এইবূপে ), 
জানিয় কোনও ধ্যানযোগী ( উপাঁদক ) মোহগ্রস্ত হন না, 
অর্থাৎ তিনি দক্ষিণমার্গ প্রাপক উপাসনাধজিত কর্ম কর্তব্য 
বলিয়! গ্রহণ করেন না। অতএব হে অজু, তুমি সর্ববদ। 
বক্ষধ্যানে সমাহিত হও । ২৭ 


শালাীশীশসপীশেপপীশাট শিপ 


১ ক্রমনুক্তি »দেহান্তে ব্রহ্গলোকে গমন, তথায় ব্রাহ্গ-লৌকিক 
ধ্র্যদস্তোগ ; পরে তথায়ই জ্ঞ।নলাভপ্বার! কল্লান্তে ব্রহ্মরূপে অবস্থান ও 
অপুনরাবৃত্তি। 

২ উপাসনার অঙ্গরূপে উত্তর মার্গ ধ্যান করিতে হয়। যখনই মৃত্যু 
হউক, উপাদকের দেবযানে এবং কমীর পিতৃযানে গতি হয়। দিবা ও 
উত্তরায়ণে মৃত্যুতে দেবযানে গতি, এবং রাত্রি ও দগ্গিগায়নে মৃত্যুতে 
পিতৃষানে গতি হয়-_দাধারণের এই বিশ্বাস সত্য নহে।--আনন্দগিরি। 


৮ম অ] অক্ষরৰগ্গযোগ , ২৯১ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহত্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্বণি শ্রীমন্তগবদগীতাস্থপনিষংস্থর বক্ষমবিষ্ঠায়াং 
যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণাজুনিসংবাদে অক্ষরব্ন্মযোগো! 
নাম অই্টমোহধ্যায়ঃ। 


হৃকুতি ) প্রদিষ্টম্‌ ( শাস্ত্রোপদি্ট আছে), ইদং ([ সপ্ত প্রশ্্ের উত্তরে 
কথিত ] ইহ!) বিদিত্বা! (জানিয়া, অনুষ্ঠান করিয়া ) যোগী (ধ্যাননিষ্ঠ 
ব্যক্তি) তৎ (সেই) সর্বম্‌ ( নমন্ত ফল) অত্যেতি (অতিক্রম করেন ) 
[ এবং ] আগ্ম্‌ (আগত, আদি কারণ) পরং (প্রকৃষ্ট) স্থানম্‌ চ (ব্রহ্মপদ ) 
উপৈতি (প্রাপ্ত হন) ॥ ২৮ 


[ শ্রন্ধাবৃদ্ধির জন্য ধ্যানযোগের মাহাত্য কথনপূর্বক 
অধ্যায়ের উপসংহার করিতেছেন । ] 


বেদপাঠ, যজ্ঞানুষ্ঠান, তপশ্চর্|া ও দানকর্মের যে 
গুপ্ফল কীতিত হইয়াছে, এই অধ্যায়োক্ত সপ্ত প্রশ্থের 
উত্তরে বর্দিত তত্ব অবধারণ ও অনুষ্ঠান পূর্বক ধ্যাননিষ্ 
যোগিগণ সেই ফলরাশি অতিক্রম করিয়। পরমকারণ ব্রহ্ধ- 
পদ প্রাপ্ত হন। ২৮ 


ভগবান্‌ ব্যাসকৃত লক্ষশ্লোকী শ্রীমহাভারতের ভীক্সপর্বের 
' অন্তর্গত শ্রীমন্তগব্দগীতাবূপ উপনিষদে ত্রদ্ষবিদ্ঠা- 
বিষয়ক যোগশান্ত্রে শ্রীকষ্কাজুনিসংবাদে 
অক্ষরবর্মযোগনামক মষ্টম অধ্যায় 
সমাপ্ত । 


নবম অধ্যায় 


বাজযোগ 
শ্রীভগবানুবাচ 


ইন্দং তু তে গুহাতমং প্রবক্ষ্যাম্যনস্থ্য়বে । 

জ্ঞানং বিজ্ঞানসহিতং যজ জ্ঞাত্বা মোক্ষ্যসেহশুভাৎ ॥ ১ 
রাজবিদ্ঠা রাজগুহাং পবিভ্রমিদমুত্তমমূ । 
প্রত্যক্ষাবগমং ধন্যং সুন্থুখং কতুমিব্যয়ম্‌ ॥ ২ 


উভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ ( বলিলেন) __অনশুয়বে (হে অনুয়াশৃ্ঠ ১ 
-দোযদৃষ্টিরহিত ) তে তু (তোমাকে) ইদং (এই) গুহাতমং 
( গোপ্যতম, অতিগুঢ ) বিজ্ঞান-সহিতং (অনুভবসিদ্ধ ) জ্ঞানং (ক্রহ্গজ্ঞান ) 
প্রব্ষ্যামি (বলিব), যত(যাহা)জ্ঞাত্া (জানিয়া) অশুভাৎ ( অশুভ 
[ সংপার-বন্ধন ] হইতে ) মোক্ষ্যসে (মুক্ত হইবে) ১ 

ইদম্‌ ( ইহ1,এই ব্রন্মবিদ্যা ) ঝাজবিদ্যা (সকল বিগ্ভার রাজ) রাজগহাম্‌, 
( অতিগুহা, গুরূপদেশব্যতীত বোধের অগম্য ) উত্তমম্‌ ( উত্তম) পবিজ্রুম্‌ 


শ্রীভগবান্‌ বলিলেন_হে অজুন,. তোমার দোৌধদৃষ্ট 
নাই; সেইজন্য অতিগুহা অন্ুভবঘুক্ত এই ব্রহ্গজ্ঞান 
তোমাকে বলিব। তাহা লাভ করিলে তুমি সংসারবন্ধন 
হইতে সচ্যো! মুক্ত হইবে । ১ 


১ গুণে দোষাবিষ্কার-রহিত। গীঃ ১৮৬৭ অনুবাদ দ্রঃ 

২ উত্ত ও বক্ষ্যমাণ 

৩ অষ্টম অধ্যায়ে লুযুয্না! নাড়ীদ্বারে সগ্ুণধারণা এবং তাহার ফল 
( ক্রমমুক্তি ) বল! হইয়াছে । এখানে সম্যক জ্ঞানের দ্বারা সদেযোমুক্তিস্ত 
সাক্ষান্মোক্ষ বলিতেছেন । মুলের "তু" শব্দদ্বার! ধ্যান হইতে জ্ঞানের 
এই বৈলক্ষণ্য স্ুচিত হইতেছে। 


*ম অ] রাজযোগ ৃ ২০৩ 


অশ্রন্দধানাঃ পুরুষা ধর্সস্তাস্ত পরস্তপ। 
অপ্রাপ্য মাং নিবর্তৃস্তে মৃত্যুসংসারবত্মনি ॥ ৩ 
ময়া ততমিদং সর্বং জগদব্যত্তমূর্তিনা । 
মহস্থানি সর্বভূতাঁনি ন চাহং তেম্ববস্থিতঃ ॥ ৪ 
( বিশুদ্ধিকর ) প্রত্যক্ষ-অবগমং (সাক্ষাৎ ফলপ্রদ, সুথাদির গায় প্রত্যক্ষ 
বোধগম্য ) ধর্যং (ধর্মনঙ্গত) কতুম্‌ (অনুষ্ঠান করিতে ) সু-মুথম্‌ 
_ (স্থখসাধ্য )[ চ] অব্যয়ম (ও অক্ষয় ফলপ্রদ ]) ॥ ২ 
পরস্তপ (হে অরিস্দন, হে অজুন ), অস্ত ( এই ) ধর্ধ্ত (| ব্রহ্গজ্ঞান- 
নামক ] ধর্মের প্রতি ) অশ্রন্দধানাঃ (শ্রদ্ধাবিহীন ) পুরুষাঃ (ব্যক্তিগণ ) 
মাম্‌ ( আমাকে ) অপ্রাপ্য (না পাইয়া) মৃত্যু-সংসার-বক্সনি ( মৃত্যুস্কুল 
সংসারপথে ) নিবর্তন্তে (প্রত্যাগমন করে) ॥ ৩ 
অব্যক্ত-মৃতিনা ( অব্যস্তমুতি, ইন্ত্রিয়ের অগোচর ) ময়া (আমার 
হারা) ইদং (এই) সর্বং ( সমগ্র) জগৎ (বিশ্ব) ততম্‌ (ব্য।প্ত)। সর্ব- 
এই ব্রহ্ষবিষ্ঠা সর্ববিগ্ভার মধ্যে শ্রেঠ £ উহা উত্তম 
পবিব্রু১, সাক্ষাৎ ফনপ্রদ, ধর্মসঙ্গত২, সহজসাধা ও অক্ষর 
যষ্লযুক্ক | ২ 
হে অজুন, এই ব্রঙগজ্ঞাননামক ধর্মের স্বরূপ ও ফলের 
প্রতি শ্রন্ধাহীন পুরুষগণ আমাকে না পাইয়। মৃত্যাময় সংসার- 
পথে পুনঃ পুনঃ যাতায়াত করে। ৩ 
[৪র্থ হইতে ১ম শ্লোক পর্ধস্ত শ্ভগবান্‌ অধ্যায়ের 
প্রারস্তে প্রস্তাবিত সম্যক্‌ জ্ঞান বলিতেছেন। ] 
মামি ইন্দিয়ের অগোচর ও অব্ক্তমুতি; আমার দ্বার] এই 
সমগ্র বিশ্ব পরিব্যাপ্ত। ব্রহ্মাদি স্থাবর পর্যস্ত সমস্ত ভূত আমাতে 
১ ইহার দ্বারা অনেক জন্সসঞ্চিত ধর্মাধ্শাদি সমূলকর্ম ক্ষণমাত্রে 


ধ্বংস হয়। 
২ অনেক জন্মের পুণ্যসাধ্য বলিয়া! অধর্মনংশ্রষ্ট নহে । 


২*৪ ী্তগবদশীতা [৯ম অ 


ন চ মংস্থানি ভূতানি পশ্য মে যোগমৈশ্বরমূ। 
ভূতত্ম্ন চ ভূতঙ্থো মমাত্বা ভূতভাবনঃ ॥ ৫ 
যথাকাশস্থিতে৷ নিত্যং বায়ুঃ সর্বত্রগে। মহান্‌। 
তথা সর্বাণি ভূভানি মংস্থানীত্যুপধারয় ॥ ৬ 
স্থৃতানি (| ব্রহ্গাদি স্থাবর পর্যন্ত ] সমন্ত ভূত )মৎস্থানি ( আমাতে অবস্থিত ) 
তং চ (আমি) তেষু ( তাহাতে ) ন অবস্থিতঃ ( অবস্থিত নহি ) & ৪ 
ভৃতানি চ ([ত্রঙ্গাদি ] (ভৃতসকলও )ন মংস্থানি (আমাতে অবস্থিত * 
নয়)। মে (আসার) এখরম্‌ (ঈশ্বরীয় ) যোগস্‌ (মাহাত্ম্য, আত্মার 
যথার্থ রূপ) পণ্য (দেখ)। মম (আমার) আত্মা (স্বরূপ ) ভূত-ভূৎ 
( ভূতগণের ধারক) ভূত-ভাবনঃ চ (ও ভূতগণের উৎপাদক ), [ তথাপি ] 
ন ভৃত-ন্থঃ ( ভূতগণের মধ্যে অবস্থিত নহে ) ॥ ৫ 
যথা ( যেরূপ) পর্বত্র-গঃ ( সর্বত্র বিচরণশীল ) মহান্‌ বারুঃ (মহাবাযু) 
নিতাম্‌ (সদা) আকাশ-ন্থিত: (আকাশে অবস্থিত), তথা! (সেইরূপ) 
অবস্থিত+ ; কিন্ত আমি আকাশবৎ অপরিচ্ছিন্ন ও অপংমর্গী 
বলিয়া তৎসমুদয়ে আধেয়ভাবে অবস্থিত নহি। ৪ রর 


আমার ঈশ্বরীরর যোগ২ (পরমাত্মার যথার্থ স্বরূপ) 
দর্শন কর। বস্ততঃ ব্রহ্মাদি ভূতগণ সর্বসঙ্গবজিত আমাতে 
পারমার্থিকভাবে অবস্থিত নহে; অপংসগরিত্বশতঃ আমার 
আত্ম! ভূতগণে অবস্থিত না হইয়াও তাহাদের ধারক ও 
উৎপাদ্ক। ৫ | 

সর্বত্র বিচরণণীল মহাবাধু যেরপ আকাশে অসলভাবে 


১ আমার সভার তাহার! সত্তাবান্‌, তাহার! আমাতে অধ্যন্ত। 

( গীঃ ৬২৯ টীক। ২ দ্রঃ) 
২ যোগং যুক্তিং ঘটনম্‌, আত্মংশাঃ ষাথাক্যম্‌ ইত্যর্থঃ।--শঙ্করভ।ব্য 
৩ “্নাঞ্থর শির' কথাটার ন্যায় প্রয়োগ । 


৯ম অন] রাজষোগ ২০৫ 


সর্বভূতানি কৌন্তেয় প্রকৃতিং যাস্তি মামিকাম্‌। 
কল্পক্ষয়ে পুনস্তানি কল্পাদৌ বিস্থজাম্যহম্‌ ॥ ৭ 
প্রকৃতিং স্বামবষ্টভা বিস্জামি পুনঃ পুনঃ 
ভূতগ্রামমিমং কৃৎসমবশং প্রকৃতের্শাৎ ॥ ৮ 
ন চ মাং তানি কর্মাণি নিবরস্তি ধনঞ্য়। 
উদ্রাসীনবদাসীনমসক্তং তেষু কর্ম ॥ ৯ 
সবাণি (সকল) ভূতানি (ভূত) মৎস্থানি (আমাতে স্থিত) ইতি 
(ইহা!) উপধারয় (অবধারণ কর )॥ ৬ 
কৌন্তেয় (হে কৃত্তীপুত্র ), সর্বস্তূতানি (সকল ভূত) কল্প-ক্ষয়ে 
( প্রলয়কালে ) মামিকাম্‌ ( মদীয়, আমার ) প্রকৃতিং (ত্রিগুণাত্মিকা 
মায়াতে ) যাস্তি (লীন হয়), পুনঃ ( আবার ) কল্প-আদৌ (কলের 
আরস্তে, স্থগ্িকালে) তানি (সেই [ভুত] সকল) অহ্ম্‌ (আমি) 
বিন্থলামি (ৃষ্টি করি) ॥ ৭ 
শ্বাম্‌ (শ্বীয়) প্রকৃতিং (অবিদ্ধারূপ প্রকৃতি) অবষ্টভ্য ( বশীভূত 
করিয়া!) প্রকতেঃ বশাৎ (প্রকৃতির অধীনে, স্বভাবের বশে) ইমং 
( এই ) কৃত্মম্‌ (সমগ্র) অবশং ([ জন্ম ও মৃত্যুর | অধীন ) ভৃত-গ্রামম্‌ 
*ভূতগণকে ) পুনঃ পুনঃ (বারংবার ).বিস্বজামি (সৃষ্টি করি) ॥ ৮ 
ধনগ্রয় (হে অজুন), তেষু (সেই সমস্ত) বর্মন (কর্মে) অসক্তম্‌ 
( অনাসক্ত ) উদাসীনবৎ * চ (এবং উদ্দাসীনের ন্যায়) আলীনম্‌ ( অবস্থিত, 
অবস্থান করে, সেইরূপ সর্বব্যাপী ও অসং্রিষ্ট মৎঘ্বরূপে 
ভূত্তসকল স্থিতিকালে অবস্থিত জানিও। ৬ 
হে কৌন্তেয়, প্রলয়কালে সকল ভূত আমার ব্রিগুণাত্মিকা 
মাঁয়াতে লীন হয়; আবার স্থষ্টিকালে আমি তাহাদিগকে 
স্ট্টিকরি। ৭ " 
বীর অবিষ্ঠারপ মায়াকে বশীভূত করিয়া প্রক্কৃতিপরত 
এবং জন্মমৃত্যুর অধীন ভূতগণকে আমি পুনঃ পুনঃ স্থট্টি করি।৮ 
* উদ্ানীনবৎ ন তু উদাসীনঃ। সাধন্য (সাদৃশ্য ) হেতু বধ্প্রত্যয়। 


২০৬ শ্রীমন্তগবদগাত। [৯ম অ 


ময়াধ্যক্ষেণ প্রকৃতিঃ সৃয়তে সচরাঁচরমূ। 
হেতুনানেন কৌন্তেয় জগদ্িপরিবর্ততে ॥ ১০ 


বি্ধমান ) মাং (আমাকে) তানি (সেই সকল) কণ্নাণি (কর্ম) 
ন নিৰধুত্তি ( আবদ্ধ করিতে পারে না )॥ ৯ 
কৌন্তেয় (হে কুস্তীপুত্র ), ময়! ( আমার ) অধাক্ষেণ ( অধ্যক্ষত| ব 
অধিষ্ঠানের দ্বার! ) প্রকৃতিঃ ( ত্রিগুণাত্বিক। মায়! ) স-চর-অচরম্‌ (স্থাবর- 
জঙ্গমাস্বক জগৎ ) নুয়তে ( সথষ্টি করে )। অনেন (এই) হেতুন৷ (কারণে ) 
[ইদং]জগং( এই [ব্যক্ত ও অব্যক্ত] বিশ্ব) বিপরিবর্ততে ( বিব্ধরূপে 
পরিবতিত হয় ॥ ১* 
হে ধনঞ্জয়, আমি অনাসক্ত ও উদাসীন পুরুষের ন্যায় অব- 
স্থিত বলিয়। আমাকে সেই নকল কর্ম আবদ্ধ করিতে পারে*ন। 1৯ 
(গীঃ ৪.১৩ দ্রঃ) 
কারণ, হে কৌন্তেয়, আমার অধাক্ষত1২ দ্বারা ত্রিগুণা- 
ত্বিকা মায়া এই চরাচর বিশ্ব হৃষ্টিৎ করে। আমি 
সকলের অষ্টা, সন্তা, স্ফৃতিপ্রদ ও সাক্ষিরূপে অধিষ্ঠিত বপিষ! 
এই ব্যক্ত ও মব্যক্ত জগত বিবিধরূপে পরিবর্তিত হয় | ১০ 
( শ্বেতাশ্বতর উপ ৪1১০ দ্রঃ) 
১ আমার মত কর্তৃত্বাভিমান ও ফলাদক্লিণুন্ত হইলে অন্যেও কর্ণ- 
হারা আবদ্ধ হন ন1। 
২ যো অন্যাধাক্ষঃ পরমে ব্যোমন্‌ ইতি শ্রুতিঃ যিনি এই বিশ্ব 
প্রপঞ্চের অধ্যক্ষ, তিনি পরমাকাশে বিরাজমান । 
৩ স্যষ্টিরহ্স্ত অনির্বচনীয়। পরমার্থতঃ সৃষ্টি, স্থিতি বা প্রলয় মিথ্যা । 
« কো! অগ্ধ।! বেদ, ক ইহ প্রযোচৎ, কৃত আজ্গাতা, কৃত ইয়ং বিস্ৃষ্টিঃ” 
ইতি শ্রুতিঃ "এই সষ্টিতত্ব পরমার্থ রূপে কে বুঝে? কেই বা সংসারে 
হৃষ্টিতথ উপদেশ করিল? এই জগৎ কোথা হইতে আদিল? কেনই 
বা ইহার স্থষ্টি হইল? 


»ম অ] রাজযোগ ২০৭ 


অবজানস্তি মাং মূঢ়া মানুষীং তনুমাশ্রিতম্‌। 

পরং ভাবমজানস্তো মম ভূতমহেশ্বরমূ ॥ ১১ 
মোঘাশ! মোঘকর্মাণে। মোঘজ্ঞানা বিচেতসঃ | 
রাক্ষসীমানুরীখৈব প্রকৃতিং মোহিনীং শ্রিতাঃ ॥ ১২ 
মহাত্মানস্ত মাং পার্থ দৈবীং প্রকৃতিমাশ্রিতাঃ। 


ভজন্তযনন্ামনসো জ্ঞাত্বা ভূতাদিমব্যয়ম্‌ ॥ ১৩ 

মম (আমার ) ভূত-মহা-ঈশ্বরং (সকল তের ঈশ্বর) পরং (প্রকুষ্ট ) 
ভাবম্‌ (পরমাআতত্ব ) অজানভ্তঃ ( ন! জানিয়। ) মুঢাঃ ( মুঢগণ ) মানুষীং 
(মানব) তনুমূ (দেহ) আশ্রিত (আশ্রিত) মাং (আমাকে ) 
অবজজানস্তি (অবজ্ঞা করে ) ॥ ১১ 

মোয-আশাঃ (নিফ্লকাম) মোৌধ-কমীণঃ (বিফলকর্ম!) হমোঘ- 
জ্ঞানাঃ (নিক্ষলক্ঞান) বিচেতসঃ ( বিবেকশুন্ত ব্যক্তিগণ) মোহিনীং 
(মোহকরী, দেহাস্মবুদ্ধিকরী ) রাক্ষমীম্‌ (রাক্ষণী, তামনী ) আহরীং 
চ (আহুরী, রাঞ্জপী ) প্রকৃতিং (শ্বভাব) শ্রিতাঃ এব (প্রাপ্ত 


হ্পা) 0 ১২ 
পার্থ (হে অভুনি), তু (কিন্তু) মহাত্মানঃ (মহাত্মাগণ ) দৈবীং 


(দেবস্ুলভ, সান্বিক) প্রকৃতিম্‌ (স্বভাব) আশ্রতাঃ ( আশ্রয় করিয়!) 

আমি নিত্য-শুদ্ব-বুদ্ধ-মুক্ত-দ্বভা এবং সকলের অস্তরাত্ম! 
হইলেও মনুষ্যদদেহে আশ্রয়পুর্বক ব্যবহার করি বনলিয়! 
মুঢগণ আমার ( আকাশকলপ) পরমাত্মতত্ব না জানিয়া 
আমাকে অবজ্ঞা করে । ১১ ( গীঃ ৭২৪ দ্রঃ) 

বৃথাশা, নিক্ষপকর্মা ও বিফলজ্ঞান অবিবেকিগণ 
স্বাত্মভূত আমাকে অবজ্ঞা করার জন্য তামসী ও রাজসী 
মোহিনী ( দেহাত্ুবুদ্ধিকরী ) প্ররুতি প্রাণ হইয়া থাকে । ১২ 


২৮ শ্রীন্তগবদগীতা . [ ৯ম অ 


সততং কার্তয়ন্তো মাং যতত্তশ্চ দৃঢ়ব্রতাঃ। 
নমস্যস্তশ্চ মাং ভক্ত্যা। নিত্যযুক্তা উপাসতে ॥ ১৪ 
জ্ঞানযজ্জঞেন চাপ্যন্তে যজস্তো মামুপাসতে। 
একত্বেন পৃথকৃত্বেন বহুধা বিশ্বতোমুখম্‌ ॥ ১৫ 


অনন্য-মনসঃ ( অনন্যমন। হইয়া) ভূত-আদিম্‌ ( ভূতগণের কারণ ) অব্যয়সূ 
( অবিনাশী) মাং (আমাকে ) জ্ঞাত] (জানিয়া) ভজন্তি (ভজন! 
করেন )॥ ১৩ 

[ভাহারা। ] সততং (সদা) মাং (আমার) কীর্তয়স্তঃ ( কীর্তন 
করিয়। ) দৃঢ়-ব্রতাঃ (দৃত্রত)) যতস্তঃ চ (ও যতুশীল হইয়া) ভক্ত) 
(ভক্তির সহিত, পরম গ্রীতিপূরক ) নমস্যন্তঃ ( নমন্কার করিয়া ) নিত্য- 
যুত্তাঃ চ (সদ সমাহিত হইয়।) মামু (আমাকে ) উপাসতে (উপাসনা 
করেন )॥ ১৪ 

অন্তে অপি চ (এবং অন্য কেহ কেহও )জ্ঞানশ্যজ্জঞেন ([ ভগবদ্বিষয়ক ] 
জ্ঞানরূপ যঙ্জের দ্বার! )বজন্তঃ ( পুজ1 করিয়া) মাম্‌ (আমাকে ) উপাসতে 
(উপাসনা করেন ), [ যেমন ] একত্বেন (ব্রক্গাজ্ৈকত্বরূপ পরমার্থ দর্শন 

কিন্ত হে পার্থ, মহাত্মাগণ শম, দম, দয়! ও শ্রদ্ধাদি- 
যুক্ত সাত্বিক স্বভাব আশ্রয় করিয়া আমাকে সর্বভৃতের 
কারণ ও অবিনাশী জানির়। অনন্তচিত্তে ভজন করেন। ১৩ 

্রহ্ষচ্যা্ি ব্রতে দৃঢ়নিষ্ঠ ও যত্ুশীল সেই ভক্তগণ সর্বদ! 
আমার কীর্তন; করিয়া ও ভক্তিপূর্বক নমস্কারাদির দ্বার! 
সদ! সমাহিত হইয়া আমীর উপাসনা করেন। ১৪ 

অন্ত কেহ কেহ ভগবদ্িষয়ক জ্ঞানরপ যজ্ঞদ্বারা আমার 
উপাসনা! করেন। যথা-_কেহ ব। ব্রহ্গাত্মৈকত্বূপ পরমার্থ 


১ ভগবানের গুণগান, বেদাভ্ত। দিশ্রবণ ও পুজা-জপ ইত্যাদি। 


৯ম অ] রাজযোগ ২০৯ 


অহং ক্রুহুরহং যঙ্ছঃ স্বধাইহমহমৌষধম্‌। 
মান্ত্রোহহনহমেবাজ্যমহমগ্রিরহং হুতম্‌ ॥ ১৬ 
পিতাহহমস্ত জগতো। মাত! ধাতা পিতামহঃ | 
বেছ্ং পবিত্রমোক্কার কু সাম যজুরেব চ ॥ ১৭ 
দ্বার) পৃথকৃত্রেশ ( [ বিধু, চন্দ্র ও আদিত্যাদিরপে ] পৃথক পৃথগৃভাবে 
ভগবান্‌ অবস্থিত) [জানিয়া] বিশ্বতঃ-মুখম্‌ (বিশ্বরূপে, সধতো মুখে ) 
বহধ! (বহু প্রকারে )[ উপাপনা করেন ] ॥ ১৫ 
অহং (আমি) ক্রতুঃ ([অগ্নিষ্টোমাদি ]শ্রোত যচ্ছ), অহং (আমি ) 
যজ্ঞঃ ([ পঞ্চ মহাযদ্জাদি ]ল্মার্ত যজ্ঞ), অহম্‌ (আমি) ন্বধ! ( পিত্র্যর্থ 
শাহ্ধাদি), অহ্ম (আমি) ওধধষ্‌ (ভেষজ ), অহম্‌ ( আমি ) মন্ত্রঃ (মন্ত্র), 
অহম্‌( আমি) আজ্াম্‌ (হোমের হবি), অহ্ম্‌ এব (আমিই ) অগ্নিঃ 
( হোসাগ্রি), অহং (আমি ) ছুতম্‌ (হোম-ক্রিয়।) ॥ ১৬ 
অহমূ এব (আমিই ) অন্ত (এই) জগতঃ (জগতের ) পিতা (জনক ), 
মাতা (জননী ), ধাতা ( কর্মফলদাত ), পিতামহ: (পিতার পিত। ), 
বেছং (জরে) পবিত্রম্‌ ( পাবন, পরিশুদ্ধিকর ) ওষ্কারঃ ( নাদব্রক্গ ), খক্‌ 
( খগৃবেদ ) সাম (সামবেদ ) যজুঃ চ (ও যন্তুবেদস্বরাপ )॥ ১৭ 
দর্মন্ৰার), কেহ কেহ ব? পৃথক্‌ পৃথগ্ভাঁবে ভগবান্‌ই চন্রা- 
দিত্যাদিরপে অবস্থিত জানিয়া, কেহ কেহ ব। আমাকে 
বিশ্বরূপ ভগবাঁন্‌ ভাবিয়া-_বহুপ্রকারে উপাসন করেন। ১৫ 
[ ভক্তগণ বনুপ্রকারে উপাসনা করিলেও একই ভগবানের 
উপাসনা কর! হয়; কারণ, তিনি সর্বাত্মক। ইহাই ১৬-১৯ 
শ্লোকে বলা হইতেছে । ] 
আমি জগ্রিষ্টোমাদি শ্রোত ঘন্ঞ, আমি পঞ্চ ম্মার্ত যজ্ঞ, 
আমি পিত্র্যর্থ শ্রাদ্ধাদি, আমি ভেষজ, আমি মন্ত্র, আমি হোমের 
ঘৃত, আমি হোমাগ্নি এবং আমিই হোমক্রিয়| | ১৬ 
আমিই এই জগতের পিতা, মাতা ও প্রাণীর কর্মফলদাতা, 


১৪ 


২১০ শ্রীমন্তগবদগীত। [৯ম অ 


গতি্ভ্ত। প্রভূঃ সাক্ষী নিবাসঃ শরণং সুহ্ং। 
প্রভবঃ প্রলয়ঃ স্থানং নিধানং ৰীজমব্যয়ম্‌ ॥ ১৮ 
তপাম্যহমহং বর্ধং নিগৃহাম্যুৎস্থজামি চ। 
অমৃতধ্ৈব মৃত্যুশ্চ সদসচ্চাহমজুনি ॥ ১৯ 


[আমি] গতিঃ (কর্মফল) ভর্তা! ( পোষণকর্ত। ) প্রভুঃ (শ্বা্ী) 
সাক্ষী (প্রাণীর শুভাশুভের দ্রষ্ট1) শিবাসঃ (বাসস্থান) শরণং (শরণাগতের 
আতিহর ) হহৎ ([ প্রত্যপকার-নিরপেক্ষ ] হিতকারী ) প্রভবঃ (শ্রঃা) 
প্রলয় ( সংহর্তা) স্থানং (আধার) প্ধানম্‌ (প্রলয়স্থাণ ) অব্যয়ং 
( অক্ষয়) বীজম্‌ (কারণ ) ॥ ১৮ 

অর্ধুন (হে অজ্ভুন), অহ্ম (আনম) তপামি (তাপ দান করি), 
চ (এবং) অহং (আমি) বর্ষং (জল) নিগৃহামি (আবর্ষণ কপি), 
উত্হজামি চ (ও বর্ণ কর) অমৃতং চ এব ([দেবতাদিগের ] অমৃত ) 
মুত্যুঃ চ ( এবং মর্ত/দিগের মৃত্যু), অহ্ম্‌ (শামি) লৎ (স্থল, দৃগ্য ) 
অসৎ চ(ও হুমম, অদৃষ্ঠ ) ॥ ১৯ 


পিতামহ ও একমাত্র জ্ঞেরর এবং পরিশুদ্ধিকর বস্ত। আমিই 
ওক্কার এবং ঝগৃদেদ, সামবেদ ও যজুর্বেদন্বরূপ | ১৭ 

আমিই প্রাণীর কম্ফল ও পোষণকত।, আঁমি প্রভু ও 
সকল প্রাণর বাসস্থান, ও তাহাদের কৃতাকৃতের সাক্ষী, 
আমিই রক্ষক ও প্রতুযুপকারনিরপেক্ষ হিতকাঁপী, আমিই 
শর্ট ও সংহতা ; আমি আধার ও প্রলয়স্থান এবং আমিই 
জগতের অন্মর কারণ । ১৮ 

হুর্ববূপে আমি তাপ বিকিরণ করি এবং জল আকর্ষণ 
ও বর্ণ করি। আমি অমরগণের অমুত ও মত্যগণের মৃত্যু 
এবং আম স্থূল ও সুঙ্ বস্ত। ১৯ 


৯ম অ] রাজযোগ ২১৯ 


ত্রৈবিছ্া মাং সোমপাঃ পুতপাপা, 
, যজ্ঞৈরিষ্ট। স্বর্গতিং প্রার্থয়ন্তে | 
তে পুণ্যমাসাগ্ঠ সুরেন্দলোকন 
মশ্বস্তি দিব্যান্‌ দিবি দেবভোগান্‌ ॥ ২০ 
তে তং ভুক্ত খর্গলোকং বিশালং 
ক্ষীণে পুণ্যে মর্তলোকং বিশন্তি । 


. এবং ব্রয়ীধর্মমনু প্রপন 
গতাগতং কামকাম। লভস্তে ॥ ২৯ 


ত্রৈবিদ্ভাঃ (ভিবেদজ্তঞগণ ) যজ্ঞ (যজ্দ্ধার|) মাম্‌ (আমাকে) 
ইষ্ট। (পূজা করিয়া) সোম-পাঃ ([ যজ্ঞশেষ ] সোমরস পান করিয়া) 
পৃত-পাপাঃ ( পাপমুক্ত হইয়1) হর্গতিং (ন্বর্গগমন ) প্রার্থয়ন্ে (প্রার্থন। 
করেন ); তে (ভা হার1) পুণ।ম্‌ (পুণাফল বপ) হরেন্র-লো কম্‌ (ইন্দ্রলো ক) 
আপসাঞ্ (প্রাপ্ত হইয়া) দিবি (শ্র্গে) দিব্যান্‌ ( অপ্রাকৃত, মনুষুদেহে 
অপ্রাপ্য) দেব-ভাগাঁন্‌ (দেবভোগ-সকল) অশ্নপ্তি (ভোগ করেন) ২, 
তে (তাঁহারা) তং (সেই ) বিশালং (বিস্তীর্ণ ) হর্গ-লোকং ( ্ব্গ- 
লোক) ভূ (ভোগ করিয়া) পুণো (পুণা, সৎকর্মফল ) ক্ষীণ (ক্ষীণ 
হইলে) মর্ত-লোকং (মন্স্লাকে )বিশন্তি (পেশ করেন) এবং( «ইকপে) 
্রয়ী-ধর্মম (ত্রিবেদোক্ত ধর্ম) অনু প্রপন্নাঃ ( অনুষ্ঠানপরায়ণ ) কাম-ক'মাঃ 
(ভোগেচ্ছুগণ) গত-আগঠং ([লংদারে] যাভায়াত) লভন্তে (করেশ)॥ ২১ 
তিবেদজ্ঞগণ যঙ্ানষ্ঠানদবারা আমাকে পুজা করিয়া 
যজ্ঞশেষ দোমরসপানে পাপমুক্ত হন এবং স্বর্গকামন। করেন; 
তাহারা পুণ্য কর্মের ফলন্বরূপ ইন্দ্রলোক লাভ করিয়া অপ্রাকৃত 
দেবভোগ উপভোগ করেন। ২০ 
তীঙ্গাব1 সেই বিপুল দ্বর্গলোক উপভোগ করিয়া পুণাক্ষয়: 


১ ভোখের দ্বারা পাপের ফল হুঃখ ও পুণের ফল হুখ ক্ষয় হয়। 


২১২ শ্রীমত্ভগবদগীতা [৯ম অ 


অনন্যাশ্চিন্তয়ন্তে। মাং ষে জনাঃ পযুপাসতে। 
তেষাং নিত্যাভিযুক্তানাং যোগক্ষেমংস্ক বহাম্যহম ॥ ২২ 
যেহপান্তাদেবতা ভক্তা৷ যজন্তে শ্রদ্ধয়হিষ্বিতাঃ। 
তেইপি মামেব কৌন্তেয় যজন্ত্যবিধিপূর্বকম্‌॥ ২৩ 
অনন্যাঃ ( অনস্যচিত্তেঃ আন্মভাবে ) মাং (আমাকে, ভগবান্‌কে ) 
চিন্তয়ন্তঃ (চিন্তী করিতে করিতে ) যে (যে নকল) জনাঃ (ব্যক্তি, সন্ন্যাসী) 
পরি-উপাঁনতে (ধ্যান করেন), ভেষাং (সেই) গিত্য-অভিযুক্তানাং (অনবরত 
যোগযুক্ত ব্যক্তিগণের ) যোগ-ক্ষেমম্‌ (অপ্রাপ্ত বস্তর প্রাপ্তি ও প্রাপ্ত বস্ত্র 
সংরক্ষণ ) অহং (আমি) বহামি (বহন করি) ॥ ২২ 
কৌন্তেয় ( হে কুস্তীপুত্র ), শ্রন্ধর। (শ্রদ্ধার [ আত্তিক্যবুদ্ধির ] সহিত) 
অস্বিতাঃ (যুক্ত হইয়!) ষে অপি ( ষে দকল ) ভক্তাঃ (ভক্ত) অন্য-দেবতাঃ 


হইলে মঠত্যলোকে ফিরিয়া আসেন। এইরূপে ভ্রিবেদোক্ত 
ধর্মের অনুষ্ঠান করিয়া ভোগকামী ব্যক্তিগণ সংসারে যাতায়াত 
করেন। ২১ (মুগ্ডক উপ ১।২।১০ দ্রঃ) 

আমাকেই (শ্রীভগবান্কেই ) আত্মভাবে* চিন্তীপূর্বক 
যে সন্ন্যাদিগণ আমার ধ্যান করেন, সেই নিত্য সমাধ্তি 
ব্যক্তিগণের যোগ ও ক্ষেম আমি বহন করি। ২২ 

* শ্রীধর স্বামীর মতে যোগক্ষেম শব্দের অর্থ মুক্তি। বৌদ্ধশান্ত্রেও 
ধোগক্ষেম শব্দটা নিববাপ অর্থে ব্যবহত হইয়াছে। ধম্মপদ্দে আছে -- 

তে ঝায়িনে! সাততিক। নিচ্চং দল্হপররুমা। 

ফুমন্তি ধীর নিব্বাণং যোগক্ষেমং অনুত্ুরং ॥ , 

»- অগ্নমাদে। বগ্নো। ৩ * 

সেই সকল সতত চেষ্টাশীল এবং নিত্য দৃঢ়পরা ক্রম ধ্যানিগণ পরম শান্তি- 
রূপ নিববাণ লাভ করেন। (বৌদ্ধ নিববাণ ও বৈদিক মুক্তি একার্থ- 
বাচক।) শ্রীধর স্বামিপ্রদত্ত অর্থ অধিকতর সমীচীন মনে হয়; কারণ 
মুক্তিই মুমুক্ষুর একম।ত্র কাম্য ও পয়োজনীয়। 

১ (শীত1--91১৭-১৮ দ্রঃ )। 


ঈম অ] রাজযোগ .." ২১৩ 


অহং হি সর্বযজ্ঞানাং ভোক্তা চ প্রভুরেব চ। 
ন তু মামভিজানস্তি তত্বেনাতশ্যবস্তি তে ॥ ২৪ 
( অন্যান্য দেবতার ) হজন্তে ( যন» পুজ! করেন), তে অপি (ভাহারাও ) 
অবিধি-পর্বকম্‌ ( অজ্ঞানপূর্বক) মাম্‌ এব (আমাকেই) যজন্তি (পুজ! 
করেন )॥ ২৩ 
সর্ব-ধজ্ঞানাম্‌ (আৌত ও স্মার্ত সকল যজ্ঞের) অহং (আমিই) 
ভোক্তা (দেবতা ত্রারূপে ভোক্তা), প্রভূঃ এব চ (ও ফলদাতা)চতু 
(কিন্তু) তে (তাহারা, অন্যদেবতার ভক্তগণ) তথ্বেন ( ম্বরূপতঃ ) 
মাস ( আমাকে) ন অভিজানন্তি (জানেন না)। অতঃ (এই হেতু) 
চাবপ্তি (চ্যুত হন, প্রত্যাবর্তন করেন )॥ ২৪ 
[ অন্তান্ত ভক্তগণ ম্ব স্ব যোগক্ষেমের জন্য নিজেরাই চেষ্টা 
করেন, কিন্তু এই দন্গ্যাসিগণ শ্রীভগবান্‌ ভিন্ন অন্ত কিছুই 
দেখিতে পান না; এই জন্য শ্রীভগবান্‌ স্বয়ং তাহাদের যোগক্ষেম 
বহন করেন। এই সকল প্রমার্থদশী যোগ ব1 ক্ষেম, জীবন 
বা] মরণ কিছুই আকাজ্ষ। কবেন না । ] 

. [যেহেতু অন্তান্থ দেবতারূপে শ্রীভগবান্ই শ্বয়ং অবস্থিত, 
ঠৌঁই জন্ত অন্ত দেবতার উপাঁপনাঁও শ্রীভগবানেরই উপাসন!। 
বিভিন্ন ইষ্টদেবতার মধ্যে সাক্ষাৎ ঈশ্বরই পূর্ণক্ূপে বিরাজিত। 
এই জন্য --] 

হে কৌন্তেয়, ধাহারা আস্তিক্যবুদ্ধির সহিত সংযুক্ত হইয়। 
ভক্তিপূর্বক অন্ত দেবতার পৃজা৷ করেন, তীহারাও অজ্ঞানপূর্বক* 
আমারই পুজী করেন। ২৩ 

দেবতাগণের আত্মারূপে আমিই সকল শ্রোত ও স্মাত 
যজ্ঞের ভোক্ত1 ও ফলদাতা। কিন্তু অন্ত দেবতার ভক্তগণ 


১ ভগবান্ই যে অন্তান্ত দেবতার রূপ ধারণ করিয়াছেন, তাহা 
অন্য দেবতার উপানকগণ জানেন না। এই জন্য অন্যান্য দেবতার উপা- 
সনাও অজ্ঞানপূর্বক ভগবাঁনেরই উপাসন। | গীত ৭২৭-২২; ৯1২৪-২৫ দ্রঃ | 


২১৪ : ,. শ্রীমন্তগবদগী তা। [৯ম অ 


যাস্তি দেবত্রতা৷ দেবান্‌ পিত্‌ ন্‌ যান্তি পিতৃত্রতাঃ। 
ভূতানি যাস্তি ভূতেজ্যা যাস্তি মদৃধাজিনোইপি মাম্‌॥২৫ 
পত্রং পুষ্পং ফলং তোয়ং যে। মে ভক্ত্যা প্রযচ্ছতি। , 
তদহং ভক্তপহৃতমশ্্র/মি প্রতাত্বনঃ ॥ ২৬ 

দেব-ব্রভাঃ (দেবোপাসকগণ ) দেবান্‌ ([ইন্দ্রাদি] দেবগণকে ) 
যান্তি (লাভ করেন ), প্তৃ-ব্রভাঃ (1 শ্রাদ্ধাদিক্রয়াপর ] পিতৃভক্তগণ ) 
পিতৃন্‌ ( অগ্নিষাত, অর্ধমাদি পিতৃগণকে ) যান্তি (প্রাপ্ত হন ), ভৃভ-ইজ্যাঃ 
(ভুতোপাসকগণ ) ভূতানি ([বিনায়ক, মাতৃগণ, চতুর্তগিনী ৬ভুতি ] 
ভূঙগণকে ) যান্তি (লাভ করেন), মদৃ-যাজিনঃ (আমার পুজ কগণ ) মাম 


অপি (আমাকেই) যাস্তি (প্রাপ্ত হন )॥ ২৫ 
যঃ (যিনি) মে (আমাকে ) ভক্তা। ( ভভ্তির সহিত ) পত্রং (পত্র) 


পুষ্পং (ফুল) ফলং (ফল ) তোয়ং (জল) প্রষচ্ছঠি (প্রদান করেন), 
আমাকে স্বরূপতঃ জানেন না বাঁলয়া তাহার। আবার সংসারে 
প্রত্যাবতন করেন। ২৪ (গীঃ ৮1৪ টীকা ২ দ্রঃ) 

[ কারণ, আমিই সকল যজ্ঞের ভোক্তা ও ফলদাতা 
ইহা না জানিয়। যজ্জাদি অনুষ্ঠান করায় যজ্ঞাদির ফর 
আমাতে অর্পিত হয় না) এই জন্য কর্মফনবশতঃ তাহার! 
সংসারে ফিরিয়া আসেন। অন্ত দেবতার ভক্তগণের 
কর্মফস অবশ্থন্তাবী | ] 

দেবোপাসকগণ ইন্্রাি দেবগণকে প্রাপ্ত হন, শ্রাদ্ধাদিপর 
পিতৃভক্তগণ অগ্রিঘাত্তা ও অরধমার্দি পিতৃগণকে প্রাপ্ত 
হন, ভূতোপাঁপকগণ বিনায়ক ও চতুর্ভগিন্তাদি ভূতগণকে 
লাভ করেন এবং আমার উপাপকগণ আমাকেই লাভ 
করেন। ২৫ * (গীঃ ৭২৩ দ্রঃ) 

* কৃষগপ্রণামী ন পুনর্ভবায়স্ $ফ্ওপ্রণানী ব্যক্তির পুনর্জন্ম হয় না। 
নারদ পুরাণ । 


»৯মঅ] বাজযোগ ২১৫ 


যং করোধি যদশ্লাসি যজ্ইহোষি দদাসি যৎ। 
মৎ তপস্তসি কৌন্তেয় তৎ কুরুষ্ষ মদর্পনম্‌॥ ২৭ 
শুভাশুভফলৈরেবং মোক্ষ্যসে কর্মৰন্ধনৈঃ | 
সন্যাসযোগযুক্তাত্ম। বিমুক্তো মামুপৈষ্যসি ॥ ২৮ 
অহং (আমি ) প্রযত-আম্মনঃ (সুদ্ধবুদ্ধি নিফাম ভক্তের ) ভক্তি-উপহৃতম্‌ 
( ভক্তিপ্রদত্ত ) তৎ (তাহা, দেই উপহার ) অশ্রামি ( ভক্ষণস্ গ্রহণ 
করি) ২৬ 
কৌন্তেয় (হে কুম্তীপুক্ক), যং (যাহা) করোঁষি (অনুষ্ঠান কর), 
যৎ (যাহ) অশ্রমসি (ভোজন কর), যৎ (যাহা) জুহোষি (হোম কর), 
যু(যাহ1!) দদানমি (দান কর), ষযং(বে) তপস্তসি (তপস্তা কর ), 
্ তাহ!) মংঅর্পশম্‌ (আমাতে সমর্পণ ) কুরুঘ্ঘ (করিও )।॥ ২৭ 
বং (এইকপে ) শুভ-অশুভ-ফলৈঃ (শুভাশুভ ফলবিশিষ্ট ) কর্ম- 
হি [কর্মের বন্ধনদমূহ হইতে) মোক্ষাসে (মুক্ত হইবে), সন্ন্যাস" 
যোগ-যুক-আস্মা ([ কর্মফলত্যাগপূর্বক | কমানুষ্ঠানফোগে যুক্তচিত্ত ব্যক্তি) 
বিমুক্তঃ )[ জীবিত কাল ] মুক্ত হইয়) মাম্‌ (আমাকে ) উপ-এস্তসি 
(1 জীবনান্তে ] প্রাপ্ত হইবে) ॥ ২৮ 
[ আমার ভক্তগণ অনাবৃত্তি (ব্রঙ্গনির্বাণ ) রূপ অনন্ত ফল 
লাভ করেন, অথচ মামার আরাধনাঁও স্থকরঃ কারণ--] 
যে শুদ্ধবুদ্ধি নিষ্ষাম ভক্ত আমাকে ভক্তিপূর্বক পত্র, পুষ্প, 
ফল ও জন অর্পণ করেন, আমি তাহার সেই ভক্তি-উপহার 
জ্রীতির সহিত গ্রহণ করি। ২৬ 
অতএব হে কৌন্তেয়, যাহা অনুষ্ঠান কর, যাহা আহার 
কর, যাহা হোম কর, যাহ দান কর ও যে তপন্তা কর, 
সেই সমস্ত আমাকে সমর্পণ করিবে। ২৭ 
এইরূপে আমাতে সমস্ত কর্ম অর্পণত্বার৷ শুভাশুভ-ফস- 
বিশিষ্ট কর্মের বন্ধন হইতে মুক্ত হইবে। আমাতে শুভাশুভ 


২১৬ শ্রীস্তগবদগীতা [৯ম অ 


সমোহহং সর্বভূতেষু ন মে দেয্যোহস্তি ন প্রিয়ঃ | 
যে ভজস্তি তু মাং ভক্ত্যা ময়ি তে তেষু চাপ্যহম্‌ ॥, ২৯ 
অপি চেৎ সুছরাচারো ভজতে মামনন্যভাক্‌। 
সাধুরেব স মন্তব্যঃ সম্যগ্যবসিতো হি সঃ ॥ ৩০ 
অহং (আমি) সর্বন্ুতেযু (সকল ভৃতে) সমঃ (সমান), মে 
(আমার ) ন দ্বেব্ুঃ ( অপ্রিয় নাই), প্রিয়ঃ (ও প্রিয়) ন আন্ত (নাই )। 
তু (কিস্ত) যে (যাহারা) মাং (আমাকে) ভত্তযা ( ভক্তিদ্বারা ) 
ভল্জন্তি (ভজন! করেন), তে (তাহারা) ময়ি ( আমাতে) চ (এবং) 
অহ্ম্‌ অপি (আমিও) তেষু (তাহাদের হৃদয়ে ) [অবস্থান করি ]॥ ২৯ 
হু-দুরাচারঃ অপি ( অতি ছুরাচার ব্যক্তিও ) চেৎ (যদ্দ ) অনন্ত-ভাক্‌ 
( অনন্যভত্তির *সহিত ) মাং (আমাকে) ভঙজতে (ভজন করে), 
সং (তাহাকে ) সাধুঃ এব (সাধুই ) মন্তব্যঃ (মনে কর| উচিত ), 
হি (যেহেতু )সঃ (তিনি) সম্যক (সাধু)ব্যবসিতঃ (নিশ্চয়বান্‌ ) ] ৩, 
কর্ম সমর্পণরূপ সন্ন্যাসযোগে যুক্ত হইয়া জীবনকালেই 
মুক্তিলাভ করিবে এবং দেহান্তে আমাকেই প্রাণ্ড হইবে; 
অর্থাৎ পুনর্বার আর দেহধারণ করিতে হইবে না । ২৮ ৮ 
আমি সকল ভূতে সমানভাবে বিরাজ করি, আমার 
প্রিয় ও অপ্রিয় নাই, কিন্তু ধাহার। তক্তিপূর্বক আমাকে 
ভজন! করেন, তাহারা শ্বভাঁবতঃই আমাতে অবস্থান করেন 
এবং আমিও ম্বভাবত:ই তীহাদের হৃদয়ে বাস করি। ২৯ 
[ অগ্নি তৎসমীপে আগমনকারীদিগের শীত অপনয়ন করে, 
কিন্ত অগ্নি হইতে দূরে থাঁকিলে শীত নিবারিত হয় ন|। 
এই জঙ্ত অগ্নির যে রাগছ্েষ আছে, তাহ! নহে। শ্র/ভগবানও 
১ সন্যাস_ কর্মফলত্যাগ। যোগ-্কর্ধের অনুষ্ঠ।ন। 
২ মদাকারে আকারিত চিত্তবৃত্তিবি ই হইয়া আমার অনুগ্রহভাঞন হন। 
৩ তাহাদের চিত্ববৃত্তিতে প্রতিফলিত হইয়৷ তাহাদের অনুগ্রাহক হই। 


৯ম অ] রাজযোগ ২১৭ 


ক্ষিগ্রং ভবতি ধর্মাত্মা শশ্বচ্ছাস্তিং নিগচ্ছতি। 
কৌন্ন্তেয় প্রতিজানীহি ন মে ভক্তঃ প্রণশ্যতি ॥ ৩১ 
মাং হি পার্থ ব্যপাশ্রিত্য যেইপি স্থ্যঃ পাপযোনয়ঃ। 
সত্িয়ো বৈশ্যাস্তথ৷ শৃত্রাস্তেহপি যান্তি পরাং গতিম্‌॥ ৩২ 

[ নঃ] (তিনি) ক্ষিপ্রং (শীঘ্র) ধর্ম-আম্ম] ( ধামিক ) ভবতি ( হন ), 
শঙ্বং (নিত্য, চির) শাস্তিং (শান্তি) নিগচ্ছতি (লাভ করেন ) 
কৌন্তেয় ( হে কৃুত্তীপুত্র ), মে ( আমার ) ভক্তঃ (ভজনশীল, উপাসক) 
ন প্রণগ্ঠতি (বিনষ্ট হন শী) [ইতি] প্রতিজানীহি (নিশ্চয়্পে জান, 
প্রতিজ্ঞাকর ) ॥ ৩১ 

পার্থ ( হে পৃথাপুত্র), ষে (যাহারা ) পাপ-যোনয়ঃ অপি (পাপ- 
জন্ম!) শ্্যঃ (হয়), [ এবং যাহারা ]স্ত্িয়ঃ (স্ত্রী) বৈশ্তাঃ (বৈশ্য ) তথা 
সেইরূপ ভক্তকে অনুণৃহীত করেন, অন্যকে করেন না বলিয়া 
তীহার রাগদেষ আছে বলা যায় না। ভগবদ্ভক্তির মাহাত্ম্য 
শ্রবণ কর১-_-] 
অতি ছুরাচার ( কুৎসিতাচার ) ব্যক্তিও যদি অনন্তভক্তির 
পহিত আমাকে ভজনা করেন, তাহাকে সাধু বলিয়। মনে 
করিবে, কারণ তাহার সংকল্প ( নিশ্চয় ) অতি সাধু। ৩০ 

তিনি শীঘ্র ধামিক হন ও চির শাস্তি লাভ করেন। 
হে কৌন্তেয়। আমার ভক্ত কখনও বিনষ্ট হন না১৩ ইহা 
নিশ্চিত জানিও এবং সগর্বে জগতে প্রচার কর। ৩১ 


১ গীঃ »/৩১-৩৩ দ্রঃ 

২ সম্যক্বৃত্ত, ভগবদ্তত্ত, সংলংকল। 

৩ ন হ্ম্যতে ন জীয়তে তোতো নৈনমংহো অশ্বোত্যন্তিতো৷ ন 
দূরাৎ।_খণ্বেদ ৩৫৯২ »* তুমি বাহাকে রক্ষাকর কেহ 
তাহাকে বিনাশ বা পর1ভব করিতে পারে না। পাপদুরব! 
নিকট হইতে তাহাকে স্পর্শ করিতে পারে না। 


২১৮ :.. প্রীমন্তগবদগীত। [৯ম অ 


কিং পুনরন্ষণাঃ পুণ্য। ভক্তা রাঁজর্ধফুস্তথা । 
অনিত্যমস্থখং লোকমিমং প্রাপ্য ভজম্ব মাম্‌॥ ৩৩ 
মন্মনা ভব মন্তুক্তো মদ্যাজী মাং নমস্কুরু | 
মামেবৈষ্যসি যুক্তি বমাত্মানং মৎপরায়ণঃ ॥ ৩৪ 


(এবং) শুদা;ঃ (শূদ্র) তে অপি (তাহারাও) মাং (আমাকে) 
ব্যপাশ্রিত্য (আশ্রয় করিয়া) পরাং (পরম, প্রকুষ্ট ) গতিম্‌ হি 
( গতিই, মুক্তিই )যাস্তি (লাভ করে )॥ ৩২ 

পুণ্যাঃ ( পুণ্যযোনি, পুণ্যজন্স ) ব্রাঙ্গণাঃ (ব্র।ক্ষণগণ ) তথা (এবং) 
ভক্তাঃ ( ভক্ত ) রাজা-ঝষয়ঃ (রাজধিগণের, ক্ষত্রিয়গণের ) কিং পুনঃ 
(আর কথা কি)। [অতএব ] অশিত্যম্‌ ( অনিত্য, অস্থায়ী) অহৃথম্‌ 
(স্খহীন) ইমং (এই) লোকম্‌ (মর্ত-লাঁক, মনুগ্তদেহ ) প্রাপ্য 
(পাইয়া) মাম্‌ (আমাকে) ভজন্ব (ভঙ্জন| কর )॥ ৩৩ 

অন্মনাঃ ( যদগতচিত্ত ) মভ্তক্তঃ (আমার ভজনশীল )) মদ্যাজী 
( আমার পুজনশীল ) ভব (হ), মাং (আমাকে) নমস্কুরু (নমস্কার 

হে পার্থ, নিকষ্টজন্ম! ব্যক্তিগণ এবং স্ত্রী, বৈশ্ত ও শুদ্রগণওঃ 
আমাকে আশ্রয় করির! গ্রকৃষ্ট গতি লাভ করে ৩২ 


(--জ্রীধর স্বামী ।) 


পুণ্যজন্ম। ব্রাহ্মণ, ভক্ত এবং ক্ষত্রিয়গণের আর কথ! 
কি? অর্থাৎ তাহারা আমাকে আশ্রগ্ন করিলে নিশ্চই 
পর! গতি ( পরম মুক্তি) লাঁভ করিবেন। অতএব যখন এই 
অনিত্য স্ুখহীন মঠ্যলোকে মনুযাদেহ ধারণ করিয়াছ, তখন 
আমাকেই ভজন! কর। ৩৩ 


১ স্ত্রীও শূদ্র বেদাধ্যয়নবিহীন বৈশ্য কেবল কৃষ্যাদিরত-_প্রধর স্বামী। 


৯ম অ] রাজযোগ ২১৯ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতমাহত্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়ানিক্যাং 
তীন্মপর্বণি শ্রামদ্তগবদগীতান্পনিষৎস্থু বক্ষবিষ্ায়াং 
যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণারনসংবাদে রাজবিদ্যারাজ- 
গুহাযোগে। নাম নবমোহধ্যায়ঃ | 


স্প্রণাম কর); এবম্‌ (এইরূ.প ) মৎপরায়ণঃ (মন্িষ্ঠ, আমার শরণাগত 
হইয়া) আম্মমনং ( আত্মা; মন? বুক্ত1([আমাতে ] সংযুক্ত-্সমাহিত 
কিয়) মাম্‌ এব (আমাকেই ) এব্যসি ( প্রাপ্ত হইবে) ॥ ৩৪ 

তুমি মদর্গতচিন্ত হও$ আমার ভজনশীন ও পৃজনশীল 
হও। কায়মনোবাক্যে আমাকে প্রণাম কর।--এইরূপে 
মৎ্প্রায়ণ হই আমাতে মন সমাহিত করিলে আমাকেই 
লাভ ক্রবে। ৩৪ 


[ শ্রীভগরান্‌ এই অধ্যায়ে স্বীয় আশ্চর্য এর্থর্য এবং ভক্তের 
এঅন্ভুত বৈভব বর্ণনা করিলেন ।--শ্রীধর স্বামী। 
শ্রীতগবানের পাদপন্নঘধু আস্বাদন দ্বার! চিন্ত বিশুদ্ধ হইলে 
অপার সংসার-সাগর অবলীনাক্রমে উত্তীর্ণ হওয়া যায়, সহসা 
আত্মার ব্রহ্ন্বব্ূপ উপলন্ধ হয়, অজ্ঞানান্ধকার তিরোহিত হয় 
এবং দ্ৈতপ্রপঞ্চ স্বগ্রবৎ প্রভীত হয়।__ শ্রীমধুহদন সরস্বতী । ] 
, ভগবান্‌ ব্যাপকৃত লক্ষপ্লোকী শ্রীমহভারতের ভীম্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমন্তগবদনী তারূপ উপনিষনে ব্রহ্গবিষ্ত।- 
বিষয়ক যোগশান্তরে শ্রীরুষ্ণাজু'নসংবাদে 
রাঁজবিষ্ভারাজ গুহাযোগনামক নবম 
অধ্যার সমাপ্ত। 


দশম অধ্যায় 
বিভৃতিযোগ 


শ্ীভগবানুবাচ 


ভূয় এব মহাৰাহো শুণু মে পরমং বচঃ 
যং তেহহং শীয়মাণায় বক্ষ্যামি হিতকামায়া ॥ ১. 


প্রীভগবান্‌ ( শ্রীকুঞ্চ ) উবাচ (বলিলেন )--মহাবাছে। (হে বাহুবল- 
শালী ),ভূয়ঃ এব (পুনরায় ) মে (আমার) পরমং ( পরন। শ্রেষ্ঠ ) বচঃ 
(বাকা, তত্বকথ|1) শ্রণু (শ্রবণ কর); যং (যাহ) শ্রীয়মাণায় ( গ্রীতি- 
অন্ুভবকারী ) তে (তোমাকে) অহং (আমি) হিত-কাম্যর় 
(হিতেচ্ছায় ) বক্ষ্যামি (বলিব) ॥ ১ | 


[ ৭ম ও ৯ম অধ্যায়ে ভগবানের বিভূতি ও তত্ব প্রকাশিত 
হইয়াছে। এই অধ্যায়ে যে যে বস্তুতে ভগবান্‌ চিন্তনীয়, তাহা 
বল। হইতেছে এবং পুর্বে বলা হইয়। থাকিলেও ভগবত্বত্ব 
ুবিজ্ঞেয় বলিয়া! পুনরায় বক্তব্য। ] 


শ্রীভগবান্‌ বলিলেন_-হে মহাবাহো, তুমি আমার 
বাক্যশ্রবণে আনন্দিত হও) সেই জন্ত আমি তোমার 
হিতকামনায় উৎকৃষ্ট তত্বকথ! পুনরায় বলিতেছি, , তাহা 
মনোযোগ সহকারে শ্রবণ কর। ১ 


১ম অ] বিভূতিযোগ ২২১ 


ন মে বিদ্ঃ স্থরগণাঃ প্রভবং ন মহ্র্ধয়ঃ | 

. অহমাদিহি দেবানাং মহষীণাঞ্চ সর্বশঃ ॥ ২ 
যো মামজমনাদিঞ্চ বেত্তি লোকমহেশ্বরম্‌। 
অসংমূঢঃ স মত্যেঘু সবপাপৈঃ প্রমুচ্যতে ॥ ৩ 
বৃদ্ধিচ্ঞণনমসংমোহঃ ক্ষমা সত্যং দমঃ শমঃ। 
সুখং হুঃখং ভবোহভাঁবে। ভয়ং চাভয়মেব চ॥ ৪ 


হরগণাঁঃ ( দেবতাগণ ) মহর্যয়ঃ (যহধিগণ) মে (আমার ) প্রভবং 
(উৎপত্তি) ন বিদুঃ (জানেন না)। হি (কারণ) অহ্স (আমি) 
দেবানাং (দেবতাগণের ) মহ্যাঁণাঁং চ (ও মহবিগণের ) সধশঃ 
( সর্বপ্রকারে ) আদি (আপি কারণ) | ২ 
যঃ (যিনি) মাম্‌ (আমাকে) অনাদিম্‌ (অনাদি, আদিহীন ) 
অজম্চ (ও জন্মরাহত) লোক-মহেশ্বরম্‌ (সর্লোকের ঈশ্বর ) বেত্তি 
(জানেন ), সঃ (তিনি) মর্তোধু ( মন্ুয্-মধ্যে ) অসংমুঢ়ঃ (মোহশুন্ধ 
হইয়া) সর্বপাপৈঃ ([ জ্ঞানাজ্ান$্ত ] সর্ব পাপ হইতে) প্রমুচ্যতে 
,( প্রমুক্ত হন ) ॥ ৩ 
*. বৃদ্ধি; (অন্তঃঠকরণের শৃঙ্গ বিষয় বুঝিবার সামর্থ্য ) জ্ঞানম্‌ (আত্মাদি 
পদার্থের অবধবোধ ) অসংমোহঃ (প্রতুযুৎপ্মতিত্ব) ক্ষমা ( তাড়িত 
ব্রহ্ধাদ্দি দেবতাগণ ব। ভৃগু প্রভৃতি মহর্ষিগণ, কেহই 
আমার উৎপত্তি অবগত নহেন। কেন না, আমি দেবতা ও 
মহর্ষিগণের সর্বগ্রকারে আদি কারণ। ২ 
' যিনি আমাকে আদিহীন, জদ্মরহিত ও সর্বলোকের 
মহেশ্বর বলিয়া জানেন, মমুষ্ামধ্যে তিনিই মোহশুন্ধ হইয়| 
জ্তানাজ্ঞান্কৃত সর্বপাঁপকুইতে প্রমুক্ত হন। ৩ 
[কেন তিনি সর্বলোঁকের মহেষবর তাহা ৪র্থ হইতে 
ষ্ঠ শ্রোকে বলিতেছেন-_] 


২২২ শ্রীমপ্তগবদগীতা [ ১০ম অ 


অহিংস! সমতা তুষ্টিস্তপো দানং যশোহযশঃ । 
ভবস্তি ভাবা ভূতানাং মন্ত এব পুথথ্িবাঃ ॥ ৫ 

" মহর্বয়ঃ সপ্ত পুরে চত্বারো! মনবস্তথা । 
মদ্তাবা মানসা জাতা যেষাং লোক ইমাঃ প্রজাঃ ॥ ৬ 


হইলেও চিত্তের অবিকৃত ভাব) সত্যং (যথাশ্ষত ও যপাদৃঈট বস্তু 
অপরকে বুঝাইবার জন্ত ঠিক সেই ভাবে বিবৃতি), দযঃ (বাহোক্রয়-সংযম ) 
শ্মঃ ( অন্তরিন্দ্রিয়লংযঘ ) হখং (হছথ, আহ্লাদ) ছুঃগং (হত, সগ্ডাপ ) 
ভবঃ (উৎপত্তি) অভাবরঃ (বিনাশ) ভয়মূ এব চ (ও ত্রাস) অভয়ম্‌ 
( অভয়, অন্াস ) অহিংস! ( গ্াখিগীড়ন ন। কঃ!) সমত1 চ (ও সমচিত্তত। ১ 
তুষ্টিঃ ( সন্তোধ ) তপঃ ([ ইন্দ্রিয়নংযমপূর্ব ] শরী রগীড়ন ) দানং (দান) 
যশঃ ( ধর্ম-নিমিত্ত কীতি ) অযশঃ ( অধর্নন'নন্ত অকীতি ) [ এতে ]( এই 
সকল) ভূতানাং (ভূতসমূহের, প্র।ণিগণের ) পৃধগ্বধাঃ (( শকর্মানুণারে ] 
বিভিন্ন ) ভাবাঃ (ভাবমমূহ ) মণ্ডঃ এব ( আমা হইতেই ) ভবপ্তি (উৎপন্ন 
হয়) ॥ ৪-৫ 

সপ্ত (সাত) মহ্ষয়ঃ ( [ভৃগু প্রভৃতি ] মহষি) পূর্বে (পুরাকালের ) 
চত্ব'রঃ ([ সনকাদি ]চারিজশ মহষি ) তথা ( এনং) মন্বঃ,(চতুর্দণ মনু)' 
মন্ভাবাঃ (মকাতচিত্ত--অতএব আমার শক্তি-সম্পন্ন ) মানসাঃ জাতাঃ 
( হিরণ্যগর্ভাম্বক আমার সংকল্পজাত) লোকে ( এই জগতে ) যেধাম্‌ 


অন্তঃকরণের সুক্ষমবিষয়ের বোঁধসামর্থা, আত্মাদি পদার্থের 
জ্ঞান, গ্রত্যুতৎ্পন্ননতিত্ব, ক্ষমা, সত্য, বাহোন্দরিয় ও অন্তরিক্রিষের 
সংযম, মুথ, ছুঃখ, জন্ম, মৃত, ভন্নঃ। অভয়ঃ অহিংস, 
সমচিন্ততী, সন্তোষ, তপ্ত, দান, ধর্মনিমিত্ত কীতি ও 
অধর্মনিমিত্ত অকীতি--এই সকল ভিল্প ভিন্ন ভাব প্রাণি- 
গণের স্ব স্ব কর্মানুলারে আমা হইতেই উৎপন্ন হয় । ৪-৫ 


( গীঃ ৭১২ দ্রঃ) 
্রু 


১০ম অ] বিভূতিযোগ ২২৩ 


এতাং বিভূতিং যোগং চ মম যো বেত্তি তত্বতঃ। 
সোহবিকম্পেন যোগেন যুজ্যতে নাত্র সংশয়? ॥ ৭ 


(ফাহাদিগের, মনুদের ও মহধিদের )' ইমাঃ (এই) প্রজাঃ ([ শ্বাবর- 
জঙমাদি ] প্রজাসমূহ )[ হই হইয়াছে ]1 ৬ 

যঃ (যিনি) মম (আমার) এতাং (এই)বিভূতিং (বিভূতি ) 
যোগং চ (ও যোগ) তত্বতঃ (ষথার্থরূপে) বেত্তি (জানেন ), সঃ (তিনি) 
অবিকম্পেন (অবিচলিত ) যোগেন (সমাগদর্শনদ্বারা, তত্বজ্ঞানছ্থৈর্য ) 
যুজ্যতে (যুক্ত হন)। [ অত্র ( ইহাতে) ন সংশয়: (সন্দোহ নাই )॥ ৭ 

ভৃগু প্রভৃতি সপ্তু মহধি*, পুরাকালের সনকাদিং চারি 
জন মহষি এবং শ্থায়ভ্তুবাদি চতুর্দশ মচ্ছু আমার সংকল্পজাত 
(*মানস পুত্র) এবং মদ্গতচিত্ত বলিয়া আমার শক্তি- 
সম্পন্ন । মন্ত্ুগণ ও ভৃগু প্রভৃতি মহধষিগণ এই জগতের 
ছাঁবরজঙ্গমাদি সকল গ্রজা স্থ্টি করিয়াছেন। ৬ 

ধিনি আমার এই বিভূতিও ও যোগ* বধথার্থরূপে 
জানেন) তিনি অবিচলিত সমাগ্‌ দর্শন ( তত্বজ্ঞানহৈর্ধ ) 
লাভ করেন, ইহাতে কোনও সন্দেহ নাই । ৭ 


১ ভূ, মরী'চি, অন্রি, পুলহ, ক্রতু, পুলস্তয ও বশিষ্ট। 

২ সনক, সন্ন্দন, মনতকুমার ও সনাতন । 

৩ স্বায়ন্তুব, ্বারোচিষ, উত্তম, তাঁমস, রৈবত, চাক্ষুষ, বৈবন্থত, সাধধি, 
দক্ষসাঁবণি, ব্রহ্ষদাবণি, ধর্মদাবণি, রুদ্রনাবণি, দেবসাবণি ও ইন্ত্রদাবর্ণি। 

৪ বি (বিবিধরূপে) ভূতি (ভবন, বৈভব) স্বুদ্ধি প্রভৃতির 
উপাদানরূণপে তিনি সর্বাত্মক । 

৫ নিমিত্তরূপে তাহার যোগৈষর্বলামর্থয ও সর্বজ্ঞত্ব। তিনি জগতের 
অভিন্ন নিমিত্ত ও উপাদান কারণ। “যোগং যুক্তিম্‌ আত্মনে! ঘটনমৃ” 
স্সববন্সম্পাদনসামর্থয, সরবশক্তিমন্তব। 


২২৪ শ্রীমস্তগবদগীতা৷ [ ১*ম অ 


অহং সর্বন্ত প্রভবে৷ মত্তঃ সর্বং প্রবর্ততে । 
ইতি মত্বা ভজস্তে মাং বুধ ভাবসমন্বিতাঃ ॥ ৮ 
মচ্চিত্তা মদৃগতপ্রাণ! ৰোধয়ন্তঃ পরস্পরম্‌। 
কথয়স্তশ্চ মাং নিত্যং তুষ্যন্তি চ রমন্তি চ॥ ৯ 
তেষাং সততযুক্তানাং ভজতাং গ্রীতিপুর্বকম্‌। 
দামি বুদ্ধিযোগং তং যেন মামুপযান্তি তে ॥ ১০ 
অহং (আমি ) সধশ্য (সমস্ত জগতের ) প্রভবঃ (উৎপত্তিস্থান ), 
মন্তঃ (আমা হইতে) সর্বং (সমস্ত) প্রবর্ততে (প্রবতিত হয়), ইতি 
(ইহা) মত্বা (জানিয়া) ৰুধাঃ (জ্ঞানিগণ ) ভাব-সমন্থিতাঃ ( পরমার্থ 
তত্ব অভিনিবেশ দ্বারা সংযুক্ত হইয়া!) মাং ( আমাকে ) ভজন্তি ( ভজনা 
করেন )॥ ৮ 
মৎ-চিত্াঃ (মদ্গতচিত্ত ) মদ্গত-প্রাণাঃ ( মদ্গত-জীবন পুরুষগণ) মাং 
([ জ্ঞান, বল, বীর্ধাদি-বিশিষ্ট |] আমাকে ) পরম্পরম্‌ (পরম্পরকে ) 
বোধয়ভঃ (বুঝাইয়া) নিত্যং চ (ও সর্বদ1) কথয়গ্ঃ ( কথা-প্রস্ 
করিয়! ) তুম্তস্তি চ (তুষ্ট হন) রমস্তি চ (এবং আনন? লাভ করেন) ॥ ৯ 
সতত-যুক্তানাং (নিত্যযুক্ত ) গ্রীতি-পূর্বকম্‌ ( ভক্তিপূর্বক ) ভজতা; 
আমি (বান্ুদেনাখ্য পরব্রহ্ধ ) সমস্ত জগতের উৎপত্তিস্থান, 
আম হইতে সমস্তই১ প্রবর্তিত হয়,__ইহ] জানিয়া তত্ব জ্ঞানি- 
গণ পরমার্থতত্বে অভিনিবেশপূর্বক আমার ভজন| করেন। ৮ 
ধাহার মন আমাকে অর্পণ করিয়াছেন ও ধাহাদের 
চক্ষুরাদি ইন্দ্রিয় আমাতে উপসংহত হইয়াছে, তাহার! পরস্পরের 
মধ্যে জ্ঞান, বল ও বীর্যান্দিবিশিষ্ট আমার কথাপ্রদঙ্গ করিয়। 
*ও মদ্বিষয় পরম্পরকে বুঝাইয়৷ পরম সন্তোষ ও আনন লাভ 
করেন। ৯ 
ধাহারা নিত্যবুক্ত হইয়! অর্থিত্বার্দি পরিত্যাগ করিয়। 


৯ স্থিতি, নাশ ও কঞ্নফল উপভোগরূপ বিক্রিয়া । 


১০ম অ] বিভূতিযোগ , ২২৫ 


তেষাঁমেবানুকম্পার্থমহমজ্ঞানজং তমঃ । 
* নাশয়াম্যাত্মভাবস্থে। জ্ঞানদীপেন ভান্বতা ॥ ১১ 
অজু 'উবাচ 

পরং ব্লহ্ম পরং ধাম পবিত্রং পরমং ভবান্‌। 

পুরুষং শাশ্বতং দিব্যমাদিদেবমজং বিভূম্‌॥ ১২ 
( ভ্জনশীল ) তেষাম্‌ ( ঠাহাদিগকে ) তম্‌ (সেই) বুদ্ধি-যোগম্‌ ([ তত্ব- 
বিষয়ক ] সম্যক জ্ঞান) দদামি (দানকরি), যেন (যাহাদ্ারা, যে 
বুদ্ধিযোগঞ্ধারা) তে (তাহার! ) মাম (আমাকে) [আত্মরূপে ] 
উপযাস্তি (লাভ করেন ) ॥ ১০ 
* তেষাম্‌ ( ডাহাদিগের ) অনুকম্পা-অর্থম্‌ এব ( অনুগ্রহার্থই ) অহ্মূ 
(আঁমি) আস্ম-ভাবস্থঃ (তাহাদিগের বুদ্ধিতে স্থিত হইয়া) ভাস্বতা 
([সম্যক্‌ দর্শন্জনিত ] দীপ্তিশীল ) জ্ঞাণ-দীপেন (বিবেকরপ প্রদীপদ্বার!) 
অজ্ঞানজং ( অনিবেকঞ্জনিত ) তমঃ ( মিথ্যা প্রতায়রাপ মোহান্ধকার ) 
নাশয়ামি (নাশ করি )॥ ১১ 
* অজুনিঃ (অজুনি) উবাচ ( কহিলেন )--ভবান্‌ (আপনি) 
পরং ব্রন্দ ( পরমত্রঙ্গ, পরমাত্ম। ) পরং ধাম (পরম পপ, পরম তেজ) 
কেবল গ্রীতিপূর্বক আমায় ভজন। করেন, আমি তাহাদিগকে 
আমার তত্ববিষয়ক সম্যক জ্ঞান প্রদান করি। এই সম্যক্‌ 
জ্ঞানের দ্বার! তাঁহারা আমাকে আত্মরূপে উপলব্ধি করেন। ১০ 

.সেই ভক্তগণের প্রতি অনুগ্রহবশতঃই আমি তাহাদের 
বুদ্ধিতে আর হইয়। তাঁহাদের সম্যক দর্শন-( তত্বজ্ঞান- ) 
জনিত উজ্জল বিবেকরপ প্রদীপদ্ধারা৷ তাহাদের আঅবিবেক- 
জনিত মিথ্যা জ্ঞানরূপ মৌোহান্ধকার নাশ করি। ১১ (গীঃ 
৯২৯ টীকা ১-২ দ্রঃ ) 

১৫ 


২২৬  মন্তগবদগী তা [ ১ম অ 


আহুস্বামৃষয়ঃ সবে দেবধিনা রদস্তথা | 

অমিত দেবলে! ব্যাস; স্বয়ং চৈব ব্রবীষি মে ॥ ১৩ 

সর্বমেতদূতং মন্যে যন্মং বদি কেশব। 

ন হি তে ভগবন্‌ ব্য্তিং বিছুর্দেব! ন দানবাঃ॥ ১৪ 
পরমং (প্রকৃষ্ট) পবিত্রং (পবিত্র, পাবন)। সর্ষে (সকল) 
ধাযয়ঃ (ধধি) দেবধিঃ (দেবি) নারদ; ([ত্রঙ্গার পুত্র] নারদ) 
অনিতঃ (আর্ত) দেবলহঃ (দেখল) তথা (এবং) ব্য।সং 
(ব্যাসদেব) ত্বাম্‌ (আপনাকে ) শাখতং (সনাতন ) পিবাম্‌ (দিব্য) 
পুরুষস্‌ (পুরুষ ) আর্দ-দেবম্‌ (আদিদেব) অজং (জন্মরহিত ) বিভুম্‌ 
(সর্বব্যাপী) আহঃ ( বলিয়া থাকেন ), হুয়মূ এব চ (এবং আপনি 
নিজেও ) মে (আমাক ) ব্রনীধষি (বলিতেছেন ) |] ১২-১৩ 

কেশব (হে কৃঞ্ক), মাং (আমাকে) যং (যাহা) বদি 
(বলিতেছেন ), এতৎ (এই )সর্ম (নকল )ধ5ং (সত্য) মন্যে (মনে 
কার)। হি(যেহতু) ভগবন্ (হে ঈথর), তে (আপনার) বক্তিং 

অন্ন বলিলেন -হে ভগবান্‌, আপনি পরম ব্রঙ্গ, পরম ধাম 
এবং পরম পাবন। আপনি সর্বব্যাপী, সনাতন, জন্মরহিত, 
দিব্য পুরুষ ও আদিদেব । বশিষ্ঠাদি খবগণ ও দেবধি 
নারদ এবং অসিত, দেব ও ব্যাসদেব আপনাকে এইরূপে 
বর্ণনা করিয়াছেন এবং আপনি নিজেও আমাকে এইরূপ 
বলিতেহেন। ১২-১৩ 

[ তিনি যে অবতার তাঁহ। তিনি নিজমুখেই 'বলিতেছেন-- 
ইহা অবতারত্ের শ্রেষ্ঠ প্রমাণ | অবতার মায়ামন্য্য। তিনি 
তাহার অচিন্ত্য শক্তির দ্বারা তাহার অবতারত্ব অন্তরঙ্গ 
ভক্তদ্গকে বুঝাইয়। দেন। শীঃ ৪1৫-৯ ) ৭২৪১ ৯১১ 
১১:৫-৮) ১১৩২১ ৪৭, ৫২ 7 ১২৬-৭ টীকা ৩ দ্রঃ] 


১০ম অ] বিভতিযোগ ২২৭ 


স্বয়মেবাত্মনাত্মানং বেখ ত্বং পুরুষোত্তম । 
*ভূতভাবন ভূতেশ দেবর্দেব জগৎপতে ॥ ১৫ 
বক্তুমহ্ম্যশেষেণ দিব্য। হ্যাত্মবিভূতয়ঃ। 
যাভিবিভূ তিভির্লোকানিমাংস্ত্ ব্যাপ্য তিষ্ঠসি ॥ ১৬ 
( অভিব্যক্তি, আরবান) নদেবাঃ € না দেবতাপণ) ন দানবাঃ [চ] 
(ও না দানবগণ ) বিহ্ঃ (জানন )॥ ১৪ 
পুকষ-উত্তম (হে পুরুযোত্তম ), ভ্বত-ভাবন ( হে ভুঁতোত্পাদক ), 
ভূত-ঈশ (হে ভূতগণের শিয় গ্1)। দেবদেব ( হে দেবতাদি:গর প্রকাশক ), 
জগতৎপতে (হে বিশ্বপানক), ত্বং (আপনি) শ্বয়স এব (নিজেই) 
আত্মন! (বাহা সাধন ব্যতীত) আম্মানং ([শিরতিশয় জ্ঞান, ত্রহ্্য, 
বলাদি-শক্তিবিশিষ্ট ] আ+নাকে ) বেখি (জানেন ) ॥ ১৫ 
যাভিঃ (যেয়ে) বিভৃতিভিঃ (বিস্ৃতির দ্বার) তব (আপনি) 
ইমান (এই) লোকান্‌ (লোকসমৃহ ) বাপ্য (ব্যাপিয়া) তিঈসি 
( রাহয়াছেন) ; দিব] ( দিবা, অপ্রাকৃত) আত্ম-বিভূতয়ঃ (আম্মধিভূতি- 
লকল ) অশেষেণ (নিঃশেষ, সনাগঞকপে) [ত্বমূ] হি (আপনিই ) 
কুক্তম্‌ (বলিতে ) অর্পি € সমর্থ হন )॥ ১৬ 
হে কেশব, আপনি আমাকে যাহা বলিতেছেন, তাহ! 
আমি সত্য বলিয়া মনে করি। হে ভগবান্‌, দেবতাদের 
প্রতি অনুগ্রহার্থ আপনার এই আবিতর্ভাৰ ( অবতারত্ব ) দেবগণ 
জানেন না, এবং অন্ুুবদেব নিগ্রছের জন্ত আপনার এই 
আবর্ভব (অভিবক্তি ) অস্থরগণ অবগত নহে । ১৪ 
হে পুরুষোত্তম*, হে ভূতভাবন, হে ভূতেশ, হে দেবদেব, 
হে জগৎপতে, আপনি বাহ্দাধননিরপেক্ষঃ নিরতিশয় জ্ঞান, 
শব্ধ এবং বলাদি শক্তিবিশি্ই ও নিরুপাধিক। আপনার 
স্বরূপ আপনিই জানেন, অপরে জানে না। ১৫ 


১ গী--১৫।১৮ দ্র 


২২৮ . শ্রমভগবদশীত। [ ১০ম অ 


কথং বিষ্ভামহং যোগিংস্বাং সদা পরিচিন্তয়ন্‌। 

কেষু কেষুচ ভাবেষু চিন্ত্যোইসি ভগবন্‌ ময়! ॥ '১৭ 

বিস্তরেণাত্বনো যোগং বিভূতিং চ জনার্দন | 

ভুয়ঃ কথয় তৃপ্তিহি শৃণুতো নাস্তি মেহমৃতম্‌ ॥ ১৮ 

যোগিন্‌ (হে যোগী, হে যোগমায়। পরিবৃত ) সদা ( সর্বদ1 ) পরি- 
চিন্তয়ন্‌ (চিন্তা করিয়া) কথং (কিরূপে) ত্বাম্‌ (আপনাকে ) অহ্ম্‌ 
(আমি) বিদ্যামূ (জানিব)? ভগবন্‌ (হে ভগবান্‌), কেধু কেযু 
(কিকি)ভাবেষুচ (বস্তুতে) ময়। (আমাদ্ার!) [আপনি ] চিন্তাঃ 
(ধ্যেয়) অসি (হন )॥ ১৭ 

জনার্দন ( হে কৃষ্ণ), আত্মনঃ (স্বীয়) যোগং ( সর্বজ্ঞত্বাদি এশ্বর্য ) 
বিভূতিং চ (ও ভিন্ন ভিন্ন ধ্যেয় বস্তু) বিস্তরেপ (বিস্তৃতভাবে ) তুয়ঃ 
( আবার) কথয় (বলুন ); হি (কারণ) [তে] অমৃতম্ (আপনার 
কথামত ) শৃখতঃ (শ্রবণ করিয়|) মে (আমার) তৃত্তিঃ (তৃপ্তি, 
পরিতোষ ) ন অস্তি (হইতেছে না )॥ ১৮ 

আপনি যে যে বিভৃতিদ্বাব এই লোকসমূহ ব্যাপিয়। 
রহিয়াছেন, সেই সকল দিব্য আত্মবিভূতি সম্যগরূপে ব্্ণন! 
করিতে একমাত্র আপনিই সমর্থ । ১৬ 

হে যোগেশ্বর, কিরূপে সতত আপনার চিন্তা করিলে 
আমি আপনাকে জানিতে পারিব? হে ভগবন্, কোন্‌ 
কোন্‌ বস্ততে আপনাকে আমি ধ্যান করিব ? ১৭ 

হে জনার্নি, আপনার সর্বজ্ঞত্বাদি এরশখর্ধ এবং যে ষে 
বন্ধ অবলম্বন করিয়া আপনাকে ধ্যান কর! যায়, সেই 
সেই ধ্যানাবলম্বন বস্তসমৃহ আমাকে ক্ুপ করিয়া! পুনরায়» 

১ গীঃ--১০1২-৭ 7 ৭৭-১২ এবং ৯/১৬-১৯ উঃ | 


১০ম অ] বিভূতিযোগ ৃ ২২৯ 


শ্রীভগবান্থ বাঁচ 
হম্ত তে কথয়িস্যামি দিব্যা হ্যাত্মবিভূতয়ঃ। 
প্রাধান্যতঃ কুরুশরেষ্ঠ নাস্তযস্তো বিস্তর মে ॥ ১৯ 
অহমাত্মা গুড়াকেশ সবভৃতাশয়স্থিত) | 


অহমাদিশ্চ মধ্যঞ্চ ভূতানামন্ত এব চ ॥ ২০ 

শ্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ ( কহিলেন )--হস্ঘ* (হে) কুরুশ্রেষঠ 
( কুরুকুল-গোৌরব ), দিব্যাঃ (দিবা, অলৌকিক) আত্ম-বিভূতয়ঃ 
( আমার বিভূতি সমূহের, মদীয় ধ্যানের অবলম্বন বস্তপকল ) প্রাধান্যতঃ 
(প্রধান ভাবে ) তে (তোমাকে ) কথরিস্তামি (বলিব )। হি (যেহেতু) 
মে (আমার ) বিস্তরস্ত (বিস্তৃত বিভৃতির) অন্তঃ (শেষ) ন অস্তি 
(নাই )। ১৯ 

গুড়াকেশ (হে জিতনিদ্র, হে অর্জুন), অহ্ম্‌ (আমি) সর্বভূত- 
আশয়স্থিতঃ ( সর্বপ্রাণীর হৃদয়ে অবস্থিত ) আত্ম! (প্রত্যক চৈতন্য ) অহম্‌ 
এব চ (ও আমিই ) ভূতানাম্‌ ( ভূতগণের ) আদিঃ (উৎপত্তি) মধ্যং চ 
(স্থিতি ) অন্তঃ চ (ও প্রলয়) ॥ ২* 
পিত্ত ভাবে বলুন। কারণ, আপনার কথামত পান করিয়া 
আমার পরিতৃপ্তি হইতেছে না; 'আমি আরও শুনিতে 
ইচ্ছ। করি। ১৮ ূ 

শ্রীভগবান্‌ কহিলেন--হে কুরুশ্রেষ্ট, আমার ধ্যানের 
অবলম্বন প্রধান প্রধান দ্রিব্য বস্তসমুহ (বিভূতি সকল) 
তোমাকে বলিব । কারণ, আমার বিদ্ৃত বিভূতির অন্ত নাই ।১৯ 

[ এই শ্লোক হইতে অধ্যায়ের সমাপ্তি পর্বস্ত ভগবানের 
বিভূতি-সমূহ বণিত হইয়াছে । ] 

হে জিতনিদ্র অজুন,। আমিই সর্বপ্রাণীর হৃদয়ে 


* হন্তেতি হর্যে-_মাধব । 
১ সর্বভূতের হৃদয়ন্থ প্রত্যগাস্মারূপে আমি নিত্য ধ্যেয়। 


২৩০ , শ্রীমন্তগবদগীতা [ ১*ম অ 


আদিত্যানামহং বিধুরর্জেযাতিষাং রবিরংশুমান্‌। 
মরীচির্নরুতামস্মি নক্ষত্রাণামহং শশী ॥২১ « 
বেদানাং সামবেদোইল্মি দেবানামস্মি বাসবঃ। 
ইন্দ্িয়াণাং মনশ্চাম্মি ভূতানামস্মি চেতনা ॥ ২২ 
অহম্‌ (আমি) আদিত্যানাম (দ্বাদশ আদিতোর মধ্যে) বিষুও 
(বিষ্ুন।মক আদিত্য ), জ্যোভিযাম্‌ (প্রক্কাণক্দিগের মধ্যে ) অংশুমান্‌ 
(রশ্রযান, কিরণশালী) রবিঃ (আুর্য)। মরুঠাম্ক (উনপঞ্চাশ 
বাবুর মধ্যে) মপীচঃ ( মপীঠিন'মক বাবু) অন্ম (হই), নক্ষত্রাপাম্‌ 
(নক্ষত্রপূণর মধ্যে) অহং (আমি) শশী (চক্র) ॥২১ 
নেদানাং (চারি বেদের মধা ) সাম-বেদঃ ( সাম বেদ) অস্মি (হই), 
দেবানাম্‌ ( দেবতাগণের মধো ) বাঁনলঃ (ইন) অশ্মি (হই), ইন্দ্িয়'ণাং 
(ইন্রিয়সকলের মধ্যে ) মনঃ (প্রবর্তক মন) আস্ম (হই), ভৃতান'ম্‌ 
চ( এবং প্রাণিদেহে ) চেতন। (অভিব্যন্ত চিপভিন্যপ্টিকা বুৰ্িবৃত্তি) 
অশ্মি (হই) 1 ২২ 
অবস্থিত প্রত্যগাত্স। এবং আমিই প্রাণিগণের উৎপত্তি, 
স্থিতি ও প্রনয়স্থান। ২* 

[ যিনি উপবোক প্রকারে আগার ধান কিরতে অগমর্থ, 
তিনি নিম়োক্ত বস্তনিচয়ের মধ্যে ষে কোন একটাতে শ্বশ্রদ্ধান্ু- 
সারে আমার ধান করিবে । ] 

দ্বাদশ আদিত্োর১ মধ্যে আধি বিষুনামক আদিতা, 
প্রকাশকগণর মধ্যে আমি কিরণশাঁলী স্থধ, উনপঞ্চ!শ বায়ুর 
মধ্যে আমি মরীচি, এবং আমি নক্ষত্রগণের অধিপতি চন্ত্র।'২১ 

চারি বেদের মধ্যে আমি সাম বেদ, দেবগণের মধ্যে 

 মাবত, প্রবহ, বিবহ। পরাবহ। উদ্বহ, সংবহ, ও পরিবহ--এই 
সাতটা মক্দ্গণ। 
১ ধাঠা, মিত্র, অর্ধম|, কুদ্রঃ বরুণ, শুর্ব, ভগ, বিবশ্বান্‌, পৃষা 
সবিতা, তা! ও বিষু। 


১*ম অ] বিভূতিযোগ ২৩১ 


রুদ্রাণাং শঙ্করশ্চান্মি বিত্তেশো যক্ষরক্ষসাম্‌। 
,বন্থনাং পাবকশ্চান্মি মের শিখরিণামহম্‌ ॥ ২৩ 
পুবোধসাং চ মুখাং মাং,বিদ্ধি পার্থ বৃহস্পতিম্‌। 
সেনানীনামহং স্বন্দঃ সরসামস্মি সাগরঃ ॥ ২৪ 
রূছাণাং (একাদশ রুড্রের মধ্য) শঙ্কর (শঙ্কর) অস্মি (হই), 
যক্ষ-রক্ষপাম্‌ ( ধক্ষ ও রক্ষগণের নষ্য) বেভ্তঈশঃ (কুবের) বহুনাং চ 
(ও অই্ণহৃর মধ্যে) পাবকঃ ( অগ্থি) অম্পি (হই), শিখরিণাম্‌ * চ (ও 
পরবতগণের মধ্য ) অহ্ম্‌ (আম) মেরুঃ ( মেরুপবত)॥ ২৩ 
পার্থ (হে গর্জন), মাং ("আমকে ) পুরোধনাহ চ (ও পুরোহিত" 
গণের মধ্য ) মুখ্যং (প্রধান) বৃহস্পতিম্‌ (বৃহস্পতি ) বিদ্ধি (জানিবে )। 
অহং (আমি) দেশানীনাম্‌ (সেনাপতিগণের মধ্যে) সবন্দঃ ( কাতিবেয় ) 
সরমাম (দেবগাত জলাশয়নমূহের মধ্যে) দাঁগরঃ (সমুদ্র) অন্পি 
(হই )॥ ২৪ 
আমি ইন্দ্র আমি ইন্দ্িমঘকলের প্রবর্তক মন এবং 
প্রাণিদেহে অভিব্যক্ত চেতনা অর্থাৎ* বুদ্ধিবৃত্তি। ২২ 
* আমি একাদশ রূদ্রের মধ্যে শঙ্কর, যক্ষ ও রাক্ষলগণের 
মধ্যে আমি কুবের, অষ্ট বস্তুর মধ্যে আমি অগ্নি এবং উচ্চ শৃঙ্গ- 
যুক্ত পর্ব ত-সকলের মধ্যে আমি মেরুপর্বত। ২৩ 
হে অজুন, আমি পুরোহিতগণের মধ্যে প্রধান 
বুহস্পতি, সেনানায়কগণের মধ্যে আমি দেবসেনাপতি, 


* শিগরবান্‌ শূক্গযুক্ত ১ গীঃ--১৩৬ টাকা ২ দ্রঃ। 

২ অল, একপাদ, অহিব্রধব, পিনাকী, অপরাজিত, ত্রাম্বক, মহেশ্বর, 
বৃষাকপি, শত, হরণ ও ঈশ্বর ।_ মহাভারত 

৩ আপ, ফ্ব, সোম, ধর, অনিল, অনল, প্রত্যুষ ও প্রভাল। 
_বহিপুরাণ 


২৩২ শ্রীমত্তগবর্দগীতা৷ . [১ম অ 


মহষাঁণাং ভূগুরহং গিরামন্ম্যেকমক্ষরমূ। 
যজ্ঞানাং জপযজ্ঞোহন্ি স্থাবরাণাং হিমালয়? ॥ .২৫ 
অশ্বথঃ সর্ববৃক্ষাণাং দেবরীণাঞ্চ নারদঃ । 
গম্ধরাণাং চিত্ররথঃ সিদ্ধানাং কপিলো মুনিঃ ॥ ২৬ 


অহং (আমি ) মহষাঁপাং ( মহধিগণের মধ্যে ) ভূগ্তঃ (ভৃগু মুনি) 
অন্মি (হই), গিরাম্‌ (শব্দের মধ্যে) একম্‌ অক্ষরমূ ( একাক্ষর, 
প্রণব), যজ্ঞানাং (যজ্ঞসমুহের মধ্যে) জপ-যজ্ঞঃ (অপরূপ যন্ত্র), 
্াবর!ণাং (স্থাবর পদার্থের মধ্যে) হিমালয়ঃ ( হিমালয় পর্বত) অন্মি 
(হই )॥ ২৫ 

সর্ব-বৃক্ষাণাম্‌ ( বৃক্ষকলের মধ্যে ) অঙ্বথঃ ( অস্থথ বৃক্ষ ), দেবর্যাণাং 
চ (ও দেবধিগণের মধ্যে) নারদ; (নারদ খধষি), গন্ধধাণাং 
( গন্ধরদিগের মধ্যে ) চিত্ররথঃ (চিত্ররথ ), দসিদ্ধানাং (লিদ্ধগণের মধ্যে) 
কপিলঃ মুনি; ( কপিল মুনি )॥ ২৬ 
কাঁতিকের় এবং দেবখাত জলাশয়সমূহের মধ্যে আমি 


সাগর । ২৪ 

মহযিগণের মধ্যে আমি ভৃগু, শব্দদমুহের মধ্যে আমি, 
একাক্ষর ব্রক্ষবাচক ওুকারঃ যজ্ঞনকলের মধ্যে আমি 
জপরূপ « যজ্ঞ, এবং স্থাবর পদার্থের মধ্যে আমি 
হিমালয় । ২৫ 

আমি বৃক্ষদকলের মধ্যে অশ্ব, দেবষিগণের মধ্যে 
নারদ, গন্ধরবগণের মধ্যে চিত্রর্থ এবং পিদ্ধ+ পুরুষগণের 
' মধ্যে কপিলমুনি। ২৬ | 
চিনে পতঞ্লিমতে ক অর্থ ভাবনাই জপ। মন্ত্রোন্ত দেবতার 
চিন্তাই জপ। মন্ধন্য হু্লীধুউচ্চারো৷ জপঃ1--ভক্তিরদামূত সিন্ধু, ২/৬৫ 

১ দিদ্ধ-্আজন্ম ধিনি অতিশয় ধর্স। জ্ঞান, বৈরাগ্য ও শ্রশ্য প্রাপ্ত 
হইয়াছেন । 


১ম অ] বিভৃতিষোগ ২৩৩ 


উচ্চৈঃশ্রবসমশ্বানাং বিদ্ধি মামমৃতৌভতিবম্‌। 
এীরাবতং গজেন্দ্রাণাং নরাণাঞ্চ নরাধিপম্‌ ॥ ২৭ 
'আয়ুধানামহং বজ্ঞং ধেনৃনামস্মি কামধুকৃ। 
প্রজনশ্চাম্মি কন্দর্পঃ সর্পাণামস্মি বাস্ুকিঃ ॥ ২৮ 
অনস্তশ্চান্মি নাগানাং বরুণো যাদসামহম্‌ । 
পিতৃণামর্ষমা চান্মি যমঃ সংযমতামহম্‌ ॥ ২৯ 


'অখানাম্‌ ( অশ্থগণের মধ্যে ) অমুত-উদ্ভবম্‌( অমুতের জন্য সমুদ্র-মস্থুন- 
কালে উদ্ভুত ) উচ্চৈঃশ্রবসমূ ( উচ্চৈঃশ্রহ্া )গজেন্জাণাম্‌ (শ্রেষ্ট হস্তিগণের 
সৃধ্যে )"ইরাবতং (এ্রাবত ), নরাণাং চ (ও মন্ুম্তগণের মধ্যে) নর- 
অধিপম্‌ (রাজা) মাম্‌ ( আমাকে ) বিদ্ধি ( জানিবে )॥ ২৭ 


আধুধানাম্‌ (আবুধসমূহের মধ্য, অন্রপকলের মধ্যে ) অহং (আমি) 
বজং ([দধীচির অস্থিজাত] বজ), ধেনুনাম্‌ (ধেনু সকলের মধ্যে, 
গাভীগণের মধ্যে) কাম-ধুকু (কামধেনু) অস্মি (ইই)1 [অহং) 
প্রজনঃ ( সম্ভানোৎপা?ক ) কন্দর্পঃ চ (কামও) অস্মি (হই), সপ্পাণা্‌ 
(জ্দর্পগণের মধ্য ) বাহুকিঃ ( বান্ছকি, সর্পরাঞ্জ ) অন্মি (হই )॥ ২৮ 

নাগানাম্‌ (নাগগণের মধ্য ) অনন্তঃ (নাগরাজ অনন্ত) অন্মি (হই), 
যাদসাম চ (ও জলদেবতাগণের মধ্যে) অহম্‌ (আমি) বরুণঃ (বাজ 


আমাকে অশ্বগণের মধ্যে ( মমুতনিমিত্ত সমুদ্র-মগ্থন-কালে 
উদ্ভৃত ) উচ্চৈঃশ্রবা, শ্রেষ্ঠ হল্তিগণের মধ্যে এররাবত এবং 
সমুষ্যগণের মধ্যে রাজা বলিয়া জানিবে । ২৭ 

আমি অস্ত্রমূহের মধ্যে দধীচির অস্থি-নিমিত বস্ত্র, 
গাঁভীগণের মধ্যে কামধেন্্র ; আমি প্রাণিধণের প্রজনন-শক্তি 
কাঁম এবং পর্পগণের মধ্যে সর্পরাজ বাস্থুকি | ২৮ 


আমি নাগগণের মধ্যে নাঁগরাজ অনন্ত, জলদেবতাগণের 


২৩৪ শ্রীমপ্তগবদশীত। [ ১*ম অ' 


প্রহলাদশ্চান্ি দৈত্যানাং কালঃ কলয়তামহম্‌। 
মুগাণাঞ্চ মৃগেন্দোহহং বৈনতেয়শ্চ পক্ষিণাম্‌ 1৩০ 
পবনঃ পবতামন্মি রামঃ শন্ত্রভৃতামহমূ। 

ঝধাণাং মকরশ্চান্মি স্োতসামস্মি জাহুবী ॥ ৩১ 


বরুণ ) পিতণাঁম্‌ (পিতৃগশের মধ্যে) অর্ধমা (পিতৃরাজজ অর্ধমা) 
সংযমভাম্‌ চ (ও নিয়ামকগণের মধ্যে) যমঃ (যম) অহ্ম্‌ (আমি) 
অন্মি(হই)॥ ২৯ 

অহ (আমি) দৈত্যানাং (ক্িবংশীয়গণের মধ্যে) এপ্রহলাদঃ 
( গ্রহলাদ ) অস্মি (হই), কলয়ছাম্‌ চ (ও গণনীক।রীদের মধে!) কালঃ 
(কাল), মুগ'ণাং চ(ও পশ্রগণের মধ্যে) অহং (আণম) মৃগক্ঃ 
(সিংহ), পক্ষিণাধ চ (ও পক্ষিগণের ঘধ্ো) টৈনতেক়ঃ ঢ (ও 
বিনতাহত গরুড় ) 1 ৩, কী 

অছস্‌ (আমি) পবতাম ( পাননগণের বা বেগনান্দিংগর মধ্যে) পবনই 
( বায়ু), শত্ত্রভূতাম্‌ (শগ্রধারিগণর মধেো) রামঃ (দাশরখ) অন্ি 
(হই)। বঝীধাণাম্‌ (মংগ্রগণের মধ) মকৎঃ চ (এবং মকর) 
অস্মি (হই), আ্রোতসাম্‌ (ন্দীনমূহের মধ্যে) জাকথা (গঙ্গা 
অন্মি(হই)॥ ৩১ 
মধ্যে রাজা বরুণ, পিতৃগণের মধ্যে পিতৃরাঁজ অর্ধম। এবং 
নিয়ামকগণের মধ্যে আমি যম। ২৯ 

দৈত্যগণের মধ্যে আমি প্রহলাদ, সংখ্য।কারিগণের মধ্যে 
আমি কাল, পশুগণের মধ্যে আমি পিংহ ও পক্ষিগণের মধ্যে 
আমি বিনতাঁতনর গরুড় । ৩০ 


বেগবান্দিগের মধ্যে আমি বায়ু, শন্্ধারিগণের মধ্যে 
আমি দাশরথি রাম, মংস্তগণের মধ্যে আমি মকর এবং 
নদীসকলের মধ্যে আমি গঙ্গ। | ৩১ 


১০ম অ] বিভূতিযোগ ২৩৫ 


সর্গাণামাদিরন্তুশ্চ মধ্যকৈবাহমজুনি। 
অন্যাত্মিবিষ্ঠা বিদ্ভানাং বাদঃ প্রবদতামহম্‌ ॥ ৩২ 
অক্ষরাণামকারোহস্মি ছন্বঃ সামাসিকম্য চ। 
অহমেবাক্ষয়ঃ কালো ধাতাহহুং বিশ্বতোমুখঃ ॥ ৩৩ 
অর্ভতন (হে পার্থ), অর্গাণাম্‌ ([আকাশাদি] হুট বস্তুর) আদিঃ 
(উৎপতত্ত) অন্তঃ (প্রলয় ) মধ্যং চ (ও স্থিতি) অহম্‌ এব (আমিই ), 
বিগ্ভাণাম্‌ (বিছ্যাসমূহের মধ্যে ) অধ্যান্স-বিদ্ধা (মোক্ষপ্রদ আত্মবি্া। ) চ 
প্রবদতাম্‌ (এবং ভাকিকগণের বাদ, জল ও বিতগার মধ্যে) অহ্ম্‌ 
( আমি) বাদঃ(বাদ)॥ ৩২ 
অক্ষরাণাধ্‌ ( অক্গরনমূহের ব বণসকলের মধ্যে) অকারঃ (অকার) 
অশ্মি( হই ), সামামিকস্ত চ(ও সমাসসমূহের মধ্যে) দ্বন্বঃ (উতয়- 
পদপ্রধান ঘন্দ সমাস) অহ্ম এব (আমিই) অক্ষয়; (ক্ষয়হীন, 
অক্ষীণ ) কালঃ (কাল বা কা.লর কাল পরমেশ্বর ), অহং (আমি) 
বিশ্বতোণুখঃ ( সর্বভোমুখ ) ধাতা ( কর্মফলদাত।) | ৩৩ 
হে অজুন, আমি আকাশাদি স্থাষ্ট বস্তলকলের উৎপত্তি, 
ছ্েতি ও সংহারঠ কর্তা, বিদ্াসমুহের মধ্যে আমি মোক্ষপ্রদ 
অধ্যাত্মবিগ্ভা এবং তার্িকগণের বাঁদ, জল্প ও বিতগাঁর* মধ্যে 
আমি বাদ। ৩২ 
আমি অক্ষরসমূহের মধ্যে অকার,ও সমাসলকলের মধ্যে 
উভয়পন প্রধন ছন্দ সমান, আমি ক্ষণাদিরূপে প্রসি্ধ অক্ষীণ 
কাল (বা কালের কাল পরমেশ্বর ) এবং আমিই সর্বকর্মকলের 
বিধান-কত্তা । ৩৩ 


স্পা পসপ ীলা পাপ পা 


১ হৃষ্টি, স্থিতি ও প্রলয় তাহার বিভৃতিরূপে ধ্যেয়। 

২ বাদ-_তব্বনির্ণয়ের জন্য তক। বিতও1--পরপক্ষ্দূষণরূপ তর্ক। 
জল্ল__জিগীষাপর ওস্ত্র হইয়া! আত্মপক্ষস্বাপনরীপ তক । 

৩ 'অকারে| বৈ সর্বা বাক্‌', ইতি শ্রুতিঃ। 


২৩৬ শ্রমন্তগবদগীত) [ ১০ম অ 


মৃত্যুঃ সর্বহরশ্চাহমুস্তবশ্চ ভবিষ্যতাম্‌। 

কীতিঃ শ্রীর্বাক্‌ চ নারীণীং স্মৃতি্মেধা ধৃতিঃ ক্ষমা! ॥ ৩৪ 
বৃহৎসাম তথা সাম্াং গায়ত্রী ছন্দসামহম্‌। 
মাসানাং মার্গশীর্ষোহহমৃতুনাং কুস্ুমাকরঃ ॥ ৩৫ 
দৃতং ছলয়তামন্মি তেজস্তেজব্বিনামহম্‌। 


জয়োইস্মি ব্যবসায়োহম্মি সত্বং সত্ববতীমহম্‌ ॥ ৩৬ 

অহ্ম্‌ চ (ও আমি) সর্ধ"হরঃ ( সর্বগ্রাপী ) মৃত্যুঃ (মৃত্যু ), ভবিষ্ততাম্‌ 
চ (ও উৎকর্ষ-প্রাপ্তি-যোগ্য ভাবী কল্যাণপমূহের মধ্যে ) উদ্তবঃ (উৎকর্ষ 
বা! অভ্যুদয়, ও তত্প্রাপ্তির কারণ ) নারীণাং (নারীগণের মধ্যে) কীতিঃ, 
শ্ীঃ, বাক্‌, স্বৃতিঃ, মেধা, ধুতিঃ, ক্ষম! চ (কীতি আদি ধর্মের সপ্ত 
পত্রী )॥ ৩৪ 

অহম্‌ (আমি) সাম্নাং (সামসমূহের মধ্যে) কৃহতসাম (মোক্ষ- 
প্রতিপাদক সামবিশেষ ), ছন্দপাম্‌ (ছন্দোবিশিছ ঝকৃসমূহের মধ্যে) 
গায়ত্রী (গায়ত্রী), মাদানাম্‌ (দ্বাদশমালের মধ্যে) অহম্‌ (আমি) 
মার্গনীর্ষ; * (অগ্রহায়ণ ), তথা (এবং) খতুনাং (ষড় খাতুর মধ্যে) 
কুছ্টম-আকরত (পুম্পাকর বসন্ত )॥ ৩৫ 

অহম্‌ (আমি) ছলয়তাম্‌ ( প্রবঞ্চনাকারীদিগের বা ছলনাকারিপণে* 
মধ্যে) দুতম্‌ ( অক্ষক্রীড়ারূপ ছল) অন্মি (হই)। তেজধিনাম্‌ 

আমি ধনাঁদিহারী ব। প্রাণহারী মৃত্যু (ব1 প্রলয়ে সর্বহারী 
ঈশ্বর )। উৎকর্ষ-প্রাণ্তিযোগ্য ভাবী কল্যাণসমূহের মধ্যে 
আমি উৎকর্ষ ও তল্লাভের কারণ । আমি নারীগণের মধ্যে ধর্মের 
সপ্ত পত্বী--কীতি, শ্রী, বাঁক্‌,১ ম্তৃতি, মেধা, ধৃতি ও ক্ষম1| ৩৪ 

আমি সামসমৃহের মধ্যে মোক্ষপ্রতিপার্ধক বৃহত্-সাঁম, 
ছন্দোবিশিষ্ট থক্দমুহের মধ্যে গায়ত্রী, দ্বাদশ মাসের মধ্যে 
অগ্রহায়ণ এবং ষড়খতুর মধ্যে পুস্পাকর বসন্ত । ৩৫ 


* সৃগণীর্ষ-যুক্তা পোৌঁর্ণমানী অন্মিন ইতি ।--মানন্মগিরি | 
১ বাণী, সর্ববস্থর প্রকাশিক | 


১ম অ] বিভৃতিযোগ , ২৩৭ 


বৃ্তীনাং বাস্থদেবোহন্মি পাণ্ডবানাং ধনঞীয়ঃ | 
'মুনীনামপ্যহং ব্যাস; কবীনামুশনাঃ কবিও ॥ ৩৭ 
দণ্ডো দময়তামন্মি নীতিরন্মি জিগীষতাম্‌। 

মৌনং চেবান্যি গুহ্যানাং জ্ঞানং জ্ঞানবতামহম্‌ ॥ ৩৮ 


(তেজস্বী পুরুষগণের মধ্যে ) তেজঃ (প্রভাব) অস্মি (হই), অহ্ম্‌ 
(আমি) জয়; (জয়) ব্যবসায়; (অধ্যবসায়) সত্ববতাম্‌ [চ](ও 
" সাত্বিকগণের ) সত্বম্‌ ( সত্বগুণ ) অশ্মি (হই )।॥ ৩৬ 

অহং (আমি) বৃষ্ীনাং ( বৃষ্বংণীয়গণের বা যাদবগণের মধ্যে ) 
বাহ্ছদেবঃ ([ তোমার সখা ] কৃষ্ণ) অশ্মি ( হই ), পাগবানীং ( পাগুব- 
গণের মধ্যে ) ধনঠয়ঃ ( অর্জুন ), মুনীনাম্‌ ( সর্বপদার্থজ্ঞানীদিগের মধ্যে) 
ধ্যাসিঃ (বেদব্যাস ), কবীনাম্‌ অপি (শু্ষ্ার্থবিবেকিগণের মধ্যে) কবিঃ 
উশনাঃ ( কবি শুক্র) অন্মি (হই) ॥ ৩৭ 

অহম্‌ (আমি) দময়তাম্‌ (দমনক|রিগণের ) দণ্ড (দণ্ড) অন্টি 
(হই), ঞ্িগীষতাম্‌ ( জয়েচ্চুগণের ) নীতিঃ (নীতি) অন্মি (হই), 
গুহানাং (গোপনীয় বিষয়সমুহের) মৌন্ম্‌ এব চ (তুফীস্তাব), 
জ্বানবতাম্‌ (জ্ঞানিগণের ) জ্ঞানম্‌ (জ্ঞান) অস্পি (হই )॥& ৩৮ 

আমি ছলনাকারিগণের মধ্যে অক্ষব্রীড়ারপ ছল, 
তেজদ্বিগণের তেজ, বিজগ্রলিগণের বিজয় উগ্যমকারিগণের 
অধ্যবসায় এবং সাত্তিক ব্যক্তিগণের সত্ৃগুণ। ৩৬ 


আমি যাদবগণের মধ্যে তোমার সখা কষ, পীগুবগণের 
মধ্যে অজুন, মুনিগণের মধ্যে বেদব্যাস এবং সুল্ষার্থবিবেকী- 
দিগের মধ্যে শুক্রাচার্ধ। ৩৭ 


আমি শাঁদকগণের দণ্ড, জিগীষুগণের নীতি, গোপনীয় 
বিষয়সমূহের মধ্যে মৌন এবং জ্ঞানিগণের জ্ঞান। ৩৮. এ 


২৩৮ _. শ্রীমন্তগবগীতা [১০ম অ 


যচ্চাপি সর্বভূতানাং ৰীজং তদহমর্জুন। 
ন তদস্তি বিন৷ যৎ স্যানয়া ভূতং চরাচরম্‌॥ ৩৯ 
নান্তোহস্তি মম দিব্যানাং বিভূতীনাং পরন্তপ। 
এষ তৃদ্দেশতঃ প্রোক্তো। বিভূতেবিস্তরো ময় ॥ ৪০ 
যদ্‌ যদ্‌ বিভূতিমত সত্বং শ্রীমদুজিতমেব বা। 
তৎ তদেবাবগচ্ছ ত্বং মম তেজোহংশপস্তবমূ ॥ ৩১ 
অর্জন (হে পার্থ),যৎ চ (ওবাহ1) সর্বহৃভানাং (সর্বইতের) 
বীজং (মূল কারণ ) ৩ৎ অপি (তাহাও) অহম্‌ (আমি) ময় বিণ 
(আম! ব্যতীত ) যত (যাহা)স্তাং (হইতে পারে), তত (সেই) 
চর-অচরমূ (স্থাবর ও জঙ্গম)ভূতং (বসু) ন অন্তি(নাই)॥ ৩৯ 
পরন্তপ (হে অর্জুন), মম (আমার) পিব্যান?ং (দিব্য) বিশ্বৃতীনাং 
( বিভূতিদমূহের ) অন্থঃ (অন্ত, পীম1) ন অন্তি (নাই)। এষঃ তু 
(এই) বিভৃতেঃ (বিভৃতির ) বিশুরঃ (বিস্তার ) ময় (আম! কর্তৃক) 
উদ্দেশতঃ (একদেশতঃ, সংক্ষেপে ) প্রোক্তঃ (বল। হইল ) ॥ ৪* 
বিভৃতি-মৎ্ (ইহর্যযুক্ত ) শ্রী-মৎ্ (শ্রীমান্‌, সমুদ্ধিম“ন, লঙ্গীযুক্ত) 
উ্জতম্‌ এব বাঁ (ঝ1 বলশালী, উৎসাহ সম্পন্ন )যৎ যং(ষে ষে) 
সত্বং (বস্তু) তৎ তৎ এব (তাহা তাহাই ) মম( আমা) তেজ-অংশ- 
সম্ভবমূ (শক্তির অংশ হইতে উৎপন্ন) ত্বম্‌ (তুমি) অবগচ্ছ 
(জানিও ) ॥ ৪১ 
হে অর্জন, যাহা সর্বভূতের বীজন্বরূপ তাহাঁও আমি। 
স্থাবর বা জঙ্গম এমন কোন বস্ত নাই, যাহা! আমা ব্যতীত 
সম্তাবান্‌ হইতে পারে। সবই মদাত্মক। ৩৯ 


হে অঞ্জন, আমার দিব্য বিভূতির অন্ত নাই। আমি 
ক্ষেপে এই নকল বিভূতির বর্ণনা করিলাম । ৪০ 


১০ম অ]ু বিভৃতিষোগ ২৩৯ 


অথবা বহুনৈতেন কিং জ্ঞাতেন তবাজুনি। 
বিষ্টভ্যাহমিদং কৃৎম্নমেকাংশেন স্থিতো জগৎ ॥ ৪২ 


ইতি গ্রীমহাভারতে শতসাহত্রগং সংহিতায়াং বৈয়াপিক্যাং 
ভীম্মপৰণি শ্রীমদ্তগব্দগীতাস্পনিষতস্থ ব্রহ্ষ- 
বিছ্ায়াং যোগশাস্ত্রে আকষ্থাজুনি-সংবাদে 
বিভৃতিযোগেো। নাম দশমোহধ্যায়ঃ। 
অথবা (বা) জর্ভুন (হে পার্থ), এতেন (এত) ৰহুন! (বহু অধিক) 
জ্রাতেশ (জানিয়।) তব (তোমার ) কিমূ (কি গুয়োজন)? অহ্ম্‌ 
। আম) ইদং( এঠ) কৃত্ষ (সমগ্র) জগৎ (বিশ্ব) এক-অংশেন 
([,সর্বহূতবপী] এক পাদছারা) বিভা (ব্]াপিয়া, ধারণ কারয়!) 
1স্থতঃ (অবস্থিত আছ )॥ ৪২ 
যাহ] যাহা এর্্যযুক্ত, শ্রীসম্পন্ন বা উৎসাহসম্পন্ন সেই 
গকলই আমার শক্তির অংশ-সস্ভূত বলিয়। জানিবে। ৪১ 
১ অথবা হে অজুন, আমার বিভৃতির এত অধিক 
জানিবার তোমার প্রয়োজন কি? এইমাত্র জানিয়া রাখ 
যে, আমিই এক পাদমাত্র১ দ্বারা সমগ্র জগৎ ব্যাপ্ত করিয়। 
রহিয়াছি। ৪২ 
ভগবান্‌ ব্যাসকৃত লক্ষপ্রোকী শ্রীমহাভারতের তীন্মপর্বের 
অন্তর্গত শমদ্তগ দগীতারূপ উপনিষদে ব্রক্গবিগ্তাবিষয়ক 
যোগশাস্ত্রে শ্রুকষ্ণাজু নসংবাদে বিভূ'তিযোগ- 
নামক দশম অধ্যায় সমাপ্ত। 


১'পাদোহন্ত ৰিখ ভূতানি”*** ছান্দোগ্য উপ ৩১১৯।৬ অর্থাৎ 
ইহার (ব্রন্ষের ) একপাদ সর্বস্ৃত। 


একাদশ অধ্যায় 


বিশ্বরূপদর্শনযোগ 
অন্ন উবাঁচ 
মদনুগ্রহায় পরমং গুহামধ্যাতআসংজ্ঞিতম্‌ । 


যৎ ত্বয়োক্তং বচস্তেন মোহোহয়ং বিগতো মম ॥ ১ 
অর্ডননঃ (অন্ন ) উপাচ ( বলিলেন )-- মদত অনুগ্রহায় (আমার প্রতি 
অনুগ্রহের জন্ত ) পরমং ( পুরুযার্থপ্রদ ) গুহম্‌ (অতি গুহা) অধ্যান্স- 
সংজ্ঞিতম্‌ ([ আত্মানাত্-বিষয়ক ] অধ্যাক্মনামক ) বত (যে) বটঃ 
(বাক্য ) ত্বরা( আপনার দ্বার!) উক্তং (উক্ত হ্য়াছে ), তেন (তন্বানা ) 
মম ( আমার ) অয়ং ( এই ) মোহঃ (ভ্রম ) বিগতঃ (দূর হইয়াছে )॥ ১ 
[ "আমি একাংশমাতুদ্বার! সমস্ত জগৎ ব্যাপ্ত করিষ্া 
আছি”-_ পূর্বাধ্যায়ের শেষ শ্লোকে ভগবানের এই উত্তি, 
শ্রবণপূর্বক তাহার জগদাত্মক ঈশ্বরীয় রূপ সাক্ষাৎ করিঠে 
ইচ্ছা! করিয়া-_ ] 
অজু বলিলেন--হে ভগবন্, আমার প্রতি অনুগ্রহ 
করিয়। অতিগুহ্া পুরুষার্থগ্রদা আত্মানাত্মবিবেক-বিষয়ক 
যেঅধ্যাত তত্ব আপনি বলিলেন, তাহার দ্বারা আমার এই 
(আত্মার কর্তৃত্বাদিশুন্ত শ্ব্ূপের আবরক) মোহ» দুর 
হইয়াছে । ১ .- 


১ “আমি ইহাদের হস্া”, “ইহারা আমার দ্বারা হত হইবে, আমার 
এই বিপরীত বুদ্ধি ( মোহ )--“অশোচ্যান্‌ অন্থশোচত্ম' (শীঃ--২১১) 
ইত্যাদি আপনার বাক/ঘারা দূর হইয়াছে। 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ২৪১ 


ভবাপ্যয়ৌ হি ভূতানাং শ্রুতৌ বিস্তরশোঞ ময়। । 
ত্ত্তঃ কমলপত্রাক্ষ মাহাত্যমপি চাব্যয়ম্‌॥ ২ 
এবমেতদ্‌ যথাথ ত্বমাত্মানং পরমেশ্বর । 
রষ্ট,মিচ্ছামি তে রূপমৈশ্বরং পুরুষোত্তম ॥ ৩ 


কমল-পত্র-অক্ষ (হে পদ্মপলাশলোচন ), ত্বত্তঃ ( আপনা হইতে ) 
হতানাং ( ভূতগণের ) ভব-অপ্যয়ৌ (উৎপত্তি ও প্রলয়) ময় (আমা- 
ঘবারা) বিস্তরশঃ হি (বিস্তৃতভাবেই ) শ্রুতৌ (শুত হইল )। [আপনার] 
আব্যয়ং ( অক্ষয়) যাহাতআ্ম্যম্‌ অপি চ( এবং [নিরপাধিক ও সোপাধিক 
পর্বাস্মত্বাদিরূপ ] মহিমাও ) [ শ্রুত হইল ]॥ ২ 
» পরমেশ্বর (হে মহেখ্বর ), যথা (যেরূপ) ত্বষ্‌ (আপনি) আত্মানম্‌ 
( আন্মতত্ব ) আথ ( বলিয়াছেন ), এতৎ্ (ইহা) এবম্‌ (এইবপ)। 
[ তথাপি] পুরুষোত্বম (হে পুরুষোত্তম ), তে (আপনার) এরশ্বরং 
(| জ্ঞান, এখবর্, শত্তি, বল, বী্ ও তেজোযুক্ক ] ঈশবরীয় ) বপম্‌ (রূপ) 
্ট,ম্‌ (দেখিতে ) ইচ্ছামি (ইচ্ছ। করি ) ॥ ৩ 


» হে পদ্মপলাশলোচন, ভূতগণের উৎপত্তি ও প্রলয় 
আপনা হইতে হয় এবং আপনার নিরপাধি ও সোপাধি 
স্বাতুত্বাদিরপ অক্ষয় মাহাত্য বিস্বৃতভাবেই আপনার 
নিকট শ্রবণ করিলাম | ২ 


হে পরমেশ্বর আপনি যে আত্মতত্ব বলিয়াছেন, তাহ। 
যথার্থ। তথাপি হে পুরুষোত্তম, আপনার জ্ঞান, ব্য, 
শক্তি, বল, বীর্ধ ও তেজোধুক্ত ঈশ্বরীয় রূপ সাক্ষাৎ করিতে 
ইচ্ছ। করি। ৩ 


» বিস্তরতঃ ইতি পাঠাস্তরম্‌ 
১৬ 


২৪২ শ্ীমন্তগব্দগীতা [ ১১শ অ 


মন্তসে যদি তচ্ছক্যং ময়া দ্রষ্টমিতি প্রভো। 
যোগেশ্বর ততো মে ত্বং দর্শয়াতআানমব্যয়ম্‌ ॥ ৪. 
শ্রীভগ্বান্থবাচ 


পশ্য মে পার্থ রূপাণি শতশোহথ সহত্রশঃ। 
নানাবিধানি দিব্যানি নানাবর্ণাকৃতীনি চ ॥ ৫ 
পণ্যাদিত্যান্‌ বসুন্‌ রুদ্রানশ্থিনৌ মরুতস্তথা | 
বহুন্তদৃষটপূর্বাণি পশ্ঠাশ্চর্ধাণি ভারত ॥ ৬ 
প্রভে| (হে প্রভু), ধদি তৎ (যদি তাহা, সেই বিশ্বরূপ ) ময় রষ্ট,ম্‌ 
( আমি দেখিতে ) শকাম্‌ ( সমর্থ) ইঠি (ইহ) মন্যসে (মনে করেন ), 
ততঃ (তাহা হইলে) যোগ-ঈশ্বর (হে যোগীদের ঈশ্বর), ত্বং 
(আপনি ) মে ( আমাকে ) অব্ায়ম্‌ ( অবিনাশী) আত্মানম্‌ ( জগদাত্ম- 
ব্বাপ) দর্শয় ( দেখান) ॥ ৪ 
প্ীভগবান্‌ ( শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ (বলিলেন )--পার্থ (হে অন্ন), মে 
(আম।র) দিব্যাণি ( দিব্য, অলৌকিক ) নানা-বিধাঁণি (নানাবিধ) 
নানাবর্ণ-আকৃতীনি চ (এবং শানা বর্ণ ও আকৃতিবিশিষ্ট ) শতশ: 
(শত শত ) অথ (অনন্তর) সহম্রশঃ (মহম্্ সহ্ম্র) বুপাণি 
(রূপসকল) পগ্ঠ (দেখ) ॥ ৫ 
ভারত (হে অনুনি ), আদিত্যান্‌ (দ্বাদশ আদিত1) বনুন্‌, (অষ্ট বন্ছ), 
রুদ্রান্‌ (একাদশ রুদ্্ ), অশ্বিন ( অশ্বিনীকুমারত্বয় ) তথ! (ও) মরুতঃ 
হে প্রভো, যদি আমি সেই বিশ্বরূপ দেখিবার যোগ্য হই, 
তাহ! হইলে হে যোগেশ্বর, আমাকে আপনার অব্য 
জগদাত্ুরূপ দেখান। ৪ 
শ্রীভগবান্‌ বগিপেন-_হে পার্থ, নান বর্ণ ও নানা 
আকৃতিবিশি্ই শত শত এবং সহম্্র সহম্র আমার বিভিন্ন 
দিবা রূপ দর্শন কর। ৫ 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ , ২৪৩ 


ইহৈকস্থং জগৎ কৃৎস্সং পশ্যাগ্য সচরাচরস্। 
» মম দেহে গুড়াকেশ বচ্চান্তদ্‌ দ্রষ্ট,মিচ্ছসি ॥ ৭ 
ন তু মাং শকাসে দ্রষ্টনেনৈব স্বচক্ষুষা। 
দিব্যং দদামি তে চক্ষুঃ পশ্য মে যোগমৈশ্বরম্‌॥ ৮ 
( উনপঞ্চাশ মরুৎ-_ব1ধু) পশ্ঠ (দেখ) [চ] (এবং) বহুনি (বন) 
অদৃষ্ট-পূর্বাণি ( অদৃষ্টপূর্ব ) আশ্র্যাণি (আশ্চর্য, অদ্ভুত বস্তু) পথ্য 
. (দেখ )| ৬ 
গুড়াকা-ঈশ (হে জিতনিদ্র, হে অন্ন ), ইহ (এই) মম (আমার) 
দেহে ( শরীরে ) একস্থং ([অবন্নবন্ধপে] একত্র অবস্থিত ) কৃতনং (সমগ্র) 
স-চর-্অচরমূ (স্থাবর ও জঙ্গমসতিত ) জগৎ (বিশ্ব) অন্যৎ চ (এবং 
অন্য ) যৎ (যাহা) দ্রষটমূ (দেখিতে) ইচ্ছদি (ইচ্ছা কর), অন্য 
(আজ )পশা(দেখ)॥" 
অনেন ( এই ) শ্ব-চক্ষুষা এব ( নিজের [চর] চক্ষুন্বারাই ) তু (কিন্তু) 
মাং (ত্ামাকে ) প্রষ্মূ (দেখিতে ) ন শক্যসেক্ [স্শক্রোষি ] ( সমর্থ 
হইবে ন!)। তে (তোমাকে) দিব্যং (দিব্য, অলৌকিক ) চক্ষু 
(জ্ঞানবপ চক্ষু ) দদামি (দিতেছি ), মে (আমার ) এশখবরমূ ( ঈশ্বপীয় ) 
যোঁগম্‌ (অঘটন-ঘটন-সামর্থারূপ যোগশক্তি) প্ঠ (দর্শন কর) ॥ ৮ 
হে ভারত, দ্বাদশ আদিত্য, অষ্ট বহু, একাদশ রুদ্র, 
অশ্রিনীকুমারদ্ধয় এবং উনপঞ্চাশ বাযু দর্শন কর, এবং বহু 
অনৃষ্টপূর্ব অদ্ভুত বস্তও আমার বিশ্বরূপে দর্শন কর। ৬ 
হে অজু, আমার এই বিরাট দেহে অবয়বর্ূপে একক্র 
অবস্থিত সমগ্র স্থাবরজঙগমাত্সক বিশ্ব এবং অন্য যাহ কিছু 
দেখিতে ইচ্ছা! কর, তাহ! আজ দর্শন কর। ৭ 
* পদবিকরণব্যত্যয় আর্ধ__নীলকণ্ঠ। 
১ '্যহ্ক। জয়েম যদি বা নো জয়েযু১”--(গীঃ ২৬) এই আশঙ্কা- 
নিবৃত্তি-কারক | 


২৪৪ শ্রীমস্তগবদগীতা . [ ১১শ অ 


সঞ্জয় উবাচ 

এবমুক্ত। ততো রাজন্‌ মহাযোগেশ্বরো হরি |, 

দর্শয়ামাঁস পার্থায় পরমং রূপমৈশ্বরম্‌ ॥ ৯ 

অনেকবন্তু নয়নমনে কাডভূতদর্শনম্‌ | 

অনেকদিব্যাভরণং দিব্যানেকোগ্তায়ুধম্‌ ॥ ১০ 

সায় ( সয়) উবাচ (বলিলেন )-_ রাজন (হে রাজা পৃতরা্ট), 
মহাযোগ-ঈঙবরঃ (মহাযোগেশ্বর ) হরি; ( নারাষণ ) এবম্‌ (এইরূপ ) 
উক্ত ( বলিয়া) ততঃ (তদনগুর ) পার্থায় ( পার্থকে ) এ্থরস্‌ (ঈশ্বরীয় ) 
পরমং রীপম্‌ (পরম রূপ, বিশ্বরূপ ) দর্শয়ামান ( দেখাইলেন ) | » 

'অনেক-বজ্ত -নয়নম্‌ (অনেক মুখ ও চক্ষুবিশিষ্ট) অশেক- 
অভুত্ত-দর্শনমূ ( বহু অদ্ভুত রূপবিশিষ্ট) অনেক-দিব্য-আভরণং ( এনেক 
দিব্য অলঙ্কারযুক্ত ) দিবা-মনেক-উছ্ভত-আবৃধমূ (অনেক উগ্ভত দিলা 
অস্ত্রবিশিষ্ট ) ॥ ১5 

তুমি নিজের প্রাকৃত স্কুল চক্ষুদ্বারা আমার বিশ্বরূগ 
দর্শন করিতে সমর্থ হইবে না। তোমাকে দিব্য অপ্রার তি 
জ্ঞানক্ষু দিতেছি। উহার দ্বারা আমার অঘটন্ঘটন- 
সামর্থরূপ যোগশক্তি ( গীঃ ৯৪-৫ ) দর্শন কর। ৮ 

[ ৯, ১০ ও ৯১ শ্লোক একত্রে অন্বিত হইবে । ] 

সঞ্জয় বলিলেন--হে রাজ ধৃতরাষ্ট্র, মহান ধোগেশ্বর 
ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণ এইরূপ বলিয়া অজুনকে নিজের দিব্য 
বিশ্বরূপ দেখাইলেন। ৯ 

সেই বিশ্বরপ অনেক মুখ ও অনেক নেত্রযুক্তঃ অনেক 
অদ্ভূত আকৃতি ও অসংখ্য দিব্য অলঙ্কার বিশিষ্ট এবং 
অনেক উদ্ধত দিব্য আধুধে সম্গিত। ১০ 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ , ২৪৫ 


দিব্যমাল্যাম্ৰরধরং দিব্যগন্ধান্থলেপনম্‌ । 

* সর্বাশ্র্যময়ং দেবমনন্তং বিশ্বতোমুখম্‌ ॥ ১১ 
দিবি সূর্যসহত্রন্ত ভবেদ্‌ যুগপছ্থিতা । 
যদি ভাঃসদৃশী সা স্তাদ্‌ ভাসস্তস্ত মহাত্মনঃ ॥ ১২ 
তত্রৈকস্থং জগৎ কৃৎস্বং প্রবিভক্তমনেকধা । 


অপশ্যদ্দেবদেবস্থ শরীরে পাণ্ডবস্তদ। ॥ ১৩ 


দিব্য-মাল্য-অম্বর*্ধরং (দিব্য মাল্য ও দিব্য বস্ত্রে শে(ভিত ) দিব্য- 
পঞ্ধ-অনুলেপনম্‌ (দিব্য গন্ধদ্বারা অশ্ুলিপ্ত ) সর্ব-আশ্চর্যময়ং ( অতাগ্ত 
'আশ্চর্যময় ) দেবম্‌ (দ্যুৃতিমান্) 'আঅনন্তং ( অপরিচ্ছিন্ন ) বিশ্বতোমুখম 
( সনত্র মুখবিশিষ্ট )॥ ১১ 

দিবি (আকাশে) ঘদি (যদি) নুর্ষ-সহ্শন্ত ( সহশ্র নুর্ষের ) ভাঃ 
( প্রভা ) যুগপৎ (এক সঙ্গে) উখিত1 (সমুদিত ) ভবেৎ (হয়), সা 
(তাহা, সেই দীপ্তি) তত্ত (সেই) মহাস্মণঃ (মহাম্নার, নিশ্বরূপের ) 
ভ্ানঃ (প্রভার) সদৃশী (তুলা )স্তাৎ (হইতে পারে )1 ১২ 
* তদা ( তখন) পাণ্ডবঃ (পাগুব, অজুন) তত্র (তথায়, সেই বিশ্ব- 
কপ) দেবদেবত্ত (দেবদেবের ) শগীরে (দেহে) অনেকধ। (দেব, 
পিতৃ, মনুষ্বাদি ] নান! ভাবে ) প্রবিভক্তম্‌ (বিভক্ত) দুতসং (সমগ্র) 
জগৎ (বিশ্ব) একন্মু ([অবয়বরূপে] একত্র স্থিত) অপগ্থং 
( দেখিলেন ) | ১৩ 

উক্ত বিশ্বরূপ দিব্য মাল্য ও দিব্য বস্ত্রে ভূষিত, দিব্য 
গন্ধদ্বারা অন্থলিগু, অত্যন্ত আশ্চর্যময়, জ্যোতির্য়, অনন্ত 


ও সর্বত্র মুখবিশি্। ১১ 

যদি আকাশে যুগপৎ সহ হুর্ধের প্রভা উদ্দিত হয়, 
তাহা হইলে সেই দীপ্তি বিশ্বরূপের প্রভার কিঞ্চিৎ তুঙ্গয 
হইতে পারে। ১২ 


২৪৬ .  শ্রীমস্তগবদগীত। [১১শঅ 


ততঃ স বিম্ময়াবিষ্টো হুষ্টরোমা ধনপ্রয়ঃ। 
প্রণম্য শিরসা দেবং কৃতাঞ্জলিরভাষত ॥ ১৪ 
অজু উবাচ 
পশ্যামি দেবাংস্তব দেব দেহে 
সববাংস্তথা ভূতবিশেষসভ্ঘান্‌। 
ব্হ্মাণমীশং কমলাসনস্থ- 
মুষীংশ্চ সর্বানুরগাংশ্চ দিব্যান্‌॥ ১৫ 
ততঃ (তদনত্তর ) সঃ (সেই) ধনয়ঃ (অজ্ুনি) বিশ্ময়-আহিষই্ঃ 
( বিস্ময়াছিত ) হষ্ঈ-রোমাঃ (রোমাঞ্চিত হহয়া ) দেবং ([বিশ্ববপধারী ] 


ভগবানকে) শিরসা ( মন্তকদ্বারা) প্রণম্য ( প্রণাম কগ্রিয়া) কৃত- 
অগ্রালিঃ ( করযোড়ে ) অভাষত (বলিলেন )॥ ১৪ 


অজুনঃ (অজুন) উবাচ (বলিলেন )--দেব (হে দেব), তব 
( আপনার ) দেহে (বিশ্ববূপে) সর্ধান (সমস্ত) দেবান্‌ (দেবতা) 
তথা (এবং ) স্ত-বিশেষ-সঙ্বান্‌ (স্থাবর ও জর্গম ভূতদমূহ, চর্গাচর 

তখন অজু্ন সেই দেবদেবের বিরাট দেহে দেব, পিতৃ, 
মনুষ্যাদি নানা ভাবে বিভক্ত সমগ্র জগৎ অবস্ববরূপে 
একত্র স্থিত দেখিলেন। ১৩ 
» অজুনি সেই বিশ্ববূপ দর্শন করিয়া আশ্চ্যাঘিত 
ও রোমাঞ্চিত হইলেন, এবং অবনতমস্তকে বিশ্বরূপধারী 
ভগবান্‌কে প্রণাম করিয়। করংবাঁড়ে বলিলেন_॥ ১৪ 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ২৪৭ 


অনেকবাহুদরবক্ত।নেত্রং 
টু পশ্যামি তাং সর্বতোহনস্তরূপম্‌। 
নাস্তং ন মধ্যং ন পুনস্তবাদিং 
পশ্যামি বিশ্বেশ্বর বিশ্বরূপ ॥ ১৬ 


জগৎ) দিব্যান্‌ (দিব্য) খষীন্‌ ([ বশিষ্ঠার্দি] খধিগণকে ) সর্বান্‌ চ 
(এবং সকল) উরগান্‌ ([ বাস্ুকি প্রভৃতি ] সর্পকে ) কমল-আ নস্থম্‌ 
চ (ও পৃথিবীপদ্স্থব মেরুক্ণিকাসনে স্থিত) ঈশং (স্থষ্টিকর্তা ) 
ৰক্গাণম্‌ (ব্রঙ্মাকে) পশ্ঠামি ( দেখিতেছি ) | ১৫ 


* বিখ-ঈখর (হে জগদী্বর ), বিশ্ব-রূপ (হে বিশ্বরূপ ), অনেকবাহ- 
উদর-বক্ত-নেত্রম্‌ ( অসংগ্য বাহু, উদর, মুখ ও নেত্রবিশিষ্ট ) অনন্ত-রূপম্‌ 
( অনন্ত-রূপধ।রী ) ত্বাং (আপনাকে) সর্বতঃ (সর্বত্র) পশ্ঠামি 
( দেখতেছি), পুনঃ (এবং ) তব (আপনার) ন অন্তং (না অন্ত) 
'ন মধ্যং (না মধ্য) নআদিং( না আদি) পশ্ঠামি (দেখিতেছি )॥ ১৬ 

অজু'ন বলিলেন_-হে দেব, আপনার এই বিশ্বরূপে 
সমস্ত দেবতা, চরাঁচর জগৎ, বশিষ্ঠাদি খধিগণ, বান্থুকি 
প্রভৃতি সর্পসমূহ ও পৃথিবীপদ্মের মেরুকণিকাসনে অবস্থিত 


শ্ৃ্টিকত্তা ব্রহ্মাকে দেখিতেছি । ১৫ 


'হে বিশ্বেশ্বর, সর্বত্র বু বান, বু উদর, বন 
মুখ ও বু নেত্রবিশিষ্ট আপনার অনন্ত রূপ দেখিতেছি। 
হে বিশ্ববূপ, আমি আপনার আদি, মধ্য ও অন্ত 
দেখিতেছি না। ১৬ 


২৪৮ ,. শ্ীমন্তগবদগীতা | ১১শ ম 


কিরীটিনং গদিনং চক্রিণঞ্চ 
তেজোরাশিং সর্বতো দীপ্তিমন্তমূ্‌।' 
পশ্যামি তাং ছুনিরক্ষ্যং সমস্তাদ্‌ 
দীপ্তানলার্কহ্য তিমপ্রমেয়ম্‌ ॥ ১৭ 


ত্বমক্ষরং পরমং বেদিতব্যং 
ত্বমস্ত বিশ্বস্ত পরং নিধানম্‌। 


ত্মব্যয়; শাশ্বতধর্মগোপ্ত। 
সনাতনত্ত্বং পুরুষে মতো মে ॥ ১৮ 


কিরীটিনং ( কিরাটযুক্ত ) পদিনং ( গদাধারী ) চক্রিণং চ (ও 
ক্রধারী) সর্তঃ (সর্বত্র) দীপ্রিষন্তমূ (দীন্তিমান) তেজোরাশিং 
( তেজ:পুপ্তশালী ) দুশিরীক্ষা)ং ( ছুর্দর্শ) দীপ্ত-অনল-অর্ক-ছ্যুতিম্‌ (প্রদীপ্ু 
অগ্নি ও আয়ের স্যায় প্রভা বশিষ্ট ) অপ্রমেয়ম্‌ ( অপরিচ্ছিন্ন ) ত্বাঃ 
আপনাকে ) সমস্তাৎ ( সর্বদিকে ) পশ্যামি (দেখিতেছি )॥ ১৭ * 

তম (আপনি) অক্ষ4্ং ( পরক্রহ্ধ ) পরমং (শ্রেষ্ঠ, একমাত্র ) 
বেদিতব্যং (জ্ঞাতব্য )। ত্বম্‌ (আপনি) অন্য (এই) বিশ্বপ্ত ( নিশ্ের, 
জগতের) পরং ( পরম ) নিধানম্‌ (আশ্রয় )। ত্বম্‌ (আপনি) অব্যয়; 
€ নিত্য) শাখত-ধম-গোপ্তা (সনাতন ধগের রক্ষক )। ত্বং (আপনি) 
সনাতনঃ (চিরস্তণ ) পুরুষঃ (পরমাত্র।) মে (আমার) মতঃ 
€ অভিমত )॥ ১৮ 

কিরীট, গদ| ও চক্রধারী, সর্বত্র দীপ্তিমান্, তেজঃপুঞ্জ- 
হবরূপ, ছু্িরীক্ষা, প্রদীপ্ত অগ্নি ও সুর্ধের সায় প্রভাবিশিষ্ট এবং 
অপ্রমেয়ন্বরূপ আপনাকে আমি সর্বত্র দেখিতেছি। ১৭ 


আপনি পরব্রহ্গ এবং একম।ব্র জ্ঞাতব্য । আপনি বিশ্বের 


১১শ অ] বিশ্বরূপদ্র্শনযোগ ২৪৯ 


অনাদিমধ্যান্ত মনস্তবীর্ষ- 
মনম্তবাহুং শশিসূর্ধনেত্রম্‌ ৷ 
পশ্যামি ত্বাং দীন্তহু তাশবৃক্তং 

স্বতেজসা বিশ্বমিদং তপস্তূম্‌ ॥ ১৯ 
গ্াবাপূথিব্যোরিদমন্তরং হি 

ব্যাপ্তং ত্বয়ৈকেন দিশশ্চ সর্বাঃ। 
দৃষ্টাহভুতং রূপমুগ্রং তবেদং 

লোকত্রয়ং প্রব্যথিতং মহাত্মন্‌ ॥ ২০ 


ন-আদি-মধ্য-অগ্তম্‌ (আদি, মধ্য ও ত্ন্তহীন ) অনভ্ত-বীধস্‌ 
( অনন্ত-শক্তিশালী ) অনগ্ত-বাহং (অসংখ্য বাহুবিশিই্ট ) শশি- 
হুষ-নেত্রম্‌ (চন্দ ও শুর্ধরূপ নেত্রবিশিষ্ট ) দীপ্ত-হুতাশ-বক্ত,ং (প্রজ্বলিত 
অগ্রিতুল্য মুখনিশিঃ ) স্ব-তেজদ! (ম্বীয় তেজোদ্বার।) ইং (এই) 
বিশ্বং (জগৎ) তপত্বম্‌ (সগ্থাপকারী) ত্বাং (আপনাকে ) পশ্ঠামি 
( দেখিতেছি )॥ ১৯ 
* বহাত্মন্‌ (হে ভগবান্‌), গ্যাবা-পৃথিব্যোঃ (ন্ব্গ ও পৃথিবীর ) 
ইদম্‌ (এই) অন্তরম ( মধাস্থল, অগ্রীক্ষ) একেন (একমাত্র ) 
পরম আশ্রয় ও সনাতন ধর্মের রক্ষক। আপনি সনাতন পরমাত্ম! 
--এই আমার অভিমত | ১৮ 

আমি দেখিতেছি আপনার আদি, মধ্য ও অন্ত নাই; 
আঁপনি অনন্ত শক্তিশালী ও অসংখ্য বাহুবিশিষ্ট ; চন্দ্র ও 
স্র্ধ আপনার নেত্র; আপনার মুখমগুলে প্রদীপ্ত অগ্নির 
জ্যোতি এবং আপনি স্বীয় তেজে সমন্ড জগৎ সন্তপ্ব 
করিতেছেন । ১৯ 


হে ভগবান্‌, শ্বর্গ ও মত্যের মধ্যবর্তী অন্তরীক্ষ এবং সমস্ত 


২৫০ শ্রীমপ্তগবদগীত। [১১শজ 


$ 


অমী হি ত্বা *% অুরসজ্ঘ! বিশস্তি 

কেচিনীতাঃ প্রার্লয়ো গৃণস্তি | 
স্বস্তীতুযুক্তা মহষিসিদ্ধিসজ্ঘাঃ 

স্তবস্তি ত্বাং স্তরতিভিঃ পুক্ষলাভিঃ ॥ ২১ 


তয়! হি ( আপনার দ্বারাই ) ব্যাপ্তং (ব্যাপ্ত মাছে) সর্বাঃ চ (ও সকল) 
দিশঃ (দিক্‌) [ব্যাপ্ত ]) তব (আপনার) ইদম (এই) 
অদ্ভুতম্‌ ( অদৃষ্টপূর্ব ) উগ্বং (উগ্র, ঘের) রূপম্‌ (বিশ্ব্ূপ) দৃষ্টথা 
( দেখিয়! ) লোক-ত্রয়ং (ত্রিলোক ) প্রবাধিতং (ভীত হইতেছে ) 7 ২* 

অমী (এ, যুধামান ) হর-সজ্ঘাঃ ([ মনুষ্যদেহধারী বন্ধ আদি ] 
দেবতাগণ )ত্বা হি (আপনাতেই ) বিশত্তি (প্রবেশ করিতেছেন )। 
কেচিৎ (কেহ কেহ) ভীত; (ভীত হইয়।) প্রাঞ্জলয়ঃ (অগ্রলি- 
বন্ধসহকারে, করষোড়ে) গৃণস্তি (গুণবর্ণন] করিতেছেন )। মহধি- 
সিদ্ধ-সজবাঃ (মহযিগণ ও সিদ্ধগণ ) হন্তি ([ জগতের ] কল্যা৭ 


দিক আপনি পরিব্যাপ্ত করিয়া আছেন। আপনার এই অস্ু্ত 
উগ্র বিশ্বরূপ দেখিয়। ভ্রিলোক ভীত হইতেছে। ২ৎ 

[থদ্বা জয়েম যদি বান জয়েযু (গী--২া৬) এই 
শ্লোকোক্ত কুরুক্ষেত্রযুনদ্ধে জয়পরাঁজয়বিষয়ে অজুনের আশঙ্কা 
শ্রীভগবান্‌ দুর করিতেছেন-_ ] 

শ্রীকুষ্ণলীলায় ভূভীরহরণীর্থ ধরাতলে অবতীর্ণ এ যুধ্যমান 
মনুষ্যদেহধারী বন্থু আদি দ্রেবতাগণ আঁপনাতেই প্রবেশ 


শিপ 


* অথব! ত্বা+ অসুরসঙ্বাঃ--এইরূপ সন্ধিবিচ্ছেদ করিয়া! অনুরসজ্ঘ!ঃ 
অর্থে ভূভাররূপী দুর্ধোধনাদি ।-_আনন্গিরি। 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ২৫১ 


রুদ্রাদিত্য। বসবে যে চ সাধ্য 
৮ বিশ্বেইশ্বিনৌ মরুতশ্চোম্মপাশ্চ। 
গন্ধবযক্ষাস্ুরসিদ্ধসভ্ঘা * 


বীক্ষন্তে ত্বাং বিস্মিতাশ্চৈব সর্বে ॥ ২২ 


হউক ) ইতি উক্ত1( ইহা বলিয়া ) পু্ষলাভিঃ ( সম্পূর্ণ, প্রচুর ) স্তিভিঃ 
(ন্ততিদ্বার! ) ত্বাং ( আপনাকে ) স্বস্তি (ভ্তব করিতেছেন) ॥ ২১ 
রুদ্র-আদিত)াঃ (রুদ্র ও আদিত্যগণ ) বসবঃ (বহ্থুগণ ) যে 
চ(এবং যে দকল )সাধ্যাঃ (সাধ্যণামক দেবতা) বিশ্বে (বিশ্বদেব, 
দেবতাবিশেষ ) অশ্বিনী ( অখিনীকুমারছয় ) মরুতঃ চ ( এবং মরুদ্গণ ) 
উম্মপাঃ ( উদ্মপায়িগণ, পিতৃগপ ) গন্ধব-যক্ষ-অহ্র-সিদ্ধ-সঙ্বাঃ চ 
( এঁবং হাহা, হুহ্‌ প্রভৃতি গন্ধর্ব, কুবের প্রভৃতি যক্ষ, বিরোচন প্রভৃতি 
অনুর এবং কাপলাদি পিদ্ধগণ ) সর্বে এব (সকলেই) বিশ্মিতাঃ 
( বিস্ময়যুক্ত, চমৎকৃত হইয়া) ত্বাং (আপনাকে) বীক্ষত্তে (দর্শন 
করিতেছেন ) ॥ ২২ 
কুরিতেছেন। কেহ কেহ ভীত হইয়া করযোড়ে আপনার 
গুণগান করিতেছেন, এবং মহবি ও সিদ্ধগণ “জগতের কলাণ 
হউক” বলিয়া প্রচুর স্ততিবাক্যদ্ারা আপনার স্ত্তি 


করিতেছেন। ২৯ 

রুদ্র ও আদিত্যগণ, সাধ্যনামক দেবগণ ও বঙ্থগণ, 
বিশ্বনামক দেবতাগণ, অশ্বিনীকুমারদ্বয়ঃ মরুদগণ ও পিতৃগণ 
এবং হাহা হুহ্‌ প্রভৃতি গন্ধর্, কুবের প্রভৃতি যক্ষঃ বিরোচন 
প্রভৃতি অনুর ও কপিলাি পিন্ধগণ সকলেই বিশ্মিত হইয়া 
আপনাকে দর্শন করিতেছেন। ২২ 


২৫২ শমন্তুগনগী ত [১১শঅ 


রূপং মহৎ তে ৰনুবক্ধ,নেত্রঃ 
মহাৰাহো বহুৰাহুরুপাদম্‌। 
বহুদরং বহুদংপ্রাকরালং 
দৃষ্ট। লোকাঃ প্রব্যথিতাস্তথাইহম্‌॥ ২৩ 
নভঃস্পরশং দীপ্তমনেকবর্ণং 
ব্যাত্তাননং দীপ্চবিশালনেত্রম্‌। 
দৃষ্ট। হি ত্থাং প্রব্যথিতান্তরাস্মা 
ধৃতিং ন বিন্দামি শমং চ বিষে ॥ ২৪ 
মহাবাতো (হে মহাবাহু), তে (দ্যাপনার) ৰহু-বজ্ঞ-নেত্রং 
( ব্ভমুখ ও বনু চক্ষুতুক্ত ), বন্ত-বানু-উক-পাদম্‌ (বহু লা, বত উরু 
ও বনু চরণবিশি্ট ), বহ-উদরং (নন উদরলিশিই্ ), বনু-দংষ্টা-করাঁলং 
(বন দণ্তদ্বারা ভীষণ), মহ (মহত্বী) রূপং (থ্আাকুতি) দুষ্ট 
( দেখিয়।) লোকাঃ (সমস্ত প্রাণী) প্রব্যথিতাত (ন্যথিত ), তথা 
( সেইবপ ) অহ্ষ্‌ (আমিও) [ ভীত ]) ২৩ 
বিষেটো (তে নিষু। হে ভগবান )। নভংল্পুশং (আকাশ-স্পশশা ) 
দীপ্ত ( তেজোময় ) অনেক-পর্ণং (নানা-বর্ণ-পিশিষ্ট ) ব্যান্ত-আননং 
( বিস্ফারিত মুখবিশিষ্ট ) দীপ্ত-বিশ!ল-নেতরম্‌ ( উদ্দল বিশাল চক্ষবিশিষ্ট ) 
ত্বাং (আপনাকে ) দুষ্ট হি (দেখিয়াই ) প্রব্যধিত-গন্তরা আমা ( ব্যঘিত- 
হাদয়) [আমি] ধৃতিং (ধৈর্ব) শমংচ (ও শান্তি)ন বিল্দামি 
(পাইতেছি ন1) ॥& ২৪ 
হে মহাঁবাহু, বহু মুখ, নন চক্ষু, বহু বাহু, বনু উরু, বন 
চরণ ও বহু উদরবিশিষ্ট এবং অসংখ্য বুহৎ দন্থদ্বার] ভীষবীরুত 
আপনার বিরাট রূপ দেখিয়া সকল প্রাণী ভীত হইয়াছে এবং 
আমিও ভীত হইয়াছি। ২৩ 


হে ভগবান, আঁপনাক্খ আকাঁশম্পর্শী, তেজোময়, নাঁনা- 


১১শ অ] বিখ্পরর্শনযোগ ২৫৩ 


দংষ্টাকরালানি চ তে মুখানি 
দৃষ্টেব কালানলসন্নিভানি | 
দিশো ন জানে ন লভেট শর্ম 
প্রসীদ দেবেশ জগন্নিবাস ॥ ২৫ 
অমী চ ত্বাং ধৃতরাষ্্ন্ত পুত্রাঃ 
সর্বে সহৈবাবনিপাঁলসভ্ঘৈঃ। 
ভীস্ো দ্রোণঃ সুতপুত্রস্তথাহসৌ 
সহান্মদীয়ৈরপি যোধমুখ্যৈঃ ॥ ২৬ 
দেব-ঈশ ( হে দেলেশখর )। দংছা-করালানি (দশ্ুদ্বারা বিকৃত ) কাল- 
অনল-দন্রিভানি চ (ও প্রলখাগিনদৃশ ) তে (আপনার ) মুখাশি ( মুখ- 
মকপ ) দৃ্। এব ( দেখিয়াই ) দিশঃ ( দিবুসমূহ ) ন জানে (জানিনা, 
শদ্গভরম হইতেছে) শন চ (ওসম্থখ) ন লভে (পাইতেছি ন1), 
জুগনিবাপ (হে জগদা রয় )। প্রলীদ (প্রসন্ন হউন) ॥ ২৫ 
অবনিপাল-নজ্বৈঃ সহ (নৃপতি-যগুল সহ) অমী (এই সকল) 
পুতরাষ্ট্রপ্ত ( ধৃতরাষ্ত্রের ) দর্বে (নকণ ) পুত্রাঃ এব (পুত্রগণ) তথা (এবং) 
বর্যুক্ত ও বিস্ফরিত মুখমণ্ডল এবং উজ্জল বিশাল চক্ষু দেখিয়! 
আমার হ্থায় ব্যথিত হইয়াছে এবং আমি ধের ও শান্তি 
পাইতেছি না । ২৪ 
হে দেবেশ, মন্তদ্ধারা বিকৃত ও প্রলয়াগিতুল্য আপনার 
মুখসকল দেখিয়া আমার দ্রিগন্রম হইতেছে এবং আমি মুখ 
পাঁইতেছি না| ভে জগন্নিবাস, আপনি আমার প্রতি 
প্রসন্ন হউন। ২৫ 
রাজন্যবর্গ সহ এ ধৃতরাস্্-পুত্রগণ এবং আমাদের পক্ষী 


২২৫৪ শ্ীমপ্তগবদগীতা : [১১শঅ 


বক্তা ণি তে ত্বরমাণ| বিশস্তি 
দংট্রাকরালানি ভয়ানকানি। 
কেচিদ্বিলগ্না দশনাস্তরেষু 
সংদৃশ্যন্তে চুণিতৈরুত্তমান্গৈঃ ॥ ২৭ 
যথা নদীনাং বহবোহম্বুবেগাঃ 
সমুদ্রমেবাভিমুখা দ্রবন্তি । 
তথা তবামী নরলোকবীর! 


বিশন্তি বস্তাণ্যভিবিজ্বলস্তি* ॥ ২৮ 
ভীম্মত (ভীম্ম) দ্রোণঃ (দ্রোণ ) অমৌ চ (এবং উর) সুতপুরঃ (কর্ণ) 
অশ্মদীয়ৈত অপি (আমাদেরও) যোধমুখো: সহ ([ধৃষ্ট্যক্্ প্রভৃতি] প্রধান 
যোদ্ধক'গণ সহ) ত্বাং (আপনতে) ত্বরমাণাঃ (দ্রুতবেগে) তে (আপনার) 
দংষ্টা-কর।লানি ( দন্তদ্বার! বিকৃত) ভয়ানকানি (ভয়ানক, ভীষণ) বক্তণি 
( মুখগহ্বরসমুহে ) বিশন্তি (প্রবেশ করিতেছেন )। কেচিৎ( কেহ কেহ) 
চণিতৈঃ ( চুণিত ) উত্তম-অন্জঃ ( মন্তক) দশন-অন্তরেষু (দস্তসধ্ধিস্থলে ) 
বিলগ্রাঃ ( দংলগ্র) সংদৃশ্যন্তে (দৃষ্ট হইতেছেন ) ॥ ২৬-২৭ 

যথ! (যেমন ) নদীনাং ( নদীদমূহের ) বহবঃ (বনু) অম্ব-বেগাঃ 
ৃষটদ্যয় প্রভৃতি প্রধান যৌদ্ধাদিগের সহিত ভীন্ম, দ্রোণ ও কর্ণ 
আপনার দংষ্টাকরাল ভীষণ মুখগহ্বরে দ্রুতবেগে প্রবেশ 
করিতেছেন। মুপ্রবিষ্টদিগের মধ্যে কেহ কেহ চুণিতমস্তক 
হইয়া ভক্ষিত মাংসখগুসমূহের স্যার আপনার দস্তসন্ধিস্থলে 
লগ্ন হইতেছেন, দেখিতেছি। ২৬-২৭১ 

* অভিতো ভ্বলত্তি ইতি বা পাঠঃ। 

১ যুদ্ধে জয়লভবিষয়ে অজজুনের সন্দেহ ঢুর হইল। 


১১শ অ] বিশ্ববূপদর্শনযোগ ২৫৫ 


যথা প্রদীপ্রং জ্বলনং পতঙ্গ 

বিশস্তি নাশায় সমৃদ্ধবেগাঃ | 
তখৈব নাশায় বিশস্তি লোকা- 

স্তবাপি বক্তাণি সমৃদ্ধবেগাঃ ॥ ২৯ 


€ জলম্রোত ) অভিমুখাঃ ( অভিমুখ হইয়। ) সমুদ্রন্‌ এব (সমুগ্রেই) 
স্বস্তি (দ্রুত প্রবেশ করে ), তথা (সেইরূপ) অশ্ী (ধসকল) 
শরলোক-বীরাঃ (নকবলোকের বীরগণ ) তব (আপনার ) অভিবিজ্বলপ্তি 
(সর্বত্র প্রহ্থলত্ত) বক্তুণণি (মুখসকলে ) বিশত্তি ( প্রবেশ 
করিতেছে ) ॥ ২৮ 


খা (ঘেমন ) সহুদ্ধ-বেগাঃ (অতিবেগে ধাবিত) পতঙ্গাঃ 
( পতঙ্গগণ ) নাশায় (বিনাশের নিমিত, মরণের জন্য ) প্রদীপ্তং ( প্রদীপ্ত, 
হ্বলস্ত ) জ্বলনং (অগ্নিতে ) বিশস্তি (প্রবেশ করে), তথা (সেইবপ) 
লোকাঃ অপি ( লোক্গণও ) সমৃদ্ধবেগাঃ (দ্রুতগঠিতে ) শাশায় 
বব (মৃত্যুর জন্তহ) তব (আপনার ) বক্তুণাণি (মুখবিবরনকলে ) 
বিশ্রপ্তি (প্রবেশ করিতেছে )॥ ২৯ 


যেমন নদীসমৃহের বু জললোত সমুদ্রাভিমুখে 
প্রবাহিত হইয়া সমুদ্রে বিলীন হয়,» সেইরূপ এই বীর- 
পুরুষগণ আপনার সর্বত্র জলন্ত মুখবিবরে প্রবেশ 
করিতেছেন। ২৮ 

পতঙগগণ যেমন দ্রতবেগে ধাবিত হইয়। মরণের জন্ই 
অলস্ত অগ্নিতে প্রবেশ করে, সেইরূপ এই লোকনকলও 


মৃত্যুর জন্থই অতিবেগে আপনার মুখগহ্বরপমূহে প্রবেশ 
করিতেছেন। ২৯ 


২৫৬ শ্রমপ্তগবদগীত। [ ১১শ অ. 


লেলিহাসে গ্রসমানঃ সমস্তাৎ 

লোকান্‌ সমগ্রান্‌ বদনৈজ্বলপ্তিঃ 
তেজোভিরাপুর্য জগৎ সমগ্রং 

ভাসম্তবোগ্রাঃ প্রতপন্তি বিষে! ॥ ৩০ 
আখ্যাহি মে কো ভবানুগ্ররূপে। 

নমোইস্ত্ব তে দেববর প্রসীদ। 
বিজ্ঞাতুমিচ্ছামি ভবন্তমাদ্যং 

ন হি প্রজানামি তব প্রবৃত্তিম্‌ ॥ ৩১ 


জ্বলছ্ভিঃ (জ্বলগ্ত ) বদনৈঃ (মুখসমূহদ্বার!) সমগ্রান্‌ (সমস্ত) 
লোক।ন্‌ (লোককে ) গ্রনমানঃ (গ্রাস করিয়1) সমন্তাৎ (চারিদিকে ) 
লেলিহসে (লেহন, আম্বাদন করিতেছেন ), বিষো (হে বিষু, হে 
ভগবান), তব (আপনার) উখাত (তীব্র) ভাপঃ (প্রভাদমূহ ) 
তেজেভিত (তেজোরাশিদ্বার।) আপুর (পূর্ণ করিয়া, ব্যাপিয়া ) 
স্মগ্রং ( সমগ্র) জগৎ (বিশ্বকে ) প্রতপন্তি ( নস্তপ্ত করিতেছে ) ॥ ৩০ 

উগ্ররূপঃ (উগ্রমূতি ) ভবান্‌ ( আপনি) কঃ (কে) মে (আমাকে ) 
'অখ্য।হি (বলুন )। তে ( আপনাকে) নমঃ অস্ত (প্রণাম করি)। দেববর 

হে ভগবান, আপনি জাপনার জলন্ত মুখসমূহদ্বার! 
দুরধোধনাদি সকল লোককে গ্রাস করিয়া সর্বত্র আম্বাদন 
করিতেছেন। আপনার তীব্র প্রভাসমুহ সমগ্র জগৎকে 
তেজোরাশিদ্বার। পূর্ণ করিয়। সন্তপ্ত করিতেছে । ৩০ 

উগ্রমৃতি আপনি কে, আমাকে বলুন। আপনাকে 


প্রণাম করি। হে দেবশ্রেষ্ঠ, প্রসন্ন হউন। আদিপুরুষ 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ২৫৭ 
শ্রীভগবান্ুবাচ 


কালোহম্মি লোকক্ষয়কৃৎ প্রবৃদ্ধে। 

লোকান্‌ সমাহতুণমিহ প্রবৃত্ত; । 
খতেহপিত্বা ন ভবিষ্যন্তি সবে 

যেইবস্থিতাঃ প্রত্যনীকেষু যোধা॥ ৩২ 


( হে দেবশ্রেট ), প্রসীদ (প্রসন্ন হউন)। আছ্ুং (আদি পুরুষ) ভবস্তং 
(আপনাকে ) বিজ্ঞাতুষ্‌ (জানিতে) ইচ্ছামি ( ইচ্ছা করি)। হি 
(যেহেতু) তব (আপন|র ) প্রবৃত্তিং (প্রচেষ্টা, কার্ধ) ন প্রজানামি 
(বুরিতে পারিতেছি না) || ৩১ 


শীভগবান্‌ (শ্রীভগবান্) উবাচ (বলিলেন )--লোক-ক্ষর়-কৃৎ 
( লোক-ক্ষয়কারী ) প্রবৃদ্ধঃ ([ লোকদংহারের জন্য ] বৃদ্ধিপ্রাপ্ত ) কালঃ 
শকাল) অম্মি (আমি হই)। লোঁকান্‌ (লোক্সমূহ ) সমাহতৃণ্ন 
(স্রুহার করিতে ) ইহ ( এক্ষণে) প্রবৃত্তঃ ( প্রবৃত্ত হইয়াছি )। তব খতে 
অপি (তোমা ব্যততীতও ) প্রত্যনীকেষু (বিপক্ষদলে ) যে (যেসকল) 
যোধাঃ ( যোদ্ধা) অবস্থিতাঃ (অবস্থিত ), সর্ষে (কেহই ) ন ভবিস্ত্তি 
€খাকিবে না) ॥ ৩২ 


আপনাকে আমি জানিতে ইচ্ছা করি। কারণ, আপনার 
প্রচেষ্টার উদ্দেশ্তা আমি বুঝিতে পারিতেছি না । ৩১ 


শ্রীভগবান্‌ বলিলেন মামি লোকক্ষয়কারী প্রবৃদ্ধ কাল। 
বর্তমানে লোঁকসংহাঁর করিতে প্রবৃত্ত হইয়াছি। তুমি বুদ্ধ ন! 
করিলেও বিপক্ষদলে যে বীরগণ আছেন, তাহারা কেহই 
জীবিত থাকিবেন না । ৩২ ( গীঃ ৪।৮ দ্রঃ) 


১৭ 


২৫৮ ূ শ্রীমস্তগবদগীতা [১১শ অ 


তম্মাৎ ত্বমুত্তিষ্ঠ যশে লভন্ব : 
জিত্বা! শক্রন্‌ ভূভক্ষ, রাজ্যং সমৃদ্ধম | 
ময়ৈবৈতে নিহতাঃ পুর্বমেব 
নিমিত্তমাত্রং ভব সব্যসাচিন্‌ ॥ ৩৩ 
দ্রোণঞ্ ভীনম্মঞ্চ জয়দ্রথ্ 
কর্ণ, তথাহন্যানপি যোধবীরান্‌। 
ময়া হতাংস্বং জহি ম।! ব্যথিষ্ঠা 
যুধ্যস্ব জেতাসি রণে সপত্বান্‌॥ ৩৪ 
তন্মাৎ ( অতএব ) ত্বম্‌ (তুমি ) উত্ভিষ্ঠ (উত্থিত হও ), যশঃ (বশ) 
লভন্ব (লাভ কর ), শব্রন্‌ (শত্রদদগকে ) জিত্বা (জয় করিয়া) সমুহ্ধমূ 
( নিফণ্টক ) রাজ্যং (রাজ্য ) ভূঙ্ষ (ভোগ কর)। ময়া এব (আমার 
দ্বারাই) এতে ( ইহারা) পূর্বম্‌ এব (পূর্বেই ) নিহতাঃ (নিহত হইয়াছে)। 
সব্য-সাচিন্* (হে অর্জুন), নিষিত্-মাত্রং (উপলক্ষ্যমাত্র) ভব (হও) ॥ ৩৩ 
ময় (আমা কর্তৃক ) হৃতান্‌ (হত) দ্রোণং (ভ্রোণ) ভীম্মং 2 
অতএব, তুমি যুদ্ধার্থ উখ্িত হও ও যশোলাঁভ কর এবং 
শত্রবর্গকে পরাজিত করিয্প। নিষণ্টক রাজ্য ভোগ কর। 
আমাকতৃ্কি ইহার! পূর্বেই নিহত হইয়াছেন । হে সব্যসাচী, 
তুমি নিমিত্তমাত্র হও । ৩৩ 
[ধাহাদের বিষয়ে অজুনের বিশেষ আশঙ্কা ছিল, 
শ্ীভগবান্‌ তাহাদের নাম করিতেছেন এবং বলিতেছেন-__ 
তাহার। আমার দ্বার নিহত হইয়াছেন; অতএব তোমার 
ভয় নাই। ] 
ভীম্ম, দ্রোণ, কর্ণঃ জয়দ্রখ এবং অন্যান্ত বীর যোদ্ধাকে 
"* যিনি সব্য (বাম হস্ত) হ্বারাও বাণনিক্ষেপে সমর্থ । 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ , ২৫৯ 


সঞ্জয় উবাচ 
এএতচ্ছত্বা। বচনং কেশবস্থয 
কৃতাঞ্জলির্বেপমানঃ কিরীটা। 
নমন্কৃত্া ভূয় এবাহ কৃষ্ণং 


সগদগদং ভীতভীতঃ প্রণম্য ॥ ৩৫ 


. (ও ভীম্ম) জয়দ্রথং চ (ও জয়দ্রথ) কর্ণংচ (ও কর্ণ) তথা (এবং) 
অন্যান্‌ ( অন্তাগ্ত ) যোধ-বীরান্‌ অপি (যুন্ধবীরগণকেও ) তং (তুমি ) 
জহি ( বধ কর)। মা ব্যথিষ্ঠাঃ (ব্যথিত ব1 ভীত হইও ন1 ); রণে (যুদ্ধে) 
সপত্রান্‌ ( শক্রদিগকে ) জেতাসি (জয় করিবে); যুধ্যন্য (যুদ্ধ কর) | ৩৪ 

সপ্তয়ঃ ( সপ্তীয়) উবাচ (বলিলেন )--কেশবস্ত €( কেশবের, 
ঘীকুষের ) এতৎ (এই ) বচনং (বাক্য) শ্রুত্বা (শুনিয়া) বেপমানঃ 
( কম্পমান ) ক্রিরীটী (অর্জুন ) কৃত*অঞ্জলিং ( বন্ধাঞ্জলি হইয়। ) কৃষ্ণং 
( কৃষ্ণকে ) নমস্কৃত্া (নমস্কার করিয়! ) ভীতঃ ভীতঃ (ভয়ে ভয়ে, অতি- 
ভীত হইয়।) প্রণমা (প্রণাম করিয়া ) ভুয়ঃ এব (পুনরায় ) সগন্চাদম্‌ 
( গুদুগদভাবে ) আহ ( বলিলেন ) ॥ ৩৫ 
আমি পূর্বেই নিহত করিয়াছি; সেই মৃতদদিগকেই তুমি বধ 
কর। ভীত হইও না; তুমি ঘুদ্ধে শক্রুদিগকে নিশ্চয়ই জয় 
করিবে, অত এব যুদ্ধ কর। ৩৪ 

সঞ্জয় বলিলেন--ভগবান্‌ শ্রীরুষ্ণখের এই বাঁক্যশ্রবণে 

অত্যন্ত ভীত হইয়া কম্পিতকলেবরে কৃতাঞ্জলিপুটে প্রণামপূর্বক 
গদ্গদভাবে অজুনি বলিলেন--॥ ৩৫% 


* এই স্থানে সঞ্জয়বাকোর তাৎপর্য এই যে, ফ্রোণাদদির মৃত্যু অনিবার্ধ 
জানিয় এবং প্রোণাদির মৃত্যু হইলে ছুর্যোধনাদিরও জীবনের আশ! কর! 
বৃথা-_-ইহ1 জানিয়াও অথগুনীয় ভবিতব্যতাবশতঃ ধৃতরাষ্্ট সন্ধি করিতে 
ইচ্ছুক হইলেন ন|। 


২৬৪ শ্রীমপ্তগবদগীত। : [১১শঅ 
অজুনি উবাচ 


স্থানে হৃষীকেশ তব প্রকীর্ত্যা পু 

জগৎ প্রহ্য্যত্যনুরজ্যতে চ। 
রক্ষাংসি ভীতানি দিশে। দ্রবস্তি 

সর্বে নমস্তন্তি চ সিদ্ধমভঘাঃ ॥ ৩৬ 
কম্মাচ্চ তে ন নমেরন্ মহাত্বন্‌ 

গরীয়সে বক্ধণোহপ্যাদিকত্রে | 
অনস্ত দেবেশ জগন্িবাস 

ত্বমক্ষরং সদসৎ তত পরং যত ॥ ৩৭ 


অর্জুনঃ ( অর্জন ) উবাচ (বলিলেন )-হীধীকেশ (হে কৃষ্ণ), তব 
( আপনার ) প্রকীর্তযা (মাহাত্যকীর্তনের দ্বারা) জগৎ (জগৎ) 
প্রহ্স্ঠতি (প্রহষ্ট হয় ), অনুরজ্যতে চ (ও অনুরন্ত হয়)। রক্ষাংসি 
(রাক্ষসগ্গণ ) ভীতা্ন (ভীত হইয়া) দিশঃ (দিকে দিকে) দ্রংন্তি 
(পলায়ন করে ), সর্ধে চ (ও সকল ) সিদ্ধ'সজ্বাঃ ( সিদ্ধগণ ৪) নমশ্যপ্তি 
(নমস্কার করেন ); [এই সকল] স্থানে (যুক্তিযুক্ত ) ॥ ৩৬ 

মহাত্মন্‌ (হে মহাত্মা), অনন্ত (হে অনন্ত), দেবেশ (হে দেবেশ), 


অন্ন বলিলেন_ হে হযীকেশ, আপনার মাহাত্মাকীতনে 
সমস্ত জগৎ প্রহষ্ট ও 'আপনার প্রতি অন্রক্ত হয়; কারণ, 
আপনি পর্বাত্বা ও সর্বতৃতের মুহৃৎ্। রাক্ষসগণ ভীত হইয়। 
নানাদিকে পলায়ন করিতেছে এবং সিচ্ধগণ আপনাকে নমস্কার 
করিতেছেন। এই সমস্তই যুক্তিযুক্ত । ৩৬ 


হে মহাত্মা, হে অনন্ত, ০ে দেবেশ, হে জগনিবাস, 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ , ২৬১ 


ত্বমাদিদেবঃ পুরুষঃ পুরাণ- 
স্বম্থ্য বিশ্বস্য পরং নিধানম্‌। 
বেত্তাসি বেছযঞ্চ পরঞ্চ ধাম 

ত্বয়া তং বিশ্বমনস্তরূপ ॥ ৩৮ 


জগৎ্-ণিবাস ( হে জগদাশ্রয় ), বন্গণঃ অপি (ক্রক্মা হইতেও ) গরীয়সে 
, ( গররীয়ান্‌) আদিকর্তরেচ (ও আদিকারণ ) তে (আপনাকে ) কল্মাঁৎ 
(কেন) [দেবগণ ] ন নমেরন্‌ (নমস্কার না করিবেন)? সং (ব্যজ্) 
[ এবং ] অসৎ (অব্যক্ত ), পরং ([ এই উভয়ের ] অতীত ) যৎ (যে) 
অক্ষরং ( পরব্রঙ্গ ) তৎ( তাহা) ত্বমূ (আপনি )॥ ৩৭ 


'অনন্ত-র্ূপ ( হে অনন্তরূপ ), তৃম্‌ ( আপনি )আদি-দেবঃ (দেবগণের 
আদি ) পুরাণঃ ( অনাদি) পুরুষঃ (পুরুষ) ; তুম (আপনি) অস্ত (এই) 
বিশ্বস্ত (বিহের ) প্রং (একমাত্র) নিধানম্‌ (লযস্থান ), বেত্বা (জ্ঞাত1) 
বেছ্যং চ (ও জ্ঞজেয়) পরং ধাম চ (ও পরম ধাম, ও শ্রেঠ পদ ) অসি 
(হন); ত্বয়া (আপনার দ্বার) বিশ্বম্‌ (বিশ্ব, জগৎ) ততং (ব্যাপ্ত 
রহ্ির়াছে ) ॥ ৩৮ 


আপনি ব্রহ্ধারও গুরু এবং আদি কারণ। আপনাকে সকলে 
কেন নমস্কার করিবেন না? যাহ। বাক্ত ও যাহা অব্যক্ত, 
তাহা আপনি এবং এই উভয্বের অতীত ( বেদীস্ত প্রসিদ্ধ ) 
যে অক্ষর ব্রঙ্গ তাহাও আপনি। আপনি ভিন্ন বিভূবনে 
অস্ত কিছুই নাই। ৩৭ 

হে অনস্তরূপ, আপনি আদিদেব ও অনার্দি পুরুষ এবং 
বিশ্বের পরম প্রলয়স্থান। যাহ। কিছু বেগ, তৎসমূছের বেদিতা 
আপনি । যাহ। কিছু বেগ্ত, তাহাও আপনি । আপনি পরম 
ধাম এবং আপনিই জগৎকে পরিব্যাপণ্ত করিয়া আছেন। ৩৮ 


২৬২ .. শ্রীমপ্তগবধগীতা [১১শ অ 


বাযুর্যমোহগ্রিবরণঃ শশাঙ্ক 

প্রজাপতিস্ত্ং প্রপিতামহশ্চ। 
নমো নমস্তেহস্ত সহস্রকৃতঃ 

পুনশ্চ ভূয়োইপি নমো নমস্তে ॥ ৩৯ 
নমঃ পুরস্তাদথ পৃষ্ঠতন্তে 

নমোইস্ত্ব তে সর্বত এব সর্ব। 


অনস্তবীর্ধামিতবিক্রমস্তবং 
সর্বং সমাপ্পোষি ততোহসি সব ॥ ৪০ 


তং ( আপনি) বাযুঃ (বাধু) যমঃ (যম) অগ্রিঃ (অগ্নি) বরুণঃ 
( বরুণ ) শশাঙ্ক; (চন্দ্র) প্রজ্জাপতিঃ ( [কগ্ঠপাদি] প্রজাপতিরূপ 
লোকপিতা ) প্রপিতামহঃ চ (ও পিতামহের পিতা, ব্রহ্মার জনক )। 
তে (আপনাকে ) সহম-কৃত্বঃ (সহত্রবার ) নমঃ অন্তর (নসম্বার করি ), 
পুনঃ চ (পুনর্বারও ) নমঃ (নমন্কার ), ভূয়ঃ অপি (আবারও ) %ত 
( আপনাকে ) নমঃ নম ( পুনঃ পুল নমস্কার ) |] ৩৯ 

সর্ব (হে সর্বাত্া), তে (আপনাকে) পুরন্তাৎ (সম্মুথে) অথ 
( এবং ) পৃষ্ঠতঃ ( পশ্চাতে ) নমঃ (নমক্কার করি)। তে (আপনার ) 


আপনি বায়ু, যম, অগ্নি, বরুণ ও চন্দ্র। আপনি 
কশ্তপাি প্রজাপতিরূপ লোকপিত1 এবং পিতামহ ব্রহ্মার ও 
জনক । আপনাকে সজ্রবার নমস্কার করি। আপনাকে 
পুনরায় নমস্কার করি। আবার আপনাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার 
করি। ৩৯ 


হে সর্বাত্ম।, আপনাকে সম্মুখে নমন্কার করিতেছি, 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ৃ ২৬৩ 


সখেতি সত্ব! প্রসভং যহুক্তং 
হে কৃষ্ণ হে যাদব হে সখেতিষ্*। 
অজানতা মহিমানং তবেদং? 

ময়া প্রমাদাৎ প্রণয়েন বাপি ॥ ৪১ 


সর্ততঃ এব ( স্বর্দিকেই ) নমঃ অস্ত (নমক্কার করি )। অনন্ত-বীর্য (হে 
, অনন্তশক্তি ), অমিত-বিক্রমঃ (অসীম বিক্রমশালী) ত্বং (আপনি) 
সর্বং ( সমগ্র বিশ্ব) সমাপ্পোষি (ব্যাপিয়া আছেন )। ততঃ (সেই হেতু) 
সবঃ (সর্বন্বরূপ ) অপি ( হন )॥ ৪৯ 

তব (আপনার ) মহিমানম্‌ ( মহিমা, মাহাত্ম্য ) ইদম্‌ [চ] (এবং 
ইত্তা, এই বিশ্বরূপ) অজানতা (নাজনিয়া) ময়া ( আমান্বারা ) 
প্রমাদাৎ (চিত্তের বিক্ষেপবশতঃ) প্রণয়েন বা অপি ( অথব। প্রণয়বশত:3) 
সখ (সখা) ইতি মত্বা (মনে করিয়া, ভাবিয়!) হে কৃ্ক (হে কৃষ্ণ), 
হে যাদব ( হে যাদব), হে সথে (হে সথ|) ইতি (এইরূপ) প্রসভং 
*“( অবিনয়ে ) ষৎ (যাহ! ) উক্ত (উক্ত হইয়াছে )॥ ৪১ 
আপনাকে পশ্চাতে নমস্কার করিতেছি, আপনাকে সকল 
দিক হইতেই নমস্কার করিতেছি । হে অনম্তবীর্ধ, অসীম 
বিক্রমশালী আঁপনি সমগ্র বিশ্বকে ব্যাপিয়া আঁছেন, অতএব 
আপনি সর্বস্বরূপ। আপনি ভিন্ন অন্ত কিছুরই স্বতন্ত্র সত্ত। 
নাই। ৪০ 

আপনার এই জগদাকার রূপের মাহাত্ম্য না জানিয়া 
প্রমাদদ ব প্রণয়বশতঃ আপনাকে সখা ভাবিয়া হে কৃষ্ণ, 


* ইতি শবের সহিত সব্ধি আর্ধ।__নীলকণ্ঠ। 
+ মহিমানং-_পুম্‌, ইদং-ক্রীম। 4 ইমং--পাঠ থাকিলে ব্যাথ্য। 
সহজ হইত। 


২৬৪ .. শীমন্তগবদগীতা। [১১শ অ 


যচ্চাবহাসার্থমসৎকুতোহসি 
বিহারশয্যাসনভোজনেষু। 
একোহথবাপ্যচ্যুত তংসমক্ষং 
তৎ ক্ষাময়েন* ত্বামহমপ্রমেয়ম্‌॥ ৪২ 


পিতাহসি লোকস্ত চরাঁচরস্ত 
ত্মস্তয পুজ্যশ্চ গুরুর্গরীয়ান্ | 

ন ত্বংসমোহস্ত্যভ্যধিকঃ কুতোহন্যো। 
লোকত্রয়েইপ্যপ্রতিমপ্রভাব ॥ ৪৩ 


অচ্যুত (হে অচুাত ), বিহার-শয]া-আসন-ভোজনেঘু (বিহার, শয়ন, 
উপবেশন ও ভোজনকালে ) একঃ (একাকী, আপনার অপাক্ষাতে ) 
অথবা (বা) তৎ১ সমক্ষম (অপরের সাক্ষাতে ) অবহাস-অর্থমৃ 
( পরিহাসচ্ছলে ) যত ( যেবপ ) অসৎকুতঃ ( অসম্মানিত) অসি 
(হইয়াছেন ), অহম্‌ (আমি) অপ্রমেয়ম্‌ (প্রমাণাতীত) ত্বাম্‌ ( আপনাকে) 
তৎ (তাহার জন্য) ক্ষাময়ে (ক্ষম! প্রার্থনা! করি )॥ ৪২ 

অপ্রতিম-প্রভাব ( হে অতুলশক্তি ), ত্বম্‌ (আপনি) অস্ত (এই ) 
হে যাদব, হে সখে এইরূপ অবিনয়ে সম্বোধন করিয়৷ যাহা 
বলিয়াছি। ৪৯ 

এবং হে অচ্যুতঃ বিহ্বার, শরন, আসন ও ভোজনকালে 
আপনার সাক্ষাতে ব! অসাক্ষাতে, একাকী ব৷ বন্ধুনসমক্ষে 
পরিহাসচ্ছলে আপনাকে যে অসম্মান ব। অমর্ধাদা করিয়াছি, 
অপ্রমেয় আপনার নিকট তজ্জন্য ক্ষম] প্রার্থনা করি। ৪২ 

* গুরোরগরীয়ান্‌ ইতি অন্য. পাঠঃ। 1 ক্ষাময়--এই দীর্ঘত আর্ধ। 

১ তৎ-্ক্রিয়ার বিশেষণ। 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ২৬৫ 


তস্মাৎ প্রণম্য প্রণিধায় কায়ং 
| প্রনাদয়ে ত্বামহমীশমীভ্যম্‌। 
পিতেব পুক্রস্ত সখেব সখাঃ 
প্রিয়ঃ প্রিয়ায়াহসি দেব সোদুম্‌ ॥ ৪৪ 


চ্-অচরস্য (স্থাবর ও জঙ্গম) লোকহ্য (লোকের, জগতের ) পিতা 
(নষ্টা), পুজা (পুজনীয় ) গুরুঃ (গুরু) গরীয়ান্‌চ (এবং গুরুরও 
গুরু ) অসি (হন )। লোক-ত্রয়ে অপি (ত্রিজগতেও) ত্বৎ-সমঃ (আপনার 
সমান) ন অস্তি (কেহ নাই), অভ্যধিকঃ (অধিকতর ) অন্যঃ ( অন্য ) 
কুতঃ (কোথায়)? ৪৩ 

দেব (হে দেব), তন্মাৎ (সেই হেতু) অহম্‌ (আমি) কার়ং 
( দেহকে ) প্রণিধায় ([ দণ্ডধৎ ] নত করিয় ) প্রণম্য ( প্রণামপূর্বক ) 
উডাম্‌ ( বন্দানীয় ) ঈশম্‌ (ঈশ্বর) ত্বাম্‌ ( আপনাকে ) প্রসাদয়ে ( প্রসন্ন 
করিতেছি )। পিতা ইব (পিতা যেমন ) পুক্রস্ত (পুত্রের ) সখ! ইব 
, ( সথ! যেমন) সখুযুঃ (সখার ), প্রিকঃ ইব (প্রিয় য্মেন) প্রিয়ায়াঃ 
(প্রিয়ার ) [ অপক্লাধ ক্ষমা করে; আপনি সেই রূপ আমার অপরাধ ] 
সোঢ়ম্‌ (সহ করিতে, ক্ষম। করিতে ) অর্থসি ( সমর্থ )॥ ৪৪ 


হে অমিতপ্রভাব, আপনি এই চরাচর জগতের টা, 
পুজ্য, গুরু এবং গুরুরও গুরু । অতএব, ভ্রিভুবনে আপনার 
সমান আর কেহ নাই। ব্রিতুবনে আপনার অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ ঃ 
অন্ত কে হইতে পারে ? ৪৩ 


হে মহাদেব, সেই হেতু আপনাকে দণগ্ুবৎ প্রণাম করিয়। 
পূজনীয় ঈশ্বর আপনার গ্রসন্নতা প্রার্থনা করি। পিতা যেমন 


১. "ন তৎদমশ্টাভ্যধিকণ্চ দৃণ্ঠতে'-_ শ্বেতা স্বর উপ, ৬।৮ 
অর্থাৎ তাহার সমান ব! তাহার অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কেহ নাই। 


২৬৬ শ্রীমস্তুগবদগীতা [১১শঅ 


অদৃষ্টপূর্বং হৃিতোহস্মি দুষ্ট 

ভয়েন চ প্রবাথিতং মনো মে । 
তদেব মে দর্শয় দেব ন্পং 

প্রসীদ দেবেশ জগনিবাস ॥ ৪৫ 
কিরীটিনং গর্দিনং চক্রহস্ত- 

মিচ্ছামি ত্বাং দ্রষ্টমহং তখৈব। 
তেনৈব রূপেণ চতুভূজেন 

সহত্রবাহো! ভব বিশ্বমূর্তে ॥ ৪৬ 


দেব (হে দেব), অদৃষ্ট-পূর্বং ( অদৃষ্টপূর্ব) [বিশ্বক্ষপ ] দুষ্ট 
( দেখিয়া ) হাষিতঃ ( আনন্দিত ) অশ্মি (হইয়্াছি ), ভয়েন চ ( এবং 
ভয়ে ) মে ( আমার) যনঃ ( মন) প্রব্যঘিতং (ভীত হইয়াছে )। দেবেশ 
(হে দেবেশ ), জগনিবাস (হে জগন্লিবাস ), তৎ (দেই )রূপম্‌ এব (পূর্ব- 
রূপই ) মে (আমাকে ) দর্শয় (দেখান )  প্রসীদ ( প্রসন্ন হউন) ৪৫ 

অহং (আমি ) ত্বাং (আপনাকে) তথা এব (পূর্ববৎ) কিরীটিনং 
(কিরীটধারী ) গদিনং (গদাধারী) চক্র-হস্তম্‌ (চক্রধারী) পষ্ট,ষ্‌ 
পুত্রের, সখা যেমন সথার, প্রিয় যেমন প্রিয়ার অপরাধ ক্ষম। 
করেন, আপনিও তন্দরুপ আমার অপরাধ ক্ষমা করুন। ৪৪ 


হে দেব, বাহ পূর্বে আমি দর্শন করি নাই বা অন্ত 
কেহ দর্শন করে নাই, 'আপনার সেই বিশ্বরূপ দেঁখিয়। আমি 
আনন্দিত হইয়াছি। আমার মন ভয়ে ব্যথিত হইয়াছে। 
হে দেবেশ, হে জগন্লিবাঁস, আমার অতিপ্রিয় আপনার সেই 
পূর্বরূপই আমাকে দেখান। আমার প্রতি প্রসন্ন হউন। ৪৫ 

হে সহম্রবাহো, আমি আপনাকে পূর্ব সেই কিরীট, 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ২৬৭ 


শ্রীভগবান্ছবাচ 


* ময়া প্রসন্নেন তবাজুরনেদং 
রূপং পরংদশিতমাতআ্মযোগাৎ। 
তেজোময়ং বিশ্বমন্তমাস্ং 
যন্মে তৃদন্যেন ন দৃষ্টপুব্‌ ॥৭৭ 
(দেখিতে ) ইচ্ছামি (ইচ্ছা করি)। সহ্ম্র-ৰাহে| (হে সহশ্ববাহ ), 
বিশ্ব-মূর্তে ( হে বিশ্বমৃতি ), তেন (দেই ) চতুঃ-ভুজেন ( চতুভুঞ্জ ) রূপেশ 
এব (রূপই, মুত্তিই ) ভব (হউন, ধারণ করুন ) | ৪৬ 
প্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ (বলিলেন )-_-অর্জন ( হে অর্জন ), 

প্রসন্নেন (প্রসন্ন হইয়া) ময়া (আমা কতৃক ) আত্মযোগাৎ (্থীয় 
[ বীর ] যোগপ্রভাবে, সামর্থ্যবশতঃ ) তব (তোমাকে ) ইদং (এই) 
তেজোময়ং ( তেজঃপূর্ণ ) বিশ্বম্‌ (সমগ্র) অনভ্তষূ ( অন্তণুন্ঠ ) আছস্ঠং 
( আদিতৃত ) পরং ( উত্তম ) রূপং (রূপ) দশিতম্‌ ( প্রদশিত হইল ), ঘৎ 
(যেরূপ ) তৎ-অন্তেন (তুমি ভিন্ন অন্যের দ্বার! ) ন দৃষ্ট-পূর্বম্‌ ( পূর্বে দু 
হয় নাই )॥ ৪৭ 
»গদা ও চক্রধারী রূপে দেখিতে ইচ্ছ। করি। হে বিশ্বমুতি, 
এখন আপনি আপনার সেই চতুভূ্জ-মুতি, ধারণ করুন। ৪৬ 

[ অজুনিকে ভীত দেখিয়া বিশ্বরূপ উপসংহার-পূর্বক 
প্রিয় বাক্যদধার। তাহাকে আশ্বন্ড করিয়া_- ] 

শ্রীতগবান্‌ বলিলেন- হে অঙ্জন, তোমার প্রতি প্রসন্ন 
হইয়া স্বীয় ঈশ্বরীয় যোগপ্রভাবে* আমার তেজোময়, সমগ্র 
অস্তশৃন্ এবং আদিভূত ও উত্তম বিশ্বরূপ তোমাকে দেখাইলাম। 
তুমি ভিন্ন অন্ত কেহ পূর্বে এই রূপ দর্শন করে নাই। ৪৭ 


১ অর্জুন শ্রীকৃষ্ণকে সর্বদা চতুভূ জরূপে দেখিতেন, ইহা! প্রতীত হয়। 
-হ্রীধর স্বামী ও শ্রীমধূনুদন সরস্বতী । 


২ গীঃ ৭২৫ টাকা দ্রঃ 


২৬৮ আমস্ভগবদগীতা [১১শঅ 


ন বেদযজ্ঞাধ্যয়নৈর্ন দানৈ- 

নন চ ক্রিয়াভিন্তপোঁভিরুগ্রেঃ। 
এবংরূপঃ শক্য অহং নুলোকে 

রষ্ট তবদন্যেন কুরুপ্রবীর ॥ ৪৮ 
মা তে ব্যথা মা চ বিমুঢ়ুভাবো। 

ৃষ্ট। রূপং ঘোরমীদৃঙ মমেদমূ। 
ব্যপেতভীঃ গ্বীতমনাঃ পুনস্তবং 

তদেব মে রূপমিদং প্রপশ্থ ॥ ৪৯ 


কুরু-প্রবীর (হে কুরুশ্রেষ্ঠ), ন বেদ-যজ্ঞ-অধ্যয়নৈ ( ন1 চতুধেদ 
অধ্যয়ন, বান! যক্ঞবিজ্ঞান দ্বারা), এ দানৈঃ (না দানের দ্বারা) নচ 
ক্রিয়াভিঃ (না [ অগ্নিহোত্রাদি ] শত কর্মের হারা) ন উঠ্ৈঃ (না! 
কঠোর ) তপোভিঃ (| চাক্রায়ণারদি] তপস্্যাদ্ধরা ) এবংরূপঃ (এই 
বিশ্বরূপবিশিষ্ট ) অহং ( আমি ) তৎ-অন্যেণ (তুমি ভিন্ন অন্য কতৃক) 
নৃ-লোকে (নর-লোকে ) তরষ্টং (দৃষ্ট হইতে) শকাঃ (যোগ্য হই )। 
[ 'শকা অহং'_আর্ধ স্ধি হইয়াছে] ॥ ৪৮ 


ঈদৃক্‌ (এই প্রকার ) মম (আমার ) ঘোরম্‌ ( ঘোর, ভরম্কর ) ইদস্‌ 

হে কুরুশ্রেষ্ঠ, মনুষ্যলোকে চতুর্বোধ্যয়ন বা যজ্ঞবিজ্ঞান 
হারা বা দানের দ্বারা ব অগ্নিহোত্রাদি শ্রত কর্মের দ্বারা 
বা' চান্জরীয়ণাদি কঠোর তগপস্তান্বারাও আমার এই বিশ্বর্ূপ 
কেহ দেখিতে পায় নাই। একমাত্র তুমিই ইহা। দর্শন 
করিলে। ৪৮ 

আমার এই ভয়ঙ্কর বিশ্বরূপ দেখিয় তুমি ব্যথিত ও বিশু 


১১শ অ] বিশ্বরূপদর্শনযোগ ২৬৯ 
সঞ্জয় উবাচ 


' ইত্যজনিং বাসুদেবস্তথোস্তা। 
স্বকং রূপং দর্শয়ামাস ভূয়ঃ | 
আশ্বাসয়ামাস চ ভীতমেনং 
ভূত্ব। পুনঃ সৌম্যবপুর্মহাত্ব! ॥ ৫০ 


( এই ) রূপং (বিশ্বরূপ ) দৃ| ( দেখিয়া ) তে (তোমার) ব্যথা (ভয়) 
মা (না হউক), বিমুটুভাবঃ চ (এবং ব্যাকুল-চিত্তত| ) মা (ন] 
হউক )। ব্যপেতভীঃ (ধিগতভয় ) শ্রীতমনাঃ [চ] (ও প্রসন্ন-চিত্ত 
হইয়] ) পুনঃ (পুনরায় ) ত্বং (তুমি) মে (আমার) ইদং (এই) তৎ 
(দেই ) রূপম্‌ এব (পূর্বরূপই ) প্রপন্ত (দেখ) | ৪৯ 


পঞ্য়ঃ ( সপ্য় ) উবাচ (বলিলেন )--বাসুদেবঃ (বাসুদেব, শ্রীকৃষ্ণ ) 
অর্জনম্‌ ( অর্জ্শকে ) ইতি ( এহরূপ) উক্ত (বলিয়া) তুয়ঃ ( পুনধার ) 
কথা (সেই প্রকার) স্বকং (স্বীয়, বহ্নদেবগৃহে জাত) রূপং (পূর্বের 
চতুভূ্জ রূপ) দর্শয়!মাস (দেখাইলেন )। চ (এবং) মহাত্ব! (শ্রীকৃষ্ণ) 
সৌম্য বপুঃ ( প্রসন্নমূতি ) ভূত্বা (হইয়! ) পুনঃ ( পুনরায় ) ভীতম্‌ ( ভীত ) 
'এনং ( অর্জুনকে )আঙ্বানয়ামাস (আশ্বস্ত করিলেন ) ॥ €* 


হইও না। ভয় ত্যাঁগ করিয়া প্রসন্নচিত্তে আমার সেই 
চতৃতু জ শঙ্খ-চক্র-গদ-পদ্মধর পূর্বরূপ দর্শন কর। ৪৯ 


সপ্রয় বলিলেন_-শ্ীভগবান্‌ অজুনকে এইরূপ বলিয়া 
বস্থঙ্নেবগৃহে জাত স্বকীয় চতুভূজ রূপ তাহাকে দেখাইলেন, 
এবং পুনরার সৌম্যমুতি ধারণ করিয়া ভীত অজুনকে 
আশ্বস্ত করিলেন। ৫০ 


২৭০ শ্রীমস্তগবদগীতা [ ১১শঅ 
অজু্ন উবাচ 


ৃষ্টেদং মানুষং রূপং তব সৌম্যং জনার্দন। 
ইদানীমস্মি সংবৃত্তঃ সচৈতাঃ প্রকৃতিং গতঃ ॥ ৫১ 


শ্বীভগবাঙ্ছবাঁচ 


সুছূর্র্শমিদং রূপং দৃষ্টবানসি যন্মম । 
দেবা অপ্যস্ত রূপস্ নিত্যং দর্শনকাভিক্ষণঃ ॥ ৫২ 
অর্জনঃ ( অর্জুন ) উবাচ (বলিলেন )-_-জন-অর্দমন (হে অস্থরনাশক ), 
তব ( আপনার ) ইদং (এই) সৌম্যং (সৌমা, শান্ত ) মানুষং (মানব ) 
রূপং (রূপ) দুষ্ট (দেখিয়!) ইদানীম্‌ (এখন) [অহং] (আমি) 
সচেতাঃ ( প্রসন্ন-চিত্ত ) নংবৃত্তঃ (সংজাত), প্রকৃতিং গতঃ (ও প্রকৃতিস্থ ) 
অন্মি ( হইয়াছি ) ॥ ৫১ 
প্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ) উবাচ (বলিলেন)--ময (আমার) ইদং 
(এই) স্ছুর্শম্‌ (ছুললভদর্শন ) যৎ (যে) রূপং ( বিশ্বরূপ )দৃষ্টবান্‌ অপি 
( দেখিলে ), দেবা: অপি ( দেবতাগণও ) অন্ত (এই ) বপত্য ( বিশ্ব- 
রূপের ) নিত্যং ( সর্বদ। ) দর্শন-আকাজ্কষিণঃ (দর্শনাকাজ্জী ) ॥ ৫২ 


অজুন বলিপেন_হে জনার্দন, আপনার এই পৌম্য 
মানুষ রূপ; দেখিয়া আমি প্রসমচিত্ত ও প্রকৃতিগ্থ (সুস্থ) 
হইলাম । ৫১ 

শ্রীভগবান্‌ অনুনিকে বলিলেন-__তুমি আমার যে ছর্লতদর্শন 
বিশ্বরূপ দেখিলে, দেবতাগণও সদ! ইহার দর্শনাকাজ্জী | ৫২ 


১ চতুভূর্জ হইলেও মানুষ রূপ ইহ! প্রতীত হয়। 


১১শ অ] বিশ্বরূপদশনযোগ ২৭১ 


নাহং বেদৈর্ন তপসা ন দানেন ন চেজ্যয়া । 

*শেক্য এবংবিধো দ্রষ্টং দৃষ্টবানসি মাং যথা ॥ ৫৩ 
ভক্ত্যা ত্বনন্তয়। শক্যাঁ অহমেবংবিধোইজুন | 
জঞাতুং দ্রষ্টং চ তত্বেন প্রবেষ্ুং চ পরস্তপ ॥ ৫৪ 


যথা ( যেরূপ ) মাং ( আমাকে ) দৃষ্টবান্‌ অসি ( দেখিলে ), এবংবিধঃ 
এইকপ ) অহং (আমি) নবেদৈ; (না বেদপাঠের দ্বারা), ন তপস। 
(না তপত্যার দ্বারা ), ন দানেন (ন1 দানের দ্বার), ন চ ইজযয়া (এবং 
(না যজ্ঞ ঝ] না পুজাদ্বার1) প্রষ্টং (দৃষ্ট হইতে ) শক্যঃ (যোগ্য 
৬ ॥ ৫৩ 
; রা ( হে শক্রতাপন ), অর্জুন (হে অর্ভুন ), তু (কেবলমান্র ) 
মনুম্য়। ( অনম্থা ) ভক্ত্য! ( ভক্তিদ্বার ) এবংবিধঃ ( এই প্রকার) অহ্স্‌ 
(আমাকে ) তত্বেন (স্বরূপতঃ, পরমার্থতঃ) জ্ঞাতুং [ শাস্ত্রদ্বার। ] 
(জানিতে ) দ্রষ্টং চ (এবং [প্রত্যক্ষ] সাক্ষাৎ করিতে) প্রবেষ্ট,ং চ 
/ ও আমাতে প্রবেশরূপ মুক্তি লাভ করিতে ) শক্যঃ ( সমর্থ হয়) 8৫৪ 
তুমি আমার যে রূপ দর্শন করিলে এই বিশ্বরূপ বেদপাঠ, 
চন্দ্রায়ণাদি তপন্তা, গো-স্বর্ণাদি দান ব। পূজার দ্বার! দর্শন 
করা যায় না। ৫৩ 

[তবে আপনাকে কি উপায়ে পাওয়। যায়?] হে 
অজু, কেবল মাত্র অনন্যা ভক্তি দ্বারাই ঈদৃশ আমাকে 
স্বব্ূপতঃ জানিতে ও প্রত্যক্ষ সাক্ষাৎ করিতে এবং আমাতে 
প্রবেশরূপ মোক্ষ লাভ করিতে ভক্তগণ সমর্থ হয়, অন্ত 
উপায়ে নহে ।.৫৪ ( গীঃ ৮২২ এবং ১৮৫৫ দ্রঃ) 


* য্ম্সম ইতি বা পাঠঃ। + ছান্নসেো বিসর্গলোপঃ 
১ বে ভক্তি লাভ হইলে কোনও ইন্ত্রিয়দ্বারা ভগবান্‌ ব্যতীত অন্য 
কিছু উপলন্ধ হয় নাঁ। অনন্য! ভক্তিতে সর্বত্র ও সর্বদ! ঈশ্বরদর্শন হয়। 


২৭২ শ্রীপ্তগবদশগীতা [ ১১শ অ 


মৎকর্মকৃন্মৎপরমো! মন্তত্তঃ সঙ্গবজিতঃ | 
নির্বৈরঃ সর্বভূতেষু যঃ স মামেতি পাগুব ॥ ৫৫ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্ম্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্বাণ শ্রীমন্তগবদগীতান্ৃপনিষতন্ ব্রন্ষবিগ্ায়াং 
যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণাজুনসংবাদে বিশ্বরূপদর্শন- 
যোগো নাম একাদশোহধ্যায়ঃ | 
পাগুব (হে অর্জন ), যঃ (যিনি) মত-কর্ম-কৎ (আমার কর্মকারী ) 
মৎ*পরমঃ (মৎপরারণ ) সঙ্গ-বর্জিতঃ ([ ধন-মিত্র-পুত্রাদিতে ] আসক্তি 
শৃন্ত ) মৎ-ভক্ত; (আমার ভক্ত) সর্বভূতেষু চ ( এবং পর্ধভৃতে ) নির্বৈরঃ 
(বৈরভাবশুন্ত ) সঃ (তিনি) মামু (আমাকে) এতি (প্রান্ত 
হন )। ৫৫ 
হে পাগুষ, যে ব্যক্তি মতকর্মকারী, মন্নিষ্ঠ, মন্ত্র 
ও আত্মীয়ম্বজনাদিতে আসক্তিশুন্ট এবং সর্বভূতে, এমন কি 
অত্যন্ত অপকারীর প্রতিও বৈরভাববিহীন, তিনি আমাকে 
প্রাপ্ত হন। ৫৫ 
ভগবান্‌ ব্যাঁসরুত লক্ষগ্নেকী শ্রীমহাভারতের ভীন্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমপ্তগবদগাতাঁরূপ উপনিষদে ব্রহ্মবিষ্ঠাবিষয়ক 
যোগশাস্ত্ে শ্রীকষ্ণাজুনিসংবাদে বিশ্বরূপদর্শন- 
নামক একাদশ অধ্যায় সমাপ্ত । 


ভ্বার্দশ অধ্যায় 


ভক্তিযোগ 


অজুনি উবাচ 
এবং স্ততযুক্তা যে ভক্তাস্ত্াং পযুপাসতে ৷ 


যে চাপ্যক্ষরমব্যক্তং তেষাং কে যোগবিত্তমাঃ ॥ ১ 

অর্জুনঃ (অর্জন) উবাচ ( বলিলেন )-_-এবং ( এইরূপে, মৎকর্মকুৎ 
ইত্যাদি প্রকারে ) সততযুক্তাঃ (নিরন্তর [ ভগবানের কর্মাদিতে ] নিযুক্ত 
এইয়! ) যে (যে সকল) ভক্তাঃ ([ অনন্তশরণ ] ভক্ত ) তাং ( আপনার ) 
প্যুপোসতে ([ যথাদশিত বিশ্বরূপের ] উপাসনা করেন), যেচ অপি 
( এবং যাহারা) অন্যক্তম্‌ ( অব্যক্ত ইন্ত্রিয়াতীত ) অক্ষরং (অক্ষরকে, 
ব্রক্ষকে ) [উপানতে ] (উপাসনা করেন ), তেষাং (তাহাদের মধ্যে ) 
যোগ-বিৎতমাঃ (যোগিশ্রে্ঠ ) কে (কাহার )£ ১ 

[২য় হইতে ১০ম মধ্যায় পর্যন্ত নিবিশেষ নিরুপাঁধি 
পরঁমাত্সা অক্ষর ক্রন্মের উপাসনা এবং সর্বজ্ঞ সর্বশক্তিমান্‌ 
পরমেশ্বরের ( আপনার ) উপাসন। কথিত হইয়াছে । বিশ্ব 
রূপাধ্যায়ে (১১শে) উপাসনার নিমিত্ত আপনার ঈশ্বরীর 
আছ্ভা সমস্ত জগদাত্ম বিশ্বরূপ অন্ুগ্রহপূর্বক আমাকে দেখাইয়। 
আমাকে নতকর্মকৎ্। ইত্যাদি (গীঃ--১১।৫৫ ) হইতে 
বলিয়াছেন। এই উভয় প্রকার উপাঁসনার কোন্টা বিশিষ্টতর 
ইা জানিতে ইচ্ছ| করিয়।--] 

অন জিজ্ঞাসা করিলেন--হে ভগবান, এইভাবে 
নিরস্তর ভগবৎকর্মাদিতে নিযুক্ত হুইয়। যে সকল অনন্ত- 
শরণ ভক্ত সমাছিতচিত্তে আপনার যথাদপিত বিশ্বরূপের 

৯৮ 


২৭৪ শ্রীমন্তগবদগীত। [ ১২শ অ 
শ্রীভগবান্থুবাচ 


ময্যাবেশ্ত মনো যে মাং নিত্যযুক্তা উপাসতে । 
শরদ্ধয়া পরয়োপেতাস্তে মে যুক্ততমা মতাঃ ॥ ২ 
যে ত্বক্ষরমনির্দেন্টমব্যক্তং পযুপাসতে | 


সবত্রগমচিন্ত্যঞ্চ কুটস্থমচলং প্রুবম্‌॥ ৩ 

শ্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ (বলিলেন)--ষে (ধাহারা ) ময়ি 
( আমাতে ) মনঃ (চিত্ত) আবেগ্ত (শিবেশ করিয়।) নিত্য-যুক্তাঃ 
(নিত্য সমহিত হইয়|) পরয়া (প্রকৃষ্ট, দৃঢ় ) শ্রদ্ধয়া (শ্রদ্ধা, বিশ্বাস ) 
উপেতাঃ (যুক্ত হইয়া) মাম্‌ ( আমাকে ) উপাসতে (উপাসনা করেন ), 
তে (তাহারা ) যুক্ত-তমাঃ (শ্রেঠ যোগী) মে (আমার) মতাঃ 
( অভিপ্রেত )॥ ২ 

তু (কিন্তু) যে (যাহা?) সর্বত্র (সর্বদা) সমবুদ্ধয়ঃ ( সমবুদ্ধি ) 
সব-ভত-হিতে ( দকল প্রাণী কল্যাণে) রতাঃ ( নিযুক্ত) চ ইন্ত্রিয়- 
1মং (এবং ইক্দ্রিয়মকল ) সংনিয়য্য (সংযত করিয়া) অনির্দেগ্ম্‌ 
উপাসনা করেন এবং ধাহারা সমস্ত বাপনা ও কর্ম 
পরিত্যাগপূর্বক সর্বোপাধিরহিত ইন্দ্রিন্াতীত অক্ষর বর্গের 
উপাসন। করেন, এই উভ্তয়ের মধ্যে কাহার! শ্রেঠ যোগী? ১ 

শ্রীভগবান্‌ বলিলেন--পরমেশ্বরের ভজনদ্বারাই জীবের 
উদ্ধার--এই বিশ্বাস দৃঢ় করিয়। ধাহারা আমার বিশ্বরূপে 
মনোনিবেশপূর্বক মচ্চিন্ত হইয়া অহোরাঁজ অতিবাহিত করেন 
তাহারাই আমার মতে শ্রেষ্ঠ যোগী ।২ 

€ গাঃ--৬।৪৭ ১ ১২1৫-৭ দ্রঃ )। 

কিন্ত যাহারা সর্বদা ইষ্ট ও অনিষ্টগ্রাপ্তিতে 

রাগ ও দ্বেষরহিত, সকল প্রাণীর কল্যাণে নিযুক্ত এবং 


১২শ অ] ভক্তিযোগ ২৭৫ 


সংনিয়ম্যে্দ্রিয়গ্রামং সর্বত্র সমবুদ্ধয়ঃ | 
* তে প্রাপ্ুবস্তি মামেব সবভূতহিতে রতাঃ ॥ ৪ 
রেশোহধিকতরস্তেষামব্যক্তাসক্তচেতসাম্‌। 


অব্যক্ত হি গতিছ?িখং দেহবস্ভিরবাপ্যতে ॥ ৫ 
(শব্দের অগোচর ) অব্যক্তং (অপ্রমেয়) নবত্রগম্‌ ([ আকাশের 
ন্যায়] সর্বব্যাপী) অভিত্ত্যং (মনের অতীত ) কুট-স্থম্‌ ( মায়াধিষ্ঠান- 
রূপে স্থিত) অচলং (অচ্যুতম্বরূপ ) ফবম্‌ (শাশত ) অক্ষ€ম (নিগ্ডণ 
বঙ্গ) পযুপাসতে (উপাপনা করেন ), তে এব (তাহারাই ) যাষ্‌ 
এব (আমাকেই ) প্রাপ্বন্তি (প্রাপ্ত হন) ॥ ৩-৪ 

তেষাম্‌ (দেই সকল) অব্যক্ত-আসক্ত-চেতসাম (নিগুণ ব্রঙ্গে 
সংযুক্তচিত্ত যোগীর ) অধিকতরঃ (অধিকতর ) ক্রেশঃ (কষ্ট) [ভবতি] 
(কয়)। হি ( যেহেতু) দেহবন্তিঃ ( দেহবানগণ, দেহাভিমানী ব্যক্তিগণ ) 
অব্যক্ত (নিগুণব্র্গবিষয়৷ ) গতিঃ (গতি, নিষ্ঠা) ছুঃথম্‌ (দুঃখে) 
অবাপ্যতে (প্রাপ্ত হন) ৫ 
ইন্দরিয়পংঘণী, বাহার শবাদিপ্রমাণদারা অপ্রতিপাস্থ, 
প্রত্যঞ্রশদি-প্রমাণের অগোচর, সর্ববাী, মনোতী ত» কুটস্থ& 
6 মাযাধিষ্টান ), অপ্রচ্যুতত্ববূপ এবং শাশত নিগুণ ব্রদ্দের 
উপাসনা করেন তীহারা আমাকেই প্রাপ্ত হন। এইসকল 
জ্ঞানী 'আমার আত্মাহিত। ৩-৪ (গীঃ-৭1৯৮ দ্রঃ) 

ধাহাদের চিত্ত নিগুণ নিরাকার ব্রন্দে আসক্ত, তাঁহাদের 
সিদ্ধিলাভের কন্ত ভগবৎকর্মীদিপরাযণ সগুণ উপাঁসক অপেক্ষা 


১ কূটস্মায়া, রাশি, গিরিশ্গ | কুটস্-্মায়িক জগতের অধিষ্ঠান- 
বাপে স্থিত, গিগ্শূঙ্গবৎ নিশ্চলভাবে অবস্থিত. রাশিতুল্য নির্বিকার । 

২ শান্ত্রানুযায়ী উপাশ্ত বসন্তকে চিত্রের বিষয়করণের দ্বারা তাহার 
সমীপন্থ হইয়| তৈলধারার স্টায় সমান-প্রত্যয় প্রবাহে দীর্ঘকাল অবস্থিতির 
নাম উপাসন|। পু 

৩ ভগবৎস্বরূপদিগের যুক্ততমত বা অযুক্ততমত্ব বক্তব্য হে ।- ভাস্তু 


২৭৬ শ্রীমস্তগবাগীতা [ ১২শ অ 


যে তু সবাণি কর্মাণি ময়ি সংন্তস্ত মৎপরাঃ | 
অনন্যেনৈব যোগেন মাং ধ্যায়ন্ত উপাসতে ॥ ৬ 
তেষামহং সমুদ্ধত? মৃত্যুসংসারসাগরাৎ। 
ভবামি ন চিরাৎ পার্থ ময্যাবেশিতচেতসাম্‌ ॥ ৭ 


পার্থ (হে অর্জন), তু (কিন্তু) ফে(যাঁহার) সর্বাণি (সমস্ত ) 
কণ্নাণি (কমন) ময়ি (আমাতে) সংন্যন্ত (সংস্থান, সমপ্ণ করিয়। ) 
মৎপরাঃ (মৎপরায়ণ হইয়া) অনন্যেন (অনন্য) যোগেন এব 
(যোগের দ্বারাই, সমাধি দ্বারাই) মাং ( আমাকে) ধ্যায়: (ধ্যান 
করিতে করিতে ) উপাসতে (উপাসনা! করেন), তেষাম্‌ (সেই সকল) 
ময়ি (আমাতে ) আবেশিত-চেতসাম্‌ ( প্রবিষ্টচিত্ত ব্যক্তিগণের ) মৃত্যু- 
সংসার-সাগরাৎ (মৃত্যুষয় সংসার*সাগর হইতে) ন চিরাৎ ( অচিরে, 
শীপ্বই ) সমুদ্ধর্তা ( উদ্ধারকর্ত! ) অহং (আমি ) ভবামি (হই )॥ ৬-৭ 


অধিকতর ক্লেশ হয়, কারণ নিগুণ ব্রন্ষে নিষ্ঠা লাভ কর! 
দেহাভিমানীঃ ব্যক্তিগণের পক্ষে অতিশয় কষ্টকর। ৫ 

হে পার্থ, কিন্তু বাহার সমস্ত কর্ম আমাতে সমর্পণিপূর্ববক 
আমিই পরম পুরুষার্থরূপে উপান্ত”--এইভাবে মৎপরায়ণ 
হুইয়। অনন্য যোগেরং দ্বারা আমার উপাঁসন| ও ধ্যান করেন, 


১ দেহাভিমানীশ্সুল ও হুগ্দ দেহে যীহার অভিমান, অর্থাৎ 
“আমি' বুদ্ধি আছে ; ধাহার দেহে আত্মুবুদ্ধি | 

২ সর্বাত্মা বিশ্বরূপ পরমেশ্বর ব্যতীত্ত অন্য অবলম্বনশুগ হইয়া । 

৩ ভগবানের সগুণ জগদাত্মরূপ অথব! তাহার শ্রীকৃষ্ণ, রাঘব, নর- 
সিংহাদি দ্বিভূজ, চতুভূর্জ প্রভৃতি রূপ ।-_শ্রীমধুহদন সরম্বতী। এইরূপ 
উপানকগণ বহু শ্রবণাদিরপ অধিকতর ক্রেশ ব্যতীতই ভগবন্দত্ত 
জ্ঞানদ্বার| নংলারমুক্ত হন। (+॥১--১০।১১ দ্রঃ) 


১২শ অ] ভক্তিযোগ , ২৭৭ 


মযোব মন আধৎন্ব ময়ি বৃদ্ধিং নিবেশয় । 
* নিবসিষ্যসি ময্যেব অত উদ্ধং ন সংশয়? ॥ ৮ 
অথ চিত্তং সমাধাতুং ন*শরুোষি ময়ি স্থিরম্‌। 
অভ্যাসযোগেন ততো মামিচ্ছান্তুং ধনঞ্জয় ॥ ৯ 
মফ়ি এব ( আমাতেই ) মন: ( মন, চিত্ত) আধৎশ্ব (স্কাপন কর), 
ময়ি (আমাতে ) বৃদ্ধিং ( নিশ্চয়াত্মবিকা বুদ্ধি) নিবেশয় (নিবিষ্ট কর), 
অতঃ উদ্ধং (ইহার পরে, দেহান্তে) ময়ি এব ( আমাতেই ) 
নিবসিষ্যসি (নিবাস করিবে ), [ইহাতে] সংশয়ঃ (সংশয়, সন্দেহ) 
ন(নাই)॥৮ 
ধনগ্য় (হে অজজুন ), অথ (যদি) ময়ি (আমাতে) চিত্তং ( চিত্ত, 
মন) স্থিরম্‌ (স্থিরভাবে ) সমাধাতৃং (সমাহিত করিতে) ন শরুোধি 
(সমর্থ না হও), ততঃ (তবে) অভ্যাস-যে।গেন (অভ্যাস-যোগের 
দ্বার) নাম্‌ (আমাকে ) আপ্তম্‌ (পাইতে) ইচ্ছ (ইচ্ছা কর) |] ৯ 
আমাতে প্রবিষ্টচিন্ত সেই সকল ভক্তকে মৃত্যুময় সংসাবরসাগর 
হইতে আমি অচিরে উদ্ধার করি । ৬-৭ (গীত ১০1৯-১১ দ্রঃ) 
* 'মতএব বিশ্ব্ূপ আমাতেই তুমি মন সমাহিত কর, 
আমাতেই বুদ্ধি নিবিষ্ট কর ; এইরূপ করিলে দেহাস্তে তুমি নিশ্চয়ই 
মত্স্বরূপে স্থিতিলাভ করিবে, ইহাতে কোন সন্দেহ নাই। ৮ 
হে ধনঞীয়, যদি তুমি আমাতে স্থিরভাবে চিত্ত সমাহিত 
করিতে না পার, তাহা হইলে অভ্যাস*-বোগের দ্বার! বিশ্বরূপ 
আমাকে ল লাভ করিতে যত্ব কর। ৯ 
১ সকল বিষয় হইতে চিত্তকে সমাহৃত করিয়! কোন দেবতার 
মানসমূত্ি বা প্রতিমাদি একমাত্র আলগ্ধনে পুনঃ পুনঃ স্বাপনের 
নাম অত্যাস। কেনাপুযপায়েন রাজন, মনঃ কৃষে নিবেশয়েৎ।-- 


ভাগবত ৭1১1৩১.নারদ যুধিষ্টিরকে বলিয়াছিলেন, প্রাজন্‌। ষে কোন 
উপায়ে হউক শ্রীকৃষ্ণ (শ্রীভগবানে ) মনোনিবেশ কর! উচিত ।” 


২৭৮ শ্রীমপ্তগবদগীতা [১২শ অ 


অভ্যাসেইপ্যসমর্থোহসি মৎকর্মপরমো। ভব । 
মদর্থমপি কর্মাণি কুর্বন্‌ সিদ্ধিমবাগ্্যসি ॥ ১০ 
অধৈতদপ্যশক্তোহসি -কতু মদ্যোগমা শ্রিতঃ । 
সর্বকর্মফলত্যাগং ততঃ কুরু যতাত্মবান্‌॥ ১১ 
শ্রেয়ে। হি জ্ঞানমভ্যাসাজ্ জ্ঞানাদ্ধ্যানং বিশিষ্যতে। 
ধ্যানাৎ কর্মফলত্যাগস্ত্যাগাচ্ছান্তিরনন্তরম্‌॥ ১২ 
[যদি] অভ্যাসে অপি (অভ্যাসেও ) অলমর্থঃ (অসমর্থ, অশক্ত ) 
অপি (হও), যৎ্ণকর্ম-পরমঃ (আমার কর্মপরায়ণ) ভব (হও)। 
মৎ্-অর্থম্‌ (আমার জন্য) কর্ন।ণি (সকল কর্ন ) কুর্বন অপি (করিতে 
করিতেই ) সিদ্িম্‌ (দিদ্ধি, মোক্ষ ) অবাগ্সাসি (লাভ করিবে )| ১৭ 
অথ (আর যদি) এতৎ অপি (ইহাও) কতৃম্‌ (করিতে) 
অশক্তঃ (অক্ষম, অসমর্থ) অনি (হও), ততঃ (তবে) যত-আত্মধান্‌ 
( সংযতেক্জ্িয় হইয়া) মদযোগম্‌ (আমাঁতে সর্ধকর্ম-অর্পণরূপ যোগ ) 
আশ্রিত; (আশ্রয় করিয়! ) সর্বকর্ণ-ফলত্যাগং (পকল কর্দের ফল 
ত্যাগ ) কুরু (কর )1 ১১ 
অভ্যাসাৎ ([ 'অবিবেকপুর্বক ] অভ্যাস অপেক্ষ। ) জ্ঞানম্‌ হি (জ্ঞানই) 
শ্রেয়; (শ্রেষ্ঠ), জ্ঞানাৎ ([ উপদেশ ও যুক্তিদ্ব।রা পরে।ক্ষ]) আত্মনিশ্চ্ 
যদি তুমি এই প্রকার অভ্যাস করিতে সমর্থ না হও, তবে 
ভগবত্গ্রীতিকর কর্মে একনিষ্ঠ হও; কারণ আমার জন্ত 
কর্মঃ করিতে করিতেই তুমি ক্রমে চিত্তশুদ্ধি ও মোক্ষ লাভ 
করিবে । ১০ 
আঁর যদি ইহাও করিতে অক্ষম হও, তবে ইন্জিয়-সংযম- 
পূর্ক আমাতে অর্বকর্ম-সমর্পণরূপ যোগ আশ্রয় করিয়া 
যাবৎ অন্ুঠিত কর্মের ফলত্যাগ কর | ১১ 


১ একাদশী, উপবাস, ব্রতচর্ধা, পুজ! ও ইষ্টনাম জপাদি কর্ম। 


১২শ অ] ভক্তিযোগ ২৭৯ 


অদে্টা সর্বভূতানাং মেত্রঃ করুণ এব চ। 
“নির্মমো নিরহংকারঃ সমছুঃখস্ুখঃ ক্ষমী ॥ ১৩ 
সন্তষ্ঃ সততং যোগী যত্মত্মা দৃঢ়নিশ্চয়ঃ। 
ময্যপিতমনোহদির্ষো মন্তক্তঃ স মে প্রিয়ঃ॥ ১৪ 


অপেক্ষা ) ধ্যানং (উপদেশ ও যুক্তপূরক] নিদিধ্যাসন) বিশিষ্যতে ( শ্রেষ্ঠ 
হয়)। ধ্যানাৎ (নিদিধ্াাদন অপেক্ষা) কর্মফল-ত্যাগঃ ( কর্মফলের 
তগ, ক্লে আসভি-পরিহার ) | শেষ্ঠ]। ত্যাগাৎ (্যাগের ) 
অনস্তরষ্‌ (অব্যবহিত পরে) শান্তি; (সংসারের উপশম ) [হয়]॥ ১২ 
যঃ (যিনি) সর্ব-ভৃতানাম্‌ (সকল প্রাণীর প্রতি ) অদ্ধেষ্া (ছ্বেষশুন্য ) 
মৈত্রঃ (মিত্রভাবাপন্ন ) করুণঃ (দয়ালু) নির্মমঃ এব চ (এবং মমত্ব- 
বৃদ্ধি-বজিত ) নিরহংকারঃ ( অহঙ্কারহীন ) সম-দুঃথ-হগঃ (হুখে ছুঃখে 
সঞভাবাপনন) ক্ষমী ( ক্ষমাণীল ) সততং (সদা) সন্ত্টঃ ( পরিতুষ্ট ) 
যোগী ( নমাহিতচিত্ত ) ষতাক্সা (সংযত-স্বভাব) দৃঢ়-নিশ্যয়ঃ ([ আত্ম- 
বিষয়ে ] দৃঢ় ধারণাযুন্ত ) ময়ি ( আমাতে ) অপিত-মনং-বুদ্ধিং (যাহার 
অবিবেকপূর্বক জ্ঞানার্থশ্রবণ মভ্যাদ অপেক্ষা শ্রুতি ও 
ঘুক্িদ্বার। আত্মনিশ্চয়রূপ জ্ঞান উৎকৃষ্ট । এইরূপ জ্ঞান অপেক্ষ। 
জ্ঞানপূর্বক ধ্যান শ্রেষ্ঠ । জ্ঞানপূর্বক ধাঁন হইতে কর্মফলত্যাগ* 
শ্রেষ্ঠ । কর্মফলত্যাগের অব্যবহিত পরেই সহেতুক সংসার- 
নিবৃত্তিরূপ পরম শাস্তি লাভ হয়। ১২ 
যিনি সকল প্প্রাণীর প্রতি দ্বেধহীন, মিএুভাবাপন্ন, 
দয়ালু, মমত্ববুদ্ধিশূন্য, নিরহংকার, সুখে দুঃখে রাগদেষশূন্ধ, 
১ শ্রীভগ্কবান এখানে অবন্থকর্তব্য-কর্মফলত্যাগের প্রশংসা 
করিতেছেন। শ্রোত ও ন্মার্ত কর্পের ফলরূপ সর্বকামনাত্যাগের 
অনস্তরই জ্ঞাননিষ্টের শাস্তি লাভ প্রসিদ্ধ | কঠ উপ--২৩1৯৪)। উত্ত 
কামনাত্যাগের সহিত কর্মফলত্যাগের সাৃশ্যবশতঃ সর্বকর্নফলত্যাগের 
এই স্ততি। কামনাত্যাগ ও কর্মফলত্যাগ, উভয়ই ত্যাগ এই সাদৃশ্য । 


২৮০ শ্রমদ্তগবদশীতা [ ১২শ অ 


যম্মামনোদ্বিজতে লোকো৷ লোকান্নোদ্বিজতে 5 যঃ। 
হর্যামর্ভয়োদেগৈমুরক্তো হঃ স চ মে প্রিয় ॥ ১৫ 
অনপেক্ষঃ শুচির্দক্ষ উদ্নাপীনো। গতব্যথঃ। 

সর্বাস্তপরিত্যাগী যো মদ্তক্তঃ স মে প্রিয়ঃ ॥ ১৬ 


মন ও বৃদ্ধি সমর্পিত) মন্তজ্ঃ (আমার ভক্ত) সঃ (ভিনি) মে 
(আমার ) প্রিয়ঃ ( প্রিয় ) ॥ ১৩-১৪ 

যন্মাৎ (যাহা হইতে) লোকঃ (কোন ব্যক্তি) ন উদ্বিজতে ( উদ্দিগ্ন 
হয় না), যঃচ (এবং যিনি) লোকাৎ (কোন ব্যক্তি হইতে) ন 
উদ্বিজতে (উদ্বেগপ্রাপ্ত হন না), যঃ চ (এবং যিনি) হ্র্ধ-অমর্ম-ভয়- 
উদ্বেগে; (আনন্দ, অভিলষিত বস্তুর অপ্রাপ্তিতে অসহিষুতা,ভয় এবং উদ্বেগ 
হইতে ) মুক্তঃ (মুক্ত ), সঃ (তিনি) মে ( আমার ) প্রিয়ঃ ( প্রিয় )॥ ১৫ 

যঃ (যে) মদ্তক্তঃ (আমার ভক্ত ) অনপেক্ষঃ ([ দেহেক্জিয়ে ও রূপ- 
রসাদিতে ] স্পৃহাশুন্ত ) শুচিঃ ([ বান্ত ও অভান্তর | শুচি) দক্ষঃ (পটু, 
ক্ষমাশীল, সর্বদা অন্থষ্ট, সদ] সমাহিতচিত্ত, সদা সংঘতম্বভাব, 
সদ। তত্ববিষয়ে দৃঢ় নিশ্চয় এবং ধাহার মন ও বুদ্ধি সর্বদা আনাতে 
অপিত, তিনি আমার প্রিয় ভক্ত । ১৩-১৪ ( গীঃ--৭1১৭ দ্রঃ ) 

যিনি কাঁহাকেও উদ্বিগ্ন করেন না,* ঘিনি কাহারও দ্বারা 
উদ্বিগ্ন হন না এবং যিনি হর্ষ ও বিষাদ, ভন ও উদ্বেগ হইতে 
মুক্ত, তিনি আমার প্রিয় ভক্ত । ১৫ 


১ পিতেব পুত্রং করণে! নোছ্বেজয়তি যে! জনং ৷ 
বিশুদ্ধচ্ত হাষিকেশস্ত,৭ং তণ্য প্রণীদতি ॥--মহাভারত। 
যিনি প্রাণিমাত্রকে উদ্বেগ ণা দিয় করুণ পিতার ন্যায় পুত্রবৎ 
সকলকে অবলোকন করেন সেই শুদ্ধচিত ও প্রেমযুক্ত ভক্তের প্রতি 
ভগবান্‌ শীত্র প্রসন্ন হন। 
২ নারার়ণপরাঃ সর্বে ন কুতশ্চন বিভ্যতি (--ভাগবত, ৬১৭৫ 
অর্থাৎ ভগবতপরায়ণ ব্যক্তিগণ কান বিষয়েই ভীত হয় ন1। 


১২শ অ] ভক্তিযোগ £ ২৮১ 


যে ন হৃধ্যতি ন ছ্েষ্টি ন শোচতি ন কাজক্ষতি। 
*শুভাশুভপরিত্যাগী ভক্তিমান্‌ ঘঃ স মে প্রিয়ঃ ॥ ১৭ 
সমঃ শত্রৌ চ মিত্রে চ তথা মানাপমানয়োঃ। 
শীতোষ্ম্ুখছুঃখেষু সমঃ সঙ্গবিবজিতঃ ॥ ১৮ 
তুল্যনিন্দাস্তরতিন্ৌনী সন্তুষ্ট ো যেন কেনচিৎ। 
অনিকেতঃ স্থিরমতির্ভক্তিমান্‌ মে প্রিয়ো নরঃ ॥ ১৯ 
অনলস ) উদাসীন: ( পক্ষপাতরহিত) গত-বাথঃ ( ব্যথানুক্ত, ভয়শুন্ত ) 
সর্ব-আরন্ত-পরিত্যাগী ( সকল-সকাধ-অনুষ্ঠানতাগী), দঃ (তিনি) থে 
(আমার ) প্রিয়: (প্রিয় ) ॥ ১৬ 
যঃ (যিনি )ন হাষ্যতি ([ ইষ্টপ্রাপ্তিতে ] হই হন না), ন দ্দেষ্ট 
( £ অনিষ্টপ্রাপ্তিতে ] দ্বেষ কেন না), ন শোচঠি (শোক করেন না), 
ন কাঁজ্ষতি ([ কিছু] আকাঙ্ষা করেন না), বঃ (যিনি) শুভ-অশুভ- 
পরিত্যাগী (শুভাশুভ ক্নঠ্যাগী) ভক্তিমান্‌ । ভক্তিযুক্ত ), সঃ (তিনি) 


মে( আমার) প্রিয়ঃ (প্রিয়) | ১৭ 
শত্রৌ (শত্রুর প্রতি ) মিত্রে চ (এবং মিত্রের প্রতি )সমঃ (একরূপ) 


উথা (এবং ) মান-অপমানয়োঃ (সম্মান ও অপথানে ) শীত-উষ্ণ-হুথ” 
ছুঃখেধু চ (শীভোঞ্জনিত হৃখ ও হুঃথে ) সম: (অবিকৃত ) সঙ্গ-বিবজিতঃ 
ধিনি নিঃস্পৃহ, বাহাভ্যন্তর-শুচি, দক্ষ», পক্ষপাতশৃন্ত ভয়হীন 
এবং নকল সকাম কর্মানুষ্ঠান-ত্যাগী, তিনি আমার প্রিয় ভক্ত । ১৬ 
যিনি ইট্টপ্রাপ্ডিতে হৃষ্ট হন না, অনিষ্টপ্রাপ্তিতে দ্বেষ 
করেন না, প্রিয়বিয়োগে শোক করেন না, অপ্রাপ্ত ইষ্ট বস্তব 
আকাজ্ষা করেন না৷ এবং শুভাশুভ সকল কর্ম পরিত্যাগ 
করিয়াছেন, তিনি আমার প্রিয় ভক্ত । ১৭ 
বিনি আসক্তিহীন এবং শক্র ও মিত্রে -সমবুদ্ধি, যিনি লন্মান 
ও অপমানে অবিচলিত, যিনি শীতোষ্জজনিত স্থথ ও দুঃখে 
১. উপস্থিত কার্ষে তৎক্ষণাৎ যথাযথ প্রতিপতি ও প্রবৃত্তিযুক্ত | 


২৮২ শ্রীমন্তগবদগীতা [ ১২শ অ 


যে তু ধমমৃতমিদংক* যথোক্তং পযুপাসতে । 
শ্রদ্দধান]! মৎপরম] ভক্তাস্তেহতীব মে প্রিয়াঃ॥ ২০ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীক্মপর্বণি শ্রীমন্তগব্দগীতাশ্থপনিষতস্্র বন্ধ- 
বিগ্ভায়াং যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণাজুন-সংবাদে 


ভক্তিযোগে নাম দ্বাদশোহ্ধযায়ঃ | 


( আসক্তি-ত্যাগী ) তুলা-শিন্দা-স্ততিঃ (শিন্দ। ও প্রশংসায় দমভাব ) 
যৌনী (সংযতবাক্‌) যেন কেনচিৎ (যতকিঞ্চিত লাভে) সন্ত্ঃ 
( পরিতুষ্ট ) অনিকেতঃ ( নিদিষ্টবাসস্ানহীন ) স্থির-মতি: (স্থিরবুদ্ধি ) 
ভক্তিমান্‌ (ভক্তিযুক্ত) নরঃ (ব্যক্তি) মে (আমার) প্রিয়ঃ 
(প্রিয়) ১৮১৭ 

যেতু (যে লকল) ভক্তাঃ (ভক্ত) শ্রদ্দধানাঃ (শরদ্ধাবান্‌) 
মতপরমাঃ ( মৎপরায়ণ হয়!) যথা-উক্তম্‌ (উত্ত প্রকার) ইদং (এই) 


নিবিকার, পরমাত্মাতে স্থিববুদ্ধি, নিন্দা! ও প্রশংসায় হর্ষ ও 
বিষাদশূন্ত, সুতরাং সংবতবাক, সর্বাবস্থায় যত্কিধিঞৎ লাভে 
সহ এবং নির্দিষ্ট বাসঙ্থানহীন। তিনি আমার প্রির 
ভর্ভত | ১৮-১৯ 


* ধর্যাসৃতম্‌ ইতি বা পাঠঃ। 
১ যেন কেনচিদ আচ্ছনো! যেন কেনচিদ্‌ আশিতঃ । 
যত্র ক্ষচন শায়ী শ্যাৎ তং দেবী ব্রাঙ্গণং বিছুত ॥ * 
_মহাভারত, শাস্তিপর্ব ৷ 
অর্থাৎ যিনি যে কোন পরিধেয়দ্।রা শরীর আবৃত করেন, যে কোন 
খাছ দ্রব্য ভোজন করেন এ₹" যে কোন স্থানে শয়ন করিয়৷ রাত্রি যাপন 
করেন, দেবতাগণ তাহাকেই ব্রাহ্গণ বলিয়। থাকেন। 


১২শ অ] ভক্তিযোগ র ২৮৩ 


ধর্ম'অমৃতম্‌ (অমুতত্বপাধক--মোক্ষদায়ক ধর্ম) পযু পাসতে ( সাধন করেন), 
তে (তষ্চারা) মে (আমার ) অতীব ( অত্যন্ত ) প্রিয়াঃ (প্রিয় ) | ২০ 


যে সকল মৎপরায়ণ ভন্১ এই মোক্ষদায়ক ধর্ম 
উক্ত প্রকারে শ্রদ্ধাসম্পন্নৎ হইয়া সাধন করেন, তাহারাই 
আমার অতীব প্রিয্ণৎ | ২০ 

[ যাহার! শ্রীভগবানের পরম পদ লাভ করিতে আকাঙ্ফা 
করেন, সেই মুমুক্ষুগণ অতি যত্বপূর্ক এই সকল ধর্সের 
অনুশীলন করিবেন -ইহাই মর্যার্থ |] 
ভগবাঁন্‌ ব্যাসকৃত লক্ষশ্্নোকী শ্রীমহাভারতের ভীম্মপর্ধের অন্তর্গত 
শ্রীমদ্তগবদ্গীতারপ উপনিষদে ব্রঙ্গবিগ্ভাবিষয়ক যোগশান্তরে 
শ্ীকষ্তাজন-সংবাদে ভক্তিযোগ-নামক দ্বাদশ অধ্যায় সমাপ্ত । 


১ পরমার্ বস্তুর জ্বানবপ ভক্তিকে যিনি আশ্রয় করিয়ছেন তিনিই 
ভক্ত -জ্ঞানী। 

২ শ্রদ্ধা -আপ্ডিকাবুদ্ধি, ঈশ্বরের অস্তিত্বে দৃঢ় বিশ্বাস। শ্রদ্ধার 
আ'বুভাবে ধর্মজীবন উজ্জ্বল হয় ; শ্রদ্ধার অভাবে ধর্মজীবন অন্ধকার। 
শ্রদ্ধা সাধনলভ্য । বৈদিক খধিগণ শ্রদ্ধায় আহ্বান কগিতেন। ১৭।৩ 
শ্লোকের টীকা৷ দ্রষ্টব্য 

৩ মুক্ত পুরুষের যাহ। ম্বাভাবিক ধর্স, মুমৃক্ষুগণের তাহাই যত্রপূর্বক 
অনুষ্ঠেয় । বাঞ্তিকে উক্ত হইয়াছে £ 

উৎপন্নাত্ম পো ধন্ত হছে ত্বাদয়ে। গুণাঃ | 
অযত্বতো ভবস্তযেব ন তু সাধনরূপিণঃ ॥ 

অর্থাৎ আত্মজ্ঞান ধাহার উৎপন্ন হইগলাছে, অদ্ধেষ্টতবাদি গুণ বিনাষত্রে 
তাহার লাভ হয়।* সেই সকল গুণের সাধন তাহাকে করিতে হয় ন|। 
সেইগুলি মুমুক্ষগণের সাধনলভ্য ।--নীলকণ্ঠ 

৪ আমি জ্ঞানীর অতীব প্রিয়”, 'জ্ঞানী আমার আত্ম।'-- ইত্যাদি 
ভগবদ্াক্যে পূর্বে যাহা শুচিত হইয়াছিল তাহাই এখানে উপসংহত 
হইল । প্রিয় শব্ধ ভক্ত ও ভগবানের (আত্মিক ) অভেদত্ববাচক। 


ব্রয়োদশ অধ্যায় 


ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাগযোগ 
অজ্ঞ উবাচ 


প্রকৃতিং পুরুষ্ৈব ক্ষেত্রং ক্ষেব্রজ্ঞমেব চ। 
এতদ্ধেদিতুমিচ্ছামি জ্ঞানং জ্ঞবেয়ং চ কেশব ॥ ১% 
অর্জনঃ (অর্জুন ) উবাচ (বলিলেন )- কেশব (হে কৃষ্ণ), প্রকৃতিং 
( প্রকৃতি ) পুরুষং চ (ও পুরুষ) ক্ষেত্রং (ক্ষেত্র) ক্ষেত্রজ্ঘম্‌ এব চ 
(ও ক্ষেত্রজ্ঞ )জ্ঞানং (জ্ঞান) জ্ঞেয়ম এব চ (ও জ্ঞের) এতত (এই 
সকল ) বেদিতুম্‌ (জানিতে ) ইচ্ছামি ( ইচ্ছ| করি )॥ ১ 


অজুন কহিলেন-__হে কেশব, প্রকৃতি ও পুরুষ, ক্ষেত্র ও 
ক্ষেত্রচ্, জ্ঞান ও জ্ঞেয়-_-এই সকল আমি জানিতে ইচ্ছ। করি।১ 

[ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞবূপ গ্ররুতিদ্বমদ্বার ঈশ্বর জগণতর 
উৎপত্তি, স্থিতি ও প্রলয় করেন-- ইহা ৭ম অধ্যারে স্কচিত 
হইয়াছে । এই প্রকৃতিদ্বয নিরূপণদ্বারা ত্িশিষ্ট ঈশ্বরের 
্বরূপ নির্ধারণের জন্ক এই অধ্যার আরভ্ত হইতেছে । 
১২শ অধ্যায়ে ১৩শ শ্নোক হইতে শেষ শ্লোক পর্যন্ত 
ভগবত্ততুক্ঞ্দিগের নিষ্ঠা বণিত হইয়াছে । যে তত্বজ্ঞানঘুক্ত 
হইয়! ১২শ অধ্যায়োক্ত ধর্মাচরণদ্থার। তাহার! শ্রীভগবানের প্রি 
হন, সেই তত্রজ্ঞাননির্ণয়ের জন্য বর্তমান অধ্যাবের প্রারস্ত | ] 

* কোন কোন সংস্করণে এই গ্লোকটা নাই । শঙ্করাচার্যাদি অনেকে 


এইটি গ্রহণ করেন নাই ; কিন্তু কেহ কেহ ইহা গ্রহণ করিয়াছেন। 
গীতার গ্লোকসংখ্য! সাতশত পূর্ণ করিবার জন্য ইহ গ্রহণ করা হইল। 


১৩শ অ] ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাগযোগ ২৮৫ 


শ্রীভগবানুবাচ 
ইদং শরীরং কৌন্তেয় ক্ষেত্রমিত্যভিধীয়তে । 
এতদ্‌ যো বেত্তি তং প্রান; ক্ষেত্রজ্ঞ ইতি তদ্দিদঃ॥২ 


শ্রীতগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ (বলিলেন )__কৌন্তেয় (হে কুস্তীপুত্র ), 
শরীরম্‌ ( ভোগায়তনদেহরূগী ) ইদং ( ইহা, এই দৃশ্ঠটা) ক্ষেত্রম্‌ (ক্ষেত্র 
ইতি (এই নামে) অভিধীয়তে (অভিহিত হয়)। যঃ (যিনি) এভৎ 
( ইহাকে, এই ক্ষেত্রকে) বেত্তি (জানেন, অনুভব করেন), তদ্‌-বিদঃ 
'( তাহার [ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্বের] বেত্তাগণ ) তং (তাহাকে) ক্ষেত্রজ্ঞঃ 
( ক্ষেত্রজ্ঞ ) হতি (এইরূপ ) গ্রাহঃ ( বলিয়। থাকেন) ॥ ২ 


শ্রীতগবান্‌ বলিক্টৌন-হে অজুনি, এই১ ভোগায়তন 
শরী্খরূপী২ দৃষ্ঠটাকে ক্ষেত্র বল! হয়। ঘিনি এই শরীরকে 
জানেন অর্থাৎ ম্বাভীবিক বা গওপদেশিক জ্ঞানের বির 
করেন, ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞবিদগণৎ তাহাকে ক্ষেত্রজ্ঞ বলেন। ২ 


"১. প্রত্যক্ষাদি প্রমাণের দ্বারা উপলভ/মাণ দৃপ্ত অর্থাৎ প্রকৃতি ও 
তাঞ্কর দকল পরিণাম । 

২ পুরুষের ভোগ ও অপবর্গের জন্য ঈশ্বরের ত্রিগুণাত্মিক। প্রকৃতির 
দেহেন্তিয়-আকারে পরিণত সংঘাত এই শরীর । শরীর স্থল ও হুস্ত্র রূপে 
দুই প্রকার। দশেন্দ্রিয়, মনোবুদ্ধি ও পঞ্চপ্রাণের সমষ্টি হুশ শরীর । 

৩ “আমি ননুস্তু'" “আমার এই শরীর'__ইহা স্বাভাবিক জ্ঞান। ঘটাদির 
্ঠায় দৃশ্য বলিয়া স্থূল ও নুম্ম্ন শরীর আত্মা! নহে_ইহ। ওপদেশিক জ্ঞান। 

৪ ক্ষেত্র দৃগ্যঃ অনা; ক্ষেব্রজ্ঞ দ্রষ্টা,আত্ম।--এইরপ ধীহারা জানেন। 

ক্ষেত্র-ক্ষিণোতি আত্মানম্‌ অবিদ্ধয়া, ত্রাতি তম্‌ ( আত্মানম্‌ ) 
বিদ্যায়, অর্থাৎ যাহ! অবিদ্ধা। দ্বারা আল্মাকে নাশ করে এবং বিদ্যা- 
দ্বার আত্মাকে রক্ষা করে। 

অবিদ্যা -স্ুল ও নুন শরীরে আত্মাভিমান। 

বিদ্যা »* আম্ম! হইতে শরীর পৃথক এই বিবেক ।--ভাষ্যোৎকর্ষদীপিক| 


২৮৬ শ্রীমদ্ভগব্দগাতা [ ১৩শ অ 


ক্ষেত্রজ্ঞ্শাপি মাং বিদ্ধি সর্ক্ষেত্রেষু ভারত । 
ক্ষেব্রক্ষেত্রজ্ঞয়োজ্ঞানং যত্তজ জ্ঞানং মতং মম ॥ ৩ 
তৎ ক্ষেত্রং যচ্চ যাদৃক্‌ চ যদ্ধিকারি যতশ্চ যৎ। 
সচযো যংপ্রভাবশ্চ তৎ সমাসেন মে শৃখু ॥ ৪ 


ভারত (হে অর্জুন), সর্ব-ক্ষেত্রেবু অপি (সকল ক্ষেত্রেই )[যে] 
ক্ষেত্রজ্ঞং চ ( এক ক্ষেত্রজ্ঞ)[ তাহাকে ] মাং (আমাকে পরমেশ্বরপূপে ) 
বিদ্ধি (জানিবে )। ক্ষেত্র-ক্ষে্রজ্ঞয়োঃ (ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞের) যৎ 
(যে) জ্ঞানং (জ্ঞান) তত (তাহাই) জ্ঞানং ([প্রকৃত] জ্ঞান) 
মম ( আমার ) মতং (অভিমত )1 ৩ 

তৎ (সেই, পুর্বোজত ) ক্ষেত্র (ক্ষেত্র) বংচ(যাহ1) যাদৃক চ 
(এবং যাদৃশ, যে ধর্মযুক্ত ) যৎ্-বিকারি (যেরূপ বিকারযুক্ত ) বতঃ চ 
(ও যাহা হইতে) যৎ (যেভাবে | ভৎপন্ন) ) সঃ চ (এবং তাহা, 


হে অভু্ন, সকল ক্ষেত্রে দ্রষ্টা ক্ষেত্রজ্ঞকে ক্ষেত্র হইতে 
পৃথক্‌ ( বিলক্ষণ ) এবং সেই ক্ষেত্রচ্ছকে (আমি যে অসংসারী 
পরমেশ্বর ) সেই পরমেশ্বরদূপে জানিবে। প্রকৃতির পরিথাম 
ব্রহ্মাদি-স্থাবরাস্ত সর্বদেহে দ্েহাদি উপাধিদবারা প্রবিভক্তের 
ন্তায় প্রতীয়মান যে এক ক্ষেত্রজ্ঞ, তাহাকে সবোপাধিবিবঞ্জিত, 
সদসদাদি সমস্ত শব্দ ও প্রত্যয়ের অগোচর “আমি বলিয়! 
জানিবে। কারণ, ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্বের এই প্রকার জ্ঞানই+ 
আমার মতে প্রকৃত জান। ৩ (গীঃ--১৩।১২ দ্রষ্টব্য) 


সেই ক্ষেত্র যাহা ও যে প্রকার, যাদৃশ ধর্নঘুক্ত, যেরূপ 


স্পা টি 
পি স্পপীশপিশশীতাশিিতি 


১ দৃগ্ঠ যে ক্ষেত্র তাহা আত্মাতে কল্পিত এবং যিনি ক্ষেব্রজ্ঞ 
তিনি পরমেশ্বর হইতে অভিন্ন প্রত্যগাক্মা- এই জ্ঞানই মুক্তির 
একমাত্র সাধন । অতএব ইহাই সম্যগ্জ্ঞান। 


১৩শ অ] ক্ষেক্ষেত্রজ্ঞবিভাগযোগ ২৮৭ 


খষিভির্বুধা গীতং ছন্দোভিবিবিধৈঃ পৃথক্‌। 
বরন্ধসৃত্রপদৈশ্চৈব হেতুমন্ডিবিনিশ্চিতৈঃ ॥ ৫ 


সেই ক্গেত্রজ্ঞ) যঃ (যে হ্গরূপ) যত্প্রভীবঃ চ (ও যেরূপ প্রভাব, 
বিশিষ্ট ) তৎ (তাহা) সমাসেন (সংক্ষেপে) মে (আমার নিকট) 
শুণু (শ্রবণ কর) ৪ 

[ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ের যাধাতআ্ময ] ধবিভিঃ (খধষিগণ কর্তৃক ) 
ৰহধা (বহুপ্রকারে ) গীশং (ব্যাখ্যাত হইয়াছে), নিবিখৈঃ 
ছন্দোভিঃ ([খগাদি বেদের নানা শাখাতে ] বিবিধ ছন্দের দ্বারা ) 
পৃথক (পৃথগ্রূপে ), [এবং] বিনিশ্চিতঃ ( অনন্দিদ্ধ, সংশয়শৃন্য ) 
হেতুমত্তিঃ (যুক্তিযুক্ত ) ব্রহ্মনত্রপদৈঃ এব চ ( এবং ব্রঙ্গস্থরূপ প্রতিপাঁদক 
বেদবাক্য-সমূহ্র দ্বার) [বণিত হইয়ছে ]॥ ৫ 


বিকারধুক্ত; যাহ। হইতে যেভাবে উৎপন্ন হয় এবং সেই ক্গেত্রজ্ঞ 
ত্বরূপতঃ যাহা ও যেরূপ প্রভাব- (-উপাধিকৃত শক্তি) 
বিশিষ্ট) তাহ! সংক্ষেপে আমার নিকট শ্রবণ কর। ৪ 

এই ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞের যাথাত্য বশিষ্ঠাদি খধ্গণ বহু 
প্রীকারে বর্ণনা করিয়াছেন। খগাদি বেদচতুষ্টয়ের নানা 
শাখাতেও এই তত্ব বিবিধ ছন্দের দ্বার বিভিন্নভাবে গীত হইয়াছে 
এবং যুক্তিযুক্ত১ ও ব্রহ্গত্বরূপপ্রতিপাদকখ ব্রহ্মসথত্রপদ্দ ( বেদ- 
বাক্য )-সমূহদ্বারা” এই তত্ব অসন্দিগ্ধভাবে নিণীত হইয়াছে। ৫ 

১ যুক্তিং যথা কো হোবান্তাৎ কঃ প্রাণ্যাৎ, যছ্ধেষ আকাশ 
আনন্দে গ স্তাৎ, এষ হোবানন্দয়তি ॥ তৈত্তিরীয় উপ ২৭ 

২ কারণ ব্রচ্মবিষয়ে এই সকল বাক্যই প্রমাণ ।-ব্রন্ষগুত্র ১১৩ দ্রঃ 

৩ ব্রন্হথত্রপদৈঃ স্ক্রক্মহচক বাক্)সমূহ ব্রন্মস্ত্র ; তাহাদের দ্বারাই 
বর্গ পছ্/তে জ্ঞাত হন। অতএব বন্মহৃত্ররপ পদস্ব্র্গাহ্ত্রপদ্দ | 


যথা॥ বতে। বা ইমানি ভূতালি জায়ন্তে যেন জাতাশি জীবস্তি, যৎ 
১ প্রয়স্ত্যভিসংবিশন্তি ।-_তৈত্তিরীয় উপ ৩১ 


২৮৮ শ্রীমস্তগবদগীত। [১৩শ অ 


মহাভূতান্তহস্কারে বুদ্ধিরব্যন্তমেব চ। 

ইন্ড্িয়াণি দশৈকঞ্চ পঞ্চ চেক্দ্রিয়গোচরাঃ ॥ ৬ 
ইচ্ছা দ্বেষঃ স্খং ছঃখং সংঘাতশ্চেতনাক্ক ধুতি । 
এতৎ ক্ষেত্রং সমাসেন সবিকারমুদাহাতম্‌ ॥ ৭ 


মহা-ভূতানি (পঞ্চ তন্মাত্র, পঞ্চ হুগ্দ্ব মহাভূত ) অহঙ্কারঃ (যাহা 
মহাতৃতের কারণ, অহংপ্রত্যয়দপ ) বৃদ্ধিঃ ([ অহঙ্কারের কারণ ] 
অধ্যবসায়রূপ' বুদ্ধি ) অবাত্তম্‌ এব চ ( এবং [বুদ্ধির কাপ্পণ ] মুলা প্রকৃতি, 
অব্যাকৃত ঈশ্বরশক্তি ) দশ ইন্দ্রিয়াণি (পঞ্চ কণেত্রিয় ও পঞ্চ জ্ঞানেন্্রিয়) 
একং চ (এবং এক [মন))চ পঞ্চ (ও শব্দাদি পঞ্চ) ইন্দ্রিয় গোচরাঃ (ও 


পর সুক্ষ” মহাভৃত, মহাভৃতের কারণ অহঙ্কার, 
অহঙ্কারের কারণ বুগি, বুদ্ধিব কারণ মুলা প্রকৃতি (অব্যা- 
কৃত ব্রহ্মণক্তিঘ ), দশ ইন্দ্রিয় ও মন, ইন্দ্রিয়ের পঞ্চ বিষয় স্ুল 


*₹. “সংঘাতচেতন।” এইবপ পাঠ আচার্য শঙ্করের অভিপ্রেত 
বলিয়! মনে হয়। 

১ উতৎপত্তিকালে সর্বপ্রথমে শব্দগুণবিশিষ্ট আকাশ উৎপন্ন হর, 
'আকাশ হইতে শব্দ ওস্পর্শ গুণবিশিষ্ট বাযু, বাধু হইতে শব্দ, স্পর্শ 
ও বপ গুণবিশিষ্ট তেজ, তেজ হইতে শব্দ, স্পর্শ, রূপ ও রসগুগবিশিই্ জল 
এবং জল হইতে শব্দ, ম্পর্শ রূপ, রদ ও গন্ধ গুণবিশিষ্ট পৃথিবী 
উৎপন্ন হয়। ইহ্াদিগকে শুঙ্ম্ পঞ্চভৃত অথবা পঞ্চ তন্মাত্র বলে। 
ইহার! শুন বলিয়া ব্যবহারের অযোগ্য । পরে অর্ধাংশ আকাশ ও অন্ত 
চারি ভূতের প্রত্যেকের এক অষ্টমাংশ একত্রীকৃত হ্ইয়। স্থুল বাঁ পককীকৃত 
আকাশ নামে অভিহিত হয়| এইরপে বায়ুর অর্থাংশ এবং অন্য 
চারি দতের প্রত্যেকের এক অষ্টমাংশ মিলিত হইয় স্থল বা পঞ্ষীকৃত 
বায়ু হয়। এইরূপে অন্তান্ত ভূতও পঞ্ষীকৃত হয়। এই প্রকারে 
হুল্্ন পঞ্চভৃত পঞ্ধীকৃত বা টুল হইয়া ব্যবহারের যোগ্য হয় । 

২ খ্বেতাম্বতর উপ ৪1১০ দ্রঃ 


১৩শ অঅ]  ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাগধোগ , ২৮৯ 


অমানিত্মম্দস্তিত্মহিংস। ক্ষান্তিরার্জবম্‌ । 
আচার্ষোপাসনং শৌচং স্থ্র্যমাতজবিনিগ্রহঃ ॥ ৮ 


ইন্ছ্িয়ের বিষয় স্থল পঞ্চভৃত ) ইচ্ছ! (হখস্পৃহ! ) ঘ্বেষঃ (হেষ) হুখং 
( হখ ) হুঃখং (দুঃখ ) সংঘাতঃ ( দেহেক্িয়মংহতি ) চেতন! (তাহাতে 
অভিব্যক্ত বুদ্ধিবৃত্তি) ধৃতিঃ (ধৈর্য) সবিকারং (বিকারের সহিত, 
বিকারযুক্ত ) ক্ষেত্রং (ক্ষেত্র) সমাসেন (সংক্ষেপে) উদাহৃতম্‌ 
( কথিত হইল ) ॥ ৬-৭ 

অযানিত্বম্‌ (উৎকর্ষদত্তেও আত্মগ্রাঘা-রাহিত্য ) অদভ্তিতবম্‌ (দণ্তের 
অভাব, শ্বধর্ম প্রকট না! করা) অহিংস! ( প্রাণি-গীড়নে অনিচ্ছা ) ক্ষান্তিঃ 
(ক্ষম1, পরের অপরাঁধপ্রাপ্তিতে মনের অবিকৃত অবস্থা) আজর্বম্‌ ( খজুতা, 
সরলত! ) আচার্ধ-উপাদনং ( গুরুসেবা ) শৌচং ( সদাচার, বহিরন্তঃশোচ ) 
সথৈ্যম্‌ (মোক্ষমার্গে স্থিরতা ) আম্ত্বিনিগ্রহঃ ( শরীর-নিগ্রহ, স্বাভাবিক 


পঞ্চভূত এবং ইচ্ছা, দ্বেষ১, সুখ, ছুঃখ, দেহ-সংঘাত ও 
দেহ-সংঘাতে অভিব্যক্ত চেতনা ও ধৃতি--এই দমকল বিকার- 
ঘুক্রু ক্ষেত্র সংক্ষেপে বণিত হইল | ৬-৭ ( গীঃ ৭1৪১ ১৪ দ্রঃ) 

[ শ্রীভগবান্‌ এই অধ্যায়ের ১২শ--১৭শ শ্লোকে জ্ঞে 
শুদ্ধ ক্ষেত্রজ্জের লক্ষণ বলিলেন। সম্প্রতি ৭ম--১১শ শ্রোকে 
তাহার জ্ঞানের সাধন বলিতেছেন। ১১শ শ্লোকের “এতজ. 
জ্ঞানম্ঠ এই শব্ধ ৭ম--১৯শ শ্লোকের প্রত্যেকের সঙ্গে 
অন্বিত হইবে |] 


১ ইচ্ছা দেন ইত্যাদিকে বৈশেষিকগণ আত্মধর্শ বলেন ; কিন্ত 
বেদাস্তমতে ইহারা ক্ষেত্রধর্ণ। ইচ্ছ। দ্বেষাদিদ্বার! অন্ততকরণের সমস্ত ধর্ম 
গৃহীত হইয়াছে । 

২ তপ্ত লৌহপিণ্ডে প্রকাশিত অগ্নির ম্যায় দেহেন্জ্রিয়াদদিসংঘাতে 
অভিব্যক্ত আত্মচৈতন্যের আভাসদার! ব্যাপ্ত অস্তঃকরণ-বৃত্তি। 


১৯ 


২৯ .... শ্রীমস্তগবরগীতা [ ১৩শ অ 


ইন্ড্রিয়ার্থেষু বৈরাগ্যমনহস্কার এব চ। 
জন্ম-মৃত্যু-জরা-ব্যাধি-ছুঃখ-দোষানুদর্শনম্‌ ॥ ৯ 
অসক্তিরনভিষজঃ পুজ্জদারগৃহাদিযু। 

নিত্যঞ্চ সমচিত্তত্বমিষ্টানিষ্টোপপত্তিষু ॥ ১০ 
ময়ি চানন্যযোগেন ভক্তিরব্যভিচারিণী | 
'বিবিক্তদেশসেবিত্বমরতির্ভনসংসদি ॥ ১১ 


প্রবৃত্তি সযত করিয়! সন্মার্গে প্রবৃত্ত করা) ইন্ত্রিয়-অর্থেধু ( ইন্দ্রিয়ভোগ্য 
বিষয়ে ) বৈরাগ্যম্‌ ( অনাসক্তি, বিরক্তি ) অনহক্ক।রঃ এব চ (ও অভিমান- 
রাহিত্য ) জন্ম-মৃত্যু-জরা-ব্যা ধি-ছুঃখ-দোয-অনুদর্শনম্‌ (জন্ম, মৃত্যু, জরা ও 
ব্যাধিরূপ ছুঃখদমূহে পুনঃ পুনঃ দৌষদর্শন ) অসক্তিঃ (বিষয়ে অনাসক্তি ) 
পুক্র-দার-গৃহা দিধু (পুক্র, স্ত্রী ও গৃহাদিতে ) অনভিথঙ্গ; (মমত্বের অভাব ) 
ইষ্ট-অনিষ্ট-উপপতিষুচ (শুভ ও অশুভপ্রাপ্তিতে ) নিত্যৎ (সদা) 
সমচিত্তত্বম (মনের সাম্যভাব) মদ্ি (আমাতে ) অনন্য"যোগেন 
( এঁকান্তিক নিষ্ঠাদ্বার৷ ) অবান্ডিচারিণী ভক্তিঃ ([ ভগবানই আমার একান্ত 
গতি এই নিশ্চিত বুদ্ধিতে ] ভাহাতে অচল! শ্রীতি ) বিবিক্ত-দেশ-সেবিত্ব্‌ 
(স্বভাবতঃ বা সংক্ষারতঃ অশুচি প্রভৃতি শন্ত এবং ব্যাপ্র, চৌর ও 


উৎকর্ষ সত্বেও আত্মশ্লাঘারাহিত্য, পূজাদিলাভের জন্ত 
্বধর্মানুষ্ঠান প্রকট না করা, প্রাণিগীড়নে অনিচ্ছা, ক্ষম1, 
সরলতা, গুরুসেবা, বহিরস্তঃশৌচ১, মোক্ষমার্গে স্থিরত।, 
স্বাভাবিক প্রবৃত্তিকে সংযত করিয়া সন্মার্গে প্রবৃত্ত করা, 
ইন্দরিয়ভোগ্য বস্তুতে বিরক্তি, অভিমানশূগ্তত। ; জন্ম, মৃত্যু, 
জরা ও ব্যাধিরূপ ছঃথে পুনঃ পুনঃ দোষদশন, বিষয়ে অনাপক্তি ; 
স্ত্রী, পুত্র ও গৃহাদিতে মমত্বাভাব, শুভাশুভ প্রাপ্তিতে সদ 


' ১. স্বত্তিকা ও জলাদির রা] বহিঃশোঁচ এবং প্রতিপক্ষ (বিপরীত ) 
ভাবনাদ্বার। মন্দের রাগাদি মল অপনয়নই অন্তঃশৌচ। 


/ ৃ 
১৩শ অ] ক্ষেব্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাগধোগ . ২৯১ 


অধ্যাত্মব-জ্ঞান-নিত্যত্বং তত্বজ্ঞানার্ঘদর্শনম্। 

এভজ জ্ঞানমিতি প্রোক্তমজ্ঞানং যদতোহম্থা ॥ ১২ 
জ্রেয়ং যত্তৎ প্রবক্ষ্যামি যজজ্ঞাত্বাহমৃতমঞ্্ুতে । 
অনাদিমৎ পরং ব্রক্ম ন সৎ তন্নাসছুচ্যতে ॥ ১৩ 


সর্পাদিরহিত স্থানে বান) চজন-নংদদি (এবং প্রাকৃত লোকের নংসর্গ ) 
- অরতিঃ (ত্যাগ, অনিচ্ছা! ) অধ্যাত্স-জ্ঞান-ণিত্যত্বং (আত্মজ্ঞানে নিষ্ঠা ) 
তত্ব-জ্ঞান-অর্থ-দশনমূ ( সংসার-উপরমরূপ মোক্ষবিষয়ক আলোচন! ) 
[ অমানিত্ব হইতে তত্জ্ঞানার্খদর্শন পর্যস্ত ] এতৎ ( এই সকলকে ) জ্ঞানস্‌ 
(জ্ঞানের সাধন ) ইতি (এইকব্প ) প্রোক্তম্‌ ( বলা হয়)। যৎ (ঘাহ1) 
অত্বঃ অন্যথা (ইহার বিপরীত, মানিত্ব ও দান্তকতাদি) [তৎ] 
( তাহ!) অজ্ঞানং (জ্ঞনসাধনের বিরোধী বা প্রতিবন্ধক ) ॥ ৮-১২ 
যৎ(যাহা)জ্ঞেয়ং (জ্ঞাতব্য বিষয়), যত (যাহ!) জ্ঞাত্বা (জানিয়! ) 
অম্বতম্‌ (অমরত্বঃ মোক্ষ) অশ্নতে (লাভ করে), তত (তাহা) 


চিন্তের সাম্যভাব, ভগবান্ই একমাত্র গতি-_-এই নিশ্চিত বুদ্ধির 
দ্বারা আমাঁতে অচলা ভক্তি, বিবিক্ত দেশে বাস, প্রারুত 
জনের সংসর্গত্যাগ, আত্মানাত্মবিবেক, জ্ঞানে নিষ্ঠা! ও তত্ব- 
জ্ঞানার্থদর্শন,১--এই সকল জ্ঞন অর্থাৎ জ্ঞানের সাধন বলির! 
কথিত হয়। ইহার বিপরীত মানিত্ব ও দাস্তিকতাদি অজ্ঞান 
বলিয়। জ্ঞেয় এবংসংসার প্রবৃত্তির কারণ বলিয়া পরিহার্। ৮-১২ 

হে অজু'ন, যাহা জ্ঞাতব্য, যাহা জানিয়া অমৃতত্ব 
( মোক্ষ ) লাভ "হয়, তাহা তোমাকে বলিব। তিনি আদিহীন 


১ অমানিত্বাদি পূর্ণানুষ্ঠান-পরিপাক-নিমিত্বক তত্বজ্ঞান স্ব্রহ্ষের 
যাথাম্্া জ্ঞান; তাহার অর্থস্ প্রয়োজন. মোক্ষ ; তাহার দর্শন -. 
- আলোচনা] । 


২৯২ ... শীমন্তগবদগীতা [ ১৩শ অ 


সর্বতঃ পাঁণিপাদং তৎ সর্বতোহক্ষিশিরোমুখম্‌। 
সর্বতঃ শ্রুতিমল্লোকে সর্বমাবৃত্য তিষ্ঠতি ॥ ১৪ 
সবেক্দিয়গুণাভাসং সবেল্দ্িয়বিবজিতম্‌। 


অসক্ভং সর্বভূচ্চৈ নিগু ণং গুণভোক্ চ ॥ ১৫ 


প্রবক্ষ্যায়ি (বলিব )। তৎ (সেই) অনাদি-মৎ (আদি-হীন ) পরং ব্রহ্ম 
(পরব্রহ্ধ) ন সৎ(সংশব ও সৎ প্রত্যয়ের গোচর নহেন) ন অসৎ 
(অসৎ শব্দ ও অসৎ প্রত্যয়ের গোচর নহেন ) [এইবপ] উচ্যতে 
( বল! হয়) ॥ ১৩ | 

সর্বতঃ (সবত্র) পাণি-পাদং (যাহার হস্ত ও পদ), সর্বতঃ ( সব্ত্র ) 
অক্ষি-শিরঃ-সুথম্‌ (যাহার চক্ষু, মন্তক ও মুখ ), সর্ধতঃ ( সবত্র ) শ্রুতিমৎ 
(বাহার কর্ণ), তৎ (তিনি, ব্রক্ষ ) লোকে (ইহলোকে ) সবম্‌ (সমস্ত) 
আবৃত্য ( ব্যাঁপিয়! ) তিষ্ঠতি ( অবস্থান করেন )॥ ১৪ 

[তিনি] সর্ব-ইল্জিয়-গুণ-আভাদং (সকল অন্তঃ ও বহিরিক্তিয়- 
ব্যাপারের দ্বার। অবভা দিত ) সর্ব-ইন্ট্িয়-বিবজিতম্‌ (সকল ইক্জ্রিয়বিহীন ) 
অনক্তং (সংশ্রেষবজিত ) সর্বভূৎ (সকলের আম্পদ) নিগুণং চ এব 
(এবং [ সত্ব রজঃ ও তমো- ] গুণরহিত ) গুণ-ভোক্ত চ ([ সখ, ছুঃখ ও 
মোহরূপ ] গুণ-পরিণামের উপলব্ধ! )॥ ১৫ 


পরব্রহ্দ। তিনি সংশব্ব ও সংগ্রত্যয়ের অগোচর এবং 
অসৎশব্দ ও অসংপ্রত্যয়েরও অগোচর। কারণ, ইন্দ্রিয় 
গোচর বস্তই সৎ ব1 অসৎ শব্ধ ও প্রত্যয়ের গোচর হয়; কিন্ত 
রঙ্ধ ইন্দিয়াতীত। ১৩ ( কেন উপ ১৪ দ্রঃ), 

তিনি ( পরব্রহ্ধ ) সমগ্র বিশ্বকে ব্যাপ্ত করিয়া বিরাজিত 
আছেন। সকল শরীরের অবয়বরূপী হস্ত ও পদ, চক্ষু ও কর্ণ, 
মস্তক ও মুখ তীহার হস্ত ও পদ, তাহার চক্ষু ও কর্ণ এবং 
তীহার মস্তক ও মুখ। ১৪ ( শ্বেতাশ্বতর উপঃ ৩১৬ ) 


১৩শ অ] ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্জবিভাগযোগ ২৯৩ 


ৰহিরম্তশ্চ ভঁতানামচরং চরমেব চ। 


লুক্ত্বাৎ তদবিজ্ঞেয়ং দূরস্থং চান্তিকে চ তৎ॥ ১৬ 


ভূতাঁনাম্‌ ([ চরাচর ] ভূতগণের )শ্বহিঃ অস্তঃ চ (অন্তর ও বাহির ) 
[ এবং ] অচরং (স্থাবর ) চরম এব চ (এবং জঙ্গম [দেহসমূহ ]) তং 
চ (তিনিই)। শুঙ্ত্বাৎ (হ্্রতাহেতু) তত (তাহা) অবিজ্েয়ং 
( অবিজ্ঞেয় ), তৎ চ (এবং তিনি) দূরস্থং ([বিষয়-বুদ্ধি হইতে] দুরে 
স্থিত ) চ অন্তিকে (এবং | শুদ্ধ বুদ্ধির ] স্ঞুতি নিকটে ) ॥ ১৬ 


সমস্ত অস্তরিক্্িয ও বহিরিক্দছিক্ব্যাপারের দ্বারা চ্ঠিনি 
অবতাঁপিত হন। যেন তিনি ইঞ্জ্িক্ব্যাপারে ব্যাপৃত আছেন; 
বস্ততঃ তিনি সকল-ইন্দ্রিয-বিহীন এবং ইন্দ্রিপ্রব্যাপারে ব্যাপৃত 
নচ্ছেন। তিনি সমস্ত সংশ্লেষরহিত % তথাপি মরুভূমি যেমন 
মুগতৃষ্িকার আম্পদ, সেইরূপ তিনি সর্বভূতের আম্পন। 
তিনি ত্রিগুণরহিত ; অথচ তিনি মায়াছার। ত্রিগুণের পরিণাম: 
সুখ, ছুঃখ ও মোহের উপলন্ধ1 ৷ ১৫ (গীঃ ১৩1২২ দ্রঃ) 
'৬ [ব্রহ্গ। সৎ ও অসৎশব্দ এবং প্রত্যয়ের অগ্রাহ বলিয়। 
তাহার সন্তাবিত নাস্তিত্ব আশঙ্কা দূর করিবার জন্ট সকল 
প্রাণীর করণরূপ উপাধিদ্বার তাহার অস্তিত্ব ১৩শ শ্রোকে 
প্রতিপাদদিত হইয়াছে । ক্ষেত্র-উপাধিবশতঃ তাহাকে ক্ষেত্রজ্ঞ 
বলে। ক্ষেত্রউপাধিকৃত ধর্স ক্ষেত্রক্তে গিথ্য/ আরোপিত 
হয়,_-সেই আরোপিত ধর্ম অপনয়নের দ্বারা ১২শ শ্রোকে 
তাহাকে “'ন সৎ ন অপৎ' বল! হইয়াছে । এই উপাধিকৃত 
ধর্মগুণি মিথ্যা হইলেও বর্গের অস্তিত্বপ্রমাণের জন্য ক্ষেত্রের 


১ সত্ব, রজঃ ও তমঃ শব্দাদি-বিষয়াকার ধারণপূর্বক সুখ, ছুঃখ ও 
মোহাকারে পরিণত হম | ব্রহ্ম জীবরূপে ইহাদের ভোক্তা! (উপলন্ধা! )। 


২৯৪ _.. শ্রীমন্গবদগীতা [ ১৩শ অ 


অবিভভ্তং চ ভূতেষু বিভক্তমিব চ' স্থিতম্‌। 
ভূতভর্তত চ তজ্জ্রেয়ং গ্রসিঞণ প্রভবিষু্ চ॥ ১৭ 
জ্যোতিষামপি তজ্জ্যোতিস্তমসঃ পরমুচ্যতে । 

জ্ঞানং জ্ঞেয়ং জ্ঞানগম্যং হৃদি সর্বন্য ধিচিতম্* ॥ ১৮ 


তৎ( সেই) জেয়ং (জেয, ব্রহ্ম ) ভৃতেযু ( সর্বভূতে ) অবিভক্তং চ 
(অবিভক্ত হইয়াও) বিভভ্তগ্‌ ইব চ (যেন বিভক্তরূপে ) স্থিতম্‌ 
(অধীনত )। ভূত-ভর্তৃচ (ও সর্বদূতের পালক ) গ্রসিকু (গ্রসনণীল, 
গ্রাসকর্তা, সংহ্র্তা ) প্রভবিঞণু চ ( এবং সৃষ্টিকর্তা, প্রভবনশীল ) ] ১৭ 

তৎ (তিনি) জ্যোতিষাম্‌ অপি (জ্যোতিঃসমুহেরও ) জ্যোতিঃ 
(জ্যোতিঃ) তমসঃ পরম্‌ (অজ্ঞানরূপ তমের অতীত--অসংস্পৃষ ) 
উচ্যতে (বলা হয় )। জ্ঞানং (জ্ঞান) জ্েয়ং (জ্ঞেয়) জ্ঞান-গমাং চ 


ধর্মগুলিকে ব্রন্গধর্মূপে কল্পনাপূর্বক ১৩শ শ্লোকে “সর্বতঃ 
পাঁণিপাঁদম্‌, ইত্যাঁদি বল হইয়াছে | ] 

চরাঁচর সর্বভূতের অন্তর ও বাহির, স্থাবর ও জঙ্গম 
দেহসমূহও তিঙ্গি, | অতি সুক্ষ বলিয়া তিনি অবিজ্ঞেয়। 
তিনি অজ্ঞানীর অজ্ঞাত বলিয়। অতিদুরে এবং আত্ম-্বরূপে 
জ্ঞাত বলিয়। জ্ঞানীর অতি নিকটে । ১৬ 

ব্রহ্ম অপরিচ্ছিন্ন হইয়াঁও সর্বভূতে বিভক্তরপে প্রতীত 
হন। যেরূপ মিথ্যা ( কল্পিত) সর্পাদির স্য্টি, স্থিতি ও 
প্রলয়ের কারণ রজ্জব, সেইরূপ তিনি সর্বতবতের পলক, সংহারক 
ও আটা | ১৭ 


*. বিডিতম্‌ ইতি বা পাঠঃ। 
১ তিনি এই সমস্তের অধিষ্ঠান ; এই সমস্ত ভাহাষ্ঠে কল্লিত। 


১৩শ অ] ক্ষেব্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাগযোগ ২৯৫ 


ঈতি ক্ষেত্রং তথা জ্ঞানং জ্বেয়ং চোক্তং সমাসতঃ | 
মন্তক্ত এতছিজ্ঞায় মন্তাবায়োপপঞ্ঠতে ॥ ১৯ 


(ও জ্ঞানগমা ) [রূপ] সর্বস্ত (সকলের) হৃদি (হাদয়ে) ধিঠিতম্‌ 
( অধিষ্ঠিত ) ॥ ১৮ 


ইতি (এইরূপে) ক্ষেত্রং (ক্ষেত্র) তথা (এবং) জ্ঞানং (জ্ঞান) 
জ্ঞেয়ং চ (ও জ্ঞেয়ে। সমাসতঃ (সংক্ষেপে) উত্তং (উত্ত হইল )। 
. মন্তন্তঃ (আমার ভক্ত) এতৎ (ইহা, এই তিনটির তত্ব) বিজ্ঞায় 
( জানিয়া ) মস্তাবায় (আমার স্বরূপলাভে ) উপপদ্ঠতে (সমর্থ হন) | ১৯ 


[ বিদ্তমান থাকিয়াও অন্ুপলবিবশতঃ ব্রঙ্গের সম্তাবিত 
তম্ঃম্বভাবতারূপ আশঙ্কী দুরীকরণার্থ শ্রীভগবান্‌ বলিতেছেন] 


তিনি আদিত্যাদি জ্যোতিঃসমুভেরও জ্যোতি এবং 
অজ্ঞানরূপ অন্ধকারের দারা অনংস্পৃষ্টৎ | জ্ঞান, জ্ঞেয় এবং 
জ্ঞানগম্যরূপে* তিনি সকলের হৃদয়ে মধিষ্ঠিত আছেন। ১৮ 


৬১ (ক) যেন হৃুর্বস্তপতি তেজন। ঈদ্ধঃ|-_মহানারায়ণ উপঃ ১/৩ 
অথব! তৈততিরীয় ব্রাহ্মণ ৩১২৯ অর্থাৎ যাহার তেজোছ্ারা জ্যোতিম্মান্‌ 
হইয়া হুর্য তাপ দেন। (খ) 'যদাদিত্যগতং তেজ$***" গীঃ ১৫1১২ 
২ গীঃ ৮৭ দ্রষ্টব্য । 
৩ জ্ঞান-অমানিত্বাদি'**** গীত ১৩।৭-১১ 
জ্ঞেয় ব্রন্দ--পীঃ ১৩1১২-১৭ 
জ্ঞানগম্য-জেয় ব্রহ্ম জ্ঞাত হইলে তাহাকে জানপম্য বল হয়। 
৪ ব্রঙ্গজ্ঞান,লাভ দুঃসম্পান্চ মনে করিয়া ধাহার] অবসাদ-প্রাপ্ত 
হইয়াছেন, তাহাদিগকে বলা হইতেছে যে, এই তিনটি সকলের হৃদয়ে 
রহিয়াছে। জ্ঞানের অসস্ভাবন৷ অকর্তব্য। শ্রীরামকৃষ্ণদেব সত্যই বলিতেনগ 
“হাজার বছরের অন্ধকার একটি দেশলাই কাঠি দ্বালিলে মুহূর্তমধেো] 
অন্তহিত হয়।” 


২৯৬ শ্ীমন্তগবদগীতা। [ ১৩শ অ 


প্রকৃতিং পুরুষ বিদ্ধ্যনাদী উভাবপি । 
বিকারাংশ্চ গুণাংশ্চৈব বিদ্ধি প্রকৃতিসম্ভবান্‌ ॥২০ 


প্রকৃতিং (প্রকৃতি, মায়!) পুকষম্‌ এব চ ( এবং পুরুষ) 
( উভয়েই ) অনাদী (আদি-রহিত) বিদ্ধি (জানিবে)। বিকারান্‌ চ 
(ও বিকারদকল) গুণান্‌ এব চ (এবং গুণসমূহ) প্রকৃতি-সম্ভবান্‌ 
(প্রকৃতিজাত, মায়িক) বিদ্ধি (জানিবে) ॥ ২* 


এইরপে ক্ষেত্র+, জ্ঞান এবং জ্ঞেয়ত সংক্ষেপে বলা হইল । 
আমার ভক্ত৪ ক্ষেত্র, জ্ঞান ও জয়ের যথার্থ তত্র অবগত 
হইয়া ব্রহ্মভাবলাভে সমর্থ হন। ১৯ ৃ্‌ 

[সপ্তম অধ্যায়ের ৪, ৫ ও ৬ শ্লেকে শ্রীভগবান্‌ 
বলিয়াছেন যে, সর্বভৃত ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞরূপ প্র্কৃতিদ্বম হইতে 
জাত। এখানে তাহারই ব্যাখ্যা] করিতেছেন। ] 

প্রকৃতি ও পুরুষ উভয়কেই অনাদিৎ বলিয়৷ জানিকে। 
বুদ্ধযা্দি দেহেন্দ্িস পর্যন্ত বিকারসমূহ এবং স্ুখ-ছুঃখ ও 
মোহাত্মক গুণসমূহ প্রকৃতি হইতে উৎপন্ন বলিয়। জানিবে। ২৯ 


১ গী১--১৬৫-৬ 

২ গী5--১৩।৭-১১ 

৩ গীঃ--১৩1১২-১৭ এ 

৪ যাহা! দৃষ্ট, শ্রুত ও স্পৃষ্ট ব অন্য গ্রকারে অনুসৃত হয়, নেই সবই 
ভগবান্--এই প্রকার বুদ্ধি ধাহার, তিনিই ভল্ত তিনিই জ্ঞানী । 

৫ ঈশ্বর অনাদি বলিয়! প্রকৃতিদ্বয়ও অনার্দি। কারণ, তিনি সর্ধদাই 
এই প্রকৃতিত্বয়ের সহিত সংযুক্ত আছেন। 


১৩শ অ] ক্ষেব্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাগযোগ ২৯৭ 


কার্ধকরণকতৃতেক্* হেতুঃ প্রকৃতিরুচ্যতে। 

»পুরুষঃ সুখছুঃখানাং ভোত্ৃত্বে হেতুরুচ্যতে ॥ ২১ 
পুরুষঃ প্রকৃতিস্থো হি ভুক্ত প্রকৃতিজান্‌ গুণান্‌। 
কারণং গুণসঙ্গোহস্য সদসদ্যোনিলন্মস্্র ॥ ২২ 


কার্ধ-করণ-কর্তৃত্বে (কার্য ও করণরূপ] শরীর ও ইন্দ্রিয়ের 
উৎ্পাদন-বিষয়ে) প্রকৃতিত ([ঈশ্বরের ত্রিগুণাস্থিকা] নায়।শক্তি ) 
হেতুঃ (কারণ ) [ বলিয়া] উচ্যতে (কৰিত হ্য়)। পুকমঃ ( পুরুষ, 
জীব) ুগ-ছুঃখানাং (হুখছুঃখসমূহের ) ভোতৃত্ে (ভোগবিষয়ে ) হেতুঃ 
(কারণ ) [বলিয়া ] উচ্যাতে ( উত্ত হয়) ॥ ২১ 

হি (যেহেতু) পুরুষঃ (ভোক্তা) প্রকৃতিগ্থঃ (প্রকৃতিতে অবস্থিত 
হ্যা) প্রকৃতি-জান্‌ গুণান্‌ ([শুখ, দুঃখ ও মোহবপে পরিণত ] 
প্রকৃতিজাত গুণসমূহ ) ভুউক্তে (ভোগ করে, উপলদ্ধি করে)। অস্্য 
(ইহার, এই জীবের) সৎঅসৎ্যোনি-জন্মহ্থ ([দেবাদি ] 


কার» এবং করণের উৎপার্দনবিষয়ে প্রকৃতি কারণ 
'জাবং মুখ ও ছুঃখসমুহের উপলব্ধিবিষয়ে পুরুষ (জীব) 
কারণ বলিয়া কথিত হন । ২১ 


* কারণ-কর্তৃত্ে ইডি বা পাঠঃ । 

১» কার্যস্দেহ। করণ-্দেহস্ত ত্রয়োদশ--যখ|। ১০ ইন্দ্রিয়, মন, 
বুদ্ধি ও প্রাণ। শরীরগ্রহণদ্বারা দেহারস্তক ভূত ও বিষয় গৃহীত 
হইল। ইহারা সকলেই প্রকৃতির বিকার এবং করণগ্রহণদ্বারা সুখ, 
ছুখ ও মোহচুক্সক প্রকৃতিজাত গুণ গৃহীত হইল । এইরূপ কার্ধ- 
করণের কর্তৃত্ব্ধার! প্রকৃতি সংসারের কারণ । 

২ কার্য ও করণ এবং স্থথ ও দুঃথরূপে পরিণত ভোগ্য| প্রকৃতির 
সহিত ভোক্তা চেতন পুরুষের অবিগ্যাবশতঃ সংযোগই সংসার। পুরুষ 
এইরূপে সংসারের কারণ । কার্য ও করণরূপে পরিণত অবিগ্তাই প্রকৃতি । 


২৯৮ শ্রীম্গব্দ্গীত। [ ১৩শ অ 


উপ্রষটানুমন্তা চ ভর্তা ভোক্তা মহেশ্বরঃ। 
পরমাত্মেতি চাপুমৃক্তো দেহেহন্মিন্‌ পুরুষঃ পরঃ ॥ ২৩ 


সৎ জন্ম, [ পশ্বাদি] অনৎ জন্ম এবং সদদৎ যোনি-_মনুস্তজন্ম গ্রহণে ) 
গুণ-সঙ্গঃ (ত্রিগুণে আসক্তি ) কারণং (হেতু ) 7২২ 

অন্মিন (এই) দেহে (শরীরে) পুরুষ: (পরম পুরুষ) পরঃ 
(স্বতন্ত্র) উপদ্রষ্টা (সাক্ষী) অনুমন্তা ( অনুমোদনকারী, অনুগ্রাহক ) 


পুরুষ ( ভোক্তা, ক্ষেত্রজ্ঞ ) প্রক্ূতিতে অবস্থিতঃ হইয় 
স্থখ-দুঃখ-কার্ধধকরণরূপে পরিণত মোহাকারে অভিব্যক্ত 
প্রকৃতির গুণসমূহ ভোগ করেন। এই সকল গুণেতে 
আত্মভাঁবই পুরুষের দেবাদি সং জন্ম ও পশ্বাদি অসৎ জন্ম 
ও"সদদদ্যোনিরূপ মনুষ্য-জন্ম গ্রহণের প্রধান কারণ। ২২ 

[ বর্তমান অধ্যায়োক্ত ক্ষেত্রজ্ঞ ও ঈশ্বরের একত্বজ্ঞান 
মোক্ষের হেতু । তাহা সাক্ষাৎ নির্দেশের জন্ত পরবর্তী শ্লোক । ] 

যিনি দেহ, ইন্দ্রিয় মন, বুদ্ধি প্রভৃতির সাক্ষী২ বলিয়া 
এবং অনুমোধনকতা ০, ভতা1১, ভোক্তা, মহ্শ্বর*, পরমাত্ম 

১ কার্য ও করণরূপে পরিণত প্রকৃতিতে আশ্মবুদ্ধি করাই প্রকৃতিতে 
অবস্থিত হওয়া। 

২ শরীরে ও ইন্টিয়াদির ব্যাপারে অব্যাপূত এবং শরীরেক্রিয়াদি 
হইতে বিলক্ষণ ও সামীপ্যবশতঃ তাহাদের ব্যাপারের দ্রষ্টা। 

৩ স্য়ং অপ্রবৃত্ত হইয়াও শরীরেন্িয়াদির ব্যাপারে প্রবৃত্তের হ্যায় 
তাহাদের অনুকৃলরূপে প্রতিভাত। 

৪ চিদাভা সবিশিষ্ট দেহেল্তিয় ও মনোবুদ্ধি প্রভৃতির যে স্বরূপধারণ 
তাহ! চৈতন্তাত্মকৃত। এই জন্য আত্ম! তাহাদের ভর্ত| | 

৫ বুদ্ধির হুখ-ছুঃখ-মোহাত্বক প্রত্যয়দমূহ নিতা চৈতন্যন্বরূপ 
আত্মান্বার! যেন গ্রস্ত হইয়াই জাত হয়__-এইরূপে আত্মা ভোক্তা । 

৬ সর্ধাত্বক ও ম্বতন্তর। 


১৩শ অ] ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাগযোগ ২৯৯ 


য এবং বেত্তি পুরুষং প্রকৃতিং চ গুণৈঃ সহ। 
*সর্বথ। বর্তমানোহপি ন স ভূয়োহভিজায়তে ॥ ২৪ 
ধ্যানেনাত্মনি পশ্যাস্তি কেচিদাত্মানমাত্মন । 

অন্তে সাংখ্যেন যোগেন কর্মযোগেন চাপরে ॥ ২৫ 


ভর্তী চ (ও পালক ) ভোক্তা (ভোগকর্তা) মহেশ্বরঃ (পরমেশ্বর ) পরমাত্ঝা। 
চ( ও পরমাত্্রা) ইতি অপি ( রূপেই ) উত্তঃ (উক্ত হন) ॥ ২৩ 

যঃ (যিনি) পুরুষং (পরম পুরুষকে, পরমাত্বীকে ) চ (এবং) 
গুণৈঃ সহ (গুণের সহিত, বিকারের সহিত ) প্রকুত্তিম্‌ (অবিদ্যারূপ 
প্রকৃতিকে ) এবম্‌ (এইরূপে ) বেত্তি (জানেন ), সঃ (তিনি) সর্বথ! 
( সর্বপ্রকারে, স্বভাবে ) বর্তমানঃ অপি (বিদ্যমান হইয়াও) ভুয়ঃ 
( পুনরায় ) ন অভিজায়তে ( দেহ ধারণ করেন না) ॥ ২৪ 

কেচিৎ (কেহ কেহ) ধ্যানেন (ধ্যানের দারা ) আত্মনি (আত্মার 
দ্বারা, বুদ্ধিতে) আত্মনা (আত্ম! ঘ্ারা। ধ্যানসংস্কৃত বা শুদ্ধ অন্তঃকরণদ্বার!) 


রূপে+ শ্রুতিতে উক্ত হনঃ সেই পুরুষোত্তমইং এই দেহে ব্তমান 
আছেন অর্থাৎ উপলব্ধ হন। ২৩ 

যিনি পুরুষকে (ব্রহ্ষকে ) সাক্ষাৎ আত্মভাবে জানেন 
ও বিকারের সহিত অবিদ্তার্ূপ প্রকৃতিকে মিথ্যা বলিয়! 
জানেন, যে কোন অবস্থায় বিদ্যমান হইয়াও তিনি পুনর্বার 
জন্মগ্রহণ করেন না। ২৪ 

[২৪শ ও ২৫শ শ্লোকে আত্মদর্শনের উপায় বর্ণিত 
হইতেছে । ] « 

১ অবিগ্যাদ্ধার! প্রত্যগাস্্র্ূপে কল্পিত দেহাদি হইতে বুদ্ধি পর্যন্ত 


সকল পদার্থের অন্তরাত্বা। (গীতা--১৩।২ ও ১৫1১৮ দ্রঃ) 
২ গ্বীঃ ১৫1১৭-১৮ দ্রঃ 


৩০৪ প্রীমদ্তগব্াগীত। [ ১৩শ অধ্যায় 


অন্তে ত্বেবমজানন্তঃ শ্রত্বাহন্তেভ্য উপাসতে। 
তেহুপি চাতিতরস্ত্যেব মৃত্যুং শ্রুতিপরায়ণাঃ ॥ ২৬ 


আত্মানম্‌ ( আত্মাকে, প্রত্/কটৈতন্যকে ) পগ্ঠতি (দর্শন করেন )। 
অন্তে (অন্তেরা) সাংখ্যেন (সাংখ্য ) যোগেন (যোগদ্ধারা ) অপরে 
চ( এবং অপরে ) কর্ম-যোগেন ( কর্মযোগদ্বার| ) [ দর্শন করেন ] ॥ ২৫ 

অন্যে তু (অন্ত কেহ কেহ) এবম্‌ (এইরূপে, উত্তপ্রকারে, যথার্থ" 
রূপে) আত্মাকে ] অজানস্তঃ (না জানিয়! ) অন্তেভ্যঃ ( অনে)র- 
গুরুর নিকট হইতে) শ্রুহ্া (শুনিয়!) উপাসতে (উপাসনা করেন )। 
তে অপি চ (এবং ভাহারাও ) শ্রুতি-পরায়ণাঃ (গুরুর উপদেশনিষ্ঠ 
হইয়া) মৃত্যু এব (মৃত্যুময় সংসারই ) অতিতরন্তি ( অতিক্রম 
করেন) ॥ ২৬ 


কেহ কেহ ধ্যানের, দ্বার শুদ্ধ অন্তঃকরণ-সহায়ে 
বুদ্ধিতে সাক্ষীভূত প্রত্যক্‌ চৈতন্থকে দর্শন করেন। অন্ত 
কেহ কেহজ্ঞানযোগ২ দ্বারা এবং অপর কেহ কেহ কর্স- 
যোগদ্ার। আত্মদর্শন করেন । ২৫ 

অপর কেহ কেহ এইরূপে আত্মাকে জানিতে নী 
পাঁরিয়া আচার্ধের নিকট উপদেশ গ্রহণপূর্বক উপাসনা 
করেন। তীহারাও গুরুদত্ত উপদেশ নিষ্ঠার সহিত সাধন 
করিয়। এই মৃত্যুময় সংসার অতিক্রম করেন। ২৬ 

[২৩ শ্নোকোক্ত 'পুনর্বার জন্মগ্রহণ করেন না এই 
কথার ব্যাখ্যাম্বরূপ শ্রীভগবান্‌ বলিতেছেন-_] 


১ ধ্যান-্মতৈলধারার ন্যায় অবিচ্ছিন্ন ধ্যেয় বস্তর প্রত্যয়-প্রবাহ | 
২ জ্ঞানস্দত্ব, রজঃ ও শুমঃ গু আমার দৃশ্, আমি ইহাদের 
ষ্টা ( সাক্ষি-ঘরূপ ) এবং শিত্য-শুদ্ধ-বৃদ্ধ-মুত্ত আত্ম।-_-এই দৃঢ়নিশ্চয় | 


১৩শ অ] ক্ষেব্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাগযোগ « ৩০১ 


যাবৎ সঞ্জায়তে কিঞ্চিৎ সত্বং স্থাবরজঙ্গমমূ। 
*ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্সংযোগাৎ তদ্দিদ্ধি ভরতর্ভ ॥ ২৭ 
সমং সর্ধেষু ভূতেষু তিষ্ঠন্তং পরমেশ্বরমূ। 
বিনশ্যৎস্ববিনন্তন্তং যঃ পশ্টতি স পশ্ঠাতি ॥ ২৮ 


এ. ভরত-খযভ (হে ভরতশ্রেষ্ঠ, হে অর্ভ্ন ), যাঁবও (যাহ| ) কিঞ্চিৎ 
(কিছু) স্থাবর-জঙ্গমম্‌ ( চরাচর ) সত্বং ( পদার্থ) সপ্তায়তে ( উৎপন্ন 
হয়), তৎ (তাহ) ক্ষেত্র-ক্ষেত্রজ্তসংযোগাৎ (ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞের 
সংযোগ হইতে ) [উৎপন্ন ] বিদ্ধি (জানিবে ) ॥ ২৭ 

বিনশ্যৎহ (নষ্বর ) সর্বেধু (সকল ) ভূতেষু ( ভুতে ) সমং (সমভাবে) 
তিষঠন্তম্‌ (অবস্থিত ) অবিনগ্ন্তং ( অবিনাণী ) পরমেশ্বরম্‌ ( পরমেশ্বরকে, 
আত্মাকে ) ষঃ (যিনি) পশাতি (দর্শন করেন), সঃ( তিনি) পশ্যতি 
( যথার্থদশী! )॥ ২৮ 


এ হে অজুনি, যাহা কিছু স্থাবর ও জঙ্গম পদার্থ উৎপন্ন 
হয়, সেই সকলই ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞসংযোগে উৎপন্ 
হয়, জাঁনিবে। ২৭ 
যিনি বিনাশী সর্বভূতে নিরধিশেষভাবে অবস্থিত অবিনাশী 
পরমাত্মাকে দর্শন করেন, তিনিই সম্যগন্শী। ২৮ 
(গ্ীঃ ৯৩২২ টাকা ৫-৬ দ্রঃ) 
১ ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্সংযোগস্রজ্ঞু। মরুভূমি ও শুক্তি প্রভৃতির 
বিবেকজ্ঞানের অভাববশতঃ যথাক্রমে সেই সকলে অধ্যারোপিত সপ, 
মরীচিকা ও রজতাদির সংযোগের ন্যায় ক্ষেত্রক্গেত্রজ্ছের বিবেকজানের 
অভাববশতঃ তাহাদের পরম্পর অধ্যাসরূপ সংযোগ । 
( গীঃ ১৩৩৪ টীকা ১ দ্রঃ) 


৩০২ শ্রীমন্তগবদনীতা [ ১৩শ অ 


সমং পশ্যন্‌ হি সর্বত্র সমবস্থিতমীশ্বরম্‌। 

ন হিনস্ত্যাত্বনাত্মানং ততো যাতি পরাং গতিম্‌ ॥২৯ 
প্রকৃত্যৈব চ কর্মাণি 'ক্রিয়মাণানি সর্বশঃ । 

যঃ পশ্যতি তথাত্মীনমকর্তারং স পশ্যতি ॥ ৩০ 


হি (যেহেতু) সর্ধত্র ( সর্বস্থানে) সমং (সমভাবে ) সমবস্থিতম্ 
( অবস্থিত) ঈঙরম্‌ (পরযাত্মীকে ) পশ্যন্‌ (দেখিয়!) আত্মণা (নিজের 
দ্বার) আত্মানং (নিজেকে )ন হিনস্তি (হিংস| করেন ন1), ততঃ 
(সেই হেতু) পরাং (পগম) গতিম্‌ (পদ, মোক্ষ) বাতি (প্রাপ্ত 
হন)॥ ২৯ 

যঃচ (এবং যিনি) কর্মাণি ([ কায়মনোবাক্াদ্বারা! কৃত ] সকল 
কার্য) প্রকৃত্যা খুব ([মহ্দাদি কার্য ও কারণাকারে পরিণত1] 
মায়াশক্তির ছবারাই ) সর্বশঃ ( সকল প্রকারে ) ক্রিয়মাণানি ( সম্পাদিত ), 
তথা (এবং) আত্মানম্‌ (আত্মাকে ) অকর্তারং ( কর্তৃত্বরহিত, 
সর্বোপাধিবজিত ) পশ্যতি ( দেখেন ), সঃ (তিনি) পশ্যতি ( বখার্থ- 
দশা) ] ৩ 


তিনি (সেই সমদশী) সর্বত্র নিবিশেষরপে অবস্থিত 
পরমাত্মাকে দর্শন করেন বলিয়া নিজে১ নিজেকে হিংস! 
করেন না, সেই হেতু তিনি পরম গতি প্রাপ্ত হন। ২৯ 

কার়মনোবাক্যদ্ধারা কৃত সকল কর্ম প্রকৃতিদ্বারাই 
সর্বপ্রকারে সম্পাদিত, এবং আত্মাকে সর্বোপাধিবিবঞ্জিত 
বলিয়া ধিনি দর্শন করেন, তিনি সম্যগদশাঁ। ৩০ 
৯ অজ্ঞ ব্যক্তির নিকট আত্ম! অজ্ঞানাবৃত, তজ্জনা অনাআ দেহকে 
আত্মারূপে গ্রহ্ণপূর্বক দেহের মৃত্যুতে নিজের মৃত্যু কল্পনা করিয়৷ 
অজ্ঞ ব্যক্তি যেন পুনঃ পুনঃ হত হন। অধিকস্ত পরমার্থ আত্মন্বরূপ 
অবিগ্যাচ্ছন্ন থাকায় আত্মা! যেশ সর্বদা হত হইয়াই আছেন £ কারণ, 
তিনি আত্মার বিদ্ধমানতার ফল প্রাপ্ত হন না। (ঈশ উপ, ৩ দ্রষ্টব্য) 


১৩শ অ] ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্বিভাগযোগ 5 ৩০৩ 


যদ ভূতপুথগ্ভাবমেকস্থমনুপশ্যতি | 

তত্ত এব চ বিস্তারং বন্ধ সম্পদ্যতে তদ। ॥ ৩১ 

অনাদিত্বান্িগু ণত্বাৎ পরমাশ্রাহয়মব্যয়ঃ | 

শরীরস্থোইপি কৌন্তেয ন করোতি ন লিপ্যতে ॥ ৩২ 

যদ] (যখন) ভূত-পৃথক-ভাবম্‌ (ডূঁতসমূহের পার্থক্য) এক-সুম্‌ 
(এক [আত্মা ]তে অবস্থিত) ততঃ এব চ (তাহা হইতে, আত্মা 
হইতে) বিস্তারম্‌ (উৎপত্তি) অনুপশ্তি ([শান্্র ও আচাধের 
উপদেশাদিদ্বারা] দর্শন করেন), তদা (তখন ) ব্রন্দ সম্পগ্চতে 
(ব্রন্ম-সম্পন্ন, ব্রহ্মরূপ হন )॥ ৩১ 

কৌন্তেয় (হে কুন্তীপুত্র ), অনাদিতাৎ ( আদ্িরহিত ) নিগুণত্বাৎ 
(ন্রিগুগ সম্বন্ধশুন্য বলিয়) অয়ম্‌ (এই ) অব্যয়; ( অব্যয়, অক্ষয় ) 


যখন তিনি পৃথক পূথক্‌ তৃতসমূহকে আত্মাতেই* একত্র 
অবস্থিত দর্শন করেন এবং সেই আত্ম হইতেই ভূতসকলের 
বিকাশং উপলব্ধি করেন, তখন তিনি ত্রহ্গস্ববূপ হন । ৩১ 
'ও হে কৌন্তেয়, এই পরমাত্বা অনাদি ও নিগুণ বলিয়। 
অব্যয়। সেই হেতু, তিনি শরীরসমূহে অবস্থিত হইলেও কোন 
কর্ম করেন ন1ৎ 3 স্থৃতরাং কখনও কর্মফলে লিপ্ত হন না। ৩২ 


১ “আত্মা এব ইদং সর্যম্” ছান্দোগ্য উপ2, ৭1২৫২ 
অর্থাৎ আত্মাই এই সমন্ত। 

২ "আত্মতঃ প্রাণ; আত্মতঃ আঁশ।” ইত্য দি--এ, ৭।২৬।১ 
অর্থাৎ.আত্মা হইতে প্রাণ, আত্ম। হইতে আশ! ইত্যাদি । 

৩ ব্রদ্ধবিৎ ব্র্দীই হন। মুণ্ডক উপঃ ৩1২1৯ 

৪ গীঃ ৫1১৩-১৫ দভ্রঃ| ব্রহ্মবিদের ব্রদ্ধাত্মভাব এত প্রবল হয় ষে, 
তাহার দেহজ্ঞান প্রায়ই থাকে না। শ্রীরামকৃকদেবের অন্তরঙ্গ শিল্প 
ব্্ষবিদ্বর স্বামী শিবানন্দ বলিতেন। “যেন দেহ ধারণ হয় নাই, ঘেন * 
সংসারে আমি নাই ।* 


৩০৪ ,  শ্রীমন্তগবদশীতা [ ১৩শঅ 


যথা সর্বগতং সৌল্ষ্যাদাকাশং নোপলিপ্যতে। 
সবত্রাবস্থিতো দেহে তথাত্মা নোপলিপ্যতে ॥ ৩৩ 
যথা প্রকাশয়ত্যেকঃ কৃত্মং লোকমিমং রবিঃ। 
ক্ষেত্রং ক্ষেত্রী তথা কৃৎস্সং প্রকাশয়তি ভারত ॥ ৩৪ 
পরমাত্মা! (পরমাত্মা ) শরীরস্থঃ অপি (শরীরে অবস্থিত অর্থাৎ উপল 
হইয়াও) নকরোতি (কিছু করেন না), [অতএব ] ন লিপ্যতে 
([ কর্মফলে ]লিপ্ত হন ন1) ॥ ৩২ 
যথা (যেমন ) সবধগতষ্‌ (সর্বব্যাপী) আকাশং (আকাশ) 
সৌন্ষ্যাৎ (সুঙ্্তা হেতু) ন উপলিপ্যতে (লিপ্ত হয় না), তথ] 
( তদ্রপ) সর্বত্র (সকলপ্রকার ) দেহে (শরীরে ) অবস্থিত; ( অবস্থিত 
হইয়।ও ) আত্ম (আত্ম! )ন উপলিপ্যতে (লিপ্ত হন না) ॥ ৩৩ 
ভারত (হে অর্জন), যথ!| (যেমন) একং (এক) রবিঃ (সুর্য) 
ইমং (এই) কৃৎ্স্ং (সমগ্র) লোক্‌ম্‌ (জগৎ) প্রকাশয়তি ( প্রকাশ 
করেন ), তথ (সেইবপ ) ক্ষেত্রী ( দেহী, পরমাত্মা) কৃতসং (সমগ্র) 
ক্ষেত্রং ( জগৎ) প্রকাশয়তি ( প্রকাশিত করেন )॥ ৩৪ 
'যেমন সর্বব্যাপী আকাশ পক্কার্দি সকল পদার্থে 
অবস্থিত হইয়াও অতিস্থন্কা বলিয়া কোন বস্ততে লিপ্ত হয় 
না, তদ্রুপ সকলপ্রকার দেহে থাকিয়াও আত্মা ঠদহিক 
গুণ ব দোষে কখনও লিপ্ত হন না। ৩৩ 
হে ভারত, যেরূপ একমাত্র স্ুর্ধ সমগ্র জগৎকে আলোকিত 
করেন, সেইরূপ এক পরমাত্বা সমস্ত ক্ষেত্রকে১ প্রকাশিত 
করেন ; কিন্তু প্রকাণ্ত ক্ষেত্রের ধর্মদ্বারা লিপ্ত হন না২। ৩৪ 
[ স্র্ধের দৃষ্টান্তঘারা সর্বক্ষেত্রে (সর্বদেহে ) পরমাত্ম! 
এক ও নিললিগ্ত বল! হইয়াছে। ] 
৯ গীঃ ১৩৫৬ দ্রঃ 
২ কঠ উপঃ ২২১১ দ্রঃ 


১৩শ অ] ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাঁগধোগ , ৩০৫ 


ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞয়োরেবমস্তরং জ্ঞানচক্ষুষা | 
ভূতপ্রকৃতিমোক্ষঞ্চ যে বিহ্র্ষান্তি তে পরম্‌॥ ৩৫ 


যে (বাহার) ) এবম্‌ (এই প্রকারে ) ক্ষেত্র-ক্ষেত্রজ্ঞয়োঃ (ক্ষেত্র 
ও ক্ষেত্রজ্ঞের ) অন্তরং (বিভাগ, প্রভেদ ) ভূত-প্রকৃতি-মোক্ষং চ (এবং 
ভূতসমুহ্রে অবিগ্থালক্ষণা ] প্রকৃতির মিথ্যাত্ব ) জ্ঞান-চক্ষুষ। (জ্ঞান্রূপ 
চক্ষুর দ্বারা ) বিছুঃ (জানেন), তে (তাহার!) পরষ্‌ (পরব্রন্দ) যাণ্তি 
' (প্রাপ্ত হন) | ৩৫ 


ধাভার। উক্ত প্রকারে ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্জের বিভাগ অর্থাৎ 
প্রস্পর বৈলক্ষণ্য জানেন এবং ভূতসমূহের অবিষ্ঠারূপ প্রকৃতির 
মিথ্যাত্ব জ্ঞানচক্ষুর দ্বার) জ্ঞাত হন, তাহারা পরব্রহ্গকে প্রাপ্ত 
হন। ৩৫১ 


১ কথিত প্রকারে ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রঙ্জের জাড্য ও চৈতন্যরূপ পরম্পর- 
বিল্ক্ষণতা, শান্তর ও আচার্ষের উপদেশজনিত জ্ঞানচক্ষুদ্বার যাহার! 
অবগত হন এবং পরমার্থ আত্মবিদ্যাঘ্বারা মার়ানামক অবিগ্তারপ 
(সর্বভূতের ) প্রকৃতির মোক্ষ ( অভাবগমন, মিথ্যাত্ব) জানিতে পারেন, 
তাহারা পরব্রহ্গ প্রাপ্ত হন ও পুনর্বার দেহধারপ করেন ন1। 
(গীঃ ১৩১২, ২৩ দ্রঃ) 

দৃগৃদৃশ্ৌ ঘো পদার্থে সঃ পরস্পরবিলক্ষণৌ । 
 দৃগ ত্রহগ দৃষ্ং মায়েতি সর্ববেদাস্তড়িত্ডিমঃ ॥ 
--বিদ্যারণ্যকৃত দৃগৃদৃষ্ঠবিবেক ! 


অর্থাৎ, পরম্পরবিলক্ষণ ছুই পদার্থ দৃক ও দৃশ্য আছে; দৃক্‌ (দ্রষ্টা ) 
বর্ম ; দৃষ্ঠ ( জগত্প্রপঞ্চ ) মায় ইহা সর্ববেদান্তের সার তত্ব। 

দূকৃ- চৈতগ্্বরাপবিজ্ঞাতা, প্রকাশক ব্রহ্ম ; আত্মা । 

দৃণ্ত জড়, বিষয়, অনাস্মা 


নত 


৩০৬ .. শ্রীমন্তগবদগীতা [ ১৩শ অ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্ণি শ্রীমন্তগবদগীতান্থপনিষৎস্্ু ব্রন্মবিদ্ঠায়াং 
যোগশাস্ত্ে শ্রীকৃষ্ণাজুনিসংবাণে ক্ষেত্রক্ষেত্রজ্ঞ- 
বিভাগযোগো*্ নাম অয়োদশোহধ্যায়ত। 


ভগবান্‌ ব্যাসরূত লক্ষশ্নোকী শ্রীমহাভারতের ভীন্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমদ্তগবদ্গীতারপ উপনিষদে ব্রহ্গবিদ্ধা- 
বিষয়ক যোগশাস্ত্রে শ্রীকৃষ্ণাভুন-সংবাদে 
ক্ষেব্রক্ষেত্রজ্ঞবিভাগযোগনামক 
ত্রয়োদশ অধ্যায় সমাপ্ত । 


* বা প্রকৃতি-পুরুষ-বিভাগ যোগ। 


চতুর্দশ অধ্যায়: 


গুণত্রয়বিভাগযোগন্ 
শ্ীভগবান্গবাট 
পরং ভূয়ঃ প্রবক্ষ্যামি জ্ঞানানাং জ্ঞানমুত্তমমূ । 
যজ্‌ জ্ঞাত্ব। মুনয়ঃ সবে পরাং সিদ্ধিমিতো! গতাঃ ॥ ১ 
.-" * ইন্দং জ্ঞানমুপাশ্রিত্য মম সাধম্যমাগতাঃ। 


সর্গেহপি নোপজায়ন্তে প্রলয়ে ন ব্যথন্তি চ॥ ২ 


প্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ) উবাচ ( বলিলেন )__জ্ঞানানাম্‌ (জ্ঞান- 
নকলের মধ্যে) উত্তমমূ (উৎকৃষ্ট, শ্রেঠ ) পরং ( পরমার্থবিষযয়ক ) জ্ঞানম্‌ 
(জ্ঞান) ভবরঃ (পুনঃ) প্রবক্ষ্যামি (বলিব ), যৎ (যাহা। যে জ্ঞান) 
জ্ঞাত! (জানিয়! ) সর্বে (সকল) মুনয়ঃ (মুনি) ইতঃ (ইহার পর, 
দেহান্তে) পরাং (পরম) দিদ্ধিং ( [মুক্তিরপ] দিদ্ধি) গতাঃ 
“(লাভ করেন)॥১ 

হু (এই) জ্ঞানম্‌ (জ্ঞান ) উপাশ্রিত্য (আশ্রয় বা অনুষ্ঠান 
করিয়া) মম (আমার, পরমেহবরের ) সাধন্যম্‌ ( মত্রীপত1 ) আগতাঃ 
(প্রাপ্ত হন)। সর্গে অপি (হগ্টিকালেও ) ন উপজায়ন্তে (জন্মগ্রহণ 
করেন ন! ), প্রলয়ে চ (প্রলর়কালেও ) ন ব্যথন্তি (ব্যথিত হন না)॥২ 


শ্রীতগবান্‌ কহিলেন-_ বঙ্ধা অত্যন্ত দুর্বোধ বলিয়া সর্ব- 
জ্ঞাঁনের শ্রেষ্ঠ, পরমাত্মবিষয়ক জ্ঞান আমি পুনরায় তোমাকে 
বলিব । . এই জ্ঞান লাভ করিয়া মুনিগণ দেহবন্ধন ছিন্ন 
হইবার পর মুক্তিরূপ পরম সিদ্ধি লাভ করেন। ১ 

এই জ্ঞান আশ্রয় করিয়া মুনিগণ আমার ম্বরূপঃ প্রাপ্ত 


* গুণত্রযন হইতে আত্মার বিভাগ ও ব্রিগতণ হইতে মুক্তির উপায়। 
গীঃ ৩২৮ এবং টাকা ২ ) ১৪।১৯-২০ দ্রঃ 


৩৮ শ্রীমদ্তগবদগীতা৷ [১৪শ অ 


ঘা 


মম যোনির্মহদ্ৰ,ন্ম তম্মিন্‌ গর্ভং দধাম্যহম্‌। 
সম্ভবঃ সর্বভূতানাং ততো। ভবতি ভারত ॥ ৩. 


ভারত (হে অর্জুন), [ ব্রিগুণাত্িকা প্রকৃতি যাহা] মম (আমার ) 
যোনি: ( গর্ভাধানের স্থান, সর্বভৃতের উৎপত্তির কারণ), [তাহা] 
মহদ্ব্রহ্ধ (মহৎ নামক ব্রল্গ )। তন্মিন্‌ (তাহাতে ) অহম্‌ (আমি ) গর্ভং 
(হৃষ্টির বীজ) দধামি (আধান বা নিক্ষেপ করি )। ততঃ (তাহা হইতে, 
সেই গর্ভাধান হইতে ) সর্বভূতাণাং (সকল ভৃতের ) সম্তবঃ (জল) 
ভবতি (হয় )॥ ৩ 


হন। তাহারা আর স্ছ্রিকালে জনগ্রহণ করেন না এবং 
প্রলর়ক1লেও ব্যথিত হন না অর্থাৎ লীন হন না। ২ 

হে ভারত, মহৎ নামে প্রসিদ্ধ ব্র্গ আমার ধোনি 
(ত্রিগুণাত্সিক। প্রকৃতি )। ইহ! সর্বভূতের উৎপত্তির কারণ। 
ইহাতে আমি গর্ভের আধান (স্ষ্টির বীজ নিক্ষেপ) করি। 
সেই গর্ভাধান হইতে হিবণ্যগর্ভাদি সর্বভৃতের স্থষ্টি হয়। ৩ 

[ক্ষেত্র ও ক্ষেত্জ্ঞ ঈশ্বরপরতন্ত্র ) এইরূপেই তাহার। জগং- 

৯ মূলের “সাধগ্্য” »* মমানধর্সত1 নহে । কারণ, গীতাতে ক্ষেত্জ্ঞ ও 
ঈশ্বরের ভেদ স্বীকৃত নহে । ( গীঃ ১৩।২ দ্রঃ) গ্লোকের ২য় পংক্তি উক্ত 
জানের স্বতি। 

২ শ্রীভগবানের ত্রিগুণাক্মিক প্রকৃতিই তাহার যোনি ( সর্বভূতের 
কারণ )। প্রকৃতি সর্বকার্ষের কারণ বলিয়া! মহৎ এবং ব্রন্মের উপাধি 
বলিয়। ব্রঙ্গ। মহৎ ব্রহ্ম ঈশ্বরী চিচ্ছন্তি ব1 সাংধ্ীয় প্রকৃতি নহে। 

« -আনন্দগিরি | 

৩ ঈশ্বর ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞ প্রকৃতিদ্বয-ূপ-শক্তিমান্। অবিগ্যা, কাম 
ও কর্মরূপ উপাধি অনুবিধায়ী ক্ষেত্রজ্ঞকে (জীবকে ) ক্ষেত্রের ( দেহের ) 
সহিত তিনি সংযোজিত করেন। এই সংযোজনই গর্ডাধান। (গীঃ 
১৩1২৬ দ্রঃ) গর্ভ." হিরণ্যগর্ভের জন্মহেতু বীজ, সর্বভূতের জন্মকারণ বীজ । 


১৪শ অ] গুণত্রয়বিভাগধোগ ৩০৯ 


সর্বযোনিষু কৌন্তেয় মূর্তয়ঃ সম্ভবস্তি যাঃ। 
অঁসাং বন্ধ মহদ্যোনিরহং বীজপ্রদঃ পিতা ॥ ৪ 
সত্বং রজস্তম ইতি গুণাঃ প্রকৃতিসম্তবাঃ । 
নিবরন্তি মহাৰাহে। দেছে দেহিনমব্যয়ম্‌ ॥ € 


_কৌন্তেয় (হে কুন্তীপুত্র ), সর্বষোনিযু ([দেব, পিতৃঃ মনুদ্য ও পণ্ড 
"গ্রভৃতি ] সকল যোনিতে ) যাঃ (যে সকল) মূর্তয়ঃ ( দেহ, মুতি) সম্তবস্তি 
( উৎপন্ন হয়), মহৎ ব্রন্ম (ত্রিগুণাক্মিক! প্রকৃতি ) তাঁদাং (তাহাদের ) 
যোনিঃ (জননী, কারণ) অহং (আমি) ৰীজপ্রদঃ ( গর্ভাধানকারী ) 
পিতা ( কর্তা, জনক ) ॥ ৪ 

মহাবাহে! (হে বাহুবলশালী ), সত্বং (সত্ব) রজঃ (রজঃ) তমঃ 
(তমঃ) ইতি (এই) প্রকৃতি-সম্তবাঃ (প্রকৃতিজ, মায়াজাত ) গুণাঃ 


কারণ; কিন্তু তাহার! ম্বতস্্ নহে। (€গীঃ ১৩২৬ দ্রঃ )। 
কেবল যে স্য্টির উপক্রমকালেই রূপদেহৌৎপত্তি, তাহ নহে। ] 

ভে কৌত্তেয়, দেব, পিতৃ, মনুষ্য ও পশ্বার্দি যোনিতে যে 
সকল দেই (যাহার অবয়ব সকল অভিব্যক্ত ও কার্ধক্ষম ) 
উৎপন্ন হয়, বিভিন্ন অবস্থায় পরিণত প্রকৃতি তাহাদের 
জননী ব1 কারণ এবং আমি তাঁহাদের গর্ভাধানকর্তা পিতা । ৪ 


[ ক্ষেত্র ও ক্ষেত্রজ্ঞনংযোগ হইতে জগতের উৎপন্তিপ্রদূর্শনের 
দ্বারা ব্রঙ্গই অবিগ্ঠাহেতু জীবভাব প্রাপ্ত হন--ইহা বল! 
হইল। গ্রকৃতিস্থ এবং গুণে আসক্ত হওয়াই পুরুষের সংসারের 
কাঁরণ--ইহ। পূর্বে (১৩২১) বলা হইয়াছে । এখানে 
(১৪।৫-৯ ) গুণ কি কি, গুণে আসক্তি কি প্রকার, তাহার! 
পুরুষকে কি ভাবে বন্ধন করে ইত্যাদি বলা হইতেছে । ] 


৩১০ ূ শ্রীমন্তগব্দগীতা [ ১৪শ অ 


তত্র সত্বং নির্ধলত্বাৎ প্রকাশকমনাময়ম্‌। 
স্থখসঙ্গেন বাতি জ্ঞানসঙ্গেন চানঘ ॥ ৬ 


(তিন গু৭) অব্য়ম্‌ (নিজ্র্রিয়। নিধিকার ) দেহিনস্‌ ( দেহীকে, 
আত্মাকে ) দেহে (শরীরে ) নিৰধস্তি (আবদ্ধ করে) ॥ ৫ 

অনঘ (হে নিষ্পাপ, ব্যসনরহিত ), তর (তথায়, এই গুণত্রয়ের 
মধ্যে) নির্মলত্বাৎ (নির্দলতা-হেতু ) সত্ব (সত্বগুণ) অনাময়ম্‌ 
( নিরুপদ্রব, আময়শৃন্ ) প্রকাশকম্‌ (প্রকাশক, চৈতন্তের অভিব্যগ্ক ) 
সথ-সঙ্গেন (হুখে আনতিদ্বার! ) জ্ঞান-সঙ্গেন চ (ও জ্ঞানের আসক্তি- 
দ্বারা) [ আত্মাকে ] ৰরাতি (বন্ধন করে) ॥ ৬ 


হে মহাবাহে], পরমার্থতঃ নিক্কিম হইলেও প্রকৃতিজাত: 
সত্ব, রজঃ ও তমঃ--এই গুণত্রয়ৎ জীব দেহাভিমানদ্বার। 
তাহাকে শরীরে আবদ্ধ করে। ৫ ( গীঃ ৭১৩ দ্রঃ) 


হে নিষ্পাপ, এই গুণত্রয়ের মধ সত্বগুণ শ্ষটিকমণির স্যার 
নির্মল (ম্বচ্ছ চেতন্কগ্রতিবিস্বগ্রহণে সমর্থ) বলিয়। নিরুপদ্রব 
ও প্রকাশকত 7 এই সত্বগুণ 'আমি স্থখীৎ* এইরূপ লুখাগক্তি 


১ গুণত্রয়ের সাম্যাবস্থারূপ প্রকৃতিই (ভগবানের মায়াশক্তিই ) 
গুণত্রয়ের অভিব্যক্তির কারণ | খণত্রয় পরস্পর অঙ্গান্গিরূপে বিষমভাঁবে 
পরিণত হয়, ইহাই প্রকৃতিজাত শব্দের অর্থ। 

২ গুণ ও গুণীর ভিন্নতা এথানে বলা অভিপ্রেত নহে। গুণ গুণীর 
যেরূপ অধীন, সেইরূপ ইহারা অবিগ্যাত্ক ( অচেতন ) বলিয়। ক্ষেত্রজ্ঞের 
( চৈতন্তের ) নিত্য পরতন্ত্ব হওয়ায় ইহা দিগকে গুণ রল! হয়। 

৩ নিরুপদ্রব শম্বরূপ-স্থখের অভিব্যগ্রক; প্রকাশক - চৈতন্যের 
অভিব্যঞ্নক। 

৪ সন্তববৃত্িতে আনন্দপ্রতিবিদ্বরূপ বিষয়স্থথে তাদাস্ত্য-অভিমান এই 
বন্ধন । বিষয়স্থথ ক্ষেত্রের জড়ের ধর্ম ।--:(গীঃ ১৩1৬) এই প্রকারে 


১৪শ অ] গুণত্রয়বিভাগযোগ ৩১১ 


রজো রাগাত্মকং বিদ্ধি তৃষ্ণাসঙ্গসমুদ্তবমূ। 
তন্িবপনাতি কৌন্তেয় কর্মসঙ্গেন দেহিনম্‌ ॥ ৭ 
তমস্তজ্ঞানভং বিদ্ধি মোহনং স্বদেহিনাম্‌। 


প্রমাদালম্যনিদ্রাভিস্তনিবধাতি ভারত ॥ ৮ 

কঝোন্তেয (হে কুন্তীপুত্র ), রজঃ (রজোগুণকে ) রাগ-মাত্মকং 
( কামস্বরূপ ) তৃষ্ণা-আসঙ্গ-সমুদ্ভব্‌ ( তৃষ্ণা) ও আসক্তি উৎপাদক) বিদ্ধি 
(জানিবে)। তৎ (তাহা, রজো গুণ ) কর্ম-সঙ্গেন ([ দৃষ্ট ও অদৃই ফলের 
জঙ্য ] কর্মে আসক্তিদ্বারা ) দেহিনম্‌ (দেহীকে, আস্াকে ) নিবপ্নাতি 
(আবদ্ধ করে ) ॥ ৭ 

ভারত (হে অর্জন), তু (কিন্তু) তমঃ ( তমোগুণ) অজ্ঞানজং 
( অজ্ঞানজাত, আবরণশক্তিপ্রধান প্রকৃতির অংশসভ্ভৃত ) সর্ব-দেহিনাম্‌ 
(কল দেহধারীর) মোহনং (মোহজনক, অবিবেককর ) বিদ্ধি 
(জানিবে)। তত (তাহ, তমোগুণ ) প্রমাদ-আলম্-নিদ্রাভিঃ ( প্রমাদ, 
আলস্য ও নিদ্রাদ্বার। )[ আত্মাকে ] নিৰগাতি (আবদ্ধ করে) ॥৮ 
এবং “আমি জ্ঞানী” এইরূপ জ্ঞানাসক্তিদ্বারা আত্মমকে যেন+ 
বন্ধন করে। ৬ 
” হে কৌন্তেয়, রজোগুণ রাগাত্মকৎ এবং অপ্রাপ্ডের 
অভিলাষ ও প্রাপ্তবিষয়ে মনের জীতির উৎপাদক বলিয়। 
জাঁনিবে। দৃষ্ট ও অৃষ্ট ফলের নিমিত্ত কর্মে আসক্তিদ্বারা 


হুথের সঙ্গে পঠিত 'জ্ঞান"টও বৃত্তিরূপ অন্তঃকরণের ধর্ম, আত্মার ধর্ম নহে। 
“আমি জ্ঞানী” এই অভিমানও একটি বন্ধন। অনাত্মীর-» জড়ের ধর্ন 
আত্মার হয় ন।। 

১ কারণ নিবেকার আত্মাতে পরমার্থতঃ বন্ধন নাই, বন্ধন মায়িক । 
“যেন' শব্দটা ৬, ৭ ও ৮ গ্লোকের ব্যাগ্যা় একার্থক। 

২ রাগ. রঙানস্রঞ্নই ইহার স্বভাব। যেমন গৈরিকাদি দ্রব্য 
যাহাতে সংলগ্ন হয় তাহাঁকেই রঙাইয়া থাকে, সেইরূপ রজোগুণও 
পুরুষকে রঙাইয়া থাকে ।- শঙ্কর। 


৩১২ শ্রীমস্তগবদগীতা [ ১৪ অ 


সত্বং সুখে সঞ্জয়তি রজঃ কর্মণি ভারত । 
জ্ঞানমাবৃত্য তু তমঃ প্রমাদে সঞ্জয়ত্যুত ॥ ৯. 
রজস্তমশ্চাভিভূয় সত্বং ভবতি ভারত । 
রজঃ সত্ব তমশ্চৈব তমঃ সত্্বং রজস্তথা ॥ ১০ 
ভারত (হে অর্জন), সত্বং (সত্বগুণ) [জীবকে ] সুখে (সুখে, 
সাধ্যবিষয়ে ) সপ্নয়তি (সংশ্লিষ্ট করে), উতত (এবং) বরজঃ (রঙোগুণ ) 
কর্মণি (সাধ্য করনে) তু (কিস্তু) তমঃ (তমোগুণ ) জ্ঞানম্‌ ([ সত্বকৃত ] 
জ্ঞানকে ) আবৃত্য (আবৃত করিয়া) প্রমাদে (অনবধানে ) সগ্রয়তি 
( সংগ্রিষ্ট করে ) ॥ ৯ 
ভারত (হে অর্জুন ) সত্বং (সত্বগুণ) রঞ্জং (রজোগুণ ) তমঃ চ 
€ ও তমোগুণকে ) অভিভূয় (অভিভূত করিয়া) ভবতি (প্রবল হয়)। 
রজঃ (রজোগুণ) সত্বং (সত্বগুণ) তমঃ এব (তযোগুণকেই ) তথ। 
(এবং ) তমঃ (তমোগুণ) সত্তবং (সত্বগুগ) রজঃ চ (রজোগুণকে ) 
[ অভিভূত করিয়া প্রবল হয়] ॥ ১* 
ইহ| আত্মাকে যেন বন্ধন করে, অর্থাৎ যেন 'আমি করি”-- 
এই অভিমান্ঘবার। প্রবর্তিত করে। ৭ | 
হে ভারত, তমোগুণ আবরণশক্তিপ্রধান প্রকৃতির অংশ 
হইতে উৎপন্ন এবং দেহধারিগণের মোহজনক (হিতাহিত 
বিবেকের প্রতিবন্ধক ) জানিবে। উহা! প্রমাদ*», আলম্ত ও 
নিদ্রা্ারা আত্মাকে দেহে যেন বন্ধন করে) (নিবিকাঁর 
আত্মাকে যেন বিকারপ্রাপ্ত করে )। ৮ 
হে ভারত, সত্বগুণং সুখে (সাধ্যবিষয়ে ) ও রজোগুণ সাধ্য 
কর্মে জীবকে আবদ্ধ করে এবং তমোগুণ সর্তকৃত বিবেককে 
আবৃত করিয়া জীবকে প্রমাদ আনম্ত প্রভৃতিতে সংশ্লিষ্ট 
১ কার্যাস্তরে আসক্ত হইয়! যথাসময়ে চিকীধধিত কর্তব্যের অকরণ। 
২ সত্তবগুণের উদয় হইলে মানুষ ঈশ্বরচিন্তা করে ।-_শ্রীরামকুক্চ। 


১৪শ অ] গুণত্রয়বিভাগযোগ ৩১৩ 


সর্বদ্ধারেষু দেহেহস্মিন্‌ প্রকাশ উপজায়তে। 
“ত্ানং যদা তদা বিগ্ভাদিবৃদ্ধং সত্তমিত্যুত ॥ ১১ 
লোভঃ প্রবৃত্তিরারস্তঃ কর্মণামশমঃ স্পৃহা । 
রজস্েতানি জায়ুন্তে বিবৃদ্ধে ভরতর্বভ ॥ ১২ 


বদ! (যখন ) অম্মিন (এই) দেহে (শরীরে) সর্বদ্বারেষু** ( সকল 
'ইন্রিয়দ্ধারে ) জ্ঞানং (বুদ্ধিবৃত্বিকূপ ) প্রকাশঃ (প্রকাশ) উপজার়তে 
(উৎপন্ন হয় ), তদ| উত (তখনই ) সত্বম্‌ (সত্তবগুণ) বিবৃদ্ধং (বধিত 
হইয়াছে) ইতি (ইহ!) বিগ্তাৎ (জানিবে )॥ ১১ 

ভরত-খষভ (হে ভরতশ্রেন্ঠ ), লোভঃ (লোভ ) প্রবৃতিঃ ( কর্ণ 
প্রবুত্তি) কর্মণাম্‌ ( কর্ণের ) আরম্তঃ (উদ্ধম ) অশমঃ (অশম, অনুপরম ) 
স্পৃহা ( কর্মীকাঙ্ষা ) এতাশি (এই সকল) রজসি (রজোগুণ ) বিবৃদ্ধে 
( বধিত হইলে ) জায়ন্তে (উৎপন্ন হয় )॥ ১২ 


করে। ৯» [এই সকল স্থানে €(১৪1৫-৯) গুণ-পরিণামে 
আত্মাভিমানই বন্ধন | ] 
* হে ভারত, সত্বগুণ রজঃ ও তমোগুণকে অভিভূত 
করিয়। প্রনল হয়; রঙ্গোগুণ সত্ব ও তমোগুণকে অভিভূত 
করিয়া প্রবল হয়, আর তমোগুণ সত্ব ও রুজগুণকে অভিভূত 
কতিয়। প্রবল হয় | ১০ 
যখন এই ভোগারতন দেহের সমন্ড ইন্দ্রিয়্ছারে শামি 

বিষয়াকার বুদ্ধিবৃত্তিব্প প্রকাশ উৎপন্ন হয়, তখন জানিবে 
যে সত্বগুণ ব্ধিত হইয়াছে । (প্রসাদ, লাঘব প্রতিও 
সত্বগুণ বুদ্ধির চিহ্ন 1 ) ১১ 

হে ভরতশ্রেষ্ঠ, লোভ, কর্মে প্রবৃত্তি ও উদ্াম, হর্ষ ও 
* নিমিত্তে "মী, অর্থাৎ সর্বদ্বারকে উদ্ভাসিত করিবার জন্য । 


৩১৪ . শ্রীমন্ঞগবদগীতা [ ১৪শ অ 


অপ্রকাশোতপ্রবৃত্তিশ্চ প্রমাদো মোহ এব চ। 
তমন্তেতানি জায়ন্তে বিবৃদ্ধে কুরুনন্দন ॥ ১৩ 
যদ] সত্বে প্রবৃদ্ধে তু গ্রলয়ং যাতি দেহভৃৎ। 
তদোত্তমবিদাং লোকানমলান্‌ প্রতিপদ্ঠাতে ॥১৪ 
রজসি প্রলয়ং গত্ব! কর্মসঙ্গিফ্ণ জায়তে ৷ 
তথা প্রলীনস্তমসি মূঢুযোনিযু জায়তে ॥ ১৫ 
কুরুনন্দন ( হে কুরুপুত্র ), অগ্রকাশঃ ( অবিবেক ) অপ্রবৃত্তিঃ চ (ও 
অনুদ]ম ) প্রমাদঃ ( কব্যে উদ[সীনতা! ) মোহঃ এব চ ( এবং মুঢ়তাঁও ) 
এতানি (এই সকল) তষসি (তমোগুণ) বিবৃদ্ধে (বধিত হইলে) 
জায়ন্তে (উৎপন্ন হয়) ॥ ১৩ 
তু(কিস্ত) যদ (যখন) সন্ববে (সত্বগুণ) প্রবৃদ্ধে (বৃদ্ধিকালে) 
দেহ-ভূৎ ( দেহধারী, মানুষ ) প্রলয়ং (ম্বতুা ) যাতি (লাভ করে), 
তদা ( তখন ) উত্তম-বিদাম্‌ ( মহদাদি উপাদকদিপের ) অমলান্‌ ( মল- 
রহিত, স্থথোপভোগস্থান ) €লোকান্‌ (লোকদমুহ ) প্রতিপঞ্চতে (প্রাপ্ত 
হয়) ১৪ 
রজদি (রজোগুণবৃদ্ধিকালে ) প্রলয়ং (মৃত্যু) গত্বা (হইলে।) 
কম্মসঙ্গিধু (কর্মীসক্তিযুক্ত মনুস্থলোকে ) জায়তে (জন্ম হয়), তথা 
(এবং) তমসি ( ভমোগুণবৃদ্ধিকালে ) প্রলীনঃ (মৃতু হইলে ) মুড়- 
যোনিষু (পশ্াদিযোনিতে ) জায়তে (জন্ম হয়) ॥ ১৫ 
অন্ুরাগাদির অন্ুপরম এবং বিষয় ভোগের স্পৃহা-__এই 
সকল রজোগুণ বর্ধিত হইলে উৎপন্ন হয্ব। ১২ 
হে কুরুনন্দন, কতব্যাকত্তব্য-বিবেকের অভাব, অনুগ্যম, 
কঠব্যে অবহেল। ও মুঢ়তা প্রভৃতি লক্ষণ তমোগুণ বৃদ্ধি 
পাইলে জন্মে। ১৩ 
সত্বগুণের বৃদ্ধিকালে মানুষ দেহত্যাগ করিলে হিরণ্য- 
গর্ভাদি উপাঁসকদিগের সুখময় ব্রহ্গলোকাদিতে গমন করে। ১৪ 


১৪শ অ] গুণত্রয়বিভাগযোগ ৩১৫ 


কর্মণঃ সুকৃতস্তাহুঃ সাত্বিকং নির্মলং ফলম্‌। 
* রজসম্ভ ফলং ছুঃখমজ্ঞানং তমসঃ ফলম্‌ ॥১৬ 
সত্বাৎ সঞ্জায়তে জ্ঞানং'রজসে। লোভ এব চ। 


প্রমাদমোহৌ তমসো ভবতোইজ্ঞানমেব চ ॥ ১৭ 

সুকুতস্ত ( সান্বিক, পুণ্য) কর্ণঃ ( কর্মের) নির্দলং (নির্নল ) 
সান্বিকং (পাঁত্বিক, সুখময়) ফলম্‌ (ফল) [ শিষ্টগণ ] আহঃ (বলেন )। 
বজসঃ তু (রাজপিক কর্মের ) ফলং (ফল) ছুঃখম্‌ (দুঃখ) তমনঃ 
(তামসিক কর্মের, অধমের) ফলম্‌ (ফল) অজ্ঞান২ং (মুঢ়তা, 
অজ্ঞান ) ॥ ১৬ 

সত্বাৎ (সত্বগুণ হইতে) জ্ঞানং ([ সকল ইন্ট্রিয়ের ] জ্ঞান ) সঞ্জায়তে 
* জন্মে), রজসঃ (রজোগুণ হইতে ) লোভঃ এব (লোভই ) [জন্মে], 
তমসঃ চ (এবং তমোগুণ হইতে) অজ্ঞানম্‌ (অজ্ঞান, বিবেকাঁভাব ) 
প্রমাদ-মোহৌ এব চ (এবং অনবধানতা ও মুড়তাই) ভব্তঃ 
(জন্যে) 1 ১৭ 

রজোগুণের বুদ্ধিকালে মৃত্যু হইলে কর্মভূমি মন্থুযালোকে 
জন্ম হয় এবং তমোগুণের বুদ্ধিকালে মৃত্যু হইলে পশ্বাদি 
মুঢ় জন্ম প্রাপ্ত হয়। ১৫ 


শিষ্টগণ বলেন সাত্তিক কর্মের ফল নির্মল স্থখ, রাঁজসিক 
কর্মের ফল হঃখ এবং তামদিক কর্মের অর্থাৎ অধর্সের 
ফন মুঢ়তা (-পশ্ড প্রভৃতি জন্মে দৃশ্তমান অজ্ঞান )। ১৬ 
,. বুঞঃ ও তমোগুণকে অভিভূত করিবার পর সত্বপ্ুণ 
হইতে সকল ইন্দ্রিয়ের জ্ঞান জন্মে) সত্ব ও তমোগুণকে 
অভিভবের পর রূজোগুণ হুইতে লোভ প্রবৃত্ত্যাদি জাত হয় ॥ 
আর তমোগুণ, সত্ব ও রঞগ্ঃকে অভিভূত করিলে তাহা 
হইতে অবিবেক, অনবধানতা। ও মুঢ়ুত। উৎপন্ন হর । ১৭ 


৩১৬ .. আ্ীমন্ভগবদগীতা [ ১৪শ অ 


উধবং গচ্ছস্তি সত্বস্থা মধ্যে তিষ্ঠন্তি রাজসাঃ। 
জঘন্যগুণবৃত্তস্থান্₹ অধো গচ্ছস্তি তামসাঃ ॥ ১৮. 


সত্বস্থাঃ ( সত্ব পরিণামে স্থিত ব্যাক্তগণ ) উধব ( উধ্বে? দেবলোকা- 
দিতে) গচ্ছস্তি (গমন করে)। রাজসাঃ (রাজদিক বৃত্তিতে স্থিত 
ব্যক্তিগণ ) মধো (মধ্যলোকে, মনুষ্যলোকে ) তিভ্তি (জাত হন )। 
জঘন্য-গুণ-বৃত্ব-স্থাঃ (নিকৃষ্টগুণবৃত্বস্থ) তামসাঃ ( তামসিক ব্যক্তিগণ ) 
অধঃ (নিম্নে, পশু-লোকে ) গচ্ছন্তি (গমন করে) ॥ ১৮ 

সত্ব পরিণামে অবস্থিত (_শান্দ্ীয় উপাসন। ও কর্মে 
নিরত ) ব্যক্তিগণ দেবলোকাদিতে গমন করেন ; রলোবৃত্তস্থ 
(_লোভাদি পূর্বক কাম্য নিষিব্ধার্দি কর্মে নিযুক্ত ) ব্যক্তিগণ 
£খবহুল মন্ুয্যলোকে জন্ম গ্রহণ করেন এবং জঘন্গুণ 
( তমৌ-) বুত্তিতে (হনিদ্রা-আলন্তাদিতে ) স্থিত ব্যক্তিগণ 
পশ্বাদি হীন জন্ম লাভ করে । ১৮ 

[ পূর্বাধ্যায়ে (১৩২১) বলা হইয়াছে যে, প্রকৃতির 
সহিত তাদাত্মারূপ-মিথ্যাজ্ঞানযুক্ত পুরুষের স্থখ-ছঃখ-মোহাত্মক* 
প্রাকৃতিক গুণে আত্মাভিমাঁন হেতু “আমি সুখী” “নামি 
দুঃখী”, “আমি মু? এই প্রকার আসক্তি হয় এবং উহ্থাই 
উচ্চ-নীচ জন্মলাভরূপ সংসারের প্রধান কারণ। এই অধ্যায়ের 
৫ম শ্লোকোক্ত “সত্ব রজন্তম ইতি গুণ।ঃ প্রকৃতিসম্তবাঃ 
হইতে আরম্ভ করিয়। গুণের স্বরূপ, গুণের কার্ গুণের 
বন্ধকত্ব এবং গুণবদ্ধ পুরুষের গতি মিথ্যাজ্ঞানমূলক-__-এই 
সকল বলা হইয়াছে । এই (১৯শ) শ্লোকে শ্রীভগবান 
বন্ধনমুক্তির উপায় যে সম্যগৃদর্শন তাহা! বলিতেছেন। ] 


* জঘস্যগুণবৃতিস্থাঃ ইতি ব1 পাঠঃ 


১৪শঅ] . গুণত্রয়বিভাগযোগ ৩১৭ 


নান্ং গুণেভ্যঃ কারং যদা দ্রষ্টাইনুপশ্থতি | 

' গুণেভ্যশ্চ পরং বেত্তি মণ্তাবং সোইধিগচ্ছতি ॥ ১৯ 
গুণানেতানতীত্য ত্রীন্‌ দেহী দেহসমুদ্তবান্‌। 
জন্মমৃত্যুজরাছুঃখৈবিমুক্তোইম্বতমঞ্শতে ॥২০ 


দা (বথন) ভ্রষ্টা (দর্শক, জীব ) গুণেভ্যঃ ( গুণত্রয় হইতে ) অন্যং 
( অপর) কর্তারং (কর্তাকে) ন অনুপশ্ততি (ন! দেখেন), গুণেভ্যঃ চ 
পরং ( গণাতীত, ত্রিগুণব্যতিরিক্ত ও তাহাদের ব্যাপারের সাক্ষী) বেত্তি 
(] আত্মাকে ] জানেন ), [তদা]( তখন) সঃ (তিনি) মভ্ভাবম্‌ 
(আমার শ্বরূপ ) অধিগচ্ছতি ( অধিগত হন )॥ ১৯ 
॥ দেহনমুস্তবান্‌ (দেহোৎপত্তির কারণ) এতান্‌ (এই ) ত্রীন্ (তিন) 
গুণান্‌ (গুণ) অতীত্য ( অতিক্রম করিয়া) জন্ম-মৃত্যু-জরা-হঃথেঃ ( জন্ম, 
মুত্যু ও জরারূপ ছুঃখ হইতে ) বিমুক্তঃ (মুক্ত) দেহী (জীব) অম্বতম্‌ 
( অস্ৃতত্ব, অমৃতবাদ ) অশ্র,তে (লাভ করে ) ॥ ২* 


এ. যখন ভ্রষ্টাী (জীব) কার্ধ-কারণ-বিষয়াকারে পরিণত ভ্রিগুণ 
ব্যতীত অন্য কাহাকেও কর্। বলিয়া দেখেন না» এবং 
ত্রিগুণ-ব্যতিরিক্ত ও তাহাদের ব্যাপারের সাক্ষী আত্মাকে 
জ্ঞাত হন, তখন তিনি ব্র্গত্বূপ অধিগত হন। ১৯ 

দেহোৎপত্তির কারণ এই অবিগ্ভাময় গুণত্রয় অতিক্রম 
করিলে জীব জন্ম, মৃত্যু ও জরারূপ ছুঃখ হইতে 
জীরনকালেই বিমুক্ত হন ও ব্রহ্মানন্দদপ অমৃতত্ব লাভ 
করেন। ২০? 


১ কার্-কারণরূপে পরিণত ত্রিগ্ুণই সকল কর্মের কর্তা--এইরূপ 
দেখেন। ( গীঃ ৩২৭ ; ১৩1২৯; ৫1৯ ; ১৮1১৪-১৬ ) 


৩১৮ শ্রীমন্তুগব্দগীত। : [১৪শ অ 
অজু'ন উবাচ 


কৈলিঙ্গৈস্্রীন্‌ গুণানেতানতীতো ভবতি প্রভো । 

কিমাচারঃ কথং চেতাবন্ত্রীন্‌ গুণানতিবর্ততে ॥ ২১ 
শ্রীভগবানবাঁচ 

প্রকাশঞ্চ প্রবৃত্তিঞ্চ মোহমেব চ পাগুব। 


ন ছ্েস্টি সম্প্রবৃত্তানি ন নিবৃত্তানি কাজক্ষতি ॥ ২২ 


'অর্জুনঃ ( অর্জুন ) উবাচ ( বলিলেন )--প্রভে! (হে প্রভু, হে ভগবন্‌), 
কৈঃ(কিকি) লিঈগৈ (লক্ষণের দ্বারা) [মানুষ] এতান্‌ (এই ) 
ত্রীন্‌ (তিনটা) গুপান্‌ (গুণের) অতীতঃ (অতীত, মুক্ত) ভবতি 
(হয়)। [তাহার] কিমাচারঃ (আচরণ কি প্রকার ), কথং চ (কি 
উপায়ে) এতান্‌ (এই) ত্রীন্‌ (তিন) গুণান্‌ ( গুণকে) অতিবর্ততে 
( অতিক্রম করে )॥২১ 

শ্রীভগবান্‌ ( প্রীকৃঞ্ণ ) উবাচ (বলি:লন )--পাগব (হে পাওুপুত্র ), 
প্রকাশং ( সত্বগ্তণের ধর্ম) প্রবৃত্তিং চ (ও রজোগুণের ধর্ন) মোহম্‌ এব চ 

অজুন জিজ্ঞাঁপা করিলেন--হে ভগবান, গুণাতীতের 
লক্ষণ কি, তাহার আঁচরণ কিরূপ এবং কি উপায়ে গুণাতীত 
হওয়া যায়। ২১ 


[২২ হইতে ২৫ শ্লোক পর্যস্ত প্রত্যেক শ্লোকের সহিত 
২৫ শ্লোকস্থ «্গুণাতীতঃ স উচ্যতে” বাক্যের অন্বস্ হইবে। 
২১ শ্লোকোঁঞ্জ অজুনের ৩টী প্রশ্নের উত্তর ২২ হইতে ২৬ 
শ্লোকে আছে। ২২ শ্লোকে গুণাতীতের লক্ষণ, ২৩-২৫ 
শ্লোকে গুণাতীতের আচ-ণ ও ২৬শ শ্লোকে গুণাতীতত্ব- 
লাভের উপায় বণিত হইয়াছে। ] 


১৪শ অ] গুণত্রয়বিভাগযোগ ৩১৯ 


উদাসীনবদাসীনো গুণৈর্ষে৷ ন বিচাল্যতে। 
* গুণ বর্তস্ত ইত্যেবং যোহবতিষ্ঠতি নেঙ্গতে ॥ ২৩ 


( এবং তমোগুণের ধর্ম ) সম্প্রবৃত্তানি ( আবিভূতি হইলে ) [ধঃ] (যিনি) 
নদ্বেতটি (দ্বেষ করেন ন1) নিবৃত্তানি চ (ও উহার! নিবৃত্ত হইলে) ন 
কাঙ্ষতি ( আকাঙ্ক্ষা করেন না) ॥ ২২ 

যঃ (যিনি) উদ্দাপীনব (উদাপীনের ন্যায়) আলীনঃ (অবস্থিত 
হইয়।) গুণৈঃ (তিন ওণের দ্বারা) ন বিচাল্যতে (বিচলিত হন না), 
[তিনি] গুণাঃ (গুণব্রয়) বর্ততপ্তে ([তাহাদের কার্ষে] প্রবৃত্ত) 
ইতি এবম্‌ ( এইকর্প জানিয়া) অবতিষ্ঠতি (অবস্থান করেন )[ ও] ন 
তি চঞ্চল হন না) ॥ ২৩ 


শ্রীভগবান্‌ বলিলেন-__হে পাণ্তব, গুণত্রয়ের কাধ প্রকাশ, 
প্রবৃত্তি ও মোহ আবিভূত হইলে যিনি দ্বেষঃঠ করেন না, 
এবং এই সকল নিবুত্ত২ হইলে ধিনি আকাজ্ষা করেন 
. নাঃ তিনিই গুণাতীত | ২২ 


উদ্দাসীন ব্যক্তি যেমন কাহারো৷ পক্ষ অবলম্বন করেন 
না, সেইরূপ যিনি গুণকাধের দ্বারা আত্মশ্বরূপ দরশনরূপ 


১ “আমার তামস প্রত্যয় উৎপন্ন হইয়াছে, এই জন্ত আমি মূঢ়। 
আমার রাজস প্রবৃত্তি উপস্থিত হইয়াছে, এই জন্য রজোগুণদ্বারা চালিত 
হইয়৷ আমি স্বরূপ হইতে প্রচাত হইয়াছি, ইহ! বড় কষ্ট্রের বিষয়। 
সাত্বিক গুণ প্রকাশিত হইয়। আমাকে স্খাসক্তিতে আবদ্ধ করিয়াছে ।”_- 
অনম্যগৃদর্শী ব্যক্তি এই প্রকার দ্বেষ করেন। কিন্তু স্বীয় দেহমনে ত্রিগুণের 
কার্ধ প্রবৃত্ত হইলে গুণাতীত পুরুষ এই প্রকার দ্বেষ করেন ন|। 


২ অসম্যগ্দর্শী ব্যকি ত্রিগুণের কার্ষের মধ্যে অন্ুকূলটীর 
আবির্ভাব এবং প্রতিকূলটার নিবৃত্তি আকাঙ্ষ! করেন। কিন্তু গুণাতীত 


৩২ শ্রমপ্তগব্দগীত! [ ১৪শ অ 


সমহ্থম্মুখঃ স্বস্থঃ সমলোষ্টাশ্মকাঁঞ্চনঃ | 
তুল্যপ্রিয়া প্রিয় ধীরস্তল্য নিন্দাত্মসংস্ততি ॥২৪ 


[যষঃ] (যিনি) সমহুঃখস্থতঃ (হৃথে ও ছুতথে সমজ্ঞান ) শ্ব-স্থঃ 
( আত্ম-স্বরূপে অবস্থিত) সম-লোষ্ট-অশ্ব-কাঞ্চনঃ ( মৃত্থণ্ড, প্রস্তর ও 
স্বরণে সমজ্ঞান ) তুল্য-প্রিয়-অপ্রিয়ঃ ( প্রিয় ও অপ্রিয়ে তুল্যজ্ঞান ) তুল্য 
নিন্দা-আত্ম-সংঘ্বতিঃ (শুতি ও নিন্দাতে তুল্যজ্ঞান ) [তিনিই | ধীরঃ 
(ধীমান) ॥ ২৪ 


অবস্থা হইতে বিচ্যুত হন না, এবং গুণসকল গুণে১ প্রবৃত্ত 
এইরূপ জানিম্বা কুটস্থ জ্ঞানেই অবিচলিতভাবে অবস্থান 
করেন ও আত্ম অবস্থিত স্বরূপে থাকেন, তিনিই গুণাতীত। ২৩ 
যিনি সুখে ও ছুঃখে রাগদ্ধেষশূন্ত এবং আত্মন্বরূপে 
অবস্থিত, মৃৎ্পিগ্, প্রস্তর ও স্থবর্ণে ধাহার সমদৃষ্টি, ঘিনি 
প্রিয় ও অপ্রিয়ে তুল্যজ্ঞান, নিন্দা ও প্রশংসায় যাহার সমবুদ্ধি, 
সেই ধীর ব্যক্তিই গুণাতীত। ২৪ 
সম্যগদর্শা এই তিনগুণের কাধের সঙ্গে আত্মার কোনও সম্পর্ক নাং 
ইহা নিশ্চিত জানিয়! তাহাতে অনুকূলতা ব| প্রতিকূলতা! আরোপ 
করেন ম! এধং তাহাদের নিবৃত্তি ঝ প্রবৃত্তি আকাজ্ষা করেন না। 
- আনন্দগিরি 
১ ইন্দ্রিয়াকারে পরিণত গুণত্রয় বিষয়াকারে পরিণত গুঁণত্রয়ে বর্ত- 
মান। প্রবৃত্তি ইন্জরিয়ের, আত্মার নহে। আত্মা ইল্জিয়াদিব্যতিরিজ্ | 
এইরূপ দর্শন করিয়! 'আত্ম! কুটগ্থ'_এই দৃষ্টিত্যাগ করেন না। 
__গীঃ ২৮ ভরষ্টব্য। 
২ গুণাতীত ব্যক্তি, সুথে হুঃখে আসক্তি বা দ্বেষধুক্ত হন না অর্থাৎ এই 
সকল স্বকীয় বলিয়! অনুভব করেন ন।। 
৩ গুণাতীত জ্ঞানীর দৃষ্টি.ত প্রিকাপ্রিয় অসম্ভব হইলেও লো কৃষ্টি 
অবলম্বন করিয়া প্রিয়াপ্রিয় বলা হইয়াছে। 


১৪শ অ] গুণব্রয়বিভা গযোগ ৩২১ 


মানাপমানয়োস্ত্ল্যত্তুলো। মিত্রারিপক্ষয়োঃ ৷ 
সর্বারস্তপরিত্যাগী গুণাতীতঃ স উচ্যতে ॥ ২৫ 
মাঞ্চ যোহব্যভিচারেণ ভক্তিযোগেন সেবতে। 
স গুণান্‌ সমতীত্যৈতান্‌ ব্ন্মভূয়ায় কল্পতে ॥ ২৬ 
বন্ধণে। হি প্রতিষ্ঠাইহমমৃতস্তাব্যয়স্ত চ। 
শাশ্বতস্ত চ ধর্মস্ত স্থখস্তৈকাস্তিকম্ত চ ॥ ২৭ 
| যঃ ].€(বিশি) মান-মপমানয়োঃ (নম্মান ও অপমানে) তুল্যঃ 
(নিবিকার ), মিত্র-অরি-পক্ষয়োঃ (মিত্রপক্ষ ও শক্রপক্ষে ) তুল্যঃ 
(অনুগ্রহ ও নিগ্রহশুন্ত ), সব-আরম্ত-পরিত্যাগী ( সর্বকর্মভ্যাগী ), সঃ 
(তিনি ) গুণ-অতীতঃ (ত্রিগুণাতীত ) উচ্যতে (কথিত হন )॥ ২৫ 
৯ যঃ চ (এবং যিনি) মাং (আমাকে, সর্বভূতস্থ নারায়ণকে ) 
অবাভিচারেণ ( এঁকাস্তিক ) ভক্তিযোগেন (ভক্তিযোগদ্বার। ) মেবতে 
( সেবা-উপাদন1! করেন), সঃং(তিনি) এতান্‌ (এই) গুণান্‌ 
(গুপসকলকে ) সমতীত্য ( সম্যক্রূপে অতিক্রম করিয়া) ব্ন্দভুয়ায় 


( ব্রঙ্গত্বলাভে ) কল্পতে (সমর্থ হন) ॥ ২৬ 
'& হি (যেহেতু) অহ্ম্‌ (আমি, প্রত্যগাত্মা ) অবায়স্ত চ (বিকার- 


রহিত ) অমুতস্ত ( অবিনাণী ) শাহতস্ত (নিত্য ) ধর্মন্ত চ ( এবং জ্ঞানযোগ 


যিনি সম্মান ও অপমানে নিবিকার, যিনি শত্রপক্ষে 


ও মিন্রপক্ষে নিগ্রহ ও অনুগ্রহশূন্, যিনি (দৃষ্টাদৃষ্ট-ফলার্থ ) 
সকল কর্ম তাগ করিয়া কেবলমাত্র দেহধারণো পযোগী 


কর্মের অনুষ্ঠান করেন, তিনি গুণাঁতীত বলিয়া কথিত হন। ২৫ 
যে কর্মীএবা সন্র্যাসী নিষ্ষাম পরম প্রেমবপ শ্রকান্তিকী 

ভক্তির সহিত সর্বভৃতগ্থ আমাকে (নারার়ণকে ) উপাঁসন। 

করেন, তিনি ব্রিগুণাতীত হইয়া ব্রহ্গত্বলাভে সমর্থ হন। ২৬ 


কারণ, আমি ( প্রত্যগাত্মা। ) অব্যয়ঃ অমৃত, সনাতন, 
১ 


৩২২ শ্রীমন্তগব্দগীত [ ১৪শ অ 


ইতি ভ্রীমহাভারতে শতসাহত্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্বণি শ্রীমদ্তগব্দগীতাস্থপনিষংস্ত্র ব্রহ্ম- 
বিদ্যায়াং যোগশান্ত্রে শ্রীকষ্ণাজুনি-সংবাদে 
গুণত্রয়বিভাগযোগো নাম 
চতুর্দশোহ্ধ্যায়ঃ। 
ধ্মপ্রাপ্য) একান্তিকন্ত ( ইরকাস্তিক, অব্যভিচারী ) নুখস্ত চ ( সখন্থরীপ ) 


ব্রহ্ণঃ (ব্রন্গের ) প্রতিষ্ঠা ( আশ্রয়) ॥ ২৭ ্‌ 
২য় তন্থয় ১--হি অহম্‌ অব্যয়স্ত মমৃতস্ত চ ব্রন্গণঃ প্রতিষ্ঠা, শাশ্বতগ্ত 


ধর্গ) চ) একাত্তিকস্ত হথশ্ত চ [ প্রতিষ্ঠ।] | ২৭ 


জ্ঞানযোগরূপ ধর্মপ্রাপ্য ও অব্যভিচারী শ্বখশ্বরূপ ব্রহ্ষের 
( পরমাত্মার ) প্রতিষ্ঠঃ | (অর্থাৎ সম্যগজ্ঞানের দ্বার 
প্রত্যগাতআ|২ পরমাত্বরূপে নিশ্চিত হন। ইহাই ব্রহ্গত্বনাভ 
বলিয়া পূর্ব শ্লোকে উক্ত হইয়াছে ।) কারণ যে ব্রঙ্গশক্তি 
ভক্তান্ুগ্রহাদি গ্রয়োজনবশতঃ সংসারে প্রবৃত্ত হন, দেই শক্তি 
বর্ষণ, আমিই | ২৭ 
২য় ব্যাথ্য। £--আমিই (নিবিকল্পকণ ব্রহ্মই) অমৃত, অব্যয়, 
সবিকল্পক* বর্ষের গ্রতিষ্ঠ এবং আমি জ্ঞাননিষ্ঠারপ সনাতন 
ধর্মের ও তজ্জনিত একান্তিক নিয়ত সুখেরও আশ্রয়। ২৭ 
তগবান্‌ ব্যাসরুত লক্ষশ্নে'কী শ্রীমহাভারতের ভাক্ষপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমপ্তগব্ধগীতারূপ উপনিষদে ব্রহ্মবিগ্ঠাবিষয়ক 
যোগশাস্তে শ্রীরুষ্ণাজু নসংবাঁদে গুণত্রয়বিভাগযোগ- ' 
নামক চতুর্দশ অধ্যায় সমাপ্ত । 


১ প্রতিতিষ্ঠতি অন্মিন্‌ ইতি প্রতিষ্ঠা, যাহাতে স্থিতি হয়। ২ অন্তরাত্মা ॥ 
৩ শক্তি ও শক্তিমান অভেদ। ৪ নিরুপাধিক। ৫ মোপাধিক। 


পঞ্চদশ অধ্যায় 


পুরুষোত্তমযোগ 


শীভগবানুবাচ 
উধব মূলমধঃশাখমস্খ্র্খং প্রাহ্রব্যয়ম্‌। 

* ছন্দাংসি যস্তা পর্ণানি যস্তং বেদ স বেদবিৎ ॥ ১ 

প্রীভগবান্‌ (শ্রীকুষ্ণ ) উবাচ (বলিলেন ) [বেদপুরাণাদিশাস্ত্র] 
উধ্রমূলম্‌ ( উধ্বদিকে মূল, অন্যন্ত-মায়।শক্তি-বিশিষ্ট ব্রচ্ম যাহার মূল ) 
অধঃশাখথষ্‌ (নিম্ন দিকে [- মহৎ অহঙ্কার, তন্মাত্রার্দি] যাহার শাখা) 
[ সেউ ] অব্যয়ম্‌ (অনাদি) [ সংসারকে ] অঙ্থং ('অঙগথ, ক্ষণস্থায়ী, 
মায়াময় বৃক্ষ ) প্রান্তঃ (বলিয়া থাকেন)। ছন্দাংদি ([ কর্সকাগবপ ] 
বেদসমুহ ) ষশ্য (বাহার) পর্ণা্ি (পর্ণ, পত্র) হং (তাহাকে, সমূল 
সষ্জলারবৃক্ষকে ) ঘঃ (যিনি) বেদ (জানেন), সঃ (তিনি) বেদবিং 
(বেদজ্ঞ )1॥ ১ 


[ কর্মীদিগের কর্মফল ও জ্ঞানীপিগের জ্ঞানফল পরমেশ্বরের 
অধীন | অতএব ধাহারা ভক্তিযোগণ্বার৷ শ্রীভগবানের সেব] 
করেন, (১৪২৬) তাহারা ভগবত্প্রসার্দে জ্ঞানলাভদ্বার। 
গুণাতীত হইয়া মোক্ষ প্রাপ্ত হন। ধীহারা আত্মতত্ 
সম্যক্রূপে অবগত হন, তাহারা যে মুক্তিলাভ করিবেন, 
তাহ বলাই বাহুগ্য। এই জন্ত অজুন প্রশ্ন না কবিলেও 
আত্মার ( নিজের ) তত্বব্যাখ্যা করিতে ইচ্ছা করিয়া- ] 


শ্রীভগবান্‌ বলিলেন-_-এই সংসাররূপ মায়াময় বৃক্ষের মুল 


৩২৪ শ্রীমভূগবদগীতা [১৫শ অ 


অধশ্চোধ্ব' প্রন্যতাস্তস্ত শাখা! 
গুণপ্রবৃদ্ধা বিষয়প্রবালাঃ |. 
অধশ্চ মূলাম্যন্থুসম্ততানি 
কর্মানুবন্ধীনি মনুষ্যলোকে ॥ ২ 


তশ্ত (তাঁহার, সেই সংগার রূপ শ্বথের) শাখা (শাখানমুহ, 
চিন্তা ও কর্পের ফলরপ লোকদমৃহ) গুণপ্রবৃদ্ধাঃ ([ সত্ব, রজঃ ও 
তমঃ] ত্রিগুণদ্বারা পরিবর্ধিত ) বিষয়-প্রবালাঃ (বিষয়রূপ পল্লববিশিষ্ট ) 
অধঃ (অধোদেশে ) উধ্বং চ (ও উধ্ব দেশে) প্রস্থতাঃ (বিস্তৃত ) ; 
অধঃ চ( এবং নিষ্ষে ) মন্তুকখুলোকে ( নরলোকে ) কর্ম-অনুষন্ধীনি '( ধর্ 
ও অধর্পজনক ) মূলানি (মুলসমুহ) অনুসন্ততানি (প্রসারিত 
হইয়াছে) | ২ 


(কারণ ) উধেরে, অর্থাৎ মায়াশক্তি বিশিষ্ট বন্ধে ; হিরণ্যগর্ভা্দি 
শীথা নিম দিকে ও কর্মকাগ্রূপ বেদসমুপায় ইহার পত্র ।» 
এই অনাদি সংসারকে বেপুরাণাদি শাস্ত্র অশ্বথত বলিয়! 
থাকেন। যিনি এবংবিধ সংসার-বুক্ষকে জানেন, তিনিই 
বেদজ্ঞ | ১ 

[ বৈরাগালাভের জন্য ক্ষণস্থায়ী অশ্বথরূপ কল্পনা-ছার। 
সংসারের স্বরূপ বর্ণনা করা হইয়াছে, কারণ সংসারে 
বিরক্ত ব্যক্তিরই তত্তজ্ঞান হইয়। থাকে, অন্টের নহে। ] 

১ পাতা যেবূপ বৃক্ষকে রক্ষা করে, দেইরূপ ধর্মাধর্, তৎকারণ ও 
তৎফলপ্রকাশপুর্বক বেদ সংসারকে রক্ষা করেন।  « 

২ অনাদি সান্ত দেহাদিপ্রবাহের আশ্রয় এবং আত্মজ্ঞান ভিন্ন 
অনুচ্ছেপ্ত। সংসার অনাদিকাল হইতে প্রবৃত্ত, কিন্তু সানস্ত। 

৩ অ(না)ম্বঃ( কলা) স্থ (থাকা). অশ্বথ--কল্য বা প্রভাত 
পর্যস্ত যাহ স্থায়ী হইবে কিনা বলা যায় না, অর্থাৎ ক্ষণ প্রধ্বংসী। 


১৫শ অ] পুরুষোতমযোগ ৩২৫ 


ন রূপমস্তেহ তথোপলভ্যতে 
নান্তো ন চাদির্ন চ সম্প্রতিষ্ঠা। 
অশ্বথমেনং সুবিরাঢ়মূলম্‌, 

অসঙ্গশত্ত্রেণ দৃঢ়েন ছিত্বা ॥ ৩ 


ইত (এই লোকে, সংসারবাপিগণ কর্তৃক ) অন্ত ( ইভার, অঙথের ) 
রূপম্‌ (স্বরূপ ) তথ! ( উল্ত প্রকারে ) ন উপলভাতে (উপলব্ধ হয় শা); 
[অন্ত] (ইহার) ন অন্থঃ (নাঅগ্ত) নচ আদি; (না আদি? না 
আরম্ভও ) ন চ সম্প্রতিষ্ঠা (না মধ্য, না সম্যকৃস্থিতিও) [উপলভ্যতে ] 
(উপল হয়)। এনং (এই) হুবিরাটমূলম্‌ (বদ্ধমূল) অশ্বথম্‌ 


এই সংসাররূপ অশ্বথের১ শাখাসমূহ গুণত্রয়দ্বার1 বর্ধিত 
ও বিষয়রূপগ্রবাঁলবিশিষ্ট এবং অধোদেশেত ও উধব দেশে 
বিস্তৃত এবং দেবাদি অপেক্ষা নিয়ে মনুষ্যলোকে৯, ইহার ধমী- 
ধর্মজনক মূলসমূহ" অধোদেশে প্রদারিত” হইয়াছে । ২ 


১ (ক) উধ্বমুলোহবাকৃশাখ এযোহশ্বখঃ সনাতনঃ ।--কঠোপনিবৎ 
(৪১) অর্থাৎ এই সংসাররূপ সনাতন অঙ্থথ উধ্ব মূল ও অধঃশাখ। 
(থ) আজীব্যঃ দর্বভৃতানাং ব্রঙ্গবৃক্ষঃ সনাতনঃ | 

এতদ ব্রহ্মবনং চৈব ব্রহ্ম চরতি নিতাশঃ ॥ 

_-মহাভারত, অস্বমেধপর্ব। 
অর্থাৎ এই সংসাররূপ সনাতন ত্রহ্ধবৃক্ষ সকল প্রাণীরই একমাত্র 
অবলম্বন । ব্রহ্ম এই সংসাররূপ ব্রহ্মবনে নিত্য বিচরণ করিয়া থাকেন। 

২ শাখা” চিন্ত। ও কর্মের ফলক্ঈপ লোকপমূহ ; ব্রিগুণই শাখার 
উপাদান। রি 
৩ কর্ণফল যে দেহাদিরূপ শাখাগ্র, তাহ! হইতে শব্গাদি বিষয়রূপ 
অঙ্কুর হয়। 
৪ মনুস্ত হইতে আরগ করিয়! নিম স্থাবর পর্যন্ত । 
“ € মনুষ্য হইতে উধ্বে হিরণ্যগর্ভ (ব্রন্গা ) পর্বস্ত। 


৩২৬ শ্রীঃন্ভগবদগীতা [১৫শঅ 


ততঃ পদং তৎ পরিমাগিতব্যং 
যন্মিন্‌ গতা৷ ন নিবততত্তি ভূয়ঃ।' 
তমেব চাগ্ং পুরুষং গপদ্চে 
যতঃ প্রবৃক্তিঃ প্রস্থতা পুরাণী ॥ ৪ 
( অশ্বথকে, ক্ষণস্থায়ী সংসারকে ) দৃঢ়েন (দৃঢ়, প্রস্তরে শাণিত) অনঙ্গ- 
শন্তেণ ( অনানদক্তিনূপ শক্ত র1) ছিত্ব। ( ছেদন করিয়া ) ততঃ (তৎপরে ) 
তৎ(সেই ) পদং (ক্রহ্গপদ ) পরিমাগিতব্যং (পরিমার্গণ » অন্বেষণ 
কর উচিত), যন্মন্‌ (যেস্থানে)গতাঃ (গমন করিলে) ভূয়? 
(পুন5) ন নিবর্তস্তি (প্রত্যাগমন করেন ন।) ;যতঃ (যাহ! হইতে ) 
[ এষ। ] (এই )পুরাণী ( চিরন্তনী, অনাদি ) প্রবৃত্তিঃ ( সংদার-প্রবাহ ) 
প্রহ্থতা (নিঃসৃত), তম্‌ এব চ (সেই-ই) আছাং (আদি) পুরু€ং 
( ব্রন্ম-পুরুষকে ) প্রপছ্ডে ( আশ্রয় করি ) ॥ ৩-৪ 

ইহ লোকে এই সংসাররূপ অশ্বথের উক্তপ্রকার রূপ 
উপলব্ধ হয় না, কারণ স্বপ্ন-মরীচিকার ন্যায় ইহা দৃষ্ট-নষ্ট- 
স্বরূপ। এই সংসারের আরম্ভ নাই, কারণ ইহা অনাদি? 
ইহার অন্ত নাই, কারণ ইহ৷ ব্রক্ধজ্ঞাননান্ত ; অন্য প্রকারে 
নাশ্ত নহে এবং ইহার মধ্যও (সংস্থিতিও) জানা যায় 
না; কারণ ইহ! প্রামাণ্য নয়, প্রতীতিমাত্রয । এই দৃ়মূল 

৬ বৈদিক কর্মে কেবলমাত্র মনুয্যেরই অধিকার আছে, দেবতাদের 
নাই। 

৭ ১ম গ্লোকে সংসারবৃক্ষের উপাপানম্বরূ'প পরম মূল বল! হইয়াছে। 
এখানে কর্মফলজনিত রাগঘেবার্দ বাসনাকে (যাহা, ধর্াধর্ন প্রবৃত্তির 
কারণ ) অবান্তর মূল বল! হইয়াছে। 

৮ সর্বপ্রাণীর লিঙ্গদেহে বামনারূপ মুলগুলি অনুপ্রবিষ্ট ( অগ্ুসন্তুত, 
অনুগত ) কারণ, লিঙ্গদেহই বাসনার আশ্রয় । 

১ প্রতীতিমাত্রই প্রমাণ নহে, যগ! রজ্জুতে সর্পপ্রতীতি। 


১৫শ অ] পুরুষোত্তমযোগ , ৩২৭ 


নিপ্নানমোহ! জিতসঙগদোষ! 
অধ্যাতআনিত্য বিনিবৃত্তকামাঃ। 
দন্দৈবিমুক্তাঃ সুহুঃখসংজ্কে- 
গচ্ছন্তামূঢ়াঃ পদমব্যয়ং তত ॥ ৫ 
ন তভ্তাসয়তে সুর্ষো ন শশাঙ্কো ন পাবকঃ । 
যদ্‌ গত্ব! ন নিবর্তন্তে তন্ধাম পরমৎ মম ॥ ৬৯ 
নিপ্নান-মোহাঃ (অহঙ্কার ও অবিবেকশুণ্ত) জিত-সঙ্গ-দোবষাঃ 
( আন্পক্তি-দোবজয়ী) অধ্যাত্ম-নিত্যাঃ (পরমাম্ম-জ্ঞাণনিষ্ঠ ) বিনিবৃত্ত- 
কামাঃ (বাদনাহীন ) সুখ-ছুঃখ-সংজ্ঞৈ; (সুখছুঃখরপ ) দ্বন্দৈঃ (ছন্দ 
হুতে) বিমুক্তাঃ ( বিমুক্ত) অমূঢ়াঃ (মোহশৃন্ত ব্যক্তিপণ ) তত (সেই) 
অব্যয়ং ( অব্যয়, অক্ষয় ) পদষ্‌ (ব্রহ্মপদে ) গচ্ছপ্ি (গমন করেন) ৫ 
যৎ (যাহাতে, যে পদে) গত্বা! (গমন করিয়।) ন নিবর্তন্তে 
(গ্রত্যাগমন করে ন1), তৎ (তাহা) শুর্যঃ (রবি) ন ভাসয়তে 
(প্রকাশ করিতে পারে না) ন শশ-গস্কঃ (না চন্ত্র )ন পাবকঃ (না! 


'স্ংসার বৃক্ষকে তীব্র বৈরাগ্যব্ধপ ( পুত্র, বিত্ত ও লোকের এষণ! 
ত্যাগরূপ ) শাণিত অন্্দ্ধার। ছেদন করিয়া, ধাহ। প্রাপ্ত হইলে 
সংসারে আর পুনরাবৃত্তি হয় নাঃ সেই পরমপদের অন্বেষণ করিতে 
হয়। ধাহা হইতে এই অনাদি সংসার-প্রবাহ নিঃল্যত 
হইয়াছে, আঁমি সেই আদি ব্রঙ্গ-পুরুষের শরণাপন্ন হই। 
শরণাগতিই পরমপদের অন্বেষণ )। ৩-৪ 

অহঙ্কার ,ও অবিবেকশূন্ত, আসক্তিদোষজরী, পরমার্থ- 
জ্ঞাননিষ্, বাঁসনাবজিত, সুথহুঃখরূপ ছন্দ হইতে বিষমুক্ত, 
অজ্ঞানশৃন্ঠ ববেকী ব্যক্তিগণ এই পরম ব্রঙ্গ-পদ প্রাপ্ত হন। ৫ 


* কঠ উপ ২।২১৫। শ্বেতাশ্বতর উপ ২১৪, মুণ্ডক উপ ২২১৯ দ্রঃ 


৩২৮ ... শ্রীমন্তগবদগীত। [১৫শঅ 


মমৈবাংশো জীবলোকে জীবভূতঃ সনাতনঃ। *% 
মনহব্টানীন্দরিয়াণি প্রকৃতিস্থানি কর্ষতি ॥ ৭ : 


অগ্নি)। তৎ (তাহা) মম (আমার ) পরমং (শ্রেষ্ঠ) ধাম (ক্রহ্ষধাম, 
ব্রন্মপদ ) ৬ 

[কারণ ] মম এব ( আমারই, পরমাত্ারই ) সনাতনঃ (পুরাতন) 
অংশঃ (অবয়ব, একদেশ) জীব-লোকে (সংসারে) জীবভৃতঃ 
( কর্তাভোত্তা-রূপে প্রসিদ্ধ জীব ) ঈশ্বর: (দেহাদিসম্পাতহ্থামী সেই জীব) 
যংচ (যখন ) উৎক্রামতি ( উত্ক্রামণ, দেহত্যাগ করে) প্রকৃতি-স্থানি 
( প্রকৃতিতে অর্থ।ৎ কর্ণশঞ্কুল্যাদি স্থানে স্থিত ) মনঃযষ্ঠানি ( মনের সহিত 
ছয়) ইন্ড্রিয়াণি (ইঞ্জিয়সকলকে ) কর্ধতি (আকর্ষণ করে )। [এবং] 


বাহ লাভ করিলে সংসারে আর পুনর্জন্ম হয় নর 
ধাহা চন্দ্র, হুধ ও অগ্নি প্রকাশ করিতে পারে না, তাহাই 
আমার পরম ব্রহ্মপদ | ৬ (গীঃ ৮২১ দঃ) 


| ব্রহ্মপদ-প্রাণ্তিই পুনর্জননাশক- পূর্ব শ্লোকের এই 
উক্তির ব্যাখ্য। ৭ম শ্রেকের ১ম পাদে প্রদত্ত হইয়াছে । ] 


আমাকে লাভ করিলে পুনর্জন্ম হয় না। কারণ সংসারে 
কঠাভোক্তারপে প্রসিদ্ধ জীব আমারই সনাতন, অংশ। 


*. এই সপ্তম গ্লোকের প্রথমাধ”পূর্ববা শ্লোকোক্ত জন্মাভাবের 
( অপুনর্জন্মের ) কারণরাপে কথিত হইয়াছে । 

১ জলরূপ নিমিত্ত অপস্থত হইলে নুর্াংশ জল-নুর্য যেরূপ হৃর্ষযে লীন 
হয়, অথবা মহাকাশের অভিন্ন অংশ ঘটস্থ আকাশ যেরূপ নট নষ্ট হইলে 
মহণকাশে মিলিত হয়, আর প্রত্যাগমন করে না, সেইরূপ (ক্রহ্গসুত্র 
২৩৫০ )ব্রদ্দাংশ জীব অবিগ্ভাকৃত উপাধি অপগমে ব্রন্মপ্রাপ্ত হইয়। 
আর পুনরাবৃত্ব হয় না। কারণ জীব ব্রহ্গই | জীবত্ব, জীবের সংসার ও 
উতক্রমণ মায়িক (কল্পিত) মাত্র । (গীঃ ১৫।৭-৮ দ্রঃ) 


১৫শ অ] পুরযোত্তমযোগ ৩২৯ 


শরীরং যদবাপ্পোতি যচ্চাপ্যুৎক্রামতীশ্বরঃ | 
"গৃহীত্বৈতানি সংযাতি বায়ুর্গ্ধানিবাশয়াৎ ॥ ৮ 
শ্রোত্রং চক্ষুঃ স্পর্শনঞ্চ রলনং ভ্রাণমেব চ। 
অধিষ্ঠায় মনশ্চায়ং বিষয়ান্ুপসেবতে ॥ ৯ 


শরীরম্‌ (শরীর, অন্যদেহ ) অবাপ্রোতি ( খ্রহণ করে ), [তখন ] বাধুঃ 
€ বাধুর দ্বার] ) আশয়াৎ ( আধার হইতে ) গদ্ধান্‌ ইব ( গম্ষসমূহগ্রহণের 
হ্যায়) এতানি (এই সকল, এই ইন্ট্রিয়গুলিকে ) গৃহীত্বা ( গ্রহণ 
করিত্ব1) সংযাতি (গমন করে ) | ৭-৮ 

অয়ং (ইহা, এই দেহী, এই জীবাত্মা! ) শ্রোত্রং (কর্ণ) চক্ষুঃ (চক্ষু) 
স্মর্শনং (ত্বক) রসনং চ (ও জিহ্বা) ঘ্রাণম্‌ চ (নাসিক) মনঃ এব চ 
(এবং মনকেও ) অধিষ্ঠায় ( আশয়পূর্বক) বিষয়ান্‌ ([ রূপরসাদি ] 
বিষয়সকল ) উপসেবতে (উপভোগ করে )॥ ৯ 
দেহাদি সম্পাতের স্বামী জীব যখন শরীর হইতে উৎক্রমণ 
করে, তখন কর্ণবিবরাদিস্থানে অবস্থিত শ্রোত্রাদি পঞ্চেন্দরিয় 
ও মনকে আকর্ষণ করে এবং বায়ু যেরূপ পুষ্পার্দি হইতে 
গন্ধ আহরণ করে, জীব সেইরূপ শরীরাজ্বরগ্রহণকালে পুর্বদেহ 
হইতে মন ও ইন্দ্রিয়াদি সঙ্গে লইয়! যায়? অর্থাৎ পুর্বদেহের 
ইন্দ্রিয়াদি নূতন দেহে প্রবেশ করে। ৭-৮ 


দেহস্থিত জীবাত্া। চক্ষু, কর্ণ, ত্বক, জিহ্বা ও নাসিক! 
আশ্রয় করিয়! রূপ, শর্ধ, স্পর্শ, রস ও গন্ধ এই পঞ্চ বিষয়কে 
মনের সাহায্যউপভোগ করেন। ৯+ 


১ ৮ম প্লোকে জীবাতআ্মীকে দেহাদিব্যতিরিস্ত এবং »*স শ্লোকে 
শ্রোত্রাদির প্রবর্তক বলিয়া তাহাকে শ্রোত্রাদি হইতে ভিন্ন বল] হ্ইয়াছে। 
াহাকে জান। যায় না কেন ১০ম ও ১১শ শ্লোকে তাহা বল! হইতেছে। 


৩৩০ শ্রমন্তগবদগীতা [১৫শ ম 


উৎক্রামস্তং স্থিতং বাপি তুঞ্জানং বা গুণান্িতম্‌। 
বিমূঢ়া নান্ুপশ্বান্তি পশ্যান্তি জ্ঞানচক্ষুষঃ ॥ ১০ : 
যতস্তো যোগিনশ্চৈনং পশ্ন্ত্যাত্বগ্যবস্থিতম্‌ । 
যতস্তোইপ্যকৃতাত্মানো নৈনং পশ্ডান্ত্যচেতসঃ ॥ ১১ 


উত্ক্রামন্তং ( উত্ক্রমণশীল, দেহান্তরে গমনশীল ) স্থিতং ([ শরীরে ] 
অবস্থিত ) ভুগ্ানং বা ( অথবা] বিষয়'ভোগে রত) বা গুণান্বিতম্‌ অপি 
( বা ত্রিগুণের পরিণাম [হুখ, ছুঃথ ও মোহ-] যুক্ত ) [ ইঠাঁকে ] বিষুঢ়াঃ 
(মুড ব্যক্তিগণ ) ন অনুপশ্ভি (দেখিতে পায় না); জান-চক্ষুষঃ 
(জ্ঞান-চক্ষু-বিশিষ্ট ব্যক্তিগণ ) পশ্ন্তি (দেখিতে পান ) ॥ ১০ 

ধতন্তঃ ( প্রযতুপর, সমাহিতচিত্ত ) যোগিনঃ (যে'গিগণ ) এব 
( ইহাকে, এই আত্মাকে ) আত্মনি (স্বীয় বুদ্ধিতে ) অবস্থিতম্‌ ([ দাঁক্ষি- 
রূপে ] অবস্থিত, প্রতিফলিত) পণ্ন্তি (দেখেন )। যতস্তঃ অপি (যত্বান্‌ 
হইয়াও) অকৃত-আত্মানঃ ( অশুন্ধচিত্ব,র অনংস্কৃত-হদয়) অচেতদঃ 
( অবিবেকিগণ ) এনং (এই আত্মাকে ) ন পন্ন্তি (দেখে না) ॥ ১১ 


যিনি দেহান্তরে গমন করেন, যিনি শরীরে অবস্থীর্ন- 
পূর্বক বিষয়-ভোগ করেন বা যিনি ব্রিগুণের পরিণাম সুখ, 
দ্ুঃখ ও মোহ সংযুক্ত হন, সেই জীবাত্মাকে বিমুঢ ব্যক্তিগণ 
জানিতে পারে না, কারণ তাহাদের মন বিষয়াকর্ষণের 
দ্বারা বহিমু'ঘী, কিন্তু অন্তথী জ্ঞানিগণই ( শাস্ত্রগ্রমাণজনিত ) 
জ্ঞানরূপ চক্ষু-দ্বারা সেই আত্মাকে অবগত হন। ১০ 

সমাহিতচিন্ত ধোগিগণ এই আত্মাকে স্বীয় বুদ্ধির সাক্ষি- 
রূপে অবস্থিত দর্শন করেন, কিন্তু যাহাদের চিত্ত তপশ্ত। ও 
ইন্জ্িয়জয় দ্বারা সংস্কৃত (শুদ্ধ) হয় নাই সেই অনিবেকিগণ 
যত্বশীল হইলেও ইহাকে দেখিতে পায় না। ১১ 


১৫শ অব পুরুযোত্তমযোগ ৩৩১ 


যদাদিত্যগতং তেজো৷ জগন্ভাসয়তেহখিলম্‌ । 
-যচ্নন্দ্রমসি যচ্চাগ্পো তত্তেজে। বিদ্ধি মামকম্‌ ॥ ১২ 
গামাবিশ্ট চ ভূতানি ধার্য়াম্যহমোজস|। 

পুষ্ণামি চৌষধীঃ সর্বাঃ সোমো ভূত্ব! রসাত্মকঃ ॥ ১৩ 


আদিত্য-গতং ( হূর্বস্থিত ) বৎ (যে) তেজঃ ( জেযোতিঃ) অখিলম্‌ 
( নিখিল, সমগ্র ) জগৎ ( বিশ্বকে ) ভাসয়তে (প্রকাশিত করে ), চন্দ্রমসি চ 
€ চন্দ্রেও ) যৎ (যাহা, যে জ্যোতিঃ ) অগ্ৌ চ (ও অগ্নিতে ) যৎ (যাহা, 
থে তেজ) তত( সেই) তেজঃ (জ্যোডিঃ) মামকম্‌ (আমার ) বিদ্ধি 
(জানিবে )1 ১২ 

চ (এবং) অহম্ (মামি) ওজসা (ওজ/;দ্বারা, ধর্থরিক শক্তিদ্বারা ) 
গীম্‌ (পৃথিবীতে ) আবিগ্ঠ চ (প্রবেশ করিয়া) ভূতানি ([ চরাচর ] 
ভূতসফল ) ধারয়ামি (ধাযণ করি) চ ( এবং) রল-আতম্মকঃ (রলময় ) 
মোমঃ (সোম, চন্দ্র) ভূত (হইয়1) সবাঃ (সকল ) ওষধীঃ ( [ত্রীহি- 
যবাদি ] ওষধি ) পুষামি (পুষ্ট কৰি ) ॥ ১৩ 

[ জীব ধীহার সনাতন অংশরূপে কল্পিত (১৩২১) 
৬ষ্ঠ শ্লোকোক্ত সেই পরমপদের (ক্রন্গের ) সর্বাত্মত্ব ও 
সর্বব্যবহারাম্পদত্ব বুঝাইবার জন্য পরবর্তী শ্লোকচতুষ্টয়ে 
সংক্ষেপে তাহার বিভূতি বলিতেছেন। ] 

যে জ্যোতি; হূর্ধে, চন্ত্রে ও আগ্লিতে আছে এবং যাঁহা 
সমগ্র জগৎকে প্রকাশ করে, সেই জ্যোতিঃ আমার 
জানিবে। ১২ 

আমি ই্রশ্বরিক শক্তিদ্ধারা পৃথিবীতে প্রবেশ করিয়া 
চরাচর ভূতসকল ধারণ করি এবং রুসাত্মক চন্ত্ররূপে ত্রীহি- 
ধব-ধান্তাদি ওষধি১ পুষ্ট করি। ১৩ 


১ ফল পাকিলে যে গাছ মরিয়া যার । 


৩৩২ ্রীমস্তগবদগীতা [ ১৫শ অ. 


অহং বেশ্বানরো ভূত্বা প্রাণিনাং দেহমাশ্রিতঃ। 
প্রাণাপানসমাযুক্তঃ পচাম্যন্নং চতৃবিধম্‌ ॥ ১৪ * 
স্বস্ত চাহং হৃদি সন্নিবিষ্টো 
মত্তঃ স্মৃতিজ্ঞানমপোহনঞ্চ | 
বেদৈশ্চ সর্বোরহমেব বেষ্চো 
বেদান্তকৃদ্‌ বেদবিদেব চাহম্‌ ॥১৫ 


অহং চ (আমিই ) বৈশ্বানরঃ (উদরাগ্ঠি) তৃত্বা (হইয়া) প্রাণিনাং 
( প্রাণিগণের ) দেহ্‌ম্‌ ( দেহ ) আশ্রিত; (আশ্রয় করিয়]) প্রাণ-অপান- 
সমাযুক্তঃ (প্রাণ ও অপান বায্‌ সংযুক্ত হইয়া) চতুঃ-বিধং ([ চর্য, চোষ, 
লেহা ও পেয় ] এই চারিপ্রকার ) অন্নং ( অন, খাদ্য ) পচামি (পরিপাক 
করি )| ১৪ ” 

অহং (আমি) সর্বস্য ([ ব্রহ্মা হইতে কীট পধস্তু] সকলের ) হাদি 
( হাদয়ে, বুদ্ধিতে ) সন্নিবিষ্টঃ ( প্রবিষ্ট )। মত্তঃ (আমা হইতে ) স্বতিঃ 
(স্মৃতি ) জ্ঞানম্‌ (জ্ঞান ) অপোহনং চ (ও [উভয়ের ] বিলোপ ) সধৈঃ 
( সমস্ত, চারি) বেদৈঃ চ (বেদদ্বারাও ) অহম্‌ এব (আমিই ) বেছঃ 


আমি উদরাগ্রিরূপে প্রাণিগণের দেহ আশ্রয়পূর্বক প্রাণ 
ও অপান বায়ুর সহিত সংযুক্ত হইয়া চর্ধ্য, চোষা, লেহা 
ও পেয়--এই চারি গ্রকার থাগ্ভ পরিপাক করি । ১৪ 

আমি ব্রহ্ম হইতেপ্কীট পর্বস্ত সকলের হৃদয়ে অবস্থিত 
আছি। আমা হইতে প্রাণিমাত্রের স্বৃতি এবং জ্ঞান* 


১ কারণ আমি সর্বকর্মাধ্যক্ষ | 

২ ইহজন্মের ও পূর্বজঞ্জের স্মৃতি এবং দেশ ও কালের দ্বার 
ব্যবহিত (দুরগ্থ ) ও অব্যবহিত (নিকটস্থ) বস্তার জ্ঞান। স্মৃতি ও জ্ঞান 
এবং তাহাদের বিলোপ বথা-্দমে ধর্মাধর্ণবশতঃ হইয়| থাকে । অতএব 
ঈশ্বর ফলদাতা হইলেও ঠাহাতে বৈষম্য নাই। 


১৫শ অ] পুরুযোভ্রমযোগ ৩৩৩ 


দ্বাবিমৌ পুরুষ লোকে ক্ষরশ্চাক্ষর এব চ। 
“ক্ষরঃ সর্বাণি ভূতানি কুটস্থোহক্ষর উচাতে ॥ ১৬ 


( বে, জ্ঞাতব্য) বেদ-অন্ত-কৃ্ ( বেরদীস্তার্থ-সন্প্রদায় প্রবর্তক ) বেদ-বিৎ 
চ (ও বেদার্থজ্ঞ ) অহম্‌ এব (আমিই ) ॥ ১৫ 

ক্ষরঃ (ক্ষর) অক্ষরঃ চ( ও অক্ষর) ইমৌ (এই) দ্বৌ (ছুইটি) 
পুরুষ এব (পুরুষই ) লোকে (এই জগতে) [ প্রদিদ্ধ আছে ], ক্ষরঃ 
'(বিনাশী পুরুষ ) সর্বাণি ( সকল ) ভূতানি ( ভ্ৃত, বিকার, কার্য) অক্ষরঃ 
( অবিনাশী পুরুষ) কুটস্থঃ ( কুটরূপে অর্থাৎ অনেক মায়/-বঞ্চনারদিরপে 
স্থিত') উচ্যতে (উক্ত হর )॥ ১৬ 


উৎপন্ন ও বিলোপ হয় । আমিই ঢতুর্বেদের জ্ঞাতব্য (প্রতিপাদ্য) 
এবং আমিই বেদান্তার্থ প্রচারের সম্প্রদায়প্রবতক ও 
বেদার্থবিৎ | ১৫ 
[ পূর্ব শ্লোকচতুষ্য়ে শ্ীভগবানের বিশিষ্ট উপাধিকৃত বিভভৃতি 
ক্ষেপে বল! হইয়াছে । এখন ক্ষর ও 'অক্ষর উপাধিবিভাগ- 
দ্বার তাহারই নিরুপাধি স্বরূপ পরবর্তী শ্লোকগুলিতে ব্যাখ্যাত 
হইতেছে | ] 
প্রত্যক্ষার্দি প্রমাণদারা অন্ুভূয়মান ইহ লোকে ক্ষর ও 
অক্ষরনামক ছুই পুরুষ* প্রসিদ্ধ আছে। ক্ষর পুরুষই জগতের 
সমস্ত বিনাশী বিকার ( কাঁধ) এবং মায়াশক্তিই কৃটস্থ অক্ষরং 
পুরুষ | ১৬ 
১ ক্ষর ও অক্ষর-_ব্রন্ষপুরুষের উপাধি বলিয়৷ ইহাদদিগকে পুরুষ 
বল। হইয়াছে 
২ ভগবানের মায়াশক্তি, ক্ষরন।মক পুরুষের উৎপত্তিবীজ। সংসার" 
বীজ অনন্ত বলিয়। তাহাকে অক্ষর বলে। কুটস্রাশি বা"মায়া, বঞ্চনা, 
জিন্মতা, কুটিলতা! ॥। 


৩৩৪ শ্রীমস্ভগব্দগীত। [ ১৫শ অ 


উত্তমঃ পুরুষ্তম্যঃ পরমাত্তত্যুদাহৃতঃ । 

যো লোকত্রয়মাবিশ্য বিভত্ত্যব্যয় ঈশ্বর ॥ ১৭ 
যম্মাৎ ক্ষরমতীতোহহমক্ষরাঁদপি চোত্বম2 | 
অতোহম্মি লোকে বেদে চ প্রথিতঃ পুরুযোত্তমঃ॥ ১৮ 


অন্যঃ তু ([ ক্ষর ও অক্ষর হইতে ] অত্যন্ত ভিন্ন) উত্তম: (উৎকুষ্ট্ত ম) 
পুবষঃ ( পুরুষ ) পরমাত্মা ইতি ( পরমাত্মানামে ) উদাহ্‌তঃ (অভিহিত ), 
ঘঃ( বে) অব্যয় (অক্ষয়) ঈখরঃ (ত্র) লোক-ত্রয়ম্‌ ([ভৃঃ, ভৃবঃ, 
স্বঃ] এই ত্রিডুবন অর্থাৎ সমগ্র বিশ্ব) আবিশ্ত ([ স্বক'য় চৈতন্য-বল- 
শক্তিরূপে ] গুবেশ করিয়া) বিভতি ([ রূপদত্ামাতরদ্বার! ] পালন 
করেন )1 ১৭ 

যম্মাৎ (যেহেতু) অহম্‌ (আমি) ক্ষরম্‌ (ক্ষরের। অশ্বথনামক 
সংসাঁররূপ মায়াবৃক্ষের ) অতীতঃ ( অতীত, অতিক্রান্ত ) চ অক্ষরাৎ অপি 
( অক্ষর কা সংসারবীজভৃত শক্তি হইতেও ) উত্তমঃ (উতকুষ্টতম, উধ্ব তম ) 
অতঃ (সেই হেতু )লোকে ( ইহলোক কাব্যাদিতে, ভত্তুজনে ) বেদে চ 
( বেদেও ) পুরুযোত্তমঃ [ ইতি ] (পুকযোত্ম বলিয়। ) প্রথিতঃ (প্রখ্য।ত, 
প্রসিদ্ধ ) অশ্মি (হই) ॥ ১৮ 

এই উভয় পুরুষ হইতে অত্যন্ত ভিন্ন পুরুষৌত্তম১ পরমাত্ম।* 
নামে বেদাস্তশান্ত্রে অভিহিত । সেই ব্যয় ব্রহ্ম চৈতন্ক- 
বলশক্তিরপে সমগ্র বিশ্বে প্রবেশ করিয়। স্বরূপসত্তাদার 
তাহার পরিপালন করেন। ১৭ 

যেহেতু আমি ক্ষরের (অশ্বখনামক মায়ারপ সংসার- 


শ্পীীল্পিশিশিশি 


১ ক্ষর ও অক্ষর উপাধিঘদ্বর হইতে বিলক্ষণ (স্বতন্ত্র) এবং তাহাদের 
দোষে অন্পৃষ্ট এবং নিত্য-শুদ্ধ-সুক্ত-স্থভাব। 

২ অবিদ্যাকৃত দেহাদ্দিরূপ আত্ম! হইতে তিনি উৎকৃষ্ট ও সর্বভূতের 
প্রত্যক (অস্তরস্থ ) চেতন। ( গীঃ ১৩২২ টীকা ৬ দ্রঃ) 

৩ ইহাদ্বারা জড় জগতের শ্বাতস্ত্্য নিষিদ্ধ হইতেছে। 


১৫শ অ] পুরুযোত্মযোগ ৩৩৫ 


যো মামেবমসংমূটো জানাতি পুরুষোত্তমম্‌। 
পন সর্ববিদূ ভজতি মাং সর্বভাবেন ভারত ॥ ১৯ 


ভারত (হে অর্জন ), এবম্‌ (এইরূপ, ক্ষরাক্ষরের অতীতরপে ) যঃ 
(যিনি) অসংযুড়ঃ (মেহমুক্ত, [ স্থূল, হক্ম ও কারণদেহে ] অভিমান- 
শৃহ্য হইয়1) পুরুষ-উত্তমম্‌ (পরক্রঙ্গ) মাম (আমাকে) জানাতি 
( জানেন ), সর্ববিৎ (সর্বজ্ঞ ) সঃ (তিনি) সর্বভাবেন (সর্তোভাবে, 
সবধাত্বা আমাতে সমাহিত হ্ইয়।) মাং (আমাকে ) ভজতি ( ভজনা 
করেন) 1১৯৭ 


বৃক্ষের ) অতীত এবং অক্ষব হইতেও উত্তম (উধ্বতিম ), সেই 
হেতু ইহ লোকে (কাব্যাদিতে এবং ভক্তজনে২ ) ও বেদে, 
আমি পুরুষোভমনানে 'গ্রখযাত | ১৮ 

হে ভারত, যিনি সুল, সুক্ষ ও কারণদেহে আমি বুদ্ধি 


১ কাব্য!দিতে যথা-_হরিধখৈকঃ পুরুষ ত্মঃ স্মৃতঃ। 
_. অর্থাৎ শ্রীহরিই অদ্বিতীয় পুরুযোগ্মরূপে শান্ত্রাদিতে উল্লিখিত হন। 
% ২ ভক্তজনে যথা-_ 
কারণ্যতো৷ নরবদাচরতঃ পরার্থান্‌ পার্থায় ৰোধিতবতো নিজমীশ্বরত্বমূ। 
সচ্চিৎমুখৈকবপুষঃ পুরুযোশুন্ত নারায়ণস্ত মহিমা! ন হি মাঁনমেতি ॥ 
অর্থাৎ যিনি করুণাবশতঃ নরলীল! করেন এবং যিনি অর্জুনকে 
পরমার্থবিষয়সমুহ ও স্বীয় এন্সর্য বুঝাইয়াছিলেনঃ সেই সচ্চিদাননাম্বরূপ 
পুরুযোত্ম নারায়ণের মহিমা অপার | 
৩ বেদে যথা-এবমেব এষ সম্প্রসাদঃ অন্মৎথ শরীরাৎ সমুখার 
পরং জেযাতিঃ উপুদম্পদ্ স্বেন রূপেণ অভিনিষ্গদ্ধতে স উত্তমঃ পৃরুষঃ | 
--ছান্দোগ্য উপনিষৎ, ৮1১২।৩ 
অর্থাৎ এই প্রকারে এই জীব বখন স্থুল, হুম ও কারণশরীরে 
আত্মাভিমান পরিত্যাগপূর্বক ব্রহ্মজ্যোতিঃ প্রাপ্ত হইয় ম্বরূপসম্পন্ন হন, 
“তখন তিনিই পুরুযোত্তম । ( গীঃ ১৩২ দ্রঃ) 


৩৩৬ শ্রীমন্তুগবদগীত। [ ১৫শ অ 


ইতি গুহাতমং শাস্ত্রমিদমুক্তং ময়াহনঘ। 
এতদ্বৃদ্ধ! বৃদ্ধিমান্‌ স্তাৎ কৃতকৃত্যশ্চ ভারত ॥ ২০ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহত্রযাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্বণি শ্রীমদ্ভগবদগীতাস্পনিষৎস্থু ব্রহ্গবিগ্ায়াং 
যোগশাস্ত্রে শ্রাকৃষ্ণাজুনিসংবাদে পুরুষোত্তম- 
যোগো। নাম পঞ্চদশোহধ্যায়ত | 


অনধ (হে নিষ্পাপ) ভারত (অর্জুন); ইতি ( পুবৌন্ত )৭ ইদম্‌ 
(এই ) গুহাতমং ( অতীব গুহা) শান্রম্‌ (শাস্ত্র, পঞ্চদশ অধ্যায় ) ময়া 
( আমাদ্বার1) উক্তম্‌ (কথিত হইল ), এতৎ (ইহা) বৃদ্ধা (জানিয়! ) 
বৃদ্ধিমান্‌ (জ্ঞানী, ব্রন্মবিদ্ধান )চ (এবং) কৃতকৃতাঃ (কৃতার্থ) স্তাৎ 
(হয়) ] ২, 


ত্যাগ করিয়া কথিতপ্রকারে পুরুষোত্বম* ( পরব্রহ্মত্বরূপ ) 
আমাকে আত্মরপে জ্ঞাত হন, সর্বজ্ঞ ও সর্বাত্থা তিনি 
সর্বতোভাবে ম্গতচিত্ত হইয়া আমাকে ভজন। করেন। ১৯ 

( গীঃ ৬৩১ দ্রঃ) 


পাশ শপ রী শটে শশা 


১ (ক) “দিব্য: হামুর্তঃ পুরুষো, অক্ষরাৎ পরতঃ পরঃ'__মুণ্ডক 
উপ, ২১।২ অর্থাৎ ক্ষর হইতে পর ষে অক্ষর, তাহা হইতেও পর অমূর্ত 
দিব্য পুরুষ (ব্রহ্ম )। 

(খ) মহতঃ পরমব্যস্তমূ অব্যক্তাৎ পুরুষঃ পরঃ । 

পুরুষাৎ ন পরং কিঞিৎ সা কাষ্ঠ। সা পর। গণ্তিঃ ॥ 
-কঠ উপনিষৎ, ১/৩।১১ 
অর্থাৎ মহতের ( হিরণ্যগর্ভের ) পর অব্য, অব্যক্তের পর পুরুষ 
(ব্রহ্ম), পুরুষের (ব্রন্ষের )পর অন্য কিছু নাই। তিনিই শেষ সীমা, 
তিনিই পরম গতি । [ পর-্পনুঙ্্র। কারণ, ব্যাপী ] 


১৫শ অ] পুরুষোত্মযোগ ৩৩৭ 


হে নিষ্পাপ অজুন, তোমাকে এই গুহাতম শান্স* 
বলিগ্গাম। এই তত্ব অবগত হইয়া যোগী প্রকৃত বুদ্ধিমান্‌* 
এবং ক্ষতকৃত্য১ ( ককতার্থ* ) হন, অন্ত প্রকারে নহে । ২০ 


ভগবান্‌ ব্যাসকৃত লক্ষপ্ত্রোকী " শ্রীমহাভারতের ভীম্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমদ্তগবদগীতারূপ উপনিষদে ব্রহ্মবিদ্বাবিষয়ক 
যোগশান্ত্ে শ্রীকষ্ণাজুনিলংবাদদে পুরুষোত্তমযোগ- 
নামক পঞ্চদশ অধ্যার় সমাপ্ডু। 


শাপ্পীপপীপপাশিল 


১ শান্রম্পঞ্চদশ অধ্যায়। কারণ, যদিও শান্রশবে সমস্ত গীতাশান্ত্র 
বুঝায়, তথাপি ১৫শ অধ্যায়ে গীতাশান্ত্রের সার এবং সমগ্র বেদার্থ নিহিত 
আছে বলিয়া এই অধ্যায়কে শান্ত বল! হইয়াছে । 

» ২ বুদ্ধি-অর্থে ব্রঙ্গবুদ্ধি, বিষয়বুদ্ধি নহে । কারণ তিনি জ্ঞাত হইলে 
সমস্ত জ্ঞাত হয় ; অন্ত কিছু জ্ঞাতব্য অবশিষ্ট থাকে না। যিনি ব্রক্গজ্ঞ 
তিনি সর্বজ্ঞ। “কম্সিন সু ভগবে। বিজ্ঞাতে সর্বমিদং বিজ্ঞাতং 
ভবতীতি।"”-_ মুণ্ডক উপনিষত্, ১1১৩ অর্থাৎ হে ভগবান্‌, কি বিজ্ঞাত 
হইলে এই সমস্ত বিজ্ঞাত হয়? এই প্রশ্নের উত্তর-ব্রঙ্গজ্ঞান হইলেই 
সবুজ্ঞান হয়। 

৩ কুত্য কর্তব্য । কৃতকৃতা স্াহার নকল কর্তব্য সমাপ্ত হইয়াছে । 
উশ্বরলাভ ন] হওয়া পর্যস্ত কাহারও কর্তব্য শেষ হয় না। ব্রহ্গদর্শন হই- 
লেই নকল কর্তব্যের পরিসমাপ্তি হয় । মনু বলিয়াছেন £ 

এতদ্ধি জন্ম-সাফল্যং ব্রাঙ্গণত্য বিশেষতঃ । 
প্রাপ্যৈতৎ কৃতকৃত্যো হি দ্বিজো ভবতি নাস্তথ! ॥ 

অর্থাৎ বিশেষতঃ ব্রাহ্মণের পক্ষে ইহাই জন্মের সফলতা | এই ব্রহ্ম 
জ্ঞানকে লাভ করিতে পারিলেই ঘ্বিঙাতি কৃতকৃত্য হয়; অন্ত কোন 
প্রকারে তাহার কুঁতকৃত্যতার সম্তাবন! নাই । 

৪ যেহেতু অর্জন গ্ীভগবানের নিকট এই পরমার্থতত্ব শ্রবণ করিলেন, 
সেই হেতু তিনি কৃতার্থ হইলেন । কারণ ইহাতেই পুরুষার্থের পরিসমান্তি। 
“সর্ব, কর্মাথিলং পার্থ জ্ঞানে পরিসমাপ্যতে' | (গীঃ--৪1৩৩ ষ্টব্য) 


৬৬ 


ষোড়শ অধ্যায় 
'দৈবাস্ুরসম্পদ্ধিভাগযোগ 


শ্রীভগবানুবাচ 
অভয়ং সত্বসংশুদ্ধিজ্ঞানযোগব্যবস্থিতিঃ | 
দাঁনং দমশ্চ যজ্ঞ্চ স্বাধ্যায়স্তপ আর্জবম্‌ ॥ ১ 


শ্ীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ) উবাচ ( ঝলিলেন )--ভারত (হে অর্জুন), 
অভয়ং ( অভীরুতা ) সত্্ব-দংগুদ্ধিঃ ( অন্তঃকরণের শুদ্ধি, ব্যবহারকালে 
পরবঞ্চন, ম।য়া ও অনৃতা দিবর্জন ) জ্ঞানযোগনব্যবস্থিতিঃ (জ্ঞান ও যোগে 
নি) দানং (দান, অন্নাদির সংবিভাগ ) দমঃ চ (বাহোক্িয়ের যম ) 


[ নবম অধ্যায়ের ১২শ ও ১৩শ শ্লেরকে হুচিত ঠোবী, আন্মুরী 
ও রাক্ষমী নামক প্ররৃতিত্রয়ের বিস্তৃত বাখ্যার জন্য এই অধ্যায় 
আরম্ত হইতেছে । দেবী প্রকৃতি মোক্ষ সম্পাদন করে এবং 
আন্ুরী ও রাক্ষণী প্রকৃতি বন্ধন হৃষ্টি করে। অতএব 'দবী 
প্রকৃতি গ্রহণ ও অপর প্ররুতিদ্বয় পর্িবর্জনের জন্য ] 


গ্রীভগবান্‌ বলিলেন__হে অঙ্ভু'ন, ধাহাঁর! দৈবী (সাত্বিকী) 
অবস্থালাভের যোগ্য হইয়া জন্মগ্রহণ করিয়াছেন, তাহাদের 
অভীরুত1, ব্যবহারকালে পরবঞ্চন ওনিথ্যা কথনবর্জন, জ্ঞান; 


১ আচাষ ও শান্তর হইতে ব্রঙ্গ ও আত্মাদি বস্তুর অবগতি -জ্ঞান। 
ইন্দ্রিয়সংযমাদি ও একা গ্রতা্ধার| অবগত বস্বর সাক্ষাৎকারের প্রচেষ্টা 
যোৌগ। ব্যবস্থিতি--এই উভয়ে অবস্থিতি, নিষ্ঠা বা একা গ্রত|। 

অভয়, সত্তবনংশুদ্ধি ও জ্ঞানযোগব্যবস্থিতি--এই তিনটা প্রধান দৈবী 
দম্পদ। অভয়ম্শীস্তোপদেশে সন্দেহরাহিত্য ও তদনুষ্ঠাননিষ্ঠত্ব । ভয়ং 
তত্ব বমর্ধণাৎ__ভাগবত ৭।১৫।১৭, তত্ববিচারের ঘ্বার| ভবভয় দুর হয়। 


১৬শ অ] দৈবাস্থরসম্পদ্বিভাগযোগ ৩৩৯ 


অহিংস! সত্যমক্রোধস্ত্যাগঃ শাস্তিরপৈশুনম্‌। 
দুয়া ভূতেষলোলুপ্ত মার্দবং হীরচাপলম্‌॥ ২ 
তেজঃ ক্ষম। ধৃতিঃ শৌচমদ্রোহো। নাতিমানিত।। 
ভবস্তি সম্পদং দৈবীমভিজাতস্ত ভারত ॥ ৩ 


যন্দ্ঃ (শ্রোত ও ম্মার্ত যক্ত) স্বাধ্য।য়ঃ ( শুভ অনৃষ্ট ফলের জন্য খণ্েদাদি- 
অধ্যয়ন, বেদপাঠ, ব্রহ্মযজ্ঞ ) তপঃ (তপস্তা ) আজবম্( সরলতা) অহিংস! 
(.প্রাণি-পীড়নত্যাগ ) সত্যষ্‌ ( অপ্রিয়-অনৃত-বঙ্জিত যথাভৃতার্থ বচন) 
: অক্রোধঃ (প্রাপ্ত ক্রোধের উপশম ) ত্যাগঃ (সন্ন্যাস) শাগ্ডিঃ ( অন্তঃ- 
করণেক্ উপশম ) অপৈশুনম্‌ (পরচ্ছিদ্রের অপ্রকটাকরণ ) ভূতেষু 
( ছুঃখিত প্রাণীর প্রতি) দয়া (কুপা ) অলোলুপ্তং ([ বিষয়নন্নিধিতে ] 
ইন্জিয়ের 'অবিক্রিয়। ) মার্দবং (স্বুতা, অক্রুত| ) হীঃ (কুকর্মে ও 
কৃচিস্তায় লজ্জা) অচাপলম্‌ ([ প্রয়োজন ব্যতীত] বাগাদি ইল্জিয়ের 
বাপারত্যাগ ) তেজ: (প্রাগল্ভ্য ) ক্ষমা ([ তাড়িত হইলেও মনের 
অবিক্রিয়। ) ধৃতিঃ (ধৈর্ব ) শৌচম্‌ (বাহ ও আভ্যপ্তর শৌচ) অদ্রোহঃ 


ও যোগে নিষ্ঠা, শ্বপামর্্যানুনারে দান, বাহোব্রিয়ের সংযম, 
(ররেদবিহিত অগ্নিহোত্রাদি এবং স্মৃতিশান্ত্রবিহিত চতুবিধ১ যন্ত্র, 
বেদপাঠ (ব্রহ্মযজ্ঞাদি জপবজ্ঞ ), তপস্তাষ্» সরলতা, অহিংসা, 
সত্য, ক্রোধহীনতাঃ ত্যাগ, শান্তি, পরদোষ প্রকাশ না করা, 
স্দীনে দর, লোভরাহিতা, মুদছ্ুতা, অসৎ চিন্তা ও অসৎ কর্মে 
লঙ্জ|, অ5পলতা, তেজ, ক্ষমা, ধৈর্ধ, বাস্াভ্যন্তর শৌচ৩, 
অবৈরভাব, অনভিমান-_-এই ছাবি্বিশটা সদৃণ্ডণ লাত হয় ॥ ১-৩ 


১ দেবধজ্ঞ, ভৃতযজ্ঞ, নরবজ্ঞ ও পিতৃষজ্ঞ। 

২ গীঃ ১৮1১৪-১৭ ত্রেঃ 

৩ জল ও মুত্তিকাদি দ্বার! শরীর ধোঁত ও মার্জনা করাই বাহ শৌচ। 
টা বুদ্ধির কালুয়ের ( বঞ্চনা ও আনক্তি প্রভৃতির) অভাবই আভ্ান্তর 
.শোৌচ। 


৩৪০ শ্রীমপ্ভগবদগীতা [ ১৬শ অ 


দন্তে। দর্পোইভিমানশ্চ ক্রোধঃ পারুষ্যমেব চ। 
অজ্ঞানং চাভিজাতত্ত পার্থ সম্পদমাসুরীম্‌॥ 
দৈবী সম্পদ্দিমোক্ষায় নিবন্ধায়াসুরী মতা । 

মা শুচঃ সম্পদং দৈবীমভিজাতোইসি পাগ্ডব ॥ ৫ 


( অবৈর ভাব) ন অতিমানিত। (নিজের সম্বন্ধে পুজ্যাতিশয় ভাবনার 
অভাব) দৈবীম্‌ (দেবষোগ্য, দাত্বিক) সম্পদম্‌ (সম্পদ, বিভুতি, 
অবস্থা) অভিজাতত্ত ( অভিমুখে জাত, ভাঁবিকল্যাণযোগ্য ব্যক্তির) 
ভবস্তি (লাভ হয়) | ১-৩ 

পার্থ (হে অর্জুন), দণ্ভঃ ( ধর্মধবজিত্ ) দর্পঃ ( ধন ও ্বজনাদি- 
নিমিত] চিত্তের উৎসেক ) চ অভিমানঃ ( অহঙ্কার ) ক্রোধঃ (ক্রোধ) 
পারুত্ুম ([ বাক্যে ও ব্যবহারে ] কর্কশভাব ) চ অজ্ঞানং (ও কর্তব্যা- 
কর্তব্য বিষয়ে অবিবেক)চ আহুরীম্‌ (আহ্বরী) সম্পদম্‌ (অবস্থা) 
অভিজাতগ্ত এব (অভিমুখে জাত ব্যকজিরই )[ লাভ হয়] ॥ ৪ 

দৈবী ( দেবযোগ্য, সাত্বিক) সম্পৎ (সম্পদ, সদগুণ) বিমোক্ষায় 
( [সংসার-বন্ধন হইতে] মুক্তির হেতু), আহ্রী (অন্থরযোগ্য ) 
নিবন্ধায় (সংপারবন্ধনের হেতু) মতা (কথিত হয়)। পাগুব (2 
অর্জন ), শুচঃ (শোক করিও) মা (না); দৈবীন্‌ ( দৈবী) সম্পদম্‌ 
( সম্পদের ) অভিজাতঃ অনি (যোগ্য হইয়! জন্মিয়াছ ) ॥ ৫ 


হে পার্থ, ধাহারা আন্থরী অবস্থালাভের যোগ্য হুইয়। 
জন্মগ্রহণ করিয়াছেন, তাঁহাদের মধ্যে ধর্মধ্বজিত্বঃ ধন ও 
খ্বজননিমিত্ত দর্প” অহঙ্কার, ক্রোধ, বাক্যে ও ব্যবহারে 
কর্কশভাব ও কর্তব্যাকর্ব্য বিষয়ে অবিবেক, এই সকল 
( ভাবী অকল্যাঁণের কারণ ) আসুরী সম্পদ্‌ আবিভূতি হয়। ৪ 

দৈবী সম্পদ সংসার-বন্ধন হইতে মুক্তির হেতু এবং 
আঁন্ুরী সম্পদ সংসার"বন্ধনের কারণ। হে পাগুব, শোক 


১৬শ অ ] €দবান্ুরসম্পদ্িভাগবোগ - ৩৪১ 


দ্বৌ ভূতসর্গে লোকেহন্মিন্‌ দৈব আম্মুর এব চ। 
দৈবো বিস্তরশঃ প্রোক্ত আন্রং পার্থ মে শুখু ॥ ৬ 
প্রবৃত্তি নিবুত্তিঞ্চ জন! ন বিছ্রাস্ুরাঃ | 

ন শৌচং নাপি চাচারো ন সত্যং তেষু বিদ্ভাতে ॥ ৭ 


পার্থ (হে অর্জুন), অন্মিন (এই ) লোকে (জগতে ) দৈবঃ 
( দেবন্ঘভাব ) আহুরঃ এব চ (ও অস্থরম্বভাব ) ঘো৷ ( ছুই প্রকার) 
ভূত-র্গে। ( মনুস্বহষ্টি) [ হইয়াছে ]। দৈবঃ (দৈব হৃষ্টি) বিস্তরশঃ 
(বিস্তারিত ভাবে) প্রোক্তঃ (উক্ত হইয়াছে )। আহরং (আমর সৃষ্টি) 
মু (আমার নিকট) শৃণু (শ্রবণ কর )॥ ৬ 
" আন্রাঃ ( অসথর-স্থভাব-বিশিষ্ট ) জনাঃ ( জনগণ, ব্যক্তিগণ ) প্রবৃত্তিং 
চ (ধর্মে প্রবৃত্তি ) নিবৃতিং চ (ও অধর্ধে নিবৃত্তি ) ন বিছুঃ (জানে না)। 
তেষু (তাহাদের ) ন শোৌচং (না শুচিতা) নআচারঃ অপি (না 
সদাচারও )ন চ সত্যং (এবং না সত্য) বিছ্াতে (বিদ্তমান আছে )॥ ৭ 


'বররও না) তুমি দৈবী সম্পদের যোগ্য হইয়াই জন্মগ্রহণ 
করিয়াছ ! ৫ 
হে পার্থ, এই জগতে দেবম্বভাব ও অন্ুরস্ব ভাঁব-_ 
এই ছুই প্রকার, মানুষ স্থষ্ট হইয়াছে । দেবস্বভাবসম্পন্ন 
মানুষের কথা বিস্তৃতভাবে বলিয়াছি। এখন অন্ুর- 
্বভাববিশিষ্ট মানুষের কথা আঁমার নিকট শ্রবণ কর। ৬ 


১ দ্বয়। হ বৰ প্রাজাপত্যা দেবাণ্ঠ অস্থরাশ্চ” ইতি--বৃহদারণ্যক 
উপনিষৎ ১/৩।১ অর্থাৎ কথিত আছে প্রজাপতির (ব্রহ্মার ) অপত্য ছুই 
প্রকার-_দেবগ্নণ ও অহরগণ। শান্ত্রজনিত জ্ঞান ও কর্ণঘার! প্রভাবিত 

_ ইঞ্জ্রিয়বর্গ দেব এবং স্বাভাবিক ( অশাস্ত্রজনিত ) এবং প্রহিক জ্ঞান ও 
কর্মদ্বার। প্রভাবিত ইন্ড্রিয়বর্গ অন্থর । 


৩৪২ ৃ শ্রমন্তগবদগীত। [ ১৬শ অ 


অসত্যমপ্রতিষ্ঠং তে জগদাহুরনীশ্বরমূ। 
অপরস্পরসম্ভুতং কিমন্যৎ কামহৈতুকম্‌॥ ৮ 
এতাং দৃষ্টিমবষ্টভ্য নষ্টাত্মানো হযপবৃদ্ধয়ঃ। 
প্রভবস্ত্যগ্রকর্মাণঃ ক্ষয়ায় জগতোহহিতাঃ ॥ ৯ 


তে (তাহার|, অন্ছরগণ ) আহঃ (বলে )জগৎ (জগৎ) অসত্যস্‌ 
( সতাশুন্ত, মিথ্যাব্যবহার পরিপূর্ণ ) অপ্রতিষ্ঠম্‌ (ধর্সাধর্নের ব্যবস্থাশূন্ত ) 
অনীশ্বরমূ ( [ ধর্মীধর্সের ফলদাঁতা ও শাদক ] ঈশ্বরশূন্য ), কানহৈতুকম্‌ 
(কামবশতঃ) অপরঃ-পর-স্ভৃতং ( ও স্্ীপুরুষ-সন্ভূত) কিম (কি) 
অন্যৎ (অন্য [কারণ কি থাকিতে পারে ]) ॥ ৮ 
এতাং (এই )দৃষ্টিম্‌ (লোকায়তিক দর্শন, মত ) অবষ্টভ্য ( আশ্রয় 
করিয়!) ন্-আত্মানঃ ( পঞ্নলোকসাধনচ্যুত, মলিনচিত্ত ) উগ্র-কর্মাণঃ 


['আন্ুর সম্পদ পরিত্যাগের জন্ত এই শ্লেক হইতে 
অধ্যায়ের শেষ পর্যন্ত তাঁহার বিস্তৃত ব্্ণন। প্রদত্ত হইয়াছে । ]. 

অস্ুুরদ্বভাব ব্যক্তিগণ ধর্মবিষয়ে প্রবৃত্ত এবং অধর্মবিষদ্ 
হইতে নিবৃত্ত হইতে জানে না; তাহাদের শৌচ নাই, সদাচারঃ 
নাই এবং সত্যও নাই। ৭ 

আসম্মরভাববিশিষ্ট ব্যক্তিগণ বলে, এই জগৎ মিথ্যা 
ব্যবহারপূর্ণ ; ইহা ধর্মাধর্ম ব্যবস্থাশূন্ত। ইহার কর্মফলদাতা 
ঈশ্বর নাই এবং কামবশতঃ ইহ। স্্রী-পুরুষের সংর্ধোগেই উৎপন্ন ; 
ইহার উৎপত্তির অদৃষ্ট ধর্মাধর্মাদি অন্য কারণ নাই। ৮ 


১ যদিও শৌঁচ ও সত্য সদাদারের অন্তভুক্তি, তথাপি এই তিনটাকে . 
্রাহ্মণ-পরিব্রাজকন্ায়ে পৃথক বল! হইয়াছে। 


১৬শ অ] পৈবান্তরসম্পদ্ধিভাগযষোগ ৩৪৩ 


কামমাশ্রিত্য দুষ্প,রং দস্তমানমদাদ্বিতাঃ। 

মোহাদ্‌ গৃহীত্বাহসদ্গ্রাহান্‌ প্রবর্তন্তেহশুচিব্রতাঃ॥ ১০ 
চিন্তামপরিমেয়াঞ্চ প্রলয়ান্তামুপাশ্রিতাঃ ৷ 
কামোপভোগপরমা এতাবদিতি নিশ্চিতাঃ ॥ ১১ 


( ক্রুরকর্ণা ) অহিতাঃ ( অনিষ্ঠকারী ) 'মল্প-বৃদ্ধয়ঃ ( অল্পবুন্ধি ব্যক্তিগণ ) 
জ্লগতঃ ( জগতের) ক্ষয়ায় (ক্ষয়ের জন্ঠ, বিনাশার্থ) প্রভবস্তি 
( জন্মগ্রহণ করে )॥৯ 

ছস্পুরং (ছুপ্পুরণীয় ) কামম্‌ (কাম, বাসনা) আশ্রিত্য (আতয় 
করিয়!) দর্ত-মান-মদ-অদ্বিতাঃ (দত্ত, অভিমান ও মদযুক্ত হইয়া) 
যোহাৎ ( মোহনিমিত্ত, অবিবেকবশতঃ ) অপদ্গ্রাহান্‌ ( অশুভ নিশ্চয় ) 
গৃহীত! (গ্রহণ করিয়া) অশুচি-ব্রতাঃ ( অশুদ্ধব্রত ব্/ক্তিগণ) প্রবর্তত্তে 
(প্রবরিত হয়) ॥ ১৭ 

প্রলয়-অন্ত।ম্‌ ( প্রলয়পধন্ত, মরণান্ত ) অপগিমেয়ং চ (অপরিমেয়) 

এইরূপ (লোকায়তিক ) মত আশ্রনপূর্বক পারলৌকিক 
'ধন্চ্যুত, ক্রুরকর্মা, অনিষ্টকারী ও অন্পবুদ্ধি আন্গুর ব্যক্তিগণ 
জগতের বিনাশের জন্ জন্মগ্রহণ করে। ৯ 

ছুষ্পুরণীয় বাঁসনাপূর্ণ হৃদয়ে দম্ত+, অভিমান ও মদযুক্তত 
হইয়া অবিবেকবশতঃ অশুভ-নিশ্য়-গ্রহণপূর্বক*্* সেই 
অশুদব্রত* ব্যক্তিগণ ছুরদৃষ্ট-উৎপাদক কর্মে প্রবৃত্ত হয় । ১০ 

কামভোগই জীবনের পরম পুরুষার্থ--এইরূপ নিশ্চয়পূর্বক 


১'অধাগিক হ্ইয়াও নিজের ধাযিকত্বজ্ঞাপন। 

২ অপুজ্য হইয়াও নিজের পৃজ্যত্বের অভিমান । 

৩ নিক হইয়াও নিজেতে উৎকৃষ্টত্বের আরোপ; হ্থতরাং মহতের 
অবজা। 

৪ অমুকমন্ত্রে বীকরণ, উচচাটন, মারণাদি সম্পাদনরূপ দুরাশ্রহ। 

৫ অমঙস্গলকর নরকাদি পতনের কারণ যাহাদের ব্রত (নিয়ম )। 


৩৪৪ , জ্রীমপ্তগবদগীতা [১৬শ অ 


আশাপাশশতৈর্বদ্ধাঃ কামক্রোধপরায়ণাঃ ৷ 
ঈহস্তে কামভোগার্থমন্তায়েনার্থসঞ্চয়ান্‌ ॥ ১২ 
ইদ্দমদ্য ময়া লব্ধমিদংঞ্ প্রাপ্দ্যে মনোরথম্‌। 
ইদমস্তীদমপি মে ভবিষ্যতি পুনর্ধনম্‌ ॥ ১৩ 


চিন্তাম্‌ ( চিন্তাকে ) উপাশ্রিতাঃ ( আশ্রয় করিয়া) কাম-উপভোগ-পরমাঃ 
( কামভোগ-পরায়ণ ) এতাবৎ (ইহাই,কামভোগই যাহাদের পরম 
পুরুষার্থ) ইতি (এইরূপ) নিশ্চিতাঃ (নিশ্চয় করিয়া) আশা-পাশ- 
শতৈঃ (শত আশারূপ রজ্ছুতে ) ৰদ্ধাঃ (বদ্ধ হইয়া! ) কাম-ক্রোধ- 
পরায়ণাঁঃ (কামক্রোধের অধীন হইয়।) কাম-ভোগ-অর্থম্‌ (বিষয়ভোগের 
জন্য) অন্যায়েন ([পরশ্বাপহরণাদি] অসৎ উপায়ে) অর্থ-সঞ্চয়!ন্‌ 
(ধনসঞ্চয়ের ) হস্তে ( চেষ্টা করে) | ১১১২ 

অগ্থ (আজ ) ময়া (আমার দ্বার) ইদম্‌ (ইহা) লব্ধম্‌ (লাভ 
হইপ়াছে ), ইদং (এই) মনোরথম্‌ ( মনপ্তষ্টিকর, অভিলযিত [বস্ত্র]) 
প্রাঙ্মো (পাইব ), ইদম্‌ (এই ধন) অস্তি (আছে), পুনঃ (আবার ) 
থে (আমার ) ইদম্‌ (এই ) ধনম্‌ অপি ( ধনও ) ভবিব্যতি (হইবে ) ৪৯৩ 
মৃত্যুকাল পর্যন্ত শ্বীয় যোগক্ষেমবিষর়ে অপরিমে চিন্তার 'আশ্র় 
গ্রহণ করিয়া অসংখ্য আঁশাপাশে আবদ্ধ এবং কাম ও 
ক্রোধের আশ্রিত (অধীন ) হইব তাহারা বিষয়ভোগের 
জন্ত পরস্বাপহরণার্দিরপ অসহুপায়ে অথ্থসংগ্রহের চেষ্টা 
করে । ১৯১-১২ 


“আজ আমার ইহা লাভ হইয়াছে*, "এই মনোরথ 
ভবিষ্যতে পূর্ণ হইবে, “এই ধন আমার আছে”, “এই ধনও 
আগামী বৎসরে আমার লাভ হইবে, এবং তাহাদ্বার৷ ধনী 
বলিয়া খ্যাত ছইব* | ১৩ 


* ইমম্‌ ইতি বা পাঠঃ 


১৬শ অ] ধবাস্থরসম্পদ্থিভাগযোগ * ৩৪৫ 


অসৌ ময়া হতঃ শত্রর্থনিষ্যে চাপরানপি । 

" ঈশ্বরোহহমহং ভোগী সিদ্ধোহহং ৰলবান্‌ সুখী ॥১৪ 
আত্যোইভিজনবানস্মি কোহন্যোহস্তি সদৃশে। ময়! । 
যক্ষ্যে দাস্তামি মোদিষ্য ইত্যজ্ঞানবিমোহিতাঃ ॥ ১৫ 
অনেকচিত্তবিভ্রান্ত। মোহজালসমাবৃতাঃ । 
প্রসক্তাঃ কামভোগেষু পতস্তি নরকেহশুচৌ ॥ ১৬ 


অসৌ (এই) শক্রঃ (শত্রু) ময়! (আমার দ্বার) হতঃ (হত 
হইয়াছে ), অপরান্‌ অপি চ ( এবং অন্য শক্রদকলও ) হনিষে (বিনাশ 
করিব), অহ্ম্‌ (আমি) ঈশ্বরঃ ( সমর্থ, ব্রশর্যশালী) অহং (আমি) 
ভোগী (ভোগ্যবস্তৃযুক্ত) অহং (আমি) সিদ্ধ; ( পুরুষার্থ-সম্পন্ন ) 
ৰলবান্‌ (বলযুক্ত ) সুখী (হৃথশালী )॥ ১৪ 

আদঢ্যঃ (ধনী ) অভিজনবান্‌ (উচ্চ-বংশজাত ) অস্মি (হই), ময়! 
হনশঃ (আমার তুল্য ) অন্যঃ (অপর) কঃ (কে)অস্তি (আছে), 
যক্ষ্যে (যজ্ঞ করিব ), দাশ্ামি (দান করিব), মোদিষো (আনন্দ 
করিব ), ইতি ( এইরূপ ) অজ্ঞাণ-বিমোহিতাঃ ( অবিবেক-মুগ্ধ ব্যক্তিগণ ) 
,অনেক-চিত্ত-বিত্রান্তাঃ (বছু সংকল্পদ্বার! বিক্ষিপ্তচিত্) মোহ-আল 


“এই হুর্জয় শত্রু আমি নাশ করিয়াছি”, “অন্ত তুচ্ছ 
শক্রপকলও নাশ করিব”, “আমি সকলের নিগ্রহে সমর্থ, আমি 
ভোগী”, “আমি পুরুষার্থগম্পন্ন, বলবান্‌ ও সখী” । ১৪ 


“আমি ধনী ও উচ্চ বংশঞাত কুলীন”, “আমার সমান 
আর কে আছে”, “আমি যজ্ঞ করিব, দান করিব, আনন্দ 
করিব'--এইরূপে অস্থ্রম্বভাব ব্যক্তিগণ অবিবেকমুগ্ধ হয় 
এবং বনু সংকল্পে বিক্ষিণুচিত্ত, মোহজালে জড়িত ও বিষয়- 


৩৪৬ ,. শ্রীমদ্তগবদগীতা [১৬শঅ 


আত্মসস্তাবিতাঃ স্তব্ধা ধনমানমদান্ধি তাঁঃ। 

যজন্তে নামযজ্ঞৈত্তে দন্তেনাবিধিপূর্বকম্‌ ॥ ১৭ 
অহঙ্কারং ৰলং দর্পং কামং ক্রোধঞ্চ সংশ্রিতাঁঃ | 
মামাত্মপরদেহেষু প্রদ্বিযস্তোহভ্যন্থুয়কাঃ ॥ ১৮ 


সমাবৃতাং (মোহজালে বিজড়িত) কাঁম-ভোগেষু (বিষয়বাসগাভোগে ) 
প্রসক্তাঃ (আসক্ত) অশুচৌ (কুৎসিত, বিগ্মআদিময়) নরকে 
([বৌরবাদি ] নরকে ) পত্তস্তি ( পতিত হয়) | ১৫-১৬ 

আত্ম-সম্তাবিতাঃ (আত্ম(ভিমানী, আত্মগাধা-বিশিষ্ট) স্তব্ধাঃ 
( অবিণয়ী, অনভ্্র)) ধন-মান-মদ-অন্বিতাঃ (ধন-নিসিন্ত মান ও 
মদগবিত ) তে ( তাহারা, সেই আছুর ব্যক্তিগণ ) দত্তেন ( ধর্মধ্বজিতাঁর 
সহিত ) নাম-যজ্ৈঃ (নামমাত্র যজ্ঞের দ্বার] ) ঘবিধি-পূর্বকম্‌ (শাস্্রবিধি- 
লজ্বনপূর্বক ) যজন্তে (যজ্ করে )॥ ১৭ 

অভ্যন্থয়কাঃ ( সন্মার্গবতীদের নিন্দক) [তাহারা] অহঙ্কারং 
([নিজেতে আরোপিত বিছ্বমান ও অবিপ্যমান গুণবিশিষ্ট বলিয়া] 
অভিমান ) ৰলং ([ পঃ-পীড়াদায়ক ] শক্তি) দর্পং ( ধর্ম-লজ্বনের কারণ 
দর্গ) কামং ([ নারী প্রভৃতি বিষয়ক] রতি) ক্রোধং চ (ও প্রতিহত 
ইচ্ছাজনিত ক্রোধ ) সংশ্রিতাঃ ( সম)ক্রূপে আশ্রয় করিয়া ) আত্ম-পর- 


ভোগে আসক্ত হইয়া রৌরবাদি বিখত্রাদিময় নরকে পতিত 
হয়| ১৫-১৬ 
তাহারা আ'ত্মশ্নাঘাবিশিষ্ট এবং ধন নিমিত্ত মান ও মদযুক্ত 
হইয়া দত্তের সহিত শান্স্রবিধি-লজ্বনপূর্বক নামমাত্র* যজ্ঞের 
অনুষ্ঠান করে। ১৭ 

তাহার! সন্মার্গবর্তীদদের গুণে দৌষাবিষ্ষকারকরণশীল ও 

£ তাহাদের অন্ুকরণকারী না হইয়। অহঙ্কার, পরগীড়াদায়ক 
১ বিহিত অঙ্গ ও ইতিকর্তব্যতা শৃহ্ঠ যজ্ঞ । 


১৬শ অ] দৈবান্থরসম্পদ্ধিভাগধোগ , ৩৪৭ 


তানহং দ্বিষতঃ ক্রুরান্‌ সংসারেষু নরাধমান্‌। 
' ক্ষিপাম্যভঅমশুভানাস্ুরীষেব যোনিযু॥ ১৯ 
আস্থরীং যোনিমাপন্ন! মুড জন্মনি জন্মনি। 
মামপ্রাপ্যৈব কৌন্তেয় ততো যাস্ত্যধমাং গতিম্‌ ॥২০ 


দেহ্বু (শ্বদেহে ও পরদেহে ) মাম (আমাকে? ঈশ্বরকে ) প্রদ্ধিষস্তঃ 
(দ্বেষকারী )[ হয়] | ১৮ 

অহং( আমি) !দ্বষতঃ (সাধু-বিদ্বেধী ) কুরান (তুর, হিংসাপর ) 
নর-অধমান্‌ (নরাধম, নিকৃষ্ট নর ) অশুভান্‌ ( অশুভকারীদিগকে ) 
সংসারেধু (মংপারে) আঙ্ইরীধু (আহুর ) যোনিধু এব ([ সিংহ" 
ব্যাপ্রাদি) যোনিতে ) অজশ্রম্‌ (পুনঃ পুনঃ) ক্ষিপামি (নিক্ষেপ 
করি) ॥ ১৯ 

কৌন্ডেয় (হে কুস্তীপুত্র ), মুঢ়াঃ (মুঢুগণ) জন্মনি জন্মণি ( জন্মে 
জন্মে) আক্ষরীং ( আন্থরী ) যোনিম্‌ (জন্ম) আপন্নাঃ (প্রাপ্ত হইয়া ) 
মাম্‌ (আমাকে, ভগবানকে) অপ্রাপ্য এব( না পাইয়াই ) ততঃ 
( পূর্বাপেক্ষা, আরও ) অধমাং গতিষ্‌ (অধোগতি, নীচ যোনি) যাস্তি 
(গমন করে) ॥ ২৯ 
বল, ধর্লজ্বনের হেতু দর্প, স্ত্রী গ্রভৃতিবিষয়ক কাম ও 
ক্রোধ সম্যক্রূপে আশ্রয়পূর্বক স্বীয় দেহে ও অপর দেহে 
(বুদ্ধি ও কর্মের সাক্ষিরপে) অবস্থিত আমাকে (ঈশ্বরকে ) দ্বেষ 
করে (-শ্রুতি ও স্থৃতিরপ আমার শান অতিক্রম করে )। ১৮ 

ধর্মীধর্সফলপ্রদাতা আমি সন্মা্স-দেষপরায়ণ, জ্রুর, অশুভ- 
কারী নিকৃষ্ট নরগণকে অধর্মদৌষবশতঃ এই নরকরূপ ঘংসার 
পথে সিংহ ব্যাপ্রাদি আন্থর যোনিতে পুনঃ পুনঃ নিক্ষেপ করি। ১৯ 

হে অভুন, মূুগণ জন্মে জন্মে আসগর জন্ম প্রাপ্ত হয় 
এবং আমাকে লাভ করা দূরে থাকুক, সন্মার্গ ও উধ্বগতি 
প্রাপ্ত নাহইয়। পূর্বজন্মাপেক্ষ1! আরও অধোগতি লাভ করে। ২০ 


৩৪৮ প্রীমঞ্তগবদগীতা | ১৬শ অ 


ব্রিবিধং নরকস্তেদং দ্বারং নাশনমাত্মনঃ | 

কামঃ ক্রোধস্তথা লোভস্তম্মাদেতভ্রয়ং ত্যজেৎ ॥২১ 
এতৈবিমুক্তঃ কৌন্তেয় তমোদ্বারৈস্ত্িভিন রঃ 
আচরত্যাত্মনঃ শ্রেয়স্ততো যাতি পরাং গতিম্‌ ॥২২ 


কাম (কাম) ক্রোধঃ (ক্রোধ) তথা (এবং) লোভঃ (লোভ) 
ইদং (এই) ত্রিবিধং (ত্রিবিধ ) নরকস্ত (নরকের ) দ্বারম্‌ (দ্বার, 
সাধন )। [অতএব ] আস্মনঃ (আত্মার, জীবের ) নাশনম্‌ (নাশক, 
নীচগতিপ্রাপক, অধোগতি-দায়ক ) এতত (এই ) ত্রয়ং (তিনটি) 
ত্যজেৎ (ত্যাগ কর! উচিত) ॥ ২১ 

কৌন্তেয় (হে কুস্তীপুত্র ), এতৈঃ (এই ) ত্রিভিঃ (তিনটা) তো 
স্বারৈঃ (তমোময় নরকের দ্বার হইতে) বিমুক্তঃ (বিমুক্ত হইয়া) নরঃ 
(নর, মনুষ্য ) আত্মনঃ (আত্মার, স্বীয়) শ্রেয়ঃ (মঙ্গল, কল্যাণ ) 
আচরতি (আচরণ করে)। তত? (সেই শ্রেয়োইনুষ্ঠান-বশতঃ ) 
পরাং ( পরম, শ্রেষ্ঠ ) গতিম্‌ ( গতি, মোক্ষ ) যাত্তি (প্রাপ্ত হয় )॥ ২২ 


[ সমস্ত আস্ুরী সম্পদ যে তিনটার অন্তভুক্তি, যাহাদের 
ত্যাগে সমস্ত আস্গুরী সম্পদ্‌ ত্যাগ হত, গেহ তিনটা বল! 
হইতেছে] | 

কাম, ক্রোধ এবং লোভ--এই তিনটা নরকের ছারম্বরূপ | 
ইহারা জীবের অধোগতিদায়ক। এই সকল দ্বারে প্রবেশ 
করিলে মানুষ পুরুষার্থের অযোগ্য হয়; অতএব এই তিনটি 
বিষবৎ ত্যাগ করা উচিত । ২১ 

হে কৌন্তে়, হংখমোহাত্মক ও শ্রেয়ঃপ্রবৃত্তির প্রতিবন্ধক 
এই তিনটি নরকদ্বার হইতে মুক্ত হইলে মানুষ ঈশ্বরারাধনাদিরূপ 
স্বীয় কল্যাণ-সাঁধনে সমর্থ হয় এবং সেই শ্রেয়োহচুষ্ঠান বশতঃ 


১৬শ অ] দৈবান্থরসম্পদ্ধিভাগষোগ ৩৪৯ 


যঃ শান্ত্রবিধিমুৎস্থজ্য বর্ততে কামকারতঃ% | 
.ন স সিদ্ধিমবাপ্পোতি ন সুখং ন পরাং গতিম্‌ ॥২৩ 
তস্মাচ্ছান্ত্রং প্রমাণং তে কার্াকার্ষব্যবস্থিতৌ । 
জ্ঞাত্বা শাস্ত্রবিধানোক্তং কর্ম কতুমিহারহসি ॥ ২৪ 
যঃ (যিনি) শান্ত্রবিধিষ ([ কর্তব্যাকর্তব্য নির্ধারণের কারণ] 
শাস্ত্রীয় বিধি ও প্রতিষেধ) উৎহ্জ্য (লঙ্ঘন করিয়া ) কামকারতঃ 
.( ষথেচ্ছাচারী হইয়া) বর্ততে ([কর্ষে] প্রবৃত্ত হন), সঃ (তিনি) 
সিদ্ধিমূ (সিদ্ধি, পুরুযার্থযোগ্যত1) ন অবাপ্পোতি (প্রাপ্ত হন না), ন 
হথখং (না! [ইহ লোকে ]হথ) ন পরাং গতিষ্‌ (না প্রকৃষ্ট গতি ব 
মোক্ষ) [প্রাপ্ত হন ]॥ ২৩ 
. তম্মাৎ (সেই হেতু ) কার্ধ-অকার্য-ব্যবস্থিতৌ ( কর্তব্যাকর্তব্যবাবস্থা- 
বিষয়ে ) শান্ত্রং ( শাস্ত্র, বেদ) তে (তোমার) প্রমাণম্‌ (বোধক, 
জ্ঞাপক)। [অতএব] ইহ (এই সংসারে, মনুষ্যলোকে ) শাস্ত্র- 
বিধান-উক্তং (শাস্ত্রোন্ত বিধি ও নিষেধ) জ্ঞাত্বা (জানিয়।) কর্ন 
( কর্তব্য) কতু'ম্‌ (করিতে) অসি (যোগ্য হইবে ) ॥ ২৪ 


' ঈহ লোকের স্ুখতোগ ও মনুষুজন্মের সার্ঘকতারূপ শ্রেষ্ঠ গতি 
( মোক্ষ ) লাভ করে। ২২ 
[ এই সকল আস্মরী সম্পদ্‌ পরিত্যাগপর্বক শ্রেয়; আচরণ 
.. কর। শান্ত্রনি্েশি অনুমারেই সম্ভব, অন্ত প্রকারে নহে, অতএব ] 
যিনি কর্তব্যাকর্তব্যনির্ধারণের কারণ শান্ত্ীয় বিধি ও নিষেধ 
উল্লজ্ঘনপূর্বক স্বেচ্ছাচারী হইয়| বিহিতের আচরণ করেন না, 
অথচ নিষিদ্ধের আচরণ করেন, তিনি চিত্বশুদ্বিরূপ পুরুষার্থ- 
লাভের যোগ্য হন না৷ এবং তিনি ইহলোকে সুখ, পরলোকে 
স্বর্গ ব1 মুক্তি লাভ করিতে পারেন না। ২৩ 


প্রীধর হ্বামী 'কামচারতঃ, এই পাঠ ধরিয়াছেন। 


৩৫০ শ্রীমন্তগবদগীতা [ ১৬শ অ 


ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহজ্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভীম্মপর্ণি শ্রীমন্তগবদগীতাস্পনিষৎস্থু ব্হ্ম- 
বিগ্যায়াং যোগশাস্ত্রে শ্রাকৃষ্ণাজুনি-সংবাদে 
দৈবাস্থরসম্পদ্বিভাগযোগো 
নাম ষোড়শোহধ্যায়ঃ | 
অতএব, কর্তব্য ও অকর্তব্য নির্ধারণ বিষয়ে শান্ত 
তোমার জ্ঞাপক ( উপদেষ্টা ); নিজের বা অন্যের কল্পন|দি 
নহে। অতএব শান্্ীয় বিধি ও নিষেধের স্বরূপ জানিয়া 
ইহলোকেৎ তোমার কর্ম করা উচিত, অর্থাৎ নিষিদ্ধ পরিত্যাগ- 
পূর্বক বিহিতানুষ্ঠান কর উচিত। ২৪ 
ভগবাঁন্‌ ব্যাসকৃত লক্ষপ্নোকী শ্রীমহাভারতের ভীন্মপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমস্তগব্দগীতারূপ উপনিষদে ব্র্গবিষ্াবিষয়ক 
যোগশাস্তে শ্রীুষ্ণাজুন-সংবাঁদে দেবানরসম্পদ- 
বিভাগযোগনামক যোড়শ অধ্যায় সমাপ্ত। 


১ শিশ্বুতে, অনুশিষ্ততে, ৰোধ্যতে অনেন অজ্ঞাতো ইর্থঃ ইতি শান্্রম। 
যাহাস্বারা ধর্মধর্পণ ও মোক্ষ প্রভৃতি অজ্াত পদার্থের জ্ঞান হয় 
তাহাই শান্ব। বেদ ও বেদমূলক স্বৃতি-ইতিহাদ-পুরাণাদি শান্তর । 

২ মনুষ্যলৌকই কর্মাধিকার ভূমি । লোকান্তরে কর্মাধিকার 
মাই ।--নীলকণ্ঠ। কাহারে! কাহারে মতে ভারতধ্ষই বেদোক্ত কর্মের 
একমাত্র অধিকারভূমি, অন্যদেশ সহে। | 


সপ্তদশ অধ্যায় 


শ্রদ্ধাত্রয়বিভাগযোগ 
অজু উবাচ 


যে শান্ত্রবিধিমুৎস্থজ্য যজন্তে শ্রদ্ধয়ান্বিতাঃ। 
তেষাং নিষ্ঠা তু কা কৃষ্ণ. সত্বমাহো রজস্তমঃ ॥ ১ 


'অর্জনঃ ( অর্জন ) উবাচ (বলি-লণ)-_ কৃষ্ণ (হে ভঙগ্গবন্), যে 
€যাহার।) শান্ত্রবিধিম ([শ্রুতি শ্মৃতি প্রভৃতি |] শাস্ত্রের বিধান ) 
উৎস্জ্য (পরিত্যাগ করিয়া) তু (কিন্তু) শ্রন্ধয়া (শ্রদ্ধার -* আস্তিকা- 
বৃদ্ধির সহিত ) অস্বিতাঃ (যুক্ত হইয়া) বজন্তে ([ দেবতাদির] যজ্ন 
বা পুজা করেন), তেবাং (ভাহাদের ) নিষ্ঠা! (নিষ্ঠা, স্থিতি) কা 
( কিরূপ) সত্বম্‌ (সান্বিক ) রজঃ (রাজসিক) আহো ( অথন। ) 
তমঃ (তামসিক)? ১ 


* [ধাহারা শান্্রবিধি জানিয়াও এ সকল লজ্ঘনপূর্বক 
স্বেচ্ছাচাঁরী হইয়। অযথাবিধি দেবতাঁদির পূজা করেন, তীহার। 
যে সিন্কিলাভে অপমর্থ ইহ পূর্বাধ্যায়ে (১৬-২৩ শ্লোকে) 
'বল। হইয়াছে । কিন্ত ধাহারা আলম্ত ব। ওদাশ্তবশতঃ শ্রুতি 
স্মৃতি গ্রভৃতি শাস্ত্রের বিধি ও নিষেধ জানিতে প্রধত্ব না করিয়া 
বৃদ্ধব্যবহারাদি (প্রাচীন প্রথাদি) দর্শনপুর্বক বা আচার- 
পরম্পরার বশবর্তী হইয়া আস্তিক্যবুদ্ধির সহিত দেবতা- 
পুজাদিতে প্রবৃত্ত হন, কেবল ত্রাহাদেরই বিষয় এখানে বলা 
হইতেছে |] 

' অজ্জুন জিজ্ঞাস। করিলেন-_হে ভগবান্‌, ধাহার শাস্ত্রীয় 


৩৫২ শ্রীমপ্ভগবদগীত। [ ১৭শ অ 


শ্রীভগবাজুবাঁচ 


ত্রিবিধ ভবতি শ্রদ্ধ। দেহিনাং সা স্বভাবজা। 
সাত্বিকী রাজসী চৈব তামসী চেতি তাং শৃণু ॥ ২ 
সত্বানুরূপ। সবস্থ শ্রদ্ধা ভবতি ভারত। 
শ্রদ্ধাময়োহয়ং পুরুষো যো যচ্ছ,্ধঃ স এব স॥ ৩ 


শ্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ ( বলিলেন )--দেহিনাং ( দেহিগণের, 
মানুষের ) সাত্বিকী ([ দেবতাদিপৃজাবিষয়ক ] সন্তবগুণপ্রধান ) রাজসী 
চ ([যক্ষরাক্ষদ-পুজ1-বিষয়ক ] রজোগুণপ্রধান) তামপী চ (এবং 
[ প্রেত-পিশাচাদি-পুজাবিষয়ক ] তমোগুণপ্রধান) ইতি (এই) 
ত্রিবিধা (তিন প্রকার) এব (ই) শ্রদ্ধা (আন্তিক্যবুদ্ধি) ভবতি 
(হয়), [কারণ]সা (দেই [শ্দ্বা]) হ্বভাব-জা ([ পূর্বজন্মের 
ধর্মাদি ] সংস্কারজাত ) তাং ( তাহ!) শৃণু (শ্রবণ কর) ॥ ২ 

ভাঁরত ( হে অর্জুন), সর্বশ্ত (সকল মানুষের ) শ্রদ্ধা (আস্তিকাবুদ্ধি ) 
সত্ব-অনুরূপ1 (বিশিষ্ট-সংক্কারযুক্ত। অন্তঃকরণ অনুযায়ী) ভবতি (হয়)। 
অয়ং (এই) পুরুষঃ (জীব) শ্রদ্ধাষয়ঃ (শ্রন্ধাপূর্ণ ), বঃ (যিশ্নি) যৎ- 
দ্ধ; ( যেরূপ শ্রন্ধাতুক্ত) সঃ (তিনি) সঃ এব ( তাদৃশই )॥ ৩ 
বিধান পরিত্যাগ করিয়া! আতন্তিক্যবুদ্ধিপূর্বক দ্েবাদির পুজা 
করেন, তাহাদের দেই নিষ্ঠা সাত্িকী, রাজসী অথবা 
তাঁমসী ? ১ 

শ্রীভগবান্‌ বলিলেন-_দেবাদিপুজ৷ বিষয়ক : সাত্বিকী, 
যক্ষরাক্ষসাদিপূজী বিষয়ক বাজসী এবং তৃতপ্রেতা দিপুজ। 
বিষয়ক তাঁমসী-_মানুষের এই তিন প্রকার শ্রদ্ধা জন্মে। এই 
শ্রদ্ধা জন্মাস্তররূত ধর্সানিসংস্কারজাত। জীবের ব্রিবিধ 
স্বভাব হইতে জাত শ্রদ্ধাও থতরাং তিন প্রকার। ইহার 
বিষয় শ্রবণ কর। ২ 


১৭শ অ] অন্ধাত্রয়বিভাগযোগ ৩৫৩ 


যজন্তে সাঁত্বিকা দেবান্‌ যক্ষরক্ষাংসি রাজসাঃ । 
€প্রতান্‌ ভূতগণাংশ্চান্তে যজন্তে তামসা জনাঃ ॥ ৪ 
অশান্ত্রবিহিতং ঘোরং তপ্যন্তে যে তপো জনাঃ। 
দন্তাহঙ্কারসংযুক্তাঃ কামরাগৰলান্বিতাঃ ॥ ৫ 


সাত্বিকাঃ ( সাত্তবিকগণ, সত্ববনিষ্ঠগণ ) দেবান্‌ ( দেবগণকে ) য্জত্তে 
( পূজ| করেন )। রাজদাঃ (রাজসিকগণ, রজোনিষ্ঠপণ ) যক্ষ-রক্ষাংসি 
( যক্ষরাক্ষপগণকে ) [পুজা করেন ]। অন্তে ( অপরে, এই ছুই ভিন্ন) 
তামদাঃ ( তামসিক, তমোনিষ্ঠ ) জনাঃ ( ব্যক্তিগণ ) প্রেতান ( প্রেতগণ ) 
হি চ (ও ভূতগণের) যজন্তে (পূজ! করেন )॥ ৪ 

দর্ত-অহ্ঙ্কার-সংযুক্তাঃ (দস্ত ও অহঙ্কারযুক্ত ব্যক্তিগণ ) কাম-রাগ- 
ৰল- “অম্বিতাঃ (কামনা ও আনক্তিকৃত বলযুক্ত হইয়া) যে (যে সকল) 


হে অজুনি, সকল মানুষের শ্রদ্ধা; সান্ত্িকাদি সংস্কারযুক্ত 

£করণের অনুরূপ তিন প্রকার হইয়া থাকে। মানুষ 
শরন্ধাময়, কারণ যিনি যেরপ শ্রদ্ধাধুক্ত, তিনি সেই রূপই 
হন-_অর্থাৎ সাত্বিকী, রাজনী এবং তামসী শ্রন্ধান্দারে মান 
সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক। ৩ 
_ সাত্বিক ব্যক্জিগণ দেবগণের পুজা করেন, রাজনিক 
ব্যক্তিগণ ক্ষ ও রাক্ষসগণের পুজা করেন, এবং তামদিক 
ব্যক্তিগণ ভূত, সপ্তমাতৃক) ও প্রেতাদির পুজা করেন। ৪ 


১ শ্রদ্ধাং প্রাত্হ্বামহে, শ্রন্ধাং মাধ্যন্দিনং পরি | 

শ্রদ্ধাং হৃর্যস্ত নিত্র.চি, শরদ্ধে শ্রদ্ধাপয়েহ মাং 1--ধথেদ। ১০1১৫১।৫ 

অর্থাৎ শ্রন্ধাকে আমর! প্রাতঃকালে আবাহন করি, শ্রদ্ধাকে আমর 
মধ্যান্কে আবাহন করি । ুর্ধ যখন অন্ত যান, তখনও আমর! শ্রদ্ধাকে 
আবাহন করি। হে শ্রন্ধে, এখন আমাদিগকে শ্রদ্ধামর় কর। 


৬০, 


৩৫৪ শ্ীম্গবদগীতা [১৭শ অ 


কর্শয়ন্তক্টে শরীরস্থং ভূতগ্রামমচেতসঃ। 

মাথৈবাস্তঃশরীরস্থং তান্‌ বিদ্যাস্থরনিশ্চয়ান্‌ ॥ ৬ 

আহারম্ত্রপি সর্বস্ত ব্রিবিধো ভবতি প্রিয়ঃ | 

যজ্ঞস্তপস্তথা দানং তেষাং ভেদমিমৎ শৃণু ॥ ৭ 
অচেতপঃ ( অবিবেকী) জনাঃ (ব্যক্তি) শরীরস্থং (দেহস্থিত ) ভৃত- 
গ্রামম্‌ (ইন্্িয়সমূহকে ) [ এবং ] অন্তঃশরীরস্থং (দেহান্তরবর্তী, বুদ্ধির 
সাক্ষীভূত ) মাং চ ([ আত্ম্বরূপ ] আমাকে ) কর্শয়ন্তঃ ( কিট করিয়া ) 
অশাস্ত্র-বিহিতং (শান্ত্রবিরদ্ধ ) ঘোরং ([ নিজের ও অপরের ] পীড়া প্রদ ) 
তপঃ (তপস্ত1) তপ্যস্তে (অনুষ্ঠান করে)। তান্‌ (তাহাদিগকে ) 
আহর-নিশ্চয়ান্‌ (আস্গর-বুদ্ধি-বিশিষ্ট ) বিদ্ধি (জানিবে ) ||৫-৬ 

আহারঃ তু অপি (খাছও) সর্বহ্ত (সকলের, উজ্ত তিন প্রঞার 

লোকের) ত্রিবিধঃ (তিন প্রকার) প্রিয়; (ই, শ্ীতিকর ) ভবতি 
(হয়), তথা (এবং) যজ্ঞঃ (যক্ঞ) তপঃ ( তপস্ত। ) দানং চ (ও দান) 
[ তিন প্রকার প্রিয় হয়]| তেষাম্‌ (তাহাদের ) ইমং (এই ) ভেদমূ 
(প্রভেদ, বিভাগ ) শৃখু (শ্রবণ কর )॥ ৭ 


দম্ত ও অহঙ্কারযুক্ত এবং কামনা ও আসক্তিকত বলানিত 
হইয়া যে অবিবেকিগণ মেহস্থ ইন্দ্রিয়মূহকে এবং বুদ্ধির 
সাক্গীভূীত আত্মন্বরূপ আমাকে ক্রিষ্ট করিয়া ( অর্থাৎ আমার 
শাসন অতিক্রম করিয়া! ) শান্্রবিরদ্ধ এবং নিজের ও অপরেন 
গীড়াপ্রদ তপন্তার অনুষ্ঠান করে, তাহাদিগকে আঙ্গিক 
বুদ্ধিবিশিষ্ট বলিয়া জানিবে। ৫-৬ 

পূর্বোক্ত তিন প্রকার লোকের আহারও সত্বাদিগুণ-ভেদে 
তিন প্রকার প্রিয় হয়। সেইরূপ যজ্ঞ, দান ও তপস্তা। 
ব্রিগুণানুসারে তিন প্রকার । ইহাদের প্রভেদ শ্রবণ কর। ৭ 


* কর্ষযস্তঃ ইতি পাঠ ভদঃ। 


১৭শ অ] শঙ্ধাত্রয়বিভাগবোগ . ৩৫৫ 


আয়ুঃসত্ববলারোগ্যসুখগ্রীতিবিবর্ধনাঃ | 
রস্থাঃ সিগ্ধাঃ স্থিরা হৃগ্া। আহারাঃ সাত্বিকপ্রিয়াঃ ॥ ৮ 
কট্য়লবণাত্যুঞ্ণতীক্ষরুক্ষবিদাহিনঃ। 
আহারা রাজসন্তেষ্টা ছঃখশোকাময় প্রদাঃ ॥ ৯ 
অ|যুঃ-সত্ব-বপ-আরোগ্য-হছখ-গ্রীতি-বিবর্ধনাঃ ( জীবন, উদ্ভাম, শক্তি, 
রোগরাহিতা, চিত্ত প্রপাঁপ ও অভিক্ুচিবর্ধক ) রস্যাঃ (সরস) স্সিপ্ধাঃ 


'( স্নেহযুক্ত, স্রিঞ্ধকর ) স্থিরাঃ (স্থায়ী, পুষ্টিকর ) হগ্য1ঃ ( হাদয়প্রিয়। মনো” 
রম) আহারাঃ (ভক্ষ্যবস্ত ) সান্বিক-প্রিয়াঃ (সান্বিক ব্যক্তিগণের প্রিয়) 


[হয়]॥৮ 
, কটু-অন্-লবণ-অতিষ-উষ্ণ-তীক্ষ-রক্ষ-বিদাহিনঃ ( অতি তিক্ত, অতি 
টক, অতি লবণান্ত,অতি উঞ্*, অতি ঝাল, অতি শুফ ও অতি প্রদাহকর ) 
আহারাঃ (আহারসকল) দুঃখশোক-আময়-প্রদাঃ (দুঃখ, শোক ও 
রোগপ্রদ ) রাজনন্ত (রাজনিকগণের ) ইষ্টাঃ (ইষ্ট, প্রিয় )॥ ৯ 

[ আহার, যজ্ঞ, তপন্ত। ও দান--ইহাদের সাঁত্বিক রূপ- 
'ুহণের জন্য এবং রাঁজন ও তাঁমস রূপবর্জনের জন্ত এই 
বিভাগ কর! হইল। ] 

যেসকল তক্ষ্যবস্থ আয়ু, উদ্যম, বল, আরোগ্য, স্থখ ও 
প্রীতি বৃদ্ধিকর, সরস, শ্লিগ্ধ ও পুষ্টিকর এবং মনোরম সেই 
সকল খাদ্য সাঁত্বিক ব্যক্তিগণের প্রিয় হয়। ৮ 

যে সকল আহার হুঃখ, শোক ও রৌঁগপ্রদ, অতি তিক্ত, 
অতি' অল্ন, অতি লবণাক্ত, অতি উষ্ণ, অতি তীক্ষ, অতি 
শুঞ্ধ এবং অতি প্রদ্দাহকর সেই সকল থাগ্ভ রাজসিকগণের 


প্রিয় হয়। ৯ 


অস্থর্নকালে অতি শব্দটা প্রত্যেক শব্দের সঙ্গে সংযুক্ত হইবে । 


৩৫৬ _.. শ্ীমন্তগবদগীতা [ ১৭শ অ 


যাতযামং গতরসং পৃতি পর্য'ধিতঞ্চ যৎ। 
উচ্ছিষ্টমপি চামেধ্যং ভোজনং তামসপ্রিয়ম্‌ ॥ ০ 
অফলাকাজিক্রভির্ধজ্জে৷ বিধিদিষ্টোক্চ য ইজ্যতে। 
যষ্টব্যমেবেতি মনঃ সমাধায় স সাত্বিকঃ ॥ ১১ 
অভিসন্ধায় তু ফলং দস্তার্থমপি চৈব যৎ। 


ইজ্যতে ভরতশ্রেষ্ট তং যজ্ঞ বিদ্ধি রাজসমূ ॥ ১২ 


যত (যে) ভোঞনং (আহার ) যাত-্যামং ( মন্দপক ) গত-রসং 
( রদহীন ) পুতি ( দুর্গপ্ধময় ) পযুষিতং (বাদি ) উচ্ছিইম্‌ (ভূক্তাবশিষ্ট ) 
অমেধ্যং (যজ্ঞে নিষিদ্ধ, অভতক্ষয) [তৎ] (তাহা) তামনশ্প্রিযষ 
( তামসিকগণের প্রিয়) [হয়] | ১, 

অফল-আকাঙ্কিভিঃ (ফলাকাঙ্ষাহীন ব্যক্তিগণদ্বারা ) যষ্টবাম্‌ এব 
( যজ্ঞ করাই কর্তব্য, নিষ্ষাম বজ্ঞ অনুষ্ঠেয়) ইতি ( এইরূপ ) মনঃ (মন) 
সমাধায় (স্থির করিয়! ) যঃ (যে) বিধি-দিষ্টঃ ( শান্ত্রবিধিলম্মত ) বজ্ঞঃ 
(যজ্ঞ) ইজ্যতে (অনুষ্ঠিত হয়), সঃ (তাহা, সেই যজ্ঞ) সাত্বিকঃ 
(সাত্বিক) ॥ ১১ ট 

তু (কিন্তু) ফলম্‌ ([ হুর্গাদি ] ফল) অভিসন্ধায়( আকাঙ্জা করিয়া) 
দস্ভার্থম্‌ অপি এব চ ( দন্ত-প্রকাশের জঙ্ই ) যত (যাহা, যে বজ্ঞ) 


মন্গপক, রূসহীন, ছূর্গন্ধময়, বাসি) উচ্ছিষ্ট ও যজ্ঞে নিষিদ্ধ 
আহার তামসিক ব্যক্তিগণের প্রিয় হয়। ১০ 

ফলাকাজ্ষাবিহীন ব্যক্তি "নিষ্কাম যজ্ঞই অনুষ্ঠেক্” এইভাবে 
মনঃস্থির করিয়া! শান্্রবিহিত যে যজ্ঞ করেন, ভাহাই সাত্বিক 
যঙ্ভ | ৯১ 

হে অজুর্ন, ম্বর্গাদি ফল কামন। করিয়া দত্ত প্রকাশের 


* বিধিদৃষ্ট ইতি ব পাঠঃ । 


১৭শঅ] শ্রঙ্ধাত্রপ্নবিভাগযোগ ৩৫৭ 


বিধিহীনমস্থ্টান্নং মন্ত্রহীনমদক্ষিণম্‌। 
*শ্রদ্ধাবিরহিতং যজ্ঞং তামসং পরিচক্ষতে ॥ ১৩ 
দেবছিজগুরুপ্রাজ্ঞপুজনং* শৌচমার্জবম্‌। 
বন্মচর্যমহিংসা চ শারীরং তপ উচ্যতে॥ ১৪ 


,ইজ্যতে (অনুষ্ঠিত তয়), ভরত-শ্রেঠ (হে অর্জুন), তং (সেই) ধজ্রং 
( বজ্ঞকে ) রাজসম্‌ (রাজসিক ) বিদ্ধি (জানিও ) | ১২ 
প্বিধিহীনম্‌ ( শান্ত্রবিধিশুম্ত ) অহৃষ্টশঅন্নং (অন্রদানবিহীন ) মন্ত্রহীনম্‌ 
(মন্ত্রবজিত ) অদক্ষিণম্‌ ( দক্ষিণারহিত ) শ্রদ্ধা-বিরহিতং (শন্ধাহীন ) 
»ষজ্ঞং (যজ্ঞকে ) তামসং ( ভামসিক ) পরিচক্ষতে (বল! হয়) ॥ ১৩ 
দেব-দ্বিজ-গুরু-প্রাজ-পুজনং ( দেবতা, ব্রাহ্মণ, গুরুজন ও জ্ঞানিগণের 
পূজ। ) শোঁচম্‌ (শুচিতা) আর্জবম্‌ (দরলতা ) ব্রদ্ধচষম্‌ (ব্রহ্ম, 
মৈথুনত্যাগ ) অহিংদ1 চ (ও অহিংসাকে ) শারীরং (কায়িক) তপঃ 
(তপগ্ত1) উচ্যতে (বলা হয়) ॥ ১৪ 


দু 
জন্তই যে বজ্ঞ অনুষঠঠিত হয়, তাহাকে রাজাসক যক্র বলিয়া 
জানিবে। ১২ 
, শান্ত্রবিধিবজিত, অন্দানশূন্, মন্ত্রহীনঃ, দক্ষিণাবিহীন, 
শ্রন্ধারহিত বক্জকে তামসিক যজ্ঞ বল। হয়। ১৩ 

দেবতা, ব্রাহ্মণ, গুরুজন ও প্রান্ঞগণের পুজ। এবং শৌচ, 
সরলত।, ব্রচ্ছর্ধ ও অহিংসা--এইগুঙ্লিকে কারিক তপস্যা 
বলে। ১৪ 


. ১ যজ্ে উচ্চারিত মন্ত্র শুদ্ধ স্বর ও শুদ্ধ বর্ণযুক্ত না হইলে যঙ্জ মন্ত্রহীন 
হয়। 


৩৫৮ শ্রীমস্তগবদগীতা [১৭শ অ 


অন্ুদ্ধেগকরং বাক্যং সত্যং প্রিয়হিতঞ্চ যৎ। 
স্বাধ্যায়াভ্যসনং চৈব বাজ্ময়ং ভপ উচ্যতে ॥ ১৫ 
মনঃপ্রসাদঃ সৌম্যত্বং মৌনমাত্ববিনিগ্রহঃ | 
ভাবসংশুদ্ধিরিত্যেতৎ তপো মানসমুচ্যতে ॥ ১৬ 
শ্রদ্য়া পরয়! তথ্ং তপন্তৎ ভ্রিবিধং নরৈঃ | 
অফলাকাজিক্ষিভি্য,ক্তৈঃ সাত্বিকং পরিচক্ষতে ॥ ১৭. 


যৎ(যে)বাক্যং (বাক্য) ন-উদ্বেগকরং ([প্রাণিগণের ] ছুঃথখকর 
নয়) সত্যং (যথার্থ) প্ররিয-হিতং চ (প্রিয় ও হিতকর ) চ (এবং) 
শ্বাধ্যায়-অভ্যননম্‌ এব (বেদাধ্যয়ন, শান্্রাভ্যাস ) বাড্র়ং (বাচিক) 
তপঃ ( তপস্ত1) উচ্যতে (কথিত হয়) ॥ ১৫ 

মনঃ-প্রসাদঃ ( মনের প্রসন্নতা ) সৌমাত্বং ( সৌধ্যভাব, সৌমনস্ত ) 
মৌনম্‌ (মনের বাক্যবিষয়ক সংযম) আত্ম-বিনিগ্রহঃ (মনের নিরোধ ) 
ভাব-সংশুদ্ধিঃ (ব্যবহারকালে ছলনা-রাহিত্য ) ইতি এতৎ্ (ইহাই) 
মানসম্‌ (মানসিক ) তপঃ ( তপস্ত। ) উচ্যতে ( কথিত হয় )॥ ১৬ | 

অফলাকাক্ফিভিঃ (ফলাকাঙ্ষারহিত ) যুক্তৈঃ (সমাহিত, 
একাগ্রচিন্ত) নরৈঃ (ব্যক্তিগণদ্বার! ) পরয়া (পরম) শ্রন্ধয়। (শ্রন্ধার 
সহিত ) তপ্তং ( অনুষ্ঠিত ) তত (তাহ, পূর্বোক্ত ) ত্রিবিধং ([ কায়িক।' 


অন্রদ্বেগকর, সত্য, প্রিয় ও হিতকর বাকা এবং 
বেদাদি শাস্ত্র পাঠকে বাচিক তপশ্তা বলে। ১৫ 

মনের গ্রসন্নতা, সৌম্যভাব, মনের বাক্যধিষয়ক সংযম, 
মনের নিরোধ, ব্যবহারকালে ছলনারাহিত্য (মন ও মুখ এক 
কর! )--এই সকলকে মানসিক তপস্ত| বলে। ১৬ 

ফলাঁকাজ্ষাবিহীন, সঙগহিত ব্যক্তিগণ পরম শ্রদ্ধা 


১৭ অ] অন্ধীত্রয়বিভাগযোগ ৃ ৩৫৯ 


সংকারমানপুজার্থং তো দস্তেন চৈব যৎ। 
ক্রিয়তে তদিহ প্রোক্তং রাজসং চলমঞ্চবম্‌ ॥ ১৮ 
মুঢ়গ্রাহেণাত্মনো। যৎ গীড়য়া ক্রিয়তে তপঃ। 
পরস্তোৎসাদনার্থং বা তৎ তামসমুদাহৃতম্‌॥ ১৯ 


বাচিক ও মানসিক ] তিন প্রকার) তপঃ (তপস্তাকে) সান্তিকং 
(সাত্বিক) পরিচক্ষতে (বলে) ॥ ১৭ 
“ সতকার-মাণ-পূজ1-অথং (সৎকার, সম্মান ও পুজার আশায়) দস্তেন 
এব চ ( দন্তের সহিত) যত (যে) তপঃ (তপস্যা) ক্রিয়তে (কৃত হয়), 
ইহ (ইহ লোকে ) চলম্‌ (অল্লকালস্থায়ী) অঞচবষ্‌ (অনিশ্চিত) তৎ 
( তাহ) রাজসং (রাজসিক ) প্রোক্তং (বলে) ॥ ১৮ 
** মুঢ-গ্রাহেণ ( ছুরাগ্রহবশতঃ, দুরাকাজ্ষাবশতঃ) আত্মনঃ (নিজের,$ 
শরীরের ) পীড়য়। ( গীড়ার দ্বারা) বা পরস্য (বা অপরের ) উৎসাদন- 
অর্থং (উচ্ছেদের নিখিত্ত ) যৎ (যে) তপঃ (তপস্ত) ক্রিয়তে (করা 
হয়), তৎ (তাহা) তাষসম্‌ ( তামসিক ) উদাহৃতম্‌( কথিত হয় )॥ ১৯ 
সহকারে পূর্বোক্ত কায়িক, বাঁচিক ও মানসিক যে তগপস্ত। 
করেন, তাহাকে সাত্বিক তপন্ত। বলে। ১৭ 
সৎকার১, সন্মান ও পৃজাৎ পাইবার আশায় দত্তের 
সহিত যে তপন্তা কর! হয়, ইহলোঁকে কদাচিৎ ফলপ্রদ*, 
স্ৃতরাং অনিশ্চিত সেই তপস্তাকে রাজসিক তপস্তা বলে। ১৮ 
দুরাঁকাজ্ষার* বশবর্তী হইয়। দেহেন্দ্রিয়কে কষ্ট দিয়! বা 
১ সৎকার সাধুবাদ -. ইনি সাধু, তপস্বী এই প্রকার প্রশংস1। 
২'মান-মান্কা- আসিতে দেখি! উঠিয়! দাড়ান ও অভিনাদন। 
৩ পাদপ্রক্ষালন, অর্চন! ও ভোজন করান ইত্যাদিঃপূজা কর! প্রভৃতি। 
৪ যতক্ষণ যজ্জকর্ত! দাস্তিক বলিয় জ্ঞাত ন| হন। 
৫ অন্টে যে পরিমাণ তপন্তা করিয়াছেন, আমি তদপেক্ষা অধিক, 
করিব--এইরূপ অবিবেক। 


৩৬০ শ্রীমস্তগবদগীতা ১৭শ অ] 


দাতব্যমিতি যদ্দানং দীয়তেইনুপকারিণে । 
দেশে কালে চ পাত্রে চ তদ্দানং সাত্বিকং স্মৃতমূ ॥ ২০ 
যৎ তু প্রত্যুপকারার্থং ফলমুদ্দিশ্য বা পুনঃ। 
দীয়তে চ পরিক্রিষ্টং তব্দানং রাজসং স্মুতম্‌॥ ২১ 
অদেশকালে যদ্দানমপাত্রেভ্যশ্চ দীয়তে । 
অসংকৃতমবজ্ঞাতং তৎ তামসমুদানহ্ৃতম্‌ ॥ ২২ 
দেশে (উপযুক্ত স্থানে) কালে চ (ও উপযুক্ত কালে ) পাত্রে চ (৪ 
উপযুক্ত পাত্রে) দাতব্যষ্‌ (দান করা উচিত) ইতি (এই ভাবে) ন- 
উপকারিণে (প্রত্যুপকারে সমর্থকে ব1 অনমর্থকে, প্রত্যুপকারের আশ! 
ন| করিয়া) যৎ (যে) দানং (দান) দীয়তে (দেওয়া হয়), শতৎ 
সেই ) দানং (দান) সান্বিকং (সান্বিক ) স্মতম্‌ ( কথিত হয় )] ২, 
তু (কিস্ত)ধং (যাহা, যে দান) প্রতাপকার*অর্থং ( প্রতাপকারের 
আশায়) বা ফলম্‌ চ (বা [ পারলৌকিক ] ফল) উদ্দিগ্ত ( কামনা 
করিয়া ) পুনঃ (ও) পরিক্রি্টং ( চিত্তক্লেশে, অনিচ্ছার সহিত ) দীয়তে 
(দেওয়! হয়), তৎ (সেই )দানং (দান) রাজসং (রাজসিক ) ম্মৃতম্‌ 
(বল! হয়)॥ ২১ রর 
অদ্দেশকালে (অশুচি স্থান ও অশুভ দময়ে ) অপাত্রেভ্যঃ চ (ও 
অপরের বিনাশের জন্য যে তপস্তা কর! হয়, তাহাকে তামসিক 
তপস্তা বলে। ১৯ ্ 
“দীন করা কর্তব্য” এই ভাবে প্রত্যুপকারের আশা না 
করিয়! পুণ্য স্থানে, শুভ সময়ে ও উপযুক্ত পাত্রে যে দান 
কর হয়, তাহাকে সাত্বিক দান বলে। ২০ , 
যে দীন প্রত্যপকারের আশায় ও কোন পাঁরলৌকিক 
ফললাভের উদ্দেস্তে এবং অনিচ্ছাসত্বে করা হর, তাহাকে 
রাঁজসিক দান বলে। ২১ ্‌ 
অশুচি স্থানে, অশুভ সময়ে ও অযোগ্য পাত্রে অবজ্ঞাপূর্বক 


১৭শ অ] শ্রন্ধাত্রয়বি হাগযোগ ৩৬১ 


ও তৎসদিতি নির্দেশে। বন্গণস্ত্রিবিধঃ স্মৃতঃ | 
*ব্রান্মণাস্তেনক বেদাশ্চ যঙ্ঞাশ্চ বিহিতাঃ পুর! ॥ ২৩ 


অনুপযুক্ত পাত্রে ) অসৎকৃতষ্‌ ([ প্রিয়-বচনাদি ] সৎকারশৃহ্য ) অবন্ঞাতং 
( অবজ্ঞার সহিত) যৎ (যে) দানং (দান) দীয়তে (দেওয়া হয়), তৎ 
। তাহা, সেই দান) তামপম্‌ ( তামসিক ) উদাহতম্‌ (কথিত হয়) || ২২ 
গু তৎ দং (৩ তৎ সৎ) ইতি (এই) ব্রক্ষণঃ (ব্রন্গের ) ত্রিবিধঃ" 
( তিন প্রকার) নির্দেশঃ (নাম )স্মৃতঃ (বলা হয়) তেশ (তাহার 
দ্বারা, এই ভরিনিধ নির্দেশদ্বার] ) ব্রাহ্ষণাঃ (ব্রাঙ্গণগণ ) চ বেদাঃ (ও 
বেদদমূহ ) চযক্জাত (ও যজ্সমূহ ) পুরা (প্রাচীনকালে ) বিহিতাঃ 
[ 'বিভিত, স্থটু, নিমিত হইয়াছে) ॥ ২৩ 


এ প্রিষ্ববচনাদি সৎকাররহিত যে দান করা হম, তাহাকে 
তামসিক দান বলে। ২২ 

[বিহিত যজ্ঞ, দান ও তপন্তাদির অনুষ্ঠানে বৈ গণ্য 
,.এঅবশ্ন্তাবী বলিয়া তাহার নিরাকরণ ও সাদ্‌গুণ্যসম্পার্দনের 
উদ্দেশে বল। হইতেছে--] 

গু তৎ সৎ এই বাক্যদ্বার৷ ব্রচ্গের ত্রিবিধ নামঃ শ্রুতি- 
নির্দি্ট হইয়াছে । এই ত্রিবিধ নির্দেশদ্বারা পুরীকালে যজ্ছের 
করা ব্রাহ্মণ, যজ্তের কারণ বেদ ও যক্জরূপক্রিয়৷ নিমিত২ 
হইয়াছে । ২৩ 


* ব্রন্মণ! ইতি পাঠান্তরমূ 
১ ওসিতি ব্রহ্ম, তত্বমসি, সদেব নৌমামিদনূ, ইত্যাদি শ্রুতেঃ। 
২ ব্রন্মের উক্ত ত্রিবিধ নির্দেশের স্তুতির জন্ত এইরূপ বল! হইয়াছে। 


৩৬২ শ্রীমপ্তগবদগীতা [ ১৭শ অ 


তল্মাদোমিত্যুদাহৃত্য যত্নানতপঃক্রিয়াঃ। 

প্রবর্তন্তে বিধানোক্তাঃ সততং ব্র্গবাদিনাম্‌॥ ২৪ 
তদিত্যনভিসম্ধায় ফলং যজ্ঞতপঃক্রিয়াঃ। 
দানক্রিয়াশ্চ বিবিধাঃক্রিয়ন্তে মোক্ষকাজিকষিভিঃ ॥২৫ 
সন্ভাবে সাধুভাবে চ সদিত্যেতৎ প্রযুজ্যতে। 
প্রশস্তে কর্মণি তথ সচ্ছব্রঃ পার্থ যুজ্যতে ॥ ২৬ 


তল্মাৎ (দেইহেতু) গু ইতি (৩ এই শব্দ) উদ্রাহৃত্য (উচ্চারণ 
করিয়।) ব্রহ্গ-বাদিনাম্‌ ( বেদবাদিপণের ) বিধান-উদ্তাঃ (শান্্রকধিত) 
যজ্জ-দান-তপঃশ্ক্রিয়াঃ (যজ্ঞ, দাঁন ও তপত্তাদি কর্ন) নততং ( সর্বদ1) 
প্রবর্তন্তে (অনুষ্ঠিত হয়) ॥ ২৪ 

তৎ ইতি (তৎ এই [ব্রহ্গবাচক শঙ্খ উচ্চারণ করিয়।]) ফলম্‌ 
(ফলের) অনভিসন্ধায় (আকাঙ্ষা না কয়া) মোক্ষ-কাজিকফিভিএ 
(মুক্তিকামী-মুমুক্ষু ব্যক্তিগণ দ্বারা ) বিবিধাঃ (নানাবিধ) যজ্জঞ'তপঃ- 
ক্রিয়াঃ (য্জ্ঞকর্প ও তপঃকর্ণ) দানক্রিয়াঃ চ (ও দানকর্ণ) ক্রিয়নে 
(অনুষ্ঠিত হয়) ॥ ২৫ 

পার্থ (হে অর্জন), সন্ভাবে ( সন্ভাবে) সাধুভাঃব চ (ও সাধুভাবে )ৎ 


এই জন্য ও এই ব্রহ্মবাঁচক প্রথম শব্ধ উচ্চারণ করিয়া বেদ- 
বাদিগণ শান্ত্রবিধান-অন্ুযায়ী যজ্ঞ-দান-তপত্তাদি কর্ম অনুষ্ঠান 
করেন। ২৪ পা 

তৎ এই ব্রচ্মবাচক দ্বিতীয় শব্দ উচ্চারণপূর্বক মুমুক্ষু ব্যক্তি- 
গণ ফলাকাজ্। না করিয়া নীনাপ্রকার যজ্ততপদানাদি কর্মের 
অনুষ্ঠান করেন। ২৫ * 

হে পার্থ, স্ভাঁব১ ও সাধুভাবং সম্পাদনার্থ সৎ এই 


১ অবিদ্যমানের বিগ্যঘান্তার জন্য । যঝ৷ অবিদ্াযান পুত্রের জন্মের জন্য |. 
২ অদদ্বৃত্তের সদ্বৃত্ততালাভের জন্ঠা। 


১৭শ অ] শ্রদ্ধাত্রয়বিভাগযোগ ৩৬৩ 


যজ্ঞে তপপি দানে চ স্থিতিঃ সদ্দিতি চোচ্যতে । 

কর্স চৈব তদর্থীয়ং সদিত্যেবাভিধীয়তে ॥ ২৭ 
সং ইতি (সৎএই ) এতৎ (ইহা) প্রযুজ্যতে (প্রযুক্ত হয়), তথ! 
(এবং ) প্রশত্তে (শুভ) কর্মণি (কর্মে) সৎ-শব্দঃ (সৎ এই ব্রহ্মবাচক 
শব্দ) যুজ্যতে (যুক্ত হয়) ॥ ২৬ 

যজ্কে (যজ্ছে) তপসি (তপস্তায়) দানে চ( ও দানে) স্থিতিঃ 
€ নিষ্ঠা, তৎপরভাবে অবস্থিতি) সৎ ইতি (সৎ এই শব্দ) উচ্যতে 
(করিত হয়), চ তৎ-অর্বীয়ং (এবং ভগবত্গ্রীতির জন্য) কর্মচ এব 
(কর্মও) সং ইতি এব (সৎ এই শব্দ) অভিথধীয়তে (অভিহিত 
»হয়)॥ ২৭ 


তৃতীয় ব্রক্মবাচক শব্ধ প্রযুক্ত হয় এবং বিবাহাদি শুভ কর্মেও 
সতশব ব্যবহৃত হয়। ২৬ 

যজ্ঞ, তপস্তা ও দানে তৎপরভাবে যে অবস্থিতি ( নিষ্ঠা, 
শরন্ধ।) তাহাঁও সতরূপে নির্দিষ্ট হয় এবং ভগবতগ্লীতির 
নিমিত্ত যে কর্ম অনুঠিত হয়, তাহাও সৎ-নামে অভিহিত 
য় |] ৭ 

[যজ্জদানাদি কর্ম অসাত্বিকভাবে, বৈগুণ্যবিশিষ্টরূপে বা 
অভক্তিপূর্বক কৃত হইলেও ব্রদ্ষের নামত্রয়দ্বার। “সাত্বিক, 
সপ্ত) ও সতক্তিক+রূপে পরিণত হয়। অতএব “গু তৎ সৎ 
ব্রদ্দের এই নামত্রয় উচ্চারণপূর্বক যজ্ঞাদি কর্ম প্রবর্তনীয়, 
ইহাই এই প্রকরণের অর্থ । ] 


৩৬৪ শ্রীমদ্তগবদ্গীত। [১৭শঅ 


অশ্রদ্ধয়া হুতং দত্তং তপস্তপ্তং কৃতঞ্চ যৎ। 
অসদিত্যুচ্যতে পার্থ নচ তৎ প্রেত্য নো ইহ ॥ ২৮ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহত্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 
ভী্মপর্যণি শ্রীমদ্ভগবদগীতান্ব্পনিষংস্ত্ বন্গবিষ্ঠায়াং 
যোগশাস্ত্রে শ্রাকৃষ্ণাজুনিসংবাদে 
শদ্ধাত্রয়বিভাগযোগে। নাম 
সপ্তদশোহধ্যায়ঃ | 
অশ্রন্ধয়া ( অশ্রদ্ধ।--নান্তিকতাবুদ্ধি সহকারে) যত (যে),হতং 
(হোষ্‌) দত্তং (দান) তপঃ ( তপস্যা) তপ্তং (অনুষ্ঠিত হয়) চ ( এবং 
[ স্কতি-নমন্কারাদি অন্য যাহা ]) কৃতম্‌ (করা হ্য়), [ সেই সকল 
অসৎ ইতি (অসৎ বলিয়া) উচ্যতে (কথিত হয়)। পার্থ (হে 
পৃধাতনয় ), তৎ (তাহ) ন চ প্রেত্য ([ বৈগুণ্যবশতঃ ] না পরলোকে ) 
নো (স্পন+উ) ইহ ( [ অযশক্ষর বলিয়া ] না ইহলোকে ) [ ফলপ্রদ 
হয়] ॥২৮ 
হে পার্থ, আন্তিক্যবুদ্ধিরূপশ্রদ্ধাশূন্ঠ যে যন্ঞ, যে দান ব 
যে তপস্ত। অনুষ্ঠিত হয় এবং স্ততিনমস্কারাদি যাহ! কিছু করা 
হয়ঃ তাহা অন; কারণ এই মকল বজ্ঞাদি সত্প্রাপ্থিসাধন- 
মার্গের বিপরীত। এই সকল যজ্ঞাদি (বৈগুণ্যবশতঃ ) পর- 
লোকে এবং (অযশস্কর বলিয়া) ইহলোকেও নিক্ষ্ 
হয়। ২৮ 
ভগবান্‌ ব্যাসরুত লক্ষপ্রোকী শ্রীমহাভারতের ভী্ষপর্বের 
অন্তর্গত শ্রীমদ্তগবদগীতারূপ উপনিষদে বক্ষবিদ্তা- 
বিষয়ক যোগশান্তরে শ্রুকষ্ণাজুনিসংবাদে 
শরন্ধাত্রয়বিভাগযোগনামক সপ্তদশ 
অধ্যায় সমাপ্ত। 


অষ্টাদশ অধ্যায় 


মোক্ষযোগ 


অজু উবাচ 
সম্যাসম্ত মহাবাহো। তত্বমিচ্ছামি বেদিতুম্‌। 
ত্যাগস্ত চ হৃধীকেশ পৃথক কেশিনিযুদন ॥ ১ 
শ্রীভগবান্ুবাচ 
_ কাম্যানাং কর্মণাং হ্তাসং সম্গাসং কবয়ো বিছ্ুঃ | 
সর্বকর্মফলত্যাগং প্রাহুস্ত্যাগং বিচক্ষণাঃ॥ ২ 


অর্জুন (অর্জুন) উবাচ (বলিলেন )--মহাৰাহো (হে মহাশক্তি- 
শালী ), হধীকেশ (হে ইন্দ্রিয়ের নিয়ামক ), কেশিনিযুদন (হে 
কেশিবিনাণক ), সন্যাসস্ত ( সন্্যাসের ) ত্যাগস্ত চ (ও ত্যাগের ) তত্বমূ 
(তত্ব, যাথাত্ম্য, স্বরূপ) পৃথক (পৃথগ,রূপে ) বেদিতুম্‌ (জানিতে ) 
ইন্ছামি (ইচ্ছা করি )॥ ১ 

প্রীভগবান্‌ (শ্রীকৃষ্ণ ) উবাচ (বলিলেন )--কবয়ঃ (কোন কোন 
কবি, পণ্ডিত )কাম্যানাং ([ স্বর্গাদি ফলপ্রদ অশ্বমেধাদি ] কাম্য ) কর্ণণাং 
( কর্মনযুহের ) শ্যানং ( ত্যাগকে ) সন্গযানং (সন্গ্যাস ) বিছুঃ (জানেন )। 
ব্চিক্ষণাঃ (জ্ঞানিগণ ) সর্ব-কর্ম-ফল-ত্যাগং ([ অনুষ্ঠেয় নিত্যনৈমিত্তিক ] 
সমস্ত কর্মের ফলত্যাগকে ) ত্যাগং (ত্যাগ) প্রাঃ (বলেন) | ২ 


[ এই অধ্যায়ে সমস্ত গীতাশাস্ত্ার্থের উপসংহারপূর্বক সমস্ত 


বেদার্থ বলা হইতেছে। ] 

অজু বলিলেন--হে মহাবাহো, হে হৃধীকেশ, হে 
কেশিনিয্দন, আমি সন্ন্যাস-শব্দের ও ত্যাগ-শব্দের তত্ব ( অর্থ) 
পৃথগৃভাবে জানিতে ইচ্ছা করি। ১ 


৩৬৬ শীমভূগব্দশীতা [১৮শঅ 


ত্যাজ্যং দোষবদিত্যেকে কর্ম প্রাহুর্মনীধিণঃ | 
যজ্ঞরানতপঃ কর্ম ন ত্যাজ্যমিতি চাপরে ॥ ৩ 


একে (কোন কোন) মনীষিণঃ ( মনীষী, পর্ডিত, সাংখ্যবাদী ) কর্ম 
€ কর্ণ) দোষ-বৎ ( দৌষযুক্ত, বন্ধনের কারণ ) ইতি (এই হেতু) ত্যাজ্যং 

শ্রীভগবান্ঃ বলিলেন-_ন্বর্গার্দি ফলপ্রদ অশ্বমেধাদি 
কাম্য কর্মের পরিত্যাগকেই ( অননুষ্ঠানকেই ) পণ্ডিতগণের 
কেহ কেহ সন্ন্যাসং বলিয়। জানেন। যে সকল নিত্য বা 
নৈমিত্তিক কর্ম অনুষ্ঠিত হইয়! থাকে, তাহাদের যে“ফল 
অনুষ্ঠাতাঁর হইবার সম্ভাবনা আছে, সেই ফলের আকাজ্া 
পরিত্যাগকেৎ জ্ঞানিগণ ত্যাগ€ বলিয়। থাকেন। ২ 

[ত্যাগ ও সন্স্যাসশব্দের পপরিত্যাগ*ূপ যে অর্থ, তাহা 
একই; ঘট ও পট শব্দের অর্থের ন্তাঁ় বিভিন্ন নহে। এই 


অভিপ্রায়ে বলিতেছেন--] 
সাংখ্যবাদিগণ বলেন*-_-কর্মমাত্রই বন্ধনের কারণ। অতএব 


১ পূর্বে অনেক অধ্যায়ে ব্যবহৃত সন্ন্যাস ও ত্যাগশবের স্পষ্ট অর্থ 
নির্নীত হয় নাই। তাহ! নির্ণয়ের জন্থ অজুনের প্রশ্নের উত্তরে ভগবান্‌ 
বলিতেছেন। 


২ শী; ৬১দ্ঃ 

৩ নিত্য ও নৈমিত্তিক কর্মের ফলাভাব আশঙ্কা করা উচিত নহে। 
কারণ, নিত্য কর্ধেরও ফল আছে, ইহা! ভগবানের অভিপ্রায়। 

(শী: ১৮১২ দ্রঃ) 

৪ গী2 ১৮1১১ দঃ 

« গীতার নানাস্থানে বর্ণিত, পূর্বোক্ত কর্মনিষ্ঠার (৩৩) উপসংহার 
এখানে আরস্ত হইতেছে। অনাত্মজ্ঞের সন্বন্ধেই এই বিচার। জ্ঞাননিষ্ঠার 
উপসংহারের জন্য গীঃ ১৮।৫*-৫৫ প্রঃ 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ পু ৩৬৭ 


নিশ্চয়ং শৃণু মে তত্র ত্যাগে ভরতসত্তম। 

* ত্যাগো হি পুরুষব্যান্র ত্রিবিধঃ সম্প্রকীতিতঃ ॥ ৪ 
যজ্জদানতপঃকর্ম ন ত্যাজ্যং কার্ধমেব তৎ। 
যজ্ঞে৷ দানং তপশ্চৈব পাবনানি মনীধিণাম্‌॥ ৫ 


( ভ্যাগ করা উচিত ) প্রাঃ (বলেন )। অপরে চ (ও অপর কেহ কেহ, 
মীমাংসকগণ ) যজ-দন-তপং-কর্ম (যজ্জ্, দান ও তপন্টারূপ কর্ম) ন 
তা)জ্যম্‌ ( ত)াজ্য নহে )ইতি (এইরূপ) [বলেন] ॥ ৩ 

ভরত-সত্তম (হে ভগতশ্রেষ্ঠ ), তত্র (সেই) ত্যাগে ( ত্যাগবিষয়ে ) 
মে (আমার) নিশ্যয়ং (দিদ্ধান্ত) শরণু (শ্রবণ কর)। পুরুষ-ব্যান্ 
(হে পুরুষ-প্রবর ), ত্যাগঃ হি (ত্যাগই ) ভ্তিবিধঃ ([তামসাদিগুণভেদে] 
তিনপ্রকার ) সন্প্রকীতিতঃ ([ শাস্ত্রে ] কথিত হইয়াছে )॥ ৪ 

যজ্জ-দান-তপঃ-কর্ম (যজ্ঞ। দান ও তপস্তাকপ কর্ম) ন ত্যাজযং 
(ত্যাগ কর! উচিত নয়) তৎ (তাহা) কার্ধম এব (করাই উচিত)। 
সকলেরই সর্ব কর্ম ত্যাগ কর উচিত । কিন্ত, মীমাংসকগণ 
' খ্বলেন, যজ্ঞ, দান ও তগপন্তারূপ বিহিত কর্ম কাহারও 
পক্ষে ত্যাগ কর! উচিত নয়। কারণ, বিহিত কর্মত্যাগে 
প্রত্যবায় হয়। ৩ 
২ হে ভরতঙ্ষ্ঠ, সেই ত্যাগ ও সন্ন্যাসরূপ বিকল্প বিষয়ে 
আমার সিদ্ধান্ত (গীঃ ১৮৬) শ্রবণ কর। হে পুরুষব্যাত্র, 
ত্যাগ ও সন্ন্যাসশব্ববাঁচ্য যে অর্থ, তাহা তামসাদিভেদে শাস্ত্রে 
ভ্রিবিধ কথিত-হইয়াছে। ৪ 

যজ্ঞ, দান ও তপন্তারূপ বর্ম ত্যাগ করা উচিত নয়। 
এই সকল কর্ম করাই উচিত । কারণ, ইহার! ফলাকাজ্ফাত্যাগী 
মনীষিগণের চিত্তশুদ্ধিকারক | ৫ (গীঃ ৫1১১ দ্রঃ) 


৩৬৮ শ্রীমদ্তগবদগীতা [১৮শঅ 


এতান্ঠপি তু কর্মাণি সঙ্গং ত্যক্ত।1 ফলানি চ। 
কর্তব্যানীতি মে পার্থ নিশ্চিতং মতমুত্তমম্‌ ॥ ৬ 
নিয়তন্ত তু সন্গ্যাসঃ কর্মণে। নোপপদ্তে। 
মোহাৎ তস্য পরিত্যাগস্তামসঃ পরিকীতিতঃ ॥ ৭ 


যজ্ঞঃ (যজ্ঞ) দানং (দান) তপঃ এবচ (ও তপশ্তাই ) মশীষফিণম্‌ 
([ ফলাভিসদ্িত্যাগী] মনীধিগণের ) পাবনানি (চিত্তশুদ্ষিকর )1 ৫ 
পার্থ (হে অভুনি ), এতানি (এই ) কর্মাণি ( কর্মপমুহ ) তু অপিক্ 
( কিন্তু) সঙ্গং (আদক্তি) ফলানি চ( ও ফলকামন1) ত্যক্ত। (ত্যাগ 
করিয়া) কর্তব্যানি (করা উচিত), ইতি (ইহা) মে (আমার ) 
নিশ্চিতম্‌ (নিশ্চিত, স্থির ) উত্তমম্‌ ( শ্রেষ্ঠ) মতম্‌ ( অভিপ্রায় ) ॥ ৬ 
নিয়তস্ত তু (নিত্য) কর্ণণঃ ( কর্সের ) সন্যাসঃ (ত্যাগ) ন উপপদ্যন্তে 


হে পার্থ, ফলকামনাপূর্বক অনুষ্ঠিত যজ্ঞাদি কর্ম বন্ধনের 
কারণ হইলেও আসক্তি ও ফলকামন। ত্যাগ করিয়া এইট সকল 
কর্ম অবশ্ঠ কর্তব্য ।১ ইহাই আমার নিশ্চিত ও শ্রেষ্ঠ মত | ৬ 

নিয়ত অর্থাৎ অবশ্ত কর্তব্য নিত্যকর্ম ত্যাগ করা ঘুক্তিযুক্ত 
নয় | কারণ, নিত্য কর্ম চিত্তশুদ্ধিকর। মজ্ঞানবশতঃ২ নিত্য 
কর্ম ত্যাগ করাকে তামস ত্যাগ বলে। ৭ 


১ ইহার কারণ ৫ম শ্লেকে বলা হইয়াছে । 

* আসত্তি, ও ফলাকাঙ্কাপূর্বক এই সমস্ত কর্ম অনুষ্ঠিত হইলে যদিও 
উ্তারা বন্ধনের কারণ হয়, তথাপি আসক্তি ও ফলাকাজ্জা পরিত্যাগপুবক 
মুযুক্ষু ব্যক্তির এই সকল কর্ম করা আবশ্তক। কারণ, আসক্তি ও 
ফলাকাজ্ষ! ত্যাগ করিয়া এই সমস্ত কর্ম করিলে ইহ!র] চিত্তশুদ্ধিকর 
হয়, বন্ধনের কারণ হয় না। ইহাই "অপি" শব্দের অর্থ। 

২ নিত্য কর্ম অবশ্য কর্তশা--ইহা| না জানাই অজ্ঞান । 


১৬শ অন] মোক্ষযোগ ৩৬৯ 


হঃখমিত্যেব যৎ কর্ম কায়ক্লেশভয়াৎ ত্যজেৎ। 
স কৃম্থা রাজসং ত্যাগং নৈব ত্যাগফঙগং লভেৎ ॥ ৮ 
কার্যমিত্যেব যৎ কর্ম নিয়তং ক্রিয়তেইজুনি। 
সঙ্গং ত্যন্তু। কল স ত্যাগঃ সাত্বিকো মতঃ ॥ ৯ 


(যুক্তিযুক্ত নয় )। নোহাৎ ( অজ্ঞানবশতঃ ) তশ্ত (তাহার, সেই নিত্য 
*কার্সের ) পরিত্যাগঃ (ত্যাগ) তামসত (তামসিক ) পরিকীতিতঃ 
( কথিতু হয় )1॥ ৭ 

বং (যিনি) কর্ন ( কর্ম) দুঃখম্‌ এব (ছুঃখকরই ) ইতি (এইরূপ) 
[ মনে করিয়া! ] কায়-ক্লেশ-ভয়াৎ (দৈহিক কষ্টের ভয়ে) তাজেৎ (ত্যাগ 
কর্সেন ), সঃ (তিনি) রাজসং (রাজসিক) ত্যাগং (ত্যাগ) কৃত 
( করিয়। ) ত্যাগ-ফলং ( মোক্ষ ) ন এব লভেৎ (লাভ করেন না) ৮ 

অর্জন (হে পার্থ), সঙ্গং (আসক্তি ) ফলং চ এব (এবং ফলকামনাও) 
ত্যক্ত 1 (ত্যাগ করিয়| ) কার্ধম্‌ ( কর্তব্য) ইতি এব (এইরূপ)যৎ্ (যে) 
নিয়তং কর্ম (নিত্য কর্ণ) ক্রিয়তে (অনুষ্ঠিত হয় ), সঃ (সেই ) ত্যাগঃ 
( অস্সক্তি ও ফলত্যাগ ) সান্বিকঃ (সাত্বিক ) মতঃ (অভিমত ) ॥ ৯ 


কর্ম দুঃখকর মনে করিয়া যিনি টৈহিক ক্লেশের ভয়ে 
কর্ম ত্যাগ করেন-_তিনি এই রাজসিক ত্যাগ করিয়। জ্ঞানসংযুক্ত 
স্বকর্মত্যাগের মোক্ষফল লাভ করিতে পারেন না । ৮ 


হে অঙ্ঞুন, কতৃ ত্বাভিনিবেশরূপ আসক্তি ও ফলকামন1, 


+ ষৎঅব্যয়শন | এখানে “বত শব্দের--“যিনি" এই অর্থ । 
__ভাস্তোৎকর্ষদীপিকা 
১ নিত্য কর্মের ফল আছে-_ইহা! ভগবান্‌ এই অধ্যায়ের ১২শ শ্লোক 
বলিয়াছেন । ২য় শ্লোকের ৩ পাটাকা দ্রষ্টব্য । ফলকা মনা অন্তত কর্তৃক 
কল্পিত চিত্তশুদ্ধি ব প্রত্যবায়পরিহাররূপ নিত্য কর্মফলের কামনা | 


৪ 


৩৭* শরীমন্তগবদগাতা [ ৯৮শ অ 


ন দেষ্ট্যকুশলং কর্ম কুশলে নানুষজ্জতে । 
ত্যাগী সত্বসমাবিষ্টো মেধাবী ছিন্নসংশয়ঃ ॥ ১০. 
ন হি দেহভূৃতা৷ শক্যং ত্যক্তুং কর্মাণ্যশেষতঃ | 
যন্ত্র কর্মফলত্যাগী স ত্যাগীত্যভিধীয়তে ॥ ১১ 
সত্ব-সমাবিষ্ট ( সত্বগুণবিশিষ্ট ) ছিন্র-সংশয়: ([অবিদ্যাকৃত ] সংশর়- 
শুন্য ) মেধাবী* (ব্র্দমেধাযুক্ত; আস্মজ্ঞানী ) ত্যাগী (কর্ষে আসক্তি ও 
ফল্প-ত্যাগী ) অকুশলং ( অশুভ, কাম্য ) কর্ণ (কর্ম) ন ্বে্টি( ঘ্বেষ করেন 
না) ; কুশলে ( শুভ, বা নিত্য কর্ণ) ন অনুষজ্জতে (আসক্ত হন না1)। ১০ 
হি (যেহেতু ) দেহ-ভূতা ( দেহাভিমানী ব্যক্তি কর্তৃক) অশেষতঃ 
()নিঃশেষরূপে ) কর্গাণি (কর্মনমুহ ) ত্যক্ত,ং (ত্যাগ করা) ন শক্যং 
(সম্ভব হয়না), [সেইজন্য] যঃ তু (যিনি) কর্সফলত্যাগী (কর্মধণ 


ত্যাগ করিয়। কেবল কর্তব্যবোধে যে বিহিত কর্ম অনুষ্ঠিত হয়, 
সেই কর্মীসক্তি ও কর্মফলের ত্যাগকে সাত্বিক ত্যাগ বলে। ৯ 
( গীঃ ১৩১৯ দ্রঃ) 
কর্মে আসক্তি ও কর্মফল ত্যাগপূর্বক নিষফাম কর্মের অনুষ্ঠান- 
কারী যখন আত্ম। ও অনাত্মার বিবেকের কারণ যে সত্বগুণ 
তৎ্যুক্ত হইয়। আত্মজ্ঞান লাভ করেন এবং অবিগ্যারুত সর্বনংশয় 
হইতে মুক্ত হুন, অর্থাৎ আত্মম্মরূপে অবস্থানই মুক্তির একমাত্র 
উপায়__এইকনপ নিশ্চয়বুদ্ধি লাভ করেন, তখন তিনি কাম্য 
কর্মে দ্বেষ» করেন ন। ও নিতা কর্মে আসক্ত হন না। ১০ 


* মেধা স্অজ্ঞানলক্ষণ! প্রজ্ঞা । হ 

১ দেহোৎপত্তিঘবারা কাম্য কর্ম সংসারের কারণ হয়। অতএব, 
ইহাঘার! আমার কি লাভ হইবে-এইরূপে দ্বেষ করেন ন1। 

২ চিতুদ্ধি ও জ্ঞানোৎপত্তিদ্বারা নিত্য কর্ম মোক্ষের কারণ বলিয়_ 
তাহাতে আসক্ত ( গ্রীতিযুত্ত ) হন না। | 


১৮শ অ] মোক্ষষোগ ঃ ৩৭১ 


অনিষ্টমিষ্টং মিশ্রঞ্চ ত্রিবিধং কর্মণঃ ফলমূ। 
ভবত্যত্যাগিনাং প্রেত্য ন তু সন্যাসিনাং কচিৎ ॥ ১২ 
পঞ্চেমানি মহাৰাহো। কারণানি,নিৰোধ মে । 
সাঙ্ঘ্ে কৃতান্তে প্রোক্তানি সিদ্ধয়ে সবকর্ণণাম্‌ ॥ ১৩ 
কামনাতাগী) সঃ (তিনি) ত্যাগী ইতি (ত্যাগী বলিয়া!) অভিধীয়তে 
(কথিত হন) ॥ ১১ 
* অনিষ্টম (পঙ্বাদিজন্ম ) ইষ্টং (দেবাদিজন্ন) মিশ্রং চ (এবং 
মনুষ্তন্ু ) ত্রিবিধং (ভিন প্রকার) কর্পণঃ (ধর্াধর্মাদি কর্মের ) 
ফলম্‌ (ফল) অতাগিনাং (অজ্ঞদিগের ) প্রেত্য (মৃত্যুর পর ) ভবতি 
(হয়), তু (কিন্ত) সন্গ্যাসিনাং ( সন্যাদিগণের, জ্ঞানীদিগের ) ন চিৎ 
(কথনই হয় না) ॥ ১২ 
মহাবাহো (হে অর্জুন), কৃত-অন্তে ( কর্মকাণ্ডের অস্তরূপ ) দাংখ্ো 
(বেদান্তে) সর্ধকর্মণাম্‌ (সকল কর্ণের) সিদ্ধয়ে (সম্পাদনজন্য, সিদ্ধির 
হেতু) প্রোক্তানি (কথিত) ইমানি (এই) পঞ্চ (পাঁচটি) কারণানি 
(কারণ ) মে (আমার নিকট ) নিবোধ (জ্ঞাত হও ) ॥ ১৩ 
.গযেহেতু দেহাভিমানী ব্যক্তিগণ নিঃশেষদূপে সর্বকর্ম 
ত্যাগ করিতে পারেন না, সেই জন্য ঘিনি কর্মফলে বাসন! 
ত্যাগ করেন১, তিনি ত্যাগী বলিয়া কথিত হন২ | ১১ 
( গীঃ ৩৫, ৮ 5 ৬1১-২ দ্রঃ) 
ধর্মাধ্মরূপ কর্মের দেবাদিজন্মরূপু অনিষ্ট, পশ্বাদিজন্মরূপ, 
ইষ্ট ও মাঁনবজন্মরূপ মিশ্র-_-এই তিনপ্রকার ফল দেহাতিমানী 
অজ্ঞ- ('আত্মজ্ঞানহীন ) দিগেরই হইয়| থাকে ; কিন্তু দেহাত্ম- 
বুদ্ধিরহিত জ্ঞানীর্দিগের কোন কর্মফল ভোগ করিতে হয় না। ১২. 
১ কর্যোগের অনুষ্ঠাত! এইরপে ক্রমে জ্ঞাননিষ্ঠা প্রাপ্ত হন। 
২ এই শ্লোকটী অবিদ্বানের কর্মফলত্যাগের ভ্বতির জন্য ? বিদ্বানের 
সর্বকর্মসন্ন্যাসের (1১৩) নিষেধক নহে । 


৩৭২ শ্রীমস্তগবদগীতা [ ১৮শ অ 


অধিষ্ঠানং তথ! কর্তা করণঞ্চ পৃথঘিধম্‌। 

বিবিধাশ্চ পৃথক্‌ চেষ্টা দৈবক্ৈবাত্র পঞ্চমম্‌ ॥ ১৪ 
শরীরবাজ্মনোভির্যৎ কর্ম প্রারভতে নরঃ। 

ন্যায্যং বা বিপরীতং বা পঞ্চৈতে তন্য হেতবঃ ॥ ১৫ 


অধিষ্ঠানং (দেহ) তথা (এবং) কর্ত! (অহঙ্কার) পৃথগৃ-বিধষ্‌ চ 
(ও ভিন্ন ভিন্ন ব্যাপারবিশিষ্ট ) করণং ( মনঃ, বুদ্ধি এবং দশ ইন্ট্িয় ) 
বিবিধাঃ চ (ও নানাপ্রকার ) পৃথক চেষ্ট৷ঃ (পৃথক পৃথক প্রাণাদিকার্ধ) 
অভ্র (ইহাদের মধ্যে) পঞ্চমম্‌ ( পঞ্চম) দৈবম্‌ এব চ (ও [ইন্দিয়াদির 
অধিষ্ঠাত্রী ] আদিত্যাদি দেবত|) ॥ ১৪ 

ন্রঃ (মানুষ) শরীর-বাক-মনোভিঃ (শরীর, বাক্য ও মনের হবার!) যুৎ 
(যে) স্তাষাং ব। (ধর্ম্য বা শা্বীর ) বিপরীতং বা ( অধর্ময বা অশাস্ীয় ) 
কর্ম (কর্ম) প্রারভতে (আরম্ত করে), এতে (এই ) পঞ্চ (পাঁচটি) তশ্ত 
( তাহার, সেই কর্সের ) হেতবঃ (হেতু, কারণ ) ॥ ১৫ 


হে মহাবাহে!, কর্মকাণ্ডের অন্তরূপ বেদান্তে সর্বকর্ম- 
সম্পাদনের এই পাঁচটি কারণ নিরূপিত হইয়াছে) এইগুলি 
আমার নিকট অবগত হও | ১৩১ 

শরীর, অহঙ্কার এবং বুদ্ধি ও মূন সহ সকল ইন্দ্রিয়, 
প্রাণা্দির বিবিধ কার্য এবং চক্ষুরাদি ইন্দ্রিয়ের আদিত্যার্ি 
অধিষ্ঠাত্রী দেবত1-_এই পাঁচটি সর্বকর্মের কারণ। ১৪ 

শরীর, মন ও বাক্যঘারা মানুষ যে সং বা অসৎ কর্ঠ 
করে, সেই সমস্ত কর্মেরই কারণ এই পাঁচটি । ১৫ 


১ ক্রিয়া, কারক ও অধিষ্ঠানাদিতে দেহাভিমানীদের অশেষ কর্মত্যাগ 
(নীঃ ১৮1১১) অসম্ভব । উত্ত অভিমানশুন্ জ্ঞানীদেরই জ্ঞানঘার! ইহা 
সম্ভব। ইহাই ১৩ হইতে ১৬ শ্লোকে প্রদশিত হইতেছে। 

২ পঞ্চ কেজির ও পঞ্চ জানেম্ট্রিয়। 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ ৩৭৩ 


তত্রৈবং সতি কর্তারমাত্মানং কেবলন্ত যঃ। 
পশ্যত্যকৃতবদ্ধিত্বান্ন স পশ্যতি ছুর্মতিঃ ॥ ১৬ 
যস্ত নাহস্কৃতো৷ ভাবো বুদ্ধি্স্ত, ন লিপ্যতে । 
হত্বাপি স ইমীল্লোকান হস্তি ন নিবধ্যতে ॥ ১৭% 
তত্র (উক্ত বিষয়ে ) এবং (এইরূপ) সতি (হইলেও )তু (কিস্ত) 
যঃ (যিনি) কেবলম্‌ (শুদ্ধ) আত্মানং (অকর্তা আত্মকে ) কর্তারম্‌ 
(কর্তারপে) পশ্যতি ( দেখেন) অকৃত-বুদ্ধিত্বাৎ ( অবিবেকহেতু, 
'অসংস্কৃত বুদ্ধিবশতঃ ) দঃ ( সেই ) ছুর্মতিঃ (ছুবুন্ধি) ন পণ্ঠতি (সম্যক 
দর্শন করন না) ॥ ১৬ 
ষস্ত (যাহার ) অহঙ্কৃতঃ (অহঙ্কারযুক্ত, আমি কর্তী এই) ভাবঃ 
£ অবনা, প্রতায়) ন( নাই), যস্ত (বাহার ) ৰুদ্ধিঃ (বুদ্ধি) ন লিপ্যতে 
(লিপ্ত হয় না), সঃ (তিনি) ইমান্‌ (এই ) লোকান্‌ (জগতের সকল 
প্রাণী ) হত্বা অপি (বধ করিয়াও) নহপ্তি (বধ করেণ না), [বসেই 
গুহ্য ] ন নিৰধ্যতে ([ হত্যার ফল অধরন্মে] নিবন্ধ হল না )॥ ১৭ 
যেহেতু দেহাদি পাঁচটি কারণের দ্বারাই কায়িক, বাঁচিক 
ও.এমানসিক সমস্ত কর্ম সম্পাদিত হয়, সেই জন্য যিনি শুদ্ধ 
অকঠা আত্মাকে অসংস্কত-বুদ্ধি হেতু অধিষ্ঠানাদি পঞ্চদবারা 
ক্রিয়মাণ কর্মের ক! বলিয়া মনে করেন, সেই ভ্রাস্তবুদ্ধি ব্যক্তি 
সম্যগৃদরশশী নহেন, অর্থাৎ আত্মতত্ব বা কর্মতত্ব অবগত 
নহেন। ১৬ 
* এই শ্লোকটা আত্মজ্ঞানের স্তুতি | 
১ 'অধিষ্ঠানাদিতে আ'ত্মভ্রমবশতঃ | 
২ যেমন তৈশিরিক ক্বোগী এক চন্ত্রকে অনেক বলিয়। দেখেন, যেমন 
গতিশীল মেঘের মধ্যে চন্দ্রকে লোকে গতিমান মনে করেন, বা যেমন 
ভ্রান্ত ব্যক্তি হ্বয়ং বাহনে বসিয়া অন্ত বাহনের গতিকালে নিজেকে 
গতিমান বিবেচনা করেন, সেইরূপ | 


৩৭৪ শুমদ্তগবদগীতা [১৮শঅ 


জ্ঞানং জ্ঞেয়ং পরিজ্ঞাত ভ্রিবিধা! কর্মচোদনা । 
করণং কর্ম কর্তেতি ত্রিবিধঃ কর্মসংগ্রহঃ ॥ ১৮ 


জ্ঞানং (জ্ঞান, চিতবৃত্তি) জ্ঞেয়ং (যাহা কিছু জ্ঞাতব্য) পরিজ্ঞাত। 
(ও [অবিদ্যা-কলিত ] ভোক্তা) [এই] ত্রিবিধা (তিন প্রকার ) 
কর্ম-চোদন। ( কর্মের প্রবর্তক) [ এবং ]' করণং (ইন্দ্রিয়, মন ও বুদ্ধি) 
কর্ন (ক্রিয়া) কর্তা(ও কর্তা) ইতি (এই) ত্রিবিধঃ (তিন প্রকার ) 
কর্ম-সংগ্রহঃ (ক্রিয়ার আশ্রয় )॥ ১৮ 


আঁমি কত। এই অভিমান* ধাহার নাই এবং ধাহার বুদ্ধি 
কর্মফলে লিগু হয় না, তিনি জগতের সমস্ত প্রাণী” হত্যা 
করিলেও হত্যা করেন না, ব1 হত্যাক্রিয়ার ফলে (অধর). 
আবদ্ধ হন ন। ১৭ ০ 

জ্ঞান, জ্ঞেয় ও জ্ঞাত। ইহার! স্বকর্মের (ক্রিয়ার ) ভ্রিবিধ 
গ্রব্তক। কারণ, এই তিনটি একত্র হইলেই সকল ক্রিয়া আরম্ত 
হয়। এবং করণ (ইন্দ্রিয়) কর্ম (কর্মকারক) ও কা (করণের 
প্রযোক্তা )১_-এই তিনটিতে সর্বক্রির।, সংগৃহীত ( সমবেত )। 
অতএব আত্ম। কোন কর্সের প্রবতক বা আশ্রয় নহেন। ১৮ 

১ অবিদ্া্ধার আত্বীতে কলিত অধিষ্ঠানাদিই ( গী--১৮১৪) 
সর্বকর্মের কারক | “আমি কর্ত| নহি", “আমি তাহাদের ব্যাপারের 
সাক্ষি-ন্বরূপ শুদ্ধ অক্রিক্ আত্মা'-_-এই প্রকার তিনি দর্শন করেন, ইহাই 
পারমাথিক দৃষ্টি। লোৌঁকিক দৃষ্টিতে ( দেহাদিতে আত্মবুদ্ধিযুক্ত ব্যক্তির 
দৃষ্টিতে) তিনি হস্তা, কিন্তু পারমাধিক দৃষ্টিতে তিনি হস্তা নহেন। 

(শীঃ ২২১; ৩২৭ ও ১৩1২৯, ৩১ দ্রষ্টব্য )। 

২ এই শুভ ব| অশুভ কর্ন আমি করিয়াছি এবং ইহখর ফলে আমার 
কল্যাণ ব1 অকল্যাণ হইবে, এইভাবে লিপ্ত হয় নণ। 

ও অধিষ্ঠানাদিঘ্বারা আরন্ধ এবং শরীর, বাকা ও মনোরূপ আশ্রা, 
ভেদে তিনভাগে বিভক্ত সকল ক্রিয়া! । 


১৮শঅ] মোক্ষযোগ ৩৭৫ 


জ্ঞানং কর্ম চ কর্তা চ জিধৈব গুণভেদতঃ। 

প্রোচ্যতে গুণসংখ্যানে যথাবচ্ছুণু তান্তপি ॥ ১৯ 
সর্বভূতেষু যেনৈকং ভাবমব্যয়মীক্ষতে । 

অবিভক্তং বিভক্তেষু তজ্জ্ঞানং বিদ্ধি সাত্বিকম্‌॥ ২০ 


গুণসংখ্যানে (সাংখ্যশান্ত্রে ) জ্ঞানং (জ্ঞান, চিত্তবৃত্তি) কর্ম চ (ও 
জিয়া ) কর্তা চ (ও কর্তা) গুণভেদতঃ ( পত্বাদিগুণভেদে ) ত্রিধা এব* 
( তিন প্রকারই ) প্রোচ্যতে (উক্ত হয়')। তানি অপি (দেই সকল ও 
তাহাদের ভেদনমূহ ) যথাবৎ ( যথার্থরূপে) শৃণু (শ্রবণ কর )1 ১৯ 

, যেন (যাহাদ্বারা, ষে জ্ঞানদ্বার|) বিভক্তেযু (বিভক্ত, ভিন্ন ভিন্ন) 
সর্বভূতেষু ( সর্বভৃতে ) অবিভক্তম্‌ ( অভিন্নভাবে স্থিত, দেহভেদে অভিন্ন) 
একম্‌ (এক) অব্যয়ম্‌ (অক্ষয়) ভাবম্‌ (সতী, আত্মবন্ত ) [নরঃ] 
(মানুষ) ঈক্ষতে (দর্শন করেন), তৎ (সেই) জ্ঞানং (অইৈত- 
আল্মদর্শনরূপ জ্ঞান ) সাত্বিকম্‌ (সান্বিক ) বিদ্ধি (জানিবে )॥ ২* 


* [ক্রিয়া কারক ও ফল সব ত্রিগুণাত্কই। অতএব 
গুণান্ুসারে তাহাদের ভেদ ত্রিবিধই | ইহ] নিদিষ্ট হইতেছে-] 

কপিলের সাংখ্য*্শান্ত্রে জ্ঞান, কর্ম (ক্রিন্না) ও কর্তা 
সত্ব, রজঃ ও তমঃ এই ত্রিগুণভেদে তিন প্রকারই কথিত 
হইয়াছে। সেই সকল ও গুণভেদ্কৃত তাহাদের ভেদসমূহ 
বথাবথরূপে শ্রবণ কর। ১৯ 


্পীপশিশা পাশ 


* জ্ঞান, কর্ম ও কর্তা প্রস্ৃতিতে গুণ ব্যতিরিক্ত অন্যজাতীয় কিছুই 
নাই, ইহাই 'এব' শব্দের অর্থ। 

১ সাংখ্যদর্শন গুণবিষয়ে প্রমাণ। এইজন্য এখানে সাংখ্যের মত 
উদাহত হইল। 


৩৭৬ শ্রীমপ্তগবদগীতা [ ১৮শঅ 


পৃথকৃত্বেন তু যজ্জ্ঞানং নানাভাবান্‌ পৃথথিধান্‌। 
বেত্তি সর্বেষু ভূতেযু তজজ্ঞানং বিদ্ধি রাজসম্‌ ॥ . ২১ 
যৎ তু কৃৎস্মবদেকম্মিন্‌,কার্ষে সক্তমহৈতুকম্‌। 
অতত্বার্থবদল্পঞ্চ তৎ তামসমুদাহতম্‌॥ ২২ 


তু(কিস্ত)যৎ (যে) জ্ঞানং (জ্ঞানের দ্বারা ) পৃথকৃত্বেন ( প্রতি- 
শরীরে ভিন্ন) সর্বেধু (সকল) ভৃতেষু (ভূতে স্থিত) পৃথগৃ-বিধান্‌ 
( পরম্পর-বিলক্ষণ ) নানাভাবান্‌ (ভিন্ন ভিন্ন আত্ম!) বেত্তি (জানে), 
তৎ (সেই) জ্ঞানং (জ্ঞান) রাজসম্‌ (রাজদিক) , বিদ্ধি 
(.জানিবে )॥ ২১ 

তু(কিস্ত)যৎ (যাহা, যে জ্ঞান) একম্মসিন (কেন একটা) কার্ধে 
( ভূতকার্যদেহে বা প্রতিমাতে ) কৃৎন্্বৎ ( সমগ্ররূপে ) সক্তম্‌ (আসন্ত-_ 
অভিনিবিষ্ট হন ), অহৈতুকম্‌ ( অযৌক্তিক ) অতত্বার্থবং ( অযধার্থ) অল্গং 
চ ( এবং ক্ষুদ্র, তুচ্ছ ) তৎ ( তাহা, সেই জ্ঞান) তামসম্‌ ( তামসিক ) 
উদাহতম্‌ ( কধিত হয়) ॥ ২২ 


যে জ্ঞানদবারা অব্যক্ত হইতে স্থাবর পর্যন্ত বহুধা বিভত্তু 
সর্বভূতে এক অবিভক্ত অক্ষর আত্মবস্ত দুষ্ট হন, সেই অদ্বৈত 
আত্মদশনরূপ সম্যক্‌ঃ জ্ঞানকে সাত্তিক জ্ঞান বলে। ২০ 

কিন্ত যে জ্ঞান্ঘারা প্রতিদেহে পৃথগ২ভাঁবে অবস্থিত সকল 
প্রাণি-শরীরে পরম্পরবিলক্ষণৎ ভিন্ন ভিন্ন আত্মার দর্শন হয়, 
তাহ রাজসিক জ্ঞান বলিয়া জানিবে। ২১ 


১ এই জ্ঞান সংদার-উচ্ছেদের কারণ ; পরবতী ছুই শ্লোকের রাজদিক 
ও তামসিক জ্ঞান সংসারনিবৃত্তির কারণ নহে। পরবর্তী সর্বস্থলে 
সাত্বিক গ্রহণ এবং রাজসিক ও তামসিক বর্জন, ইহাই ভগবানের 
অভিপ্রায়। 

৭ সুথহ্হথাদিবৈলক্ষপ্যবশতঃ। 


১৮শ অ] মোক্ষ যোগ ৩৭৭ 


নিয়তং সঙ্গরহিতমরাগদ্েষতঃ কৃতম্‌ । 
অফলপ্রেঞ্দুনা কর্ম যৎ তৎ সাত্বিকমুচ্যতে ॥ ২৩ 
যৎ তু কামেগ্দুনা কর্ম -সাহঙ্কারেণ বা পুনঃ । 
ক্রিয়তে ৰহুলায়াসং তদ্‌ রাজসমুদাহ্বতম্‌ ॥ ২৪ 


অরাগদ্ধেষতঃ (রাগ ও দ্বেষ বর্জনপূর্বক ) অফল-প্রেপ্ন,ন! ( ফলাভি- 
লাষরহিত ব্যক্তি কতৃকি ) নিয়তং ( [যাগ, দান ও হোমাদিরূপ ] নিত্য ) 
সঙ্গরহিতষ্‌ ( আসক্তিব্জিত ) কৃত্তম্‌ (কৃত, অনুষ্ঠিত) যৎ (ষে) কর্ণ 
(কর্ম) তৎ ( তাহ1) সাত্বিকম্‌ ( পান্বিক ) উচ্যতে (উক্ত হয়)। ২৩ 

তু(কিস্ত) পুনঃ ( পাদপূরণার্থ) কাম-ঈপ্ল,ন ( ফলকামনাযুক্ত ) 
স-অহংকারেণ বা (বা অহংকারযুক্ত হইয়া ) বহছল-আয়াসং (বন কষ্ট 
সাধ্য)বৎ (যে)কর্ন (যাগাদি) ক্রিয়তে ( কৃত হয়, অনুষ্ঠিত হয়), 
তৎ (তাহ!) রাজনম্‌ (রাজসিক ) উদাহতম্‌ ( কথিত হয় )॥ ২৪ 


যে জ্ঞানদ্বারা কোন একটা দেহে বা প্রতিমাঁতে সম্পূর্ণ 
'আত্মা বা) ঈশ্বর আছেন__-এইরূপ অভিনিবেশ হয়, সেই 
অযৌক্তিক, অবথার্থ এবং তুচ্ছ জ্ঞানকে তামসিক জ্ঞান 
বলে। ২২ 

ফলাভিলাষরহিত ব্যক্তি রাগ ও ঘ্রেষ বর্জনপূর্বক আসক্তি- 
শূন্ত হইয়া যাগ, দান ও হোমাদিরূপ যে নিত্য কর্ম করেন, 
তাহাকে সাত্বিক কর্ম বলে। ২৩ 


১ এই দেহে সম্পূর্ণ আত্ম! আছেন, অর্থাৎ আত্মা দেহ-পরিমাণযাত্র 
এবং এই প্রতিমাতে সম্পূর্ণ ঈশ্বর আছেন, অর্থাৎ ঈখর বিগ্রহপরিমাপ 
ইহার বাহিরে নাই- ইহ! তামপিক জ্ঞান। 

২ এই জ্ঞানের ফল অল্প বা বিষয় অল্প। 


৩৭৮ শ্রীমস্তগবদগীত। [ ১৮শঅ 


অনুবন্ধং ক্ষয়ং হিংসামনপেক্ষ্য চ পৌরুষম্‌। 
মোহাদারভ্যতে কর্ন যৎ তত তামসমুচ্যতে ॥ ২৫ 
মুক্তসঙোইনহংবাদী ধৃত্যুৎসাহসমন্বিতঃ। 
সিদ্ধযসিদ্ধোনিধিকারঃ কর্তা সাত্বিক উচ্যতে ॥ ২৬ 
অনুন্ধং (ভাবী শুভাশুভ ফল) ক্ষয়ং (শক্তিক্ষয় বা ধলক্ষয়) 
হিংসাম্‌ (প্রানিপীড়া ) পৌরুষম্‌ চ (ও সামর্থ্য ) অনপেক্ষ্য ( অপেক্ষা__ 
বিচার না করিয়। ) মোহাৎ (অবিবেকবশতঃ ) যত (ষে) কর্ম (যাগাদি 
কর্ম) আরভাতে (আরম হয়, অনুষ্ঠিত হয়), তৎ ( তাহ।) তামসম্‌ 
( তামদিক ) উচ্যতে (উক্ত হয়, কথিত হয়) ॥ ২৫ 
মুক্তসঙ্গঃ (ফলাসক্তিশৃন্ত ) ন-অহংবাদী ( অহঙ্কারশূন্ত, কর্তৃত্বাভিমানশ 
রহিত ) ধৃতি-উৎ্সাহ-দমদ্থিতঃ (ধৃতি ও উদ্ভমযুক্ত ) সিদ্ধি-অসিদ্ধ্যোঃ' 
([ক্রিয়মাণ কর্ণের ] সিদ্ধি ও অসিদ্ধিতে) গিধিকারঃ ( হর্ষবিষাদশূহ্য ) 
কর্তা ( কর্তা, কারক ) সাত্বিকঃ (সাত্বিক ) উচ্যতে (উক্ত হন, কথিত 
হন) | ২৩ 


এবং ফলকামনাধুক্ত ব। অহংকারযুক্তঃ হইয়া] বু কষ্টসাধ্য 
যে কর্মের অনুষ্ঠান কর। হয়, সেই যাগাঁদি কর্ম রাঁজসিক' 
কর্ম বলিয়। কথিত হয়। ২৪ 

ভাবী শুভাশুভ ফল, ধনক্ষয় (বা শক্তিক্ষয়), পরগীড়। ও 
ও স্বসামর্থ্যৎ বিচার না করিয়া অবিবেকবশতঃ যে যাঁগাি 
কর্ম করা হয়, তাহা! তামসিক বলিয়। কথিত। ২৫ . 

ফলে অনাসক্ত, কতৃ ত্বাভিমানরহিত, ধৃতিশীল ও উদ্ধমযুক্ত, 
ক্রিয়মাণ কর্মের সিদ্ধিতে হর্য-বা অসিদ্ধিতে বিষাদশূন্ত কর 
( কারক ) সাত্তিক বলিয়। কথিত হন। ২৬ 


১ আমার সমান শ্রোত্রিয় অন্ত কেহ নাই--এই প্রকার অহঙ্কার | 
২ এই কর্ম করিতে সমর্থ কি না ইহ! বিচার ন। করিয়।। 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ ৩৭৯ 


রাগী কর্মফলপ্রেপ্সলুরন্ধ!। হিংসাতকোইশুচিঃ। 

» হর্যশোকাম্বিতঃ কর্তা রাজসঃ পরিকীতিতঃ ॥ ২৭ 
অযৃক্তঃ প্রাকৃত স্তব্ঃ,শঠো নৈষ্কৃতিকোহলসঃ । 
বিষাঁদী দীর্ঘস্ৃত্রী চ কর্তা তামস উচ্যতে ॥ ২৮ 


রাগী (বাসনাকুলচিত্ত ) কর্ম-ফল-প্রেপ্ন.$ ( কর্নফলাকাওী ) লুকঃ 
(পরদ্রব্যে লোভী এবং স্বদ্রব্দানে অসমর্থ) হিংসাত্মকঃ ( পরগীড়।- 
স্বভাব ) অশুচিঃ (বাহ ও আত্তর শৌচরহিত ) হর্ব-শোক-নন্বিতঃ (ইষ্ট 
প্রাপ্তিতে হর্য এবং অনিষ্টপ্রাপ্তি ও ই£বিয়োগে শোকযুক্ত ) কর্তা ( কর্তা ) 
রাজসঃ (রাঞ্রসিক ) পরিকীতিতঃ ( কখিত হয়) ॥ ২৭ 

অযুক্তঃ (অদমাহিত) প্রারুত্ঃ (বালকবৎ অত্যন্ত অসংস্কৃতবুদ্ধি ) 
শ্তব্ধঃ ( অনত্র ) শ$2 ( মায়াবী, বঞ্চক ) নৈফৃতিকঃ (ন্বার্থবশতঃ পরবৃত্তি" 
চ্ছেদনকারী ) অললঃ ( কর্তব্যে প্রবৃত্তিহীন ) বিষাদী (সর্বদা অবসন্ন" 
হ্গভাব ) দীর্ঘনূত্রী চ (ও মন্থরহ্গভাব, চিরকারী ) কর্তা (কর্তা, কারক ) 
তামসঃ ( তামপিক ) উচ্যতে (উক্ত হয়, কথিত হয়) ॥ ২৮ 


বাসনাকুল-চিত্ত, কর্মফলাকাজ্ষী, পরদ্রব্যে লোভী এবং 
তীর্থাদিতে স্বীয় দ্রব্যদানে অনিচ্ছুক, পরগীড়ক, বাহ্যাস্তরশোৌচহীন, 
ইষ্টপ্রাপ্তিতে হর্ষযুক্ত এবং অনিষ্ট্রাপ্ত ও ইষ্টবিয়োগে 
_শোকযুক্ত কর্তা রাজদিক বলিয়া কথিত হন। ২৭ 

বিষয়-বিক্ষিগত-চিত্তহেতু অসমাহিত, বালকবৎ অত্যন্ত 
অসংস্কৃতবুদ্ধি, অনত্র, বঞ্চক, স্বার্থবশতঃ পরবুত্তি-চ্ছেদনকারী, 
কওব্যে প্রবৃতিহীন, সদা! অবসন্নন্বভাব ও দীর্ঘহুত্রী* কর্তা, 
তামস বলিয়া কথিত হয়। ২৮ 


* নীলকণ্ঠ ও মধুহদনের মতে “নৈকৃতিকঃ' ইতি বা পাঠঃ 
১ অগ্কর্তব্য একমাঁসেও ধিনি করেন না । 


৩৮০ শ্রমস্তগবদগীত। [ ১৮শ অ 


ব্দধের্ডেদং ধৃতেশ্চৈব গুণতন্ত্িবিধং শৃণু। 

প্রোচ্য মানমশেষেণ পৃথকৃত্বেন ধনগ্য় ॥ ২৯ ৮ 
প্রবৃত্তিঞ্চ নিবৃত্তিঞ্ণ কার্ধাকর্ষে ভয়াভয়ে। 

বন্ধং মোক্ষঞ্চ যা বেত্তি বুদ্ধিঃ স! পার্থ সাত্বিকী ॥ ৩০ 


_ ধনঞ্রয় (হে অর্জুন ), বৃদ্ধেঃ (বুদ্ধর ) ধৃতেঃ চ (ও বৃতির ) গুণতঃ 
এব (ত্রিগুণানুসারেই ) ত্রিবিধং (তিন প্রকার ) ভেদং ( প্রভেদ, বিভাগ) 
পৃথকৃত্বেন ( পৃথগৃরূপে ) অশেষেণ ( নিঃশেষরূপে ) প্রোচামানম্‌ (বক্ষ্যমাণ) 
শৃণু( শ্রবণ কর) ২৯ 

পার্থ (হে অর্জুন ), প্রবৃত্তিং চ ( প্রবৃত্তিমার্গ ) নিবৃত্তবিং চ (ও নিবৃত্তি- 
মার্গ) কার-অকার্ষে (কর্তব্য ও অকর্তব্য ) ভয়-অভয়ে (ভয় ও অভয়ের 
কারণ) বন্ধং (বন্ধন) মোক্ষংচ (ও মুক্তি) যা (যাহ, যে বুদ্ধি) 
বেত্তি (জানে ), সা (সেই )বন্ধিঃ (বুদ্ধি) সাত্বিকী ( সত্বপ্রধান|)॥ ৩০ 


হে ধনগ্রয়, সত্ব, রজঃ ও তমোগুণান্ুপারে বুদ্ধি ও ধৃতির ' 
তিনপ্রকার ভেদ পৃথক পুথগভাবে নিঃশেষে বলিতেছি, 
শ্রবণ কর। ২৯ 

হে পার্থ, প্রবুত্তিমার্গ ও নিবৃত্ভিমার্, কর্তব্য (বিহিত) 
ও অকতব্য (নিষিদ্ধ), ভয়ের কারণ--সংসার-প্রন্থ অজ্ঞান 
এবং অভয়ের কারণ--সংসারনাশক জ্ঞান, সহেতৃক বন্ধন 
এবং সহেতুক মোক্ষ-_-এই নকল বিষয় যে বুদ্ধির দ্বারা জান! 
যায়, তাহা সাত্তিক বুদ্ধি । ৩০ 


১৮শ অ ] মোক্ষযোগ ৩৮১ 


যয়। ধর্মমধর্মঞ্চ কার্ষপ্াাকার্যমের চ। 

_ অধথাবৎ প্রজানাতি বুদ্ধিঃ সা পার্থ রাজসী ॥ ৩১ 
অধর্মং ধর্মমিতি যা মন্ততে তমসাবৃতা | 
সবার্থান্‌ বিপরীতাংশ্চ বৃদ্ধিঃ সা পার্থ তামসী ॥৩২ 
ধৃত্যা যয়া ধারয়তে মনঃপ্রাণেক্ডিয়ক্রিয়াঃ ৷ 
যোগেনাব্যভিচারিণ্য। ধৃতিঃ স! পার্থ সাত্বিকী ॥ ৩৩ 


পার্থ (হে অর্জুন), যয়া (যাহার দ্বারা, যে বুদ্ধিদ্ধার। ) ধর্সম্‌ (শাস্ 
বিহিত কর্ম) অধ্মং চ (ও শান্তবিরুদ্ধ কর্ম) কার্ধম্‌ ( কর্তব্য) অকার্ধম্‌ এব 
চ(ও অকর্তব্য) অধখাবৎ ( অধথার্থরূপে ) প্রজানাতি (জানা যায়), 
স! (সেই) বৃদ্ধি; (বুদ্ধি) রাজসী (রাজজসিক )॥ ৩১ 

পার্থ (হে অর্জুন), যা (যাহা, যে বুদ্ধি) অধর্সং ( অধর্মকে ) ধর্সমূ 
(ধর্ম) ইতি (এইরূপ) মন্ততে (মনে করে ), সর্ব-অর্থান্‌ চ (ও সকল 
বিষয়কে ) বিপরীতান্‌ (বিপরীতভাবে) [ গ্রহণ করে], তমসা ( তমৌগুণ- 
দ্বারা) আবৃঙা (আচ্ছন্ন) স। (সেই) বৃদ্ধিঃ (বৃদ্ধি) তামসী 
(তামসিক ) | ৩২ 

পার্থ (হে অর্জুন), যোগেন (ক্রঙ্গে সমাধিদ্বার| ) অব্যভিগরিণ্যা 
(নিত্য সমাধি-অনুগত1) যয়! (যে) ধৃত্যা (ধৃতিদ্বার! ) মনঃ-প্রাণ- 


হে পার্থ, যে বুদ্ধিঘবারা শান্্রবিহিত ও শান্স্-প্রতিষিদ্ধ 
কর্ম এবং কর্তব্য ও অকর্তব্য যথাষথরূপে ( সম্পূর্ণ নির্ণরপূর্বক 
নিঃসনেহরপে ) জানিতে পার! যাঁয় না, তাহ! রাঁজদিক 
বুদ্ধি। ৩১ 

হে পার্থ, যে বুদ্ধি তমোগুণে আচ্ছন্ন হইয়া! অধর্মকে ধর্ম 
মনে করে এবং সকল বিষয় বিপরীতভাবে বোঝে, তাহ। 
তামনিক বুদ্ধি। ৩২ 


৩৮২ শ্রীমস্তগবদগীতা [১৮শঅ 


যয়া তু ধর্মকামার্থান্‌ ধৃত্য। ধারয়তেহজু ন। 
প্রসঙ্গেন ফলাকাজ্জী ধুতি; সা পার্থ রাজসী ॥ ৩৪ 
যয়৷ ব্বপ্নং ভয়ং শোকং বিষাদং মদমেব চ। 

ন বিমুঞ্চতি দুর্মেধা ধৃতিঃ সা পার্থ তামসী ॥ ৩৫ 


ইন্জ্িয-ক্রিয়াঃ (মন, প্রাণ ও ইন্দ্রিয়ের ত্রিয়াসমূহ ) ধারয়তে (| শান্্- 
মার্গে] নিয়সিত হয়), সা (সেই) ধৃতিঃ (ধৃতি) সাত্বিকী 
(সাত্বিক) ॥ ৩৩ 

পার্থ (হে জুন), [মনুষা] তু (কিন্ত) যয় (যে) ধৃত্য! 
( ধৃতিদ্বার। ) ধর্ম-কাম-অর্থান্‌ ( ধর্স, অর্থ ও কাম) ধারয়তে (ধারণ করে, 
নিত্য কর্তব্যরূপে গ্রহণ করে ) প্রনঙ্গেন ( প্রসঙ্গক্রমে, উক্ত ধর্মাদিসম্পাদন- 
কালে কর্তৃত্বাদি অভিনিবৈশপূর্বক ) ফলাকাজ্জী (ফলকামী) [হয়], সা 
( সেই ) ধূতিঃ ( ধৃতি ) রাজসী ( রাজপিক ) ॥ ৩৪ 

পার্থ (হে অজুন), ছুর্নেধাঃ (ছুবুদ্ধি বাক্তি) যয়! (যাহার দ্বারা, 
যে ধৃতিদ্বার।) ্বপ্নং (নিদ্রা) ভয়ং (ভরা ) শোকং (সম্তীপ) বিষাদং 
(অবসাদ ) মদম্‌ এন চ ( এবং বিষয়লেব1) ন বিমুঞ্চতি (পরিত্যাগ করে 
না), সা (সেই) ধৃতিঃ (ধৃতি) তামসী ( তামসিক ) ॥ ৩৫ 


হে পার্থ, ব্রহ্ম নিত্যসমাধি-মন্গত। ধৃতিদ্বার। মন, প্রাণ ও 
ইন্জিয়ের ক্রিয়াসমুহ শাস্তরমার্গে বিধৃত ( নিয়মিত ) হয়, ইহাই 
যোগের দ্বারা ধৃতি। এই প্রকার ধৃতিই সাত্বিকী | ৩৩ 

হে পার্থ, মনুষ্য যে ধৃতিদ্বারা ধর্ম, অর্থ ও কামকে 
নিত্যকর্তব্যরূপে অবধারণ করে এবং উক্ত ধর্মাদিসম্পাঁদন- 
কালে কর্তৃত্বাদি-অভিনিবেশপুর্বক ফলাকাজ্ষী হয়, তাহা 
রাঁজসিক ধৃতি। ৩৪ 

হে পার্থ, ছুবু্ধি ব্যক্তি যে ধৃতিদ্বারা নিদ্রা, ভয়, 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ , ৩৮৩ 


স্ুখং ত্বিদানীং ত্রিবিধং শৃণু মে ভরত্র্ষভ । 

* অভ্যাসাদ্‌ রমতে যত্র ছুঃখাস্তঞ্চ নিগচ্ছাতি ॥ ৩৬ 
যৎ তদগ্রে বিষমিব পর্দিণামেহমৃতোপমম্। 
তৎ স্ুখং সাত্বিকং প্রোক্তমা ্ববুদ্ধিপ্রসাদজমূ ॥ ৩৭ 


ভরত-ধষভ (হে ভবতশ্রেষ্ট ), তু (কিন্তু) ইদানীং (এক্ষণে ) 
ত্রিবিধং (তিন প্রকার ) স্বথং (হখ) যে (আমার নিকট) শৃণু 
(শ্রবণ কর )। যত্র (যেখানে, যে হুথে ) অভ্যাসাৎ (অভ্যাস হেতু, 
অঁনুশীলনবশতঃ ) [মানুষ ] রমতে (প্রীতিলাভ করে) ছুঃখ-অস্তং চ 
( এবং সংসার-ছুঃখের অবসান ) নিগচ্ছতি (প্রাপ্ত হয়) ॥ ৩৬ 

যৎ তৎ (যাহা, যে হুখ) অগ্রে (প্রথমে, আরম্তে ) বিষম্‌ ইব 
( বিষের মত, ছুঃখকর ) পরিণামে ( শেষে ) অস্ত-উপমষ্‌ ( অমৃত তুল্য ) 


প্রিয়বিয়োগনিমিত্ত শোক, অবসাদ ও মদ+ পরিত্যাগ করে 

ন|ঃ অর্থাৎ তাহাদিগকে ধারণ করিয়া থাকে, তাহা তাঁমসিক 
ধুতি । ৩৫ 

| গুণভেদে ক্রিয়া ও কারক ত্রিবিধ বলিয়া এখন 
তাহাদের ফলের (সুখের ) তিন প্রকার ভেদ বলিতেছেন-- ] 

. হে অজ্ুনিঃ এখন আমার নিকট ত্রিবিধ স্থথের বিষজ 
শ্রবণ কর। যেস্তুখেরৎ আবৃত্তিধশতঃ পরিচয় অনুভব দ্বার 
ক্রমে মানুষ তাহাতে গ্রীতি লাভ করে, কিন্তু বিষয়ন্থখে বতির 
স্ঠায়ি সহস। তৃপ্ত হয় না এবং যে স্থুথ প্রাপ্ত হইলে সর্বদ্ঃখ হইতে 
সম্যগরূপে মুক্তি হয়। ৩৬ 


১ বিষয়সেবাকে উত্তম মনে কর1। 
২ এই শ্লোকের শেষার্ধ ও ৩৭শ গ্লোকে সাত্বিক সুখ বর্ণিত হইয়াছে। 


৩৮৪ . শ্রীমস্গবদশীত। [ ১৮শ অ 


বিষয়েন্দ্রি়সংযোগাদ্‌ যৎ তদগ্রেহমৃতোপমম্‌। 
পরিণামে বিষমিব তৎ স্ুখং রাজসং স্মৃতম্‌ ॥ ৩৮ 
যদগ্রে চান্ুবন্ধে চ স্বখং মোহনমাত্মনঃ | 
নিদ্রালম্তপ্রমাদোখং তৎ তামসমুদাহতম্‌ ॥ ৩৯ 


আত্ম-বু দ্বি-প্রসাদ-জম্‌ ( আত্মনিষ্ঠ বুদ্ধির নির্দলতা হইতে জাত) তৎ 
(সেই) স্থং (সুখ) সান্বিকং (সাত্বিক ) প্রোক্তম্‌ (উক্ত হয় )॥ ৩৭ 

বিষয়-ইন্দিয়-সংযোগাৎ (বিষয় ও ইন্ট্রিয়ের সংযোগ হইতে ) ষৎ তৎ 
(যাহা, বে সুখ ) অগ্রে (প্রথমে ) অস্বতোপমম্‌ ( অস্ুতবৎ ) পরিণাম 
(শেষে) বিষষ্‌ ইব (বিষতুল্য) তৎ (সেই) সুখং (হুখ) রাজসং 
(রাজদিক ) স্বতষ্‌ (কথিত হয় ) ॥ ৩৮ 

যৎচ (এবং থে) ম্থম্‌ (হখ) অগ্রেচ (প্রথমে) অনুৰন্ধে চ (ও 
পরিণামে) আত্মনঃ (আত্মার, বুদ্ধির ) মোহনং ( মোহকর [এবং ] নি্্া- 


এবং যে হ্থখ প্রথমে বিষতুল্য (ছুঃখাত্মক১ ) কিন্ত 
শেষে অমুততুল্য, আত্মনিষ্ট বুদ্ধির নির্মলতা* হইতে উৎপন্ন 
সেই স্থথ সাত্বিক স্থখ বলিয়। কথিত হয় | ৩৭ 

শব্দাদি বিষয় ও শ্রোত্রাদি ইন্দ্রিয়ের সংযোগ হইতে যে 
সুখ উৎপন্ন হয়ঃ তাহ] প্রথমে অমুতব্ কিন্তু পরিশেষে 
বিষতুল্যৎ | সেই সুখ রাজসিক সুখ বলিয়৷ কথিত। ৩৮ 

যে স্ত্থ প্রথমে ও পরিণামে সৎ ও অসতের কারণ, 
যে বুদ্ধি তাহার বিবেকশক্তি তিরোহিত করে, এবং যাহ। নিদ্রা, 


১ প্রথমে জ্ঞান, বৈরাগ্য, ধ্যান ও সমাধিপুর্বক লভ্য বলিয়৷ অত্যন্ত 
পরিশ্রমসাধ্য ও ছুখেকর। ২ জ্ঞান ও বৈরাগ্যাদির পরিপাঁকে অমৃততুল্য। 

৩ জলবৎ হুচ্ছতা। ৪ বল, বীর্য, রূপ, প্রজ্ঞা, মেধা, ধন ও উৎসাহ 
নই করে বলিয়। | 


১৮শঅ] মোক্ষযোগ , ৩৮৫ 


ন তদস্তি পৃথিব্যাং বা! দিবি দেবেষু বা পুনঃ। 
*সত্বং প্রকৃতিজৈমু্তং যদেভিঃ স্যাজ্রিভিগু গৈ: ॥ ৪০ 


আলম্ত-প্রমাদ-উথং ( নিদ্রা, আলম্ত ও* অনবধানতা হইতে উৎপন্ন ) তৎ 
( তাহা, সেই সুখ) তাম্‌সম্‌ ( তামসিক ) উদাহতষ্‌ ( কথিত হয় )॥ ৩৯ 

পৃথিব্যাং (পৃথিবীতে ) দিবি বা ( ব! ্বর্গে) দেবেধু বাঁ পুনঃ ( অথবা 
দেবগণের মধ্যে) তত (সেই, এমন ) সন্বং (প্রাণী) ন অণ্তি (নাই), 
. যৎ (যাহা) এভিঃ (এই ) প্রকৃতিজৈঃ (মায়াঞাত ) ত্রিভিঃ গুণৈঃ 
([ বন্ধনের কারণ ] ত্রিগুণকর্তৃক ) মুক্তং (মুক্ত )্যাঁৎ (হয়) |] ৪* 


আলম্ত ও অনবধানতা হইতে উৎপন্ন হয়, তাহ। তামস নুথ 
লিয়। কথিত । ৩৯ 


পৃথিবীতে বা স্বর্গে এমন কোন প্রাণী (মনুষ্য ব 
দেবতা) অথবা অপ্রাণী (প্রাণহীন বসন্ত) নাই, যাহা এই 
প্রকৃতিজাত* ও বন্ধনের কারণ ব্রিগুণ হইতে মুক্ত । ৪০ 


* [ক্রিয়া, কারক ও ফলরূপ সমস্ত সংসার ত্রিগুণাত্মক 
অর্থাৎ অবিদ্বা-পরিকল্পিত ও অনর্থের কারণ। সংসার 
ত্রিগুণাত্মক ( অতএব অনার্দি) বলিয়া সংসারের অনিবৃত্তির 
আশঙ্কা হইতে পারে। এইজন্ত তাহার নিবৃত্তির উপায় 
বপতেছেন এবং অর্ব বেদার্থরূপ গীতাশাস্ত্রের উপসংহার 
করিতেছেন। পুরুষার্থকামীদের অনুষ্টেয় সমস্ত বেদ ও স্থৃতি- 
শাস্ত্রের অর্থ এই ৪১-৬৬ শ্লোকে প্রদর্শিত হইতেছে। ] 


১ সত্ব, রজঃ ও তযোগুণের সাম্যাবন্াই প্রকৃতি । এই গুণত্র 
সৃষ্টিকালে বৈষম্যাবন্থ। প্রাপ্ত হয়, তখন তাহাদ্দিগকে প্রকৃতি হইতে জাত 
বলা হর। 


৫ 


৩৮৬ ্‌ শ্রীমস্তগব্দগীতা [১৮শঅ 


বাহ্ষণক্ষজিয়বিশাং শূদ্রাণাঞ্চ পরস্তপ ৷ 

কর্মাণি প্রবিভক্তানি স্বভাবপ্রভবৈগণৈঃ ॥ ৪১ 
শমো! দমস্তপঃ শৌচং ক্ষান্তিরার্জবমেব চ। 

জ্ঞানং বিজ্ঞানমাস্তিক্যং ব্ক্মকর্ম স্বভাবজম্‌ ॥ ৪২ 


পরস্তুপ (হে শত্রতাপন ), ব্রাহ্মণ-ক্ষব্রিয়বিশাং (ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও 
বৈগ্থগণের ) শুদ্রাণাং চ ( এবং শূদ্রগণের ) কর্মাণি ( কর্মসমূহ্ ) শ্বভাঁব* 
প্রভবৈঃ ( প্রকৃতি-জাত ) গুণৈ: (| সন্বাদি ] গুণনমূহদ্বারা ) প্রবিভক্তানি 
( বিভক্ত হইয়াছে )॥ ৪১ 

শম: ( অন্তরিক্্রিয়ের সংযম ) দমঃ ( বহিরিন্ত্রিয়ের সংযম ) তপঃ 
( তপস্তা ) শৌচং ( বহিরভ্বঃশোঁচ ) ক্ষান্তিঃ (ক্ষমা) আর্জবস্‌ (জুতা, 
সরলতা ) জ্ঞানং ( শাস্ত্রজ্ঞান ) বিজ্ঞানম্‌ ( তত্বানুভূতি ) আন্তিক্যম্‌ এক চ 
(এবং আস্তিক্যবুদ্ধি--শান্ত্র ও ভগবানে বিশ্বাস ) স্বভাবজম্‌ (শ্বভাবজাত) 
ব্রহ্মকর্ম (ব্রাঙ্গণের কর্ম) ॥ ৪২ 

হে পরস্তপ, প্ররূতিজাত ( শ্বভাবজাত )১ ত্রিগুণানুসারেই 
ব্রাহ্মণ, ক্ষতিপন, বৈশ্য এবং শূত্রেরও কর্মসমূহং পৃথক্‌ ৃথগরূপে 
বিভক্ত হইয়াছেত । ৪১ 

বাহ্ক্ছি ও অন্তরিক্দিরের সংযম» কাক বাচিক ও 
মানসিক তপস্থা৪ ; অন্তর্বহিঃ শৌচ, ক্ষমা, সরলতা, শীস্তরজ্ঞান 
ও তত্তানুভূতি এবং শান্তর ও ভগবানে বিশ্বাস--এই সকল 
ব্রাহ্মণের শ্বভাবজাত কর্ম ।৪২ * 


১ ঈশ্বরের প্রকৃতি ত্রিগুণাত্মিক1 মায়!- শ্বভাব। 

২ গীঃ ১৮।৪২-৪৪ দ্রঃ 

৩ সন্বাদি গুণবিশেষকে অপেক্ষা করিয়াই ব্রাঙ্মণাদির কঞননমূহ শান্ত 
ধার। বিহিত হইয়াছে । গীঃ ৪1১৩ এবং বৃহদারণ্যক উপ$.১1৪1৬, 
১১-১৪ দ্রঃ 

৪ গীং ১৭।১৪-১৭ দ্রঃ 


১৮শ অন মোক্ষযোগ  : , ৩৮৭ 


শৌর্যং তেজো ধূতি্দক্ষ্যং যুদ্ধে চাপ্যপলায়নমূ। 
* দানমীশ্বরভাবশ্চ ক্ষাক্রং কর্ম স্বভাবজম্‌ ॥ ৪৩ 
কষিগৌরক্ষ্যবাণিজাং ধৈশ্াকর্ম স্বভাবজম্‌। 
পরিচর্যাত্বুকং কর্ম শূদ্রস্তাপি ব্বভাবজমূ॥ ৪৪ 
স্বে স্বে কর্মণ্যভিরতঃ সংসিদ্ধিং লভতে নরঃ। 
স্বকর্মনিরতঃ সিদ্ধিং যথা বিন্দতি তচ্ছ,ণু ॥ ৪৫ 


: শৌধং (প্রাক্রম) তেজঃ ( প্রাগলভ্য ) ধৃতিঃ ( ধৈর্য) দাক্ষ্াং 
( ক্নকুশলতা, কাধদক্ষত1) যুদ্ধে চ (এবং যুদ্ধে) অপলায়নম্‌ অপি 
( অপরাস্থুখতাও ) দানস্‌ (মুক্তহত্ততা) ঈশ্বরভাবঃ চ (ও প্রভৃত্ব, শীসন- 
ক্ষমত1 ) ঘভাবজম্‌ (স্বাভাবিক ) ক্ষাত্রং ক্ধ (ক্ষজিয়ের কর্ম) ॥ ৪৩ 
কুষি-গেরক্ষা-বাপিজ্যং (কৃষি। গোগক্ষা ও বাণিজ্য ) স্বভাবজম্‌ 
(স্বাভাবিক) বৈগ্য-কর্ম ( বৈগ্ের কর্ম )। শুদ্রন্ত অপি ( শুদ্রেরও ) পরিচর্যা- 
আত্মকং (সেবাজপ ) কর্ম (কর্ণ) স্বভাবজম্‌ (স্বাভাবিক ) | ৪৪ 
৬ স্বেস্বে (নিজ নিজ) কর্ণণি (বর্ণ ও আশ্রমের কর্ণে) অভিরতঃ 
(নিরত) নগঃ (মনুষ্য) সংসিদ্ধিং (সিদ্ধি) লভতে ( লাভ করে )। 
স্বকর্মনিরতঃ (স্বীয় কর্মে তৎপর ব্যক্তি) যথা (যেরূপে ) সিদ্ধিং (সিদ্ধি) 
বিনতি (লাভ করে ), তৎ ( তাহা) শণু (শ্রবণ কর )॥ ৪৫ 
পরাক্রম, তেজ, ধুতি, কর্মকুশলতা, ঘৃদ্ধে অপরাজ্ধুখতা, 
দানে মুক্তহস্তত। ও শাসনক্ষমত1--এইগুলি ক্ষত্রিয়ের শ্বভাবজাত 
( শ্বভাঁবজ সত্মিশ্র রজোগুগত্বারা প্রবিভক্ত ) কর্ষ। ৪৩ 
কৃষি, গৌরক্ষা ও বাণিজ্য বৈশ্তের শ্বভাবজাত ( অর্থাৎ 
স্বভাবজ তমোমিশ্র রজোগুণের দ্বার প্রবিভক্ত ) কর্ম। পরিচর্ধ। 
শৃদ্রদিগের শ্বভাবজাত ( রজোমিশ্র তমোগুণের দ্বারা প্রবিভক্ত ) 
কর্ম। ৪৪ 


৩৮৮ শ্রীমপ্তগব্গীত। ১৮শ অ] 


যতঃ প্রবৃত্তিভূতানাং যেন সর্বমিদং ততম্‌। 
স্বকর্মণ! তমভার্চয সিদ্ধিং বিন্দতি মানবঃ ॥ ৪৬ 


যতঃ (যাহা হইতে) ভূতানাং' (ভূতদকলের, প্রাণিগণের ) প্রবৃত্তিঃ 
(উৎপত্তি, কর্মচেষ্টা ) যেন (ধাহাদ্বার! ) ইদং (এই) সর্ব ( সমস্ত 
জগৎ) ততম্‌ (ব্যাপ্ত ), মানবঃ (মানুষ) শ্বকর্ণণা (নিজবর্ণ ও আশ্রম- 
বিহিত কররদ্বার। ) তম্‌ (ঠাহাকে, সেই সবান্র্ধামী পরমেশ্বরকে ) অভ্যর্চয 
( অর্চন| করিয়। ) সিদ্ধিং (সিদ্ধি) বিন্দতি (লাভ করে )॥ ৪৬ 


[ ব্রাহ্মণাদি জাতিবিহিত এইসকল কর্ম সম্যগ্রূপে 
অনুষ্ঠিত হইলে স্বভাবতঃ স্বর্গরূপ১ ফল প্রাপ্তি হয়। কিন্তু, 
হব স্ব কর্ম ন্ষ্ষীমভাবে অনুঠিত হইলে কি প্রকারে সিদ্ধি প্রাপ্ত 
হয়, তাহাই বলিতেছেন-_ ] 

মানুষ নিজ নিজ বর্ণ ও আশ্রমের কর্মে নিরত হইয়। 
জ্ঞাননিষ্টাযোগ্য তারূপ সিদ্ধিলাভ করে। স্বীয় কর্মে তৎপর 
মানুষ চিরূপে সিদ্ধি লাভ করে, তাহা শ্রবণ কর। ৪৫ 

ঘষে সর্বান্তধামী পরমেশ্বর হইতে প্রাণিগণের উৎপহ্ি 
(বা কর্মচেষ্টা ), ধিনি এই সমগ্র বিশ্বে ব্যাপ্ত আছেন, 
তাহাকে মানুষ শ্বীষ্ষ বর্ণাশ্রমের কর্মদ্বার। অন] করিয়। পিদ্ধি- 
লাভ করে । ৪৬২ 


পক জিত 


১ বর্ণা আশ্রমাশ্চ স্বকর্মনিষ্ঠাঃ প্রেত্য কর্মফলমনুত্য় ততঃ শেষেণ 
বিশিষ্ট'দেশ-জাতি-কুল-ধর্সাযু-শ্রুত-বিত্ত-বৃত্ত-হখ-মেধসো জন্ম প্রতি 
পছন্তে ।-_আপন্তন্স্থৃতি (২২।২।৩১)। অর্থাৎ শ্ববর্পনিষ্ঠ বধিগণ ও 
আশ্রমিগণ মৃত্যুর পর স্বর্গলোকে পুণ্য ফল ভোগ করিয়! অবশিষ্ট সঞ্চিত 
কর্মের সহিত বিশিষ্ট দেশ, জাতি, কুল, ধর্ম, আয়ু, বিদ্াঃ শীল, সম্পদ্‌, 
সুখ ও মেধা লইয়। জন্মগ্রহণ করেন। 

২ কেবল যে বর্ণাশ্রমের কর্মদ্বারাই নিদ্ধিলাভ হয়, বর্ণীশ্রমবিহীন- ' 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ : ০ ৩৮৯ 


শ্রেয়ান্‌ স্বধর্ণো বিগুণঃ পরধর্মাৎ স্বনুষ্ঠিতাৎ। 
_স্বভাবনিয়তং কর্ম কুর্বনাপ্পোতি কিল্ৰিষম্‌ ॥ ৪৭ 


বিগুণঃ ( অসম্/ঃগ পে, অঙ্গহীনভাবে অনুষ্ঠিত ) ্বধর্স: (স্বীয় বর্ণ ও 
আশ্রমবিহিত ধর্ম) স্ু-অনুতিতাৎ (উত্তমন্ীপে অনুঠিত) পরধর্নাৎ 
( পরধর্ম অপেক্ষ। ) শ্রেয়ন্‌ (শ্রে )। শ্বভাব-নিয়তং ( ম্বভাবজাত ) কর্ম ' 
( কার্য) কুর্বন্‌ (করিয়1) কিল্ৰিষম্‌ (পাপ) ন আগ্লোতি (প্রাপ্ত 
হন না)॥ ৪৭ 


অতএব স্বীয় বর্গ ও আশ্রমবিহিত ধর্ম অঙ্গহীনভাবে 
'অনুষ্ঠিত হইলেও সম্যগরূপে অনুষ্ঠিত পরধর্ম অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ। 
কারণ» স্বভাবনিগ়্ত+ কর্ম করিলে মানুষ পাপভাগী হয় না। ৪৭ 
(গাঃ ৩৩৫ দ্রঃ) 


দিগের দিদ্ধিলাভ হয় না, এমন নহে। আর্য, অনার্য, স্ত্রীপুরুষ 
গকলেরই আত্মজ্ঞানে ব! ব্রঙ্গাবিগ্ঠায় অধিকার আছে; রেক, বাচকুবী, 
সংবর্ত প্রভৃতি বর্ণাশ্রমরহিত হ্ইয়াও দিদ্ধিলাভ করিয়াছিলেন। 
জন্মান্তর-সঞ্চিত সংস্কারবিশেষের দ্বারাও সিদ্ধিলাভ হয়। গীঃ ৬1৪৫ ও 
বেদান্তস্ত্র ৩৪।৩৬-৩৯ দ্রঃ 
* ধুতিঃ ক্ষম1 দমোহস্তেয়ং শোচমিন্টয়নি গ্রহ | 
ধীবিছ্ধা সত্যমক্রোধো দশকং ধ্লক্ষণম্‌ ॥-_মনুদংহিতা। ৬1৯২ 
অর্থাৎ ধৃতি, ক্ষমা, দম, অন্তেয়, শৌচ, ইন্ট্রিয়দংযম, ধ্ী (সম্যগ- 
জ্ঞান, প্রতিপক্ষ ও সংশয়াদিনিরাকরণ ), বিদ্তা ( আত্মঞ্জান), সত্য ও 
অক্রোধ--এই দশটি দাধারণ ধর্ম সকলের আচরণীয়। এই সকল 
ধর্ম আচরণের দ্বারা সকলেরই শ্রেয় লাভ হয়।-_মেধাতিথিকৃত ভান্ত। 
( গীঃ ১৮১১ ত্রঃ) 


১ ম্বভাবনিয়ত ০ স্বভাবজ ( গীঃ ১৮।৪২-৪৪ ) 


৩৯০ * শ্রীমদ্তগবদগীত। ১৮শ অ] 


সহজং কর্ম কৌন্তেয় সদোষমপি ন ত্যজেৎ। 
সর্বারস্তা হি দৌষেণ ধূমেনাগ্িরিবাবৃতাঃ ॥ ৪৮ 
অসক্তব্.দধিঃ সর্বত্র জিতাত্মা বিগতস্পৃহঃ। 


নৈক্ষম্যসিদ্ধিং পরমাং সন্যাসেনাধিগচ্ছতি ॥ ৪৯ 

কৌন্তেয় (হে কুস্তীপুত্র ), স-দোষদ্‌ অপি ( দোষযুক্ত হইলেও ) 
সহজং কর্ন (ম্বধর্স, সহজাত কর্ণ) নতাজেৎ (ত্যাগ করিবে ন)। 
হি (যেহেতু ) সর্ব-আরস্তাঃ (সকল কর্ম) ধুমেন ( ধূমের দ্বার1) অগ্নিঃ 
ইব (অগ্নির ন্যাক্ ) দোষে (দোষের দ্বারা) আবৃতাঃ (আবৃত ) ॥ ৪৮ 

সর্বত্র ( সর্ব বিষয়ে ) অসক্ত-বুদ্ধি (আলজ্তি শুন্য ) জিতাস্মা ( সংযত" 
চিত্ত) বিগত-ম্পৃহঃ ([দেহ এবং জীবনে] ভোগম্পৃহাশৃম্ত ব্যক্তি) 
সম্্যাসেন (সম্যগত্দর্শনন্বারা ব| তৎপূর্বক সর্বকর্মসন্যাসের দ্বারা) 
পরমাং (প্রকৃষ্ট) নৈক্র্ময-সিদ্ধিম্‌ (নিক্কফিয় আত্মম্বরূপে অবস্থানরূপ 
সিদ্ধি) অধিগচ্ছতি (লাভ করেন )॥ ৪৯ 

হে কুস্তীপুত্র, দৌধযুক্ত হইলেও জন্মের সহিত উৎপন্ন যে 
কর্ম অর্থাৎ ন্বধর্ম, তাহা ত্যাগ কর! উচিত নয় । কারণ, অগ্নি 
যেমন ধূমে আচ্ছন্ন হয়, সেইরূপ স্বধর্ম বা পরধর্ম সকল কর্মই 
ত্রিগুণাত্মক বলিয়া! দোষযুক্ত হয়। ৪৮ ( গীঃ ১৮।৯ দ্রঃ 

সকল বিষয়ে অনাসক্ত, সংযতচিত্ত এবং দেহ ও জীবনে" 
ভোগস্পৃহাশূন্ক আত্মজ্ঞ বাক্তি সম্যগদর্শন (ব্রহ্গজ্ঞান লাভ) 
বারা ব। তৎপূর্বক সর্বকর্ম সন্যাসের দ্বারা নিক্ষিয় আত্মস্বরণে 
অবস্থানরূপ পূর্বোক্ত কর্মজাত সিদ্ধি অপেক্ষা বিলক্ষণ প্রকট 
সিদ্ধি ( সম্ভোমুক্তি ) লাভ করেন। ৪৯২ 


১ (গীঃ ৫1১৩ দ্রঃ) 
২ ইহাই পূর্বোক্ত (১৮1৪৫) কর্মজ দিদ্ধির ফলভূত জ্ঞাননিা | 


১৬শ অ] মোক্ষযোগ ৩৯১ 


৬ 


সিদ্ধিং প্রার্তো যথ। বহ্গ তথাপ্পোতি নিৰোধ মে। 
সমাসেনৈব কৌন্তেয় নিষ্ট। জ্ঞানস্ত যা পরা ॥ ৫০ 
ৰূদ্ধ্যা বিশুদ্ধয়। যুক্তে ধৃত্যাত্মানং নিয়ম্য চ। 


শৰদাদীন্‌ বিষয়া-স্ত্যন্তু1 রাগদ্ধেষৌ ব্যুদস্য চ ॥৫১ 

কৌন্তেয় ( হে অর্জন ), দিদ্ধিং প্রাপ্তঃ ([ পূর্বোক্ত] পিস্ধিপ্রাপ্ত ব্যক্তি ) 
যথা (যে প্রকারে, যে জ্ঞাননিষ্ঠানুসারে ) ্রদ্ধ (পরমাত্মা ) আপ্লোতি 
(লাভ করেন), যা (যাহা, বে ব্রহ্গপ্রাপ্তি) জ্ঞানগ্ত (জ্ঞানের ) পর! 
নিষ্ঠা" পরিসমাপ্তি, পর[কান্ঠ| ) তথ! ( তাহ, সেই জ্ঞাননিষ্ঠাক্রম ) সমাসেন 
এব ( দংক্ষেপেই ) মে (আমার নিকট ) নি'ৰোধ ( অবগত হও) | ৫০ 
* বিশুদ্ধ বদ্ধ (( আত্মাকে ব্রন্নরূপে শিশ্চয়দবার! ] সংশয় ও বিপর্যয়- 
পৃহ্য বুদ্ধি সহিত ) যুক্ঃ (যুক্ত হইয়। ) ধৃত্যা ( ধৈর্ধযদ্বারা ) আত্মানং 
(আত্মা, শরীরেক্দ্িয়ের সংঘাত ) নিয়ম্য (সংযত করিয়া ) শব্দ-আদীন্‌ চ 
(ও শব্দাদি) বিষয়ান্‌ (বিষয়কে ) ত্যক্ত,1 (ত্যাগ করিয়1) রাগ-দ্বেষৌ 
চ (শরীরস্থিতিমাত্র উপযোগী বিষয়ে আসক্তি ও দ্বেবকে ) ব্যস্ত 
(পরিত্যাগ করিয়া ) ॥ ৫১ এ 

[ এখানে (৫০-৫৫ শ্রেকে) গীতার নানাস্থানে বণিত 
জ্তাননিষ্ঠার (পূর্বোক্ত ৩৩) উপসংহারপূর্বক ম্বকর্মদ্বার! 
ঈশ্বরার্চনজনিত সি্ধিগ্রাপ্ত উৎপন্নাত্মবিবেকজ্ঞান ব্যক্তির কেবল 
অুত্মজ্ঞাননিষ্ঠারূপ নৈষর্ম্যসিদ্ধি যে ক্রমে হয়, তাহ। বল৷ 
হইতেছে । ] ও 

হে কৌন্তেয়, এইরূপ সিদ্ধিপ্রাপ্ত ব্যক্তির১ ( ব্রাহ্ধণ, 
ক্ষত্রিয়, বৈশ্ত* বা শৃদ্রের ) যে জ্ঞাননিষ্টাক্রমে ব্রহ্গজ্ঞানের 
পরমনিষ্ঠ৷ ব! পরিসমাপ্তিরপ ব্রহ্ম প্রা্তি হয়, জ্ঞাননিষ্ঠার সেই 
প্রাপ্তিক্রম সংক্ষেপে আমার নিকট শ্রবণ কর। ৫০ 


১ শীঃ ১৮1৪৬ ও টাক] ১ ড্র 


৩৯২ শীমস্তগব্দগীতা [১৮শ অ 


বিবিক্তসেবী লঘ্বাশী বতবাকৃকায়মানসঃ | 
ধ্যানযোগপরো নিত্যং বৈরাগ্যং সমুপাশ্রিতঃ ॥.৫২ 
অহসঙ্কারং ৰলং দর্পং কামং ক্রোধং পরিগ্রহম্‌। 
বিমুচ্য নির্মমঃ শান্ত! রক্ষভূয়ায় কল্পতে ॥ ৫৩ 
বিবিজ্ত-সেবা ( নির্জন স্থাননিবাসী ) লঘু-আনী ( মিত ভোজী ) যত- 
বাকৃকার-মানসঃ (বাক্য, শরীর ও মন সংযভ করিয়1) নিত্যং ( নিত্য, 
সদ1) ধ্যানযোগপরঃ (ধ্যানযোগপরায়ণ হইয়।) বৈরাগ্যং ([ দৃষ্ট ও 
অদৃষ্ট বিষয়ে ] অনাসক্তিঃ বৈরাগ্য ) সমুপাশ্রিতঃ (অবলম্বন করিয়া) ॥ ৫২ 
অহঙ্কারং ( দেহেন্ত্িরাদিতে আত্মবুদ্ধি) লং ([কামরাগাদিযুক্জ] 
বল) দর্পং (দর্প )কামং (কাম) ক্রোধং (ক্রোধ) পরিগ্রহং ( পরিগ্রহ ) 
বিমুচ্য (ত্যাগ করিয়া) শির্মমঃ ( | দেহে ও জীবণে] মমতাবিহীন ). 
শাস্তঃ (চিন্তবিক্ষেপশুন্ঠ যতি) ব্হ্গভুয়ায় (ব্রহ্গাজ্ঞানলাভে ) কল্লতে 
( সমর্থ হন )॥ ৫৩ 
[ ৫১, ৫২ ও ৫৩ শ্লোক একত্রে অদ্বিত হইবে ] 
আত্মাকে ব্রহ্গরূপে নিশ্চয়ের দ্বার সংশয় ও বিপর্ধয়- 
শূন্য বুদধিযুক্ত হইয়া, ধৈর্যের সহিত শরীর ও ইন্দ্রিয় বশীভূত, 
করিয়া, শরীরস্থিতির জন্ত মাত্র যাহ। প্রয়োজন, তদ্ব্যতিরিক্ত 
শব্দাদি বিষয় পরিত্যাগপূর্বক শরীরস্থিতির উপযোগী বিষয়েও 
আসক্তি ও ঘেষ বর্জন করিয়া, ৫১ 
নির্জন স্থানে অবস্থান ও পরিমিত আহার করিয়া, বাক্য; 
শরীর ও মন সংযত করিয়া, নিত্য ১ ধ্যান ও যোগ* পরাযণ 
হইয়া, এহিক ও পারত্রিক সকল বিষয়ে বৈরাগ্য অবলঙ্বন 
করিয়া, ৫২ 
১ 'নিত্যধ্যান' (নিরবচ্ছিন্ন তৈলধারাবৎ সর্বদা ধ্যান) কথাটি 


দ্বারা অন্য কর্তব্যের অভাব বুঝাইতেছে। 
২ আত্মন্বরূপচিন্তা। ৩ আত্ম-বিষয়ে মনের একাশ্রীকরণ। 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ ৩৯৩ 


বন্থাভৃতঃ প্রসন্নাত্মা। ন শোচতি ন কাজক্তি। 

সমঃ সর্বেষু ভূতেষু মন্তক্তিং লভতে পরাম্‌ ॥ ৫৪ 
ভক্ত্যা মামভিজানাতি যাধান্‌ যশ্চান্মি তত্বতঃ। 
ততো মাং তত্বতো জ্ঞাত্বা। বিশতে তদনস্তরম্‌ ॥ ৫৫ 


ব্রক্মভূতঃ (ক্রহ্গভূত। ব্রহ্মঘরূপলাভে সমর্থ যতি) প্রসন্ন-আস্মা 
-( লক্ধাস্ত্ প্রসাদ) ন শোচতি ([প্রাপ্তবন্ত নাশে] শোক করেন না), 
নকজ্ষতি ([অপ্রাপ্ত বস্তর ] আকাঙঞ্ষ| করেন না), সর্বেধু ভূতেষু 
( সকল ভূতের স্থখদুঃখকে ) সমঃ ( নিজের হৃথছুঃখের তুলাদর্শা ) [যতি] 
প্রাম্‌ (পরম ) মন্তক্তিং (আমাতে [ জ্ঞবানলক্ষণ ] ভক্তি) লভতে (লাভ 
করেন) ॥ ৫৪ 

[ যতি ] ভক্ত্য। ([ জ্ঞানলক্ষণ ] ভক্তিদ্বার! ) ধাবান্‌ (যে ষে উপাধি- 
কৃত ভেদবিশিষ্ট ) চ (এবং) তত্বতঃ (স্বরপতঃ ) ষঃ( [সর্বোপাধিশৃন্য 
নিধিশেষ ] যে) অন্মি ( [আমি] হই ), [সেইরূপ ] বাম (আমাকে ) 
অভিজানাতি (জানেন )। মাং (আমাকে ) ততঃ (অনন্তর ) তত্বতঃ 


দেহেন্দ্িয়াদিতে আত্মবুদ্ধি, কামবরাগাদিঘুক্ত বল, দর্প, 
কাম, ক্রোধ ও পরিগ্রহঠ ত্যাগ করিয়া, দেহে ও 
জীবনে মমতাবজিত এবং চিভ্তবিক্ষেপশূন্ঠ যতি এই জীবনেই 
্রঙ্গজ্ঞানলাভে সমর্থ হন। ৫৩ 

এইক্রমে ব্রহ্মভূত ও অন্তরাআ্সীতে আবিভ্ভূত আনন্দ প্রাপ্ত 
হই] যতি কোন বিষয়ে শোক করেন না এবং কিছুই 
আকাজ্ষাও করেন না। তিনি সর্বভৃতের স্থখ ছুঃখ নিজের 
নথ 'ছুঃখের ভ্তায় দর্শন করেন। (গীঃ ৬1৩২ দ্রঃ) এইক্প 


১ ইন্দ্রির ও মনোগত দোষ ত্যাগ হইলেও শরীরধারণপ্রসঙ্গে অথবা 
ধর্মানুষ্ঠানের জন্য অন্থদ্বার1 আনীত সকল বস্তু পরিত্যাগ । 


৩৯৪ *  শ্রীনস্ভগবদগীত। [১৮শ অ 


সর্বকর্মাণ্যপি সদ। কুর্বাণে মদ্ধযপাশ্রয়ঃ। 
মতপ্রসাদাদবাপ্রোতি শাশ্বতং পদমব্যয়ম্‌॥ ৫৬ 


( বধার্থরূপে ) জ্ঞাত্বা (জানিয়া ) তদশত্তরসূ (তৎক্ষণাৎ) [ আমাতে ] 
বিশতে ( প্রবেশ করেন ) ॥ ৫৫ 
সদ! ( সবদ1) সর্বক্মাণি (সকল কর্ন) কুর্বাণঃ অপি ( করিয়াও ) 
মদ্‌-ব্যপাশ্রয়ত (আমার বিশেষ শরণাগত ভন্ত ) মৎ্-প্রপাদাৎ (আমার 
প্রসাদেঃ অনুগ্রহে) শাহ্বতম্‌ ( সনাতন) অব্যয়ম্‌ (অক্ষয়) পদম্‌ (স্থান) 
অবাপ্পোতি (প্রাপ্ত হন )1 ৫৬ 
জ্ঞাননিষ্ঠ ব্যক্তি মদ্বিষয়ক জ্ঞানরূপ উত্তম ভক্তি লাঁভ করেন। 
( গীঃ ৭১৬-১৭ দ্রঃ )। ৫৪-_ভাষ্যোতকর্ষদীপিকা 


উক্ত জ্ঞানরূপ ভক্তিদ্বার ধিনি আমাকে জানেন যে, আমি 
উপাধিকৃত ভেদবিশিষ্ট এবং স্বরূপতঃ নিরুপাঁধি, অদ্বিতীয় 
ঠৈতন্তমীন্র উত্তম পুরুষ! আমার এই তত্ব অবগত হইয়া 
অব্যবহিত» পরেই তিনি আমাতে প্রবেশখ করেন। ৫৫ ( গীঃ 
১৩৩ দ্রঃ )-_ভাষ্মোৎকর্ষদীপিকা ্ 

[ পুর্বে (১৮৪৫-৪৬ ) বলা হইয়াছে যে, স্বকর্মন্বার। 
ভগবানের অর্চন। করিলে সিদ্ধিলাভ হয়। এখানে সেই 
ভগবস্তক্তিযোগের উপসংহার করা হইতেছে-_] 

সকল প্রকার ণআমি, আমার” ভাব আমাতে অর্পণ 
করিলে সর্ব সমস্ত কর্ম করিয়াও ভক্ত আমার নু সনাতন 
অক্ষয়গ্থান প্রাপ্ত হন। ৫৬ 


১ জ্ঞান ও প্রবেশক্রিয়ার মধ্য কোন ব্যবধান নাই। 
২ এইথানে জ্ঞানক্রিয়া ও প্রবেশক্রিয়। একার্থ। “জ্ঞানী তু আট্্মৈর 
মেমতম্”। গীঃ ৭.৮ দ্রঃ 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ ৬ ৩৯৫ 


চেতসা সবকর্মীণি ময়ি সংন্স্ত মৎপরঃ | 
ব্দ্ধিষোগমুপাশ্রিত্য মচ্চিত্তঃ সততং ভব ॥ ৫৭ 
মচ্চিত্তঃ সর্বহুর্গাণি মংপ্রসাদাৎ তরিষ্যসি | 
অথ চেৎ ত্বমহস্কারানন শ্রোষ্ঠসি বিনজ্ষ্যসি ॥ ৫৮ 
চেতনা! (বিবেকবুদ্ধি দ্বার] ) সর্বকর্মাণি ([খ্রহিক ও পারত্রিক ] 
সমস্ত কর্ন) যয়ি (আমাতে) সংন্স্ত ( সমর্পণ করিয়া) মত্পরঃ 
( মৎপন্রায়ণ হইয়া) বুদ্ধিযোগম্‌ (বুদ্ধিষোগ ) উপাশ্রিত্য (আশ্রয়, 


একাগ্র করিয়। ) সততং ( সবদ1) মৎচিত্রঃ ( [ অনন্ভশরণভাবে ] মদগত- 
চিন্তু) ভব (হও) ৫৭ 


মতচিত্তঃ ( মদ্গাতচিত্ত হইলে) মত্প্রসাদাৎ (আমার অনুগ্রহে ) 
সর্বদুর্গানি (ছুত্তর সংসারহেতৃনমূহ ) তরিস্তুসি (উত্তীর্ণ হইবে)। অথ 
(এবং) চেৎ (যদি) তৃম্‌ (তুমি) অহঙ্কারাৎ ([পাগিত্যে ) অভিযান 
বশতঃ) ন শ্রোস্সি (আমার কথ! না শুন), [তুমি] বিনজ্ক্যসি 
( বিপষ্ট, পুরুষার্থের অযোগ্য হইবে )॥ ৫৮ 

বিবেকবুদ্ধিদ্বার৷ এহিক ও পারাত্রক সমস্ত কর্ম আমাতে 
সমর্পণপূর্বক মৎপরায়ণ হও এবং দিদ্ধি ও অসিদ্ধিতে হর্ষবিষাদ- 
শৃন্তরূপ বুদ্ধিযোগ অবলম্বনপূর্বক আমাতে সর্বদা চিত্ত সমাহিত 


কর। ৫৭ (গীঃ ৯২৭ ৯1৩৪ ১২1৪৮ দ্রঃ ) 


আমাতে চিত্ত অর্পণ করিলে আমার অনুগ্রহে তুমি ছুত্তর 
সংসার ও তাহাঁর কারণসমূহ অতিক্রম করিবে । আর যদি 
তুমি পাণ্ডিত্যাভিমানবশতঃ আমার কথা ন। শুন, তাহ হইলে 
' তুমি পুরুষার্থের অযোগ্য হইবে। ৫৮ 


৩৯৬ ,. শরীমস্তগব্দগীত। | ১৮শ অ 


যদহস্কারমাশ্রিত্য ন যোতম্ত ইতি মন্যসে। 

মিথ্যেষ ব্যবসায়স্তে প্রকৃতিস্াং নিযোক্ষ্যতি 1 ৫৯ 
স্বভাবজেন কৌন্তেয়'নিবদ্ধঃ ম্বেন কর্মণা | - 
কতু€ নেচ্ছসি যন্মোহাৎ কবিষ্যন্তবশোইপি তৎ ॥৬০ 
ঈশ্বরঃ সর্বভূতানাং হৃন্দেশেইজুনি তিষ্ঠতি। 
ভ্রাময়ন্‌ সর্বভূতানি যন্ত্রার্টানি মায়য়া ॥ ৬১ 


অহস্কারমূ (অহংকার ) আশ্রিত্য (আশ্রয় করিয়া) ন যোৎন্তে 
€যুদ্ধ করিব না) ইতি (এইরূপ) ষত(যাহ1) মন্তসে ( মনে করি- 
তেছ), তে (তোমার) এষ: (এই ) বাবপায়ঃ (নিশ্য়) মিথা| 
(ভ্রমমূলক, নিক্ষল )। প্রকৃতিঃ (ক্ষাত্রত্ভাব) ত্বাং (তোমাকে) 
নিষোক্ষ/তি (নিযুক্ত করিবে ) ॥ ৫৯ 

কৌন্তেয় (হে অর্জুন), মোহাৎ (মোহহেতু, অবিবেকবশতঃ ) যত 
(যাহ1) কতুং (করিতে) ন ইচ্ছসি (ইচ্ছা করিতেছ না), স্বভাব-জেন 
(ম্ভাব-জাত ) বেন (স্বকীয়, ক্ষভ্রিয়োচিত ) কর্মণা ( কর্ম্ার। ) নিবদ্ধ: 
€ আবদ্ধ হইয়।) অবশঃ ( অনিচ্ছাসত্বেও ) তৎ অপি ( তাহাও ) করিস্তসি 
€ করিবে ) ॥ ৬০ 

অর্জন (হে পার্থ), ঈশ্বর: ( অন্তর্ধামী নারায়ণ ) মায়য়া! ( মায়াদঘার|) 
সর্বূতানি ([ দেহাভিমানী ] সর্থজীবকে )বন্তর-আবঢ়ানি [ ইব ] (যন্ত্রারূঢ 

অহংকাঁরকে আশ্রয় করিপ্না “যুদ্ধ করিব না এইরূপ বাহ 
মনে করিতেছ, তোমার এই নিশ্চন্র ভরমমূলক ৷ কারণ, তোমার 
ক্ষাত্র স্বভাঁবই তোমাকে যুদ্ধে নিষুক্ত করিবে । ৫৯ 

হে কৌন্তেয়, অজ্ঞানবশতঃ যাহ! করিতে ইচ্ছা করিতেছ 
না, শ্বভাবজাত স্বীয় ক্ষভ্রিয়োচিত কর্মে আবদ্ধ হইয়া অনিচ্ছ।- 
সত্বেও তাহা করিবে। ৮০ ( গীঃ ৩৩৩ দ্রঃ) 


১৮শ অন] মোক্ষযোগ ৃ ৩৯৭ 


তমেব শরণং গচ্ছ সর্বভাবেন ভারত । 

তত্প্রসাদাৎ পরাং শাস্তি স্থানং প্রাপ্স্যসি শাশ্বতম্॥ ৬২ 
ইতি. তে জ্ঞানমাখ্যাতং গুহঃ্দ্‌ গুহাতরং ময়! । 
বিশ্বশ্যৈতদশেষেণ যথেচ্ছদি তথা কুরু ॥ ৬৩ 


পুত্তলিকার ম্যায়) ভ্রাময়ন্‌ (ভ্রামিত করিয়!, চালিত করিয়! ) সর্ব- 
ভূতানাং ( সর্জজীবের ) হাদ্দেশে ( হৃদয়ে ) ভিষ্ঠতি (অধিষ্ঠনি করেন) ॥ ৬১ 

ভারত (হে অর্জুন ), সর্বভাবেন ( সর্বতোভাবে ) তম্‌ এব (ঠাহারই) 
শরণৎ গচ্ছ (শরণাগত হও)। তৎ্প্রপাদাৎ (তাহার কৃপায়) পরাং 
( পরম) শাত্তিং ( শান্তি) শাশ্বতম্‌ ( নিত্য ) স্থানং (ধাম, পদ) প্রাপ্স্যমি 
€প্রাপ্ত হইবে )॥ ৬২ 

হতি (এই) গুহ্তাৎ (হা হইতে) গুহাতরং ( গুহাতর ) জ্ঞান্‌ 
( গীতাশান্ত্র ) তে ( তোমাকে ) ময়! (আমর দ্বার ) আধ্যাতম্‌ (কথিত 


*. হে অজুর্ন, অন্তর্ধমী; নারায়ণ সর্বজীবের হৃদয়ে 
অধিঠিত হইয়! সর্বভূতকে যন্তরারূ় পুভুলিকার স্ায় মায়াদারা 
চালিত করিতেছেন । ৬১ ( গীঃ ৭১৪, ১৩১৮ দ্রঃ) 

হে ভারত, সংসারাঠিনাশের জন্ত তুমি মন, থাক্য ও 
কর্মের দ্বার! সর্বতোভাবে তীাহারই শরণাগত হও । তাহার 
কৃপায় তুমি পরম শান্তি ও শাশ্বত পদ লাঁত করিবে | ৬২ 


১ যঃ পৃথিব্যাং তিষ্ঠন্‌, পৃথিব]| অভ্তুরো, যং পৃথিবী ন বেদ, হস্ত 
পৃথিবী শরীরম্, য়ঃ পৃথিবীমন্তরো। যময়ত্যেষ ত আত্মাস্তর্যাম্যম্তঃ ইত্যাদি ॥ 
_বৃহদারণ্যক উপ, ও৭।৩-২৩ অর্থাৎ যিনি পৃথিবীর অন্তরে বর্তমান, 
পৃথিধী-দেবত| ধাহাকে জানেন না, পৃথিবীদেবতার শরীর বাহার শরীর, 
যিনি পৃথিবীদেবতার অন্তরে থাকিয়। পৃথিবীদেবতাকে নিয়মিত করেন, 
ইনিই অমুতন্বক্ধপ অন্তর্যামী তোমার ও দর্বপ্রাণীর আত্মা । 


৩৯৮ শ্ীমস্তগব্দগীতা [১৮শঅ 


সর্বগুহাতমং ভূয়ঃ শৃণু মে পরমং বচঃ | 

ইঞ্টোইসি মে দৃঢ় মিতিক্ ততো বক্ষ্যামি তে হিতম ॥ ৬৪ 
মন্মনা ভব মন্তূক্তো। মদ্যাজী মাং নমস্কুরু | 
মামেবৈষ্যুসি সত্যং তে প্রতিজানে প্রিয়োইসি মে ॥ ৬৫ 


হইল )। অশেষেণ (নিঃশেষরণে ) এতৎ (উহা) বিষৃগ্ভ (বিবেচনা 
করিয়1) যথা (যাহা) ইচ্ছলসি (ইচ্ছা কর), তথ। (তাহা) কুরু 
(কর) ॥ ৬৩ 

সব-গুহাতমং (সকল রহগ্তের শ্রেঠ) মে (আমার ) পরমং ( পরম ) 
বচঃ (বাক্য) ভৃবঃ (পুনরায়) শৃণু (শুন | নে (আমার) দৃটম্‌ 
( অত্যন্ত) ইস্টঃ (প্রিয়) অসি(হও)। ইতি ততঃ (সেই হেতু )তে 
(তোমার) হিতম্‌ (হিতকর, পুরুষার্থপ্রাপ্ির উপায়) বক্ষ্য।মি 
(বলিব )॥ ৬৪ 

[তুমি] মন্মনাঃ ( মদ্গতচিত্ত ) মদ্তক্তঃ (আমার ভক্ত) মদ্যাজী 
( আমার পূজক ) ভব (হও )। মাং (আমাকে) নবস্কুক (নমঙ্কার কর), 
মাম এব (আমাতেই) এস্তমি (আদিবে)। [আমি] তে (তোম।র 


সর্বজ্ঞ ঈশ্বর আমি তোমার নিকট গুহা হইতে গুহাতর 
গীত-শান্ত্ররূপ জ্ঞান বলিলাম । তুমি ইহ নিঃশেষরূপে বিচার 
করিয়া যাহ! ইচ্ছ! হয়, তাহাই অনুষ্ঠান কর। ৬৩ 

তুমি সর্বদী আমার অত্যন্ত প্রিয় । এই জন্ত তোমার 
হিতকর, সর্বাপেক্ষা গুহা এবং মর্বহিতের হিততম আমার 
উৎকৃষ্ট বাক্য পূর্বে অনেকবার বল হইলেও পুনরায়ঃ 
বলিতেছি। ইহার দ্বারা তোমার পরম পুরুষার্গ লাভ হইবে। 
স্থতরাঁং ইহ। শ্রবণ কর। ৬৪ 


ক দৃঢ়মতিঃ ইতি বা পাঠঃ। 
১ গীং ৯৩৪ ড্রঃ 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ ৩৯৯ 


সর্বধর্মান্‌ পরিত্যজ্য মামেকং শরণং ব্রজ | 
অহ্‌ং ত্বাং সর্বপাপেভ্যো মোক্ষযিষ্যামি মা শুচ ॥ ৬৬ 


নিকট ) সত্যং ( সত্য ) প্রতিজানে (প্রতিজ্ঞা করিতেছি) [তুমি]মে 
আমার ) প্রিয়; (প্রিয়) অসি (হও) ॥ ৬৫ 

সর্ধধর্মান (সকল প্রকার ধর্ম ও অধর্মের অনুষ্ঠান) পরিত্যজয 
(পরিত্যাগ করিয়। ) একং (একমাত্র) মাষ্‌ ( [ গর্ভ-জন্ম-জর।-সৃত্যুবজিত 


তুমি আমাতে চিত্ত স্থির কর। আমার ভজনশীল ও 
পূজনশ্বাল হও এবং আমাকে নমস্কার কর। তুমি আমার 
অত্থ্যন্ত প্রিয়। এই জন্ত আমি সত্য প্রতিজ্ঞা করিতেছি যে, 
এইরূপেই তুমি আমাকে প্রাপ্ত হইবে । ৬৫১ 
*  [ কর্মযোগনিষ্ঠার পরমরহস্তের €( ভগবতশরণতাঁর ) উপদেশ 
উপসংহার করিস) সন্যণসের ফল সর্ববেদীান্তবিহিত সম্যগদ্র্শন 
বলিতেছেন _-] 

, সকল ধর্মাধর্মের অনুষ্ঠান পরিত্যাগপূর্বক গর্ভ, জন্ম, জর! 


১ ভগবানকে সত্য প্রতিজ্ঞ জানিয়া ও ভগবত্তক্জির অবশ্যন্তাবী ফল 
'ঠ্য মোক্ষ তাহ! অবধারণ করিয়া একমাত্র শ্রীভগবানের শরণাগত 
হওয়াই এই শ্লোকের অর্মার্থ। 

২ (ক) সর্বধর্ম্বর্ণধর্স, আশ্রমধর্মণ ও সামান্য ধর্ম প্রভৃতি সকল 
প্রকার ধর্ম ।- শ্রীনধুহ্দন | 

* (খ) অধর্ন, যথা--নাবিরতো দুশ্চরি তান্নশান্তে। নাসমাহিতঃ | 
নাশাস্তমানসে! বাপি গুজ্ঞানেনৈনমাগ এয়াৎ | 
অর্থাৎ পাঁপকর্ধ ( অধর্স ) হইতে নিবৃত্ত, উপরত ও সমাহিত এবং 
প্রশান্তচিত্ত না ্ছইলে আকস্মজ্ঞান লাভ হয় না। কেবল প্রজ্ঞানহ্থারাই 
আজু! লাভ হয়। --কঠ উপ, ১1২২৪ 

(গ) ধর্মাধ্ম, যথা “নৈব ধর্মী ন চাধর্মী” মহাভারত, অশ্বমেধপর্ব, 

১৯।৭, অর্থাৎ ধর্মধর্মে অভিমানী ব্যক্তির এই জ্ঞান লাভ হয় না। 


৪০০ শ্রীমত্তগবদগাতা [ ১৮শঅ 


ইদং তে নাইতপস্কায় নাইভক্তায় কদাচন। 

ন চাইশুআীষবে বাচ্যং ন চ মাং যোহভ্যনুয়তি ॥ ৬৭ 
সর্ধাস্মা পরমেশ্বর ] আমাকে ) শরণং ব্রজ্গ ( শরণাগত হও, আশ্রয় কর)। 
অহং ( আমি ) ত্বাং ([ এইরূপ নিশ্চিতবুদ্ধ ] তোমাকে ) সর্বপাপেভ্যঃ 
( সমস্ত ধর্মাধ্ম-বন্ধনরূপ পাপ হইতে) মোক্ষরিষ্যামি (মুক্ত করিব )। 
মা শুচঃ (শোক করিও ন1) ৬৬ 

ইদম্‌ ( ইহ1, এই গীতাশান্ত ) অতপক্কায় ( তপোরহিত ব্যক্তিকে ) তে 
(তোমার ) কদাচন (কখনও ) ন বাচ্যম্‌ বল! উচিত নয়)। ন অভক্তায় 
([ তপস্বী হইলেও ] গুরুদেবতা-ভক্তিরহিত ব্যক্তিকেও না)। নচ 
অণুত্রাধবে ([ভক্ত ও তপস্বী হইলেও ] শ্রবণে অনিচ্ছুক ব্যতিকেও 
না) | যঃ (যে) মাং ([ ভগবান্‌ বাহগদেব ] আমাকে ) [প্রাকৃত মনুষ্য 
মনে করিয়া ] অভ্যনয়তি (অনুয়। করে, [আমার ঈশ্বরত্বের ] দেষ 
করে) নচ( তাহাকেও ন! ) ॥ ৬* 
ও মৃত্যুবজিত পরমেশ্বর একমাত্র আমার শরণাগত হও১ 3 
অর্থাৎ আম। হইতে অতিরিক্ত কোন বস্তই নাই, এইরূপ দৃঢ় 
নিশ্চয় করিয়া আমাকে সদা স্মরণ কর। এইরূপ নিশ্চিত বুদ্ধিযুক্ত 
ও ম্মরণশীল তোমাকে আমি স্বাত্মভাব প্রকটিত করিয়। সকল 
ধর্মাধ্ম-বন্ধনরূপ পাপ হইতে মুক্ত করিব। অতএব শোঁক 
করিও না। ৬৬ (গীঃ ১০৯১ এবং ৭১৪ দ্রঃ) 

[ শান্্-সন্প্রদায়বিধি বলিতেছেন--] 

সংসারনিবৃত্তির জন্য তোমাকে উপদিষ্ট এই গীতাশাস্ত্র 
তপস্তাহীন ব্যক্তিকে বলিবে না। তপত্বী হইলেও গুরু ও 
ঈশ্বরে ভক্তিরহিত ব্যক্তিকে কখনও ইহ বলিবে না এবং 
ভক্ত ও তপস্বী হইলেও শ্রবণেচ্ছু না হইলে ইহা! কাঁহাকেও 
বলিবে না, এবং বান্ুদেব ভগবান্‌ আমাকে প্রারুত মান্ধুয 


১ মামেকমেব শরণমাত্বানং সর্বদেহিনাম্‌ 


১৮শ অ] মোক্ষধোগ , ৪৩১ 


য ইদংস% পরমং গুহাং মদ্তক্তেঘভিধান্ততি | 
ক্তিং ময়ি পরাং কৃত্বা মামেবৈষ্যত্যসংশয়ঃ ॥ ৬৮ 
নু চ তন্মান্মমুয্যেযু কশ্চিন্ম প্রিয়কৃত্তমঃ। 

ভবিতা ন চ মে তম্মাদন্ঃ প্রিয়তরো ভূবি ॥ ৬৯ 


যঃ (যিনি) ইদং (এই, যথোক্ত) পরমং (মতি ) গুহাং (গুহা, 
গোপ্য [ গীতা শাস্ত্র ]) মদ্তক্তেযু (আমার ভক্তগণকে ) অভিধাস্ততি ( পাঠ 
ও ব্যাখ্যা করিবেন), [সঃস্তিনি] ময় ( আমাতে) পরাং (পরা ) 
ভর্তিং (ভক্তি) কত্বা (করিয়।) মাধ (আমাতেই) এস্ততি এব 
( আমিবেনই ) অসংশয়ঃ (সংশয় নাই ) ॥ ৬৮ 
* মনুষোষু ( মনুষ্যগণের মধ্য) তম্মাৎ ৮ (সেই প্ক্তি [গীতাব্যাধ্যাতা] 
অপেক্ষা ) ভূবি ( পুথিবীতে ) কম্চিৎ (কেহ) মে (আমার) প্রিয়- 
কৃত্তমঃ (এধিক প্িয়কারী) নল (নাই) তসম্মাৎ (তাহ। হইতে) 
মনে করিয়া আত্মপ্রশংসাদিদোষ আমাতে অধ্যারোপপূর্বক 
অজ্ঞানবশতঃ যিনি আমার ঈশ্বরত্বেঃ অবিশ্বাসী, তাহাকেও 
উহ! বলিবে না। কেবলমাত্র ভগবানে অন্থয়াশৃন্ক, তপন্থী, 
তক্ত ও শুশ্রযু ব্যক্তিকেই এই গীতাশান্ত্র বলিবে। ৬৭ 

এই গীতা পাঠ ও ব্যাথ্যাদ্বারা৷ আমি ভগবানের শুশ্রষ। 
করিতেছি--এই জ্ঞানে ধিনি এই পরম গুহ গীতাশাস্ত্র আমার 
ভক্তের নিকট পাঠ ও ব্যাখ্যা করিবেন তিনি পরা ভক্তি 
লাভ করিয়। আমাকে প্রাপ্ত হইবেনই, ইহাতে সন্দেহ নাই । ৬৮ 


**ইমম ইতি বা পাঠঃ। ৯ অবতারত্বে 
২ কেবল ভক্তি-গুণ থাকিলেই গীতাশান্্শ্রবণের পাত্র হইতে 


পারেন। 
২৬ 


৪০২ শ্রীম্তগবদগীত। [১৮শ অ 


অধ্যেত্যতে চ য ইমং ধর্মং সংবাদমাবয়োঃ। 

জ্ঞানযজ্ঞেন তেনাহমিষ্ট স্তামিতি মে মতিঃ ॥ ৭৬ 
শ্রদ্ধাবানননূয়শ্চ শূণুয়ার্দপি যো নরঃ। 

সোহপি মুক্তঃ শুভা ল্লোকান্‌ প্রাপ্ুয়াৎ পুণ্যকর্মণাম্‌॥ ৭১ 


' অন্যঃ (অন্ত কেহ) মে (আমার) প্রিয়তরঃ চ (প্রিয়তর ) ন ভবিত। 
(হইবে ন।) ॥ ৬৯ 

যঃচ (এবং যিনি) আবয়োঃ (আমাদের উভয়ের ) ইমং (এই ) 
ধর্নং (ধর্মপনক ) সংবাদমূ (কথোপকথন, গ্রন্থ) অধোযাতে (অনায়ন 
করিবেন), তেন (ডাহা কর্তৃক) অহ্ম্‌ (আমি) জ্ঞান-যজ্জেন (জ্ঞান- 
ধক্দদ্ধার| ) ইস (পুর্জিত )শ্তাম্‌ (হই) ইতি (এইরূপ )মে (আমার) 
মতিঃ ( নিশ্চয়) | ৭৯ 

অঙ্কাবান্‌ (শ্রদ্ধালু, বিশ্বাসযুক্ত ) ন-অহুয়ঃ চ (ও অশুয়াশৃন্ত ) যঃ 
(যে) নরঃ (ব্যক্তি) শরণুয়াৎ অপি ([ অর্থবোধ না হইলেও ] কেণলমাত্র 
শ্রবণ করেন), সঃ অপি (তিনিও) মুক্তঃ (পাপমুত্ত হইয়1) পুণ্য 
কর্মলাষ্‌ ([ অগ্রিহোত্রাদি | পুশ্যকর্ধকারিগ ণের ) শুভান্‌ (শুভ, প্রশস্ত ) 
লোকান্‌( লোকপমূহ) প্রাপ্র য়াৎ্( প্রাপ্ত হন )। ৭১ 

মন্থযাগণের মধ্যে গীতাব্যাখ্যাত। অপেক্ষ। আমার অধিক 
প্রিয় এ জগতে কেছ নাই এবং আর কেহ হইবেও না। ৬৯ 

এবং যে ব্যক্তি আমাদের উভয়ের এই ধর্মজনক সংবাদ - 
রূপ গ্রন্থ অধযগুন করিবেন, তাঁহার সেই জ্ঞানযজ্ঞের ছারা আমি 
পুজিত হইব, ইহা নিশ্চয় জীনিবে। ৭৭ 

যিনি শ্রন্ধানু ও অসথয্াশূন্ত হইয়া অর্থবোঁধ না হইলেও 
এই গীতা শ্রবণ* করেন, তিনিও পাপমুক্ত হইয়া অগিহোত্রাদি 
পুণ্যকারিগণের প্রাপ্য পুণ্য লোক লাভ করেন। ৭১ 


১ যিনি শুনিয়া অর্থবোধ করিবেন, তাহার ত কথাই নাই। 


১৮শ অ] মোক্ষযোগ ৪০৩ 


কচ্চিদেতচ্ছ তং পার্থ ত্য়ৈকাগ্রেণ চেতসা! । 
কচ্চিদজ্ঞানসম্মোহঃ প্রনষ্টৃন্তে ধনঞ্জয় ॥ ৭২ 
অন্ন উবাচ 
নষ্টো৷ মোহঃ স্মৃতির্লৰ ধা! তবৎপ্রসাদান্ময়াচাত। 
স্থিতোহম্মি গতসন্দেহঃ করিষ্যে বচনং তব ॥ ৭৩ 
পার্থ (হে অন্ন), ত্বয়। ( তোমাকর্তৃ€্ ) একাখ্বেণ ( একাগ্র) 
চেতয়া (চিত্তে) এভৎ (ইহা, এই গীভাশাগ্ত) কচ্চিৎ (কি) ক্রুতং 
(শ্রুত হইল)? ধনগয় (হে অন) তে (তোমার) অজ্ঞান-সম্মোহ্ঃ 
(অজ্ঞান-জনিত অবিবেক ) কচিচৎ (কি) প্রনষ্টঃ ( প্রণষ্ট হইল ) ॥ ৭২ 
অজুনঃ ( অজুনি) উবাচ (বলিলেন) অত (হে কৃষ্ণ), ত্বৎ- 
প্রসাদাৎ (আপনার কৃপায়) মোহঃ (অজ্ঞ।ন) নঃঃ (নষ্ট হইয়াছে )। 
ময়! (মতকর্তৃক ) শ্মৃতিঃ ( আত্ম ডত্ববিষয়রিণী স্বৃতি) লব্ধ! (লব্ধ হইয়াছে )। 
গ্রত-সন্দেহঃ (নিঃসংশয় হইর| ) স্িতঃ (অবস্থিত ) অশ্মি (আছি) তব 
(আপনার ) ব5নং (উপদেশ) করিষ্যে (পালন করিব )॥ ৭৩ 
* [শিষ্ের শাস্থার্থগ্রহণ হইক্সাছে কিনা জানিতে ইচ্ছ। 
করিয়া শ্ীভগবান্‌ নিজ্ঞানা করিতেছেন। অভিপ্রায় এই যে, 
না বুঝিয়া থাঁফিলে পুনর্বার বুঝাইবেন। পুনঃ পুনঃ যত্ব 
করিয়াও শিষাকে কৃতার্থ করা উচিত, এই আচার্ধধর্ম এখানে 
প্রদর্শিত হইতেছে--] 
হে পার্থ, তুমি কি একাগ্রচিন্তে এই গীতাশান্ত্র শুনিয়াছ? 
হে ধনঞ্জয়, শান্্শ্রবণ ও শান্পোপদেশের উদ্দেশ্য অজ্ঞানজনিত 
মোহের বিনাশ ; তাহ। কি তোমার সফন হইয়াছে? ৭২ 
[ ভগবদন্ুগ্রহজনিত ম্বকীয় কৃতার্থতাজ্ঞাপনার্থ ] অজু 
বলিলেন_হে অচ্যুত, আপনার ক্বপায় আমার অজ্ঞানজাত 


৪০৪ শ্রীমভূগবদগীত। [ ১৮শঅ 


সঞ্জয় উবাচ 
ইত্যহং বাস্ুদেবস্ত পার্থস্ত চ মহাত্বনঃ | 
সংবাদমিমমশ্রৌষমদ্ভুতং রোমহ্র্ষণস্‌ ॥ ৭৪ 
ব্যাসপ্রসাদাচ্ছ তবানেতদ্ গুহামহংণ" পরম্‌। 
যোগং যোগেশ্বরাৎ কৃষ্ণাৎ সাক্ষাৎ কথয়তঃ স্বয়ম্‌॥ ৭৫ 


সগ্রয়ঃ ( সঞ্জয় ) উবাচ (বলিলেন )--অহম্‌ (আমি ) ইতি (এইরূপে) 
মহাত্মনঃ (মহাক্ম।, ভগবান) বাহুদেবস্ত (বাশ্ছদেবের ) পার চ 
(ও অভুনের ) ইমম্‌ (এইট ) রোম-হধণম্‌ (রোমাঞ্চকর) অদ্ভুত (অস্ভুত, 
বিস্ময়কর ) সংবাদম্‌ ( কথোপকথন ) অশ্রৌধম্‌ (বণ করিলাম )॥ ৭৪ 

অহং (আমি) ব্যাস-প্রলাদাৎ (ব্যাসদেবের প্রসাদে [ দিব্যচক্ষু- 


মোহ ও অজ্ঞান নষ্ট হইয়াছে এবং পরমাত্মবিষষক ক্রব। 
স্বতি, লাভ হইয়াছে। আমি নিঃসংশয় হইয়া অবস্থিত, 
এখন আপনার উপদেশ পালন করিব ; আমার কিছুই করব্য 
নাইং | ৭৩ 

সঞ্জয় বলিলেন-_-এইরূপে আমি ভগনান্‌ বাসদের ও 
অ্ু'নের এই রোমাঞ্চকর শদ্ভূত কথোপকথন শ্রবণ করিলাম। ৭৪ 


7 শশী শশী শিট শশা 


* উমম্‌ ইতি বা পাঠঃ 1 গুহাতমম্‌ ইতি বা পাঠ৪। 

১ অজ্ঞানমোহনাশ ও আত্মশ্মৃতিলাভ--ইহাই সবশান্্রার্থজ্ঞনের ফল। 

আহারশুদ্বেণ সত্বশুদধিঃ সত্বশুদ্ো৷ ধৰা স্মৃতিঃ স্বৃতিলন্তে সবশীনাং 

বিপ্রমোক্ষঃ1--ছান্দোগ্য উপঃ, ৭২৬২ 

অর্থাৎ আহার শুদ্ধ হইলে সত্ব শুদ্ধ হয়, সন্বতদ্ধি হইতে ধরব! স্মৃতি 
উদ্দিত হয় এবং এব! স্মৃতি লাভ হইলে হৃদয়ের সর্বগ্রস্থি ছিন্ন হয়। 

২ এইথানে গীতাশাস্ত্র শেষ হইল । অবশিষ্টাংশদ্বার। মহাভারতের 
প্রধান-আখ্যায়িকার সহিত গীতার সন্বদ্ধ প্রদশিত হইতেছে। 


১৮প অ] মোক্ষযোগ এ ৪০৫ 
রাজন্‌ সংস্থৃত্য সংস্মৃত্য সংবাদমিমমন্ভ্ুঁতম্‌। 
কেশবাজু নয়োঃ পুণ্যং হ্ৃষ্যামি চ মুহুমুহঃ ॥ ৭৬ 
তচ্চ সংস্তৃত্য সংস্মৃত্য রাপমত্ভূতং হরে । 
বিশ্ময়ো মে মহান্‌ রাজন্‌ হষ্যামি চ পুনঃ পুনঃ ॥ ৭৭ 
ল'ভের দ্বারা ]) এতদ্‌ ( এই ) পরম্‌ (অতীব ) গুহম্‌ (গোপ্য) যোগং 
(যোগতত্ব) কথয়তঃ (বক্তা) ম্বয়য (সাক্ষাৎ) যোগেশ্বরাৎ 
(যোগেশ্বর ) কৃষ্চাৎ ( কৃক্ণের মুখ হইতে ) নাক্ষাৎ। (প্রত্যক্ষভাবে ) 
শ্রতবান্‌ (শুশিয়াছি )॥ ৭৫ 
রাজন্‌ (হে রাজা | ধুতরা )), কেশব-অর্জ্নয়োঃ (হক ও 
অর্জনের ) ইমষ্‌ (এই ) পুণাম, ( পুণ্য ) অস্ভুতম্‌ (বিশ্মক্নকর ) সংবাদম্‌ 
( ফধোপকথন ) সংস্বত্য সংস্বৃত্য (পুনঃ পুনঃ ম্মরণ করিয়া) মুহঃ-মুহঃ 
( প্রতিক্ষণ) হাষ্যামি (হৃষ্ট হইতেছি )॥ ৭৬ 
রাজন্‌ (হে মহারাজ), হরেং (হরির, শ্রীকফের) তৎ (সেই) 
অত্যন্ভুতং (অতি অদ্ভুত) রূপম্‌ ([ একাদশ অধ্যায়োক্ত ] বিশ্বরূপ ) 
সংস্মৃত্য সংস্মৃত্য চ (পুনঃ পুনঃ ম্মরণ করিয়া) মে (আমার) মহান্‌ 
( মহ) বিন্ময়ঃ ( বিশ্বয় ) [হইতেছে ] পুনঃ পুনঃ চ (এবং পুনঃ পুনঃ ) 
হাযামি (হষ্ট হইত্ডেছি )॥ ৭৭ 
আমি ব্যাসপ্রসাদে লব্ধ দিব্যচক্ষু দ্বার] এই পরম গুহা যোগ: 
যোগেশ্বর শ্বয়ং শ্রীকষের মুখ হইতে সাক্ষাৎ শ্রবণ করিয়াছি । ৭৫ 
,হে জা ধৃতরাষ্ট, শ্রীরৃষ্ণারুনের 'এই অদ্ভুত পুণ্য কথোঁপ- 
কথন পুনঃ পুনঃ স্মরণ করিয়া আমি মুহুমুহ্ঃ রোমাঞ্চিত ও 
আনন্দিত হইতেছি | ৭৬ 
হে মহারাজ ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণের সেই অত্যভভূত বিশ্বরূপৎ 
বারবার ম্মরণ করিয়া আমার মহাবিষ্বযর় হইতেছে এবং 
আমি পুনঃ পুনঃ হষ্ট হইতেছি। ৭৭ 
১ গীঃ ৫1৬ টাকা দ্রঃ 1 ২ পরম্পরারূপে নহে । ৩ ১১শ অধ্যায়োজ। 


৪০৬ ,  শ্রীমস্তুগব্ধগীত! [ ১৮শঅ 


যত্র যোগেশ্বরঃ কৃষে যত্র পার্থো ধনুরধরঃ | 
তত্র শ্রীবিজয়ো ভূতিঞ্রবা নীতির্মতিমর্স ॥ ৭৮ 
ইতি শ্রীমহাভারতে শতসাহত্র্যাং সংহিতায়াং বৈয়াসিক্যাং 

ভীম্মপর্বণি শ্রীমদ্ভগবদগীতাশ্পনিষতম্ু বক্ষবিদ্ায়াং 

যোগশাস্তে শ্রীকষ্তাজুনসংবাদে মোক্ষযোগো 

নাম অষ্টাৰশোহধ্যায়ঃ ॥ 
ইতি শ্রীমদ্তগবদগীত। সমান্তা। 
ও তং সং 


যত্র (যে পক্ষে ) যোগ-ঈশ্বরঃ ( যোগের অঙ্টা ) কৃষ্ণ; (শ্রীকৃষ্ণ ), বত্র 
(যে পক্ষে) ধনুর্ধরঃ (গাণ্ডীবধারী ) পার্থঃ (অর্জুন) তত্র (সেই 
[পাগুব ] পক্ষে) শ্রীঃ (রাজালল্ম্ী ), বিজয়ঃ (জয়প্রাপ্তি), ভৃতিঃ 
( অভ্যুদয় ), ফ্রব1 ( অবাভিচারিণী ) নীতিঃ (নীতি ) ইতি (ইহ!) 
( আমার ) যতিঃ ( নিশ্চয়) ॥ ৭৮ 

যে পক্ষে ভগবান শ্রীরুষ্ণ এবং গাণ্তীবধারী অজুনি সেই 
পাগুবপক্ষে রাজ্যপ্রী, বিজয়, অভুযদয় ও অব্যভিচাঁরিণী নীতি 
বিরাজ করে, ইহা আমার নিশ্চিত অভিমত । ৭৮ 
ভগবান্‌ ব্যাসকৃত লক্ষগ্রোকী শ্রীমহা ভারতের ভীন্মপর্বের অন্তর্গত 

শ্রীমন্তগবদগাতারূপ উপনিষদে ব্রহ্গবিষ্যাবিষয়ক যোগশান্তে 

শ্রীকষ্খাজুনসংবাদে মোক্ষযোগনামক 
অষ্টাদশ অধ্যায় সমাপ্ত । 
সপ্ডশতগ্লো কমরী শ্রীমদ্তগবধগীতার অন্থবাদ সমাপ্ত । 
ও তৎ সং 


শ্রীশ্রীগীতামাহা আযম 


ও নমো ভগবতে বাস্ুদেবার 
ধরোবাঁচ 
ভগবন্‌ পরমেশীন ভক্তিরব্যভিচারিণী। 
প্রারৰ ধং ভুজ্যমানম্য কথং ভবতি হে গ্রভো ॥ ১. 
শ্রীবিষুরুনাচ 

প্রারৰ ধং ভূজ্যমানো হি গীতাভ্যাসরতঃ সদা । 
স মুক্তঃ সস্ুখী লোকে কর্মণা নোপলিপ্যতে ॥ ২ 
মহাপাপাতিপাপানি গীতাধ্যানং করোতি চেৎ। 
কচিৎ স্পর্শং ন কু্বস্তি নলিনীদলমস্ধুবৎ ॥ ৩ 


ধরা দেবী কহিলেন--হে ভগবান্‌ বিঞু, হে পরমেশ্বরঃ 
হে প্রভু, প্রারন্ধ কর্মের ভোগকারী মনুষ্ণগণের কিন্ধূপে 
অব্যভিচারিণী ( অচল! ) ভক্তি লাভ হয়? ১ 
, ভগবান্‌ বিষ্ণু বলিলেন--গ্রারন্ধের ভোঁগকারা সদা! গীতা- 
পাঠে নিযুক্ত হইলে ইহ লোকে মুক্ত ও সখী হন এবং তিনি 
কর্মে কখনও লিপ্ত হন না। ২ 

জল যেমন পদ্মপত্রকে সিক্ত (আর্দ্র) করিতে পারে 
না, তদ্রুপ ধিনি গীতার ধ্যান করেন, তীহাকে মহাপাপ ও 
অতিপাঁপসমুহ কখনও স্পর্শ করে না। ৩ 


৪০৮ , * শ্রীমন্তগবদশীতা 


গীতায়াঃ পুস্তকং যত্র যত্র পাঠঃ পরবর্তীতে । 

তত্র সবাণি তীর্ঘানি প্রয়াগাদীনি তত্র বৈ ॥ ও 
সর্বে দেবাশ্চ খষয়ো৷ 'যোগিনঃ পন্নগাশ্চ যে ।' 
গোপালা৷ গোপিকা বাপি নারদোদ্ধবপার্ধদৈঃ ॥ 
সহায়ো৷ জায়তে শীঘ্রং যত্র গীতা প্রবর্ততে ॥ ৫ 
যত্র গীতাবিচারশ্চ পঠনং পাঠনং শ্র্তমূ। 

তত্রাহং নিশ্চিতং পৃথি নিবসামি সদৈব হি ॥ ৬ 
গীতাশ্রয়েহহং তিষ্ঠামি গীতা মে চোত্তমং গৃহম্‌। 
গীতাজ্ঞানমুপাশ্রিত্য ত্রীন্‌ লোকান্‌ পাঁলয়াম্যহম্‌॥ ৭ 


যেখানে গ্রীতাগ্রন্থ থাকে এবং যেখানে গীতাপাঠ হয়, 
তথায় প্রয়াগাদি সর্বতীর্থ বিরাঁজ করেন। ৪ 

যেখানে গীতাপাঠ প্রবর্তিত হয় সেখানে নকল দেবত।, 
খষি, যোগী ও বান্কি প্রমুখ সর্প এবং নারদ , উদ্ধব ও 
পাদগণ সহিত গোঁপালগণ ও গোপিকাগণ শীত সহায় হন। ৫ 

হে পৃথ্থি, যেখানে গীতার বিচার, পঠন, পাঠন 
ও শ্রবণ হয়, তথায় আমি সর্বদা নিশ্চগনই নিবাস করি । ৬ 

আমি গীতার আশ্রয়ে অবস্থান করি এবং গীতা আমার 
উত্তম গৃহ। গীতাজ্ঞান আশ্রনব করিয়া আমি ত্রিলোক 
পালন করি। ৭ 


শ্রপ্রগীতামাহাত্মায " , ৪০৯ 


গীতা মে পরম! বিদ্যা ব্ন্মরূপা ন সংশয়ঃ | 
: অর্ধমাত্রাক্ষরা নিত্য সাহনিরবাচ্যপদাত্বিকা ॥ ৮ 
'চদানন্দেন কৃষ্ণেন প্রোক্তা স্বযুখতোইজুনিম্‌। 
বেদত্রয়ী পরানন্দ! ত্ত্বার্থজ্ঞানসংযুতা ॥ ৯ 
যোহষ্টাদশ জপেন্সিত্যং নরো৷ নিশ্চলমানসঃ | 
জ্ঞানসিদ্ধিং মলভতে ততো যাতি পরং পদম্‌ ॥ ১০ 
পাঠেইসমর্থঃ সম্পূর্ণে ততোহর্ধ পাঠমাচরেৎ। 
তদা গোদানজং পুণ্যং লভতে নাত্র সংশয়; ॥ ১১ 


গীত1 আমার ব্রহ্গরূপ! পরাবিষ্তা, অদ্ধমাত্রা, অক্ষরা, নিত্য] 
*:৪ অনির্বাচ্যপদ্াাত্মিক!, ইহাতে কোনও সন্দেহ নাই। ৮ 
[ চণ্ডী ১ম অঃ৭৪ শ্রোক দ্রঃ] 


ন 


চিদানন্ত্বরূপ শ্রীকৃষ্ণকর্তৃক স্বীরমুখে বেদত্রয়রূপ। পরমানন্দা 
তত্বার্থজ্ঞানসংযুক্তা গীতা অভুনকে উক্ত হইয়াছে । ৯ 

যিনি গীতার অষ্টাদশ অধ্যায় নিত্য নিবিষ্টচিন্তে পাঠ করেন, 
তিনি ব্রাঙ্গী স্থিতি লাভ করেন এবং অনন্তর পরম পদ 
প্রাপ্ত হন। ১০ 

যিনি গীতার সম্পূর্ণ পাঠে অসমর্থ, তিনি যদি উহার 
অর্ধংশ পাঠ করেন, তাহ! হইলে তিনি গোদানের পুণ্য লাভ 
করেন, ইহাঁতে সন্দেহ নাই। ১৯ 


৪১০ * * জীমদ্তগবদগীত। 


ত্রিভাগং পঠমানভ্ত গঙ্গাজানফলং লভেত। 
ঢংশং জপমানভ্ত্ব সোমযাগফলং লভেৎ ॥ ১২" 

একাধ্যায়ন্ত যে নিত্যং পঠতে ভক্তিসংযুতঃ ।' 

রুদ্রলোকমবাপ্রোতি গণে! ভূত বসেচ্চিরম্‌ ॥ ১৩ 

অধ্যা়মেকপাদৎ বা নিত্যং যঃ পঠতে নরঃ | 

সযাতি নরতাং যাবন্বন্স্তরং বম্ুন্ধরে ॥ ১৪ 

গীতায়াঃ শ্লোকদশকং সপ্ত পঞ্চ চতুষ্টয়ম্‌। 

দো ত্রীনেকং তদধং বা শ্লোকানাং যঃ পঠেন্নরঃ ॥ ১৫. 

গীতার একতৃতীয়্াংশপাঠে গঙ্গান্নানের ফল লাভ হয় এবং 
একধষ্ঠাংশপাঠে সোমযাগের ফল লাভ হয় ! ১২ 

যিনি নিত্য ভক্তিঘুক্ত হইয়া গীনার এক অধ্যায় পাঠ | 
করেন, তিনি শিবলোক প্রাপ্ত হন এবং শিবের সহচর হইয়া 
দীর্ঘ কাল তথায় বাস করেন। ১৩ 

হে বস্ুন্ধরেঃ যিনি নিত্য গীতার এক অধ্যায় বা অধ্যায়ের 
এক চতুর্থাংশ পাঠ করেন, তিনি এক মন্বন্তর মানবজন্ম* লাভ 
করেন । ১৪ 

যিনি গীতার দশ, সাত, পাঁচ, চার, তিন, ছ্‌্, এক বা অধ 
শ্লোক নিত্য পাঠ করেন, তিনি চন্দ্রলোকে মযুতবর্ষ বাঁস 


| অপেক্ষা নীচ জন্ম প্রাপ্ত হন না। 


শ্রীশ্ীগীতামাহাত্ম্য - . ৪১১ 


চক্রলোকমবাপ্পোতি বর্ধাণামযুতং গ্রুবম্‌। 
গীতাপাঠসমাযুক্তো মতো মানুষতাং ব্রজেৎ ॥ ১৬ 
গীতাভ্যাসং পুনঃ কৃত্বা লভতে মুক্তিমুত্তমাম্‌। 
গীতেত্যুচ্চারসংযুক্তো। জিয়মাণো গতিং লভেৎ॥ ১৭ 
গীতার্থশ্রবণাসক্তে! মহাপাপযুতোইপি বা । 
বৈকু্ঠং সমবাপ্রোতি বিষুনা সহ মোদতে ॥ ১৮ 
গীতার্থং ধ্যায়তে নিত্যং কৃত্বা কর্মাণি ভূরিশঃ | 
* জীবনুক্তঃ স বিজ্ঞেয়ো দেহান্তে পরমং পদম্‌ ॥ ১৯ 
করেন-_ইহা নিশ্চিত। গীতাপাঠে নিরত ব্যক্তি মৃত্যুর পর 
'মানবজন্ম লাভ করেন। ১৫-১৬ 


্ 


পুনঃ পুনঃ গীতাপাঠের দ্বারা পাঠক উত্তম গতি লাভ 
করেন। মৃত্যুকানে “গীতা” শব্ধ উচ্চারণ কবিলেও মানুষের 
সদগতি লাভ হয়। ১৭ 
গীতার ব্যাখ্য। শ্রবণে অমুরক্ত ব্যক্তি মহাপাপী হইলেও 
বৈকুলোকে গমন করিয়া ভগবান্‌ বিষুর সহিত আনন্দ 
বাদ করেন। ১৮ 
.বহু কর্ম করিয়াও ধিনি নিত্য গীতার গুঢার্থ ধ্যান করেন, 
তাহাকে জীবনুক্ত বলিয়া জানিবে। দেহান্তে তিনি পরম পদ 
প্রাপ্ত হন। ১৯ 


৪১২ ”". জ্রীম্গব্দগীতা 


গীতামাশ্রিত্য ৰহবে ভূভুজে। জনকাদয়ঃ | 
নিধৃতিকলাষা লোকে গীতা যাতাঃ পরং পদম্‌ ॥ ২০ 
গীতায়াঃ পঠনং কৃত্ব। মাহাত্মং নৈব যঃ পঠেৎ। ' 
বৃথা পাঠো৷ ভবেৎ তন্ত শ্রম এব হ্থযাদাহৃতঃ ॥ ২১ 
এতন্মাহাত্ম্যসংযুক্তং গীতাভ্যাসং করোতি যঠ। 
স তৎ ফলমবাপ্পোতি ছুল'ভাং গতিমাপ্রুয়াৎ ॥ ২২ 
সতত উবাচ | 
মাহাত্মযমেতদ্‌ গীতায়৷ ময়। প্রোক্তং সনাতনম্‌। 
গীতান্তে চ পঠেদ্‌ যন্ত্র যদুত্তং তত ফলং লভেৎ ॥ ২৩ 
ইতি শ্রীশ্রীগীতামাহাত্ম্যং সমাপ্তম্‌। 
গীতা আশ্রয় করিয়া জনকাদি বহু রাজগণ ইহ লোকে 
পাঁপমুক্ত বলিয়। প্রথিত এবং পরম গতি প্রাপ্ত হই্বাছেন | ২০ " 
গীতাপাঠ করিয়। ধিনি গীতামাহাত্ম্য না৷ পড়েন, তাহার 
গীতাপাঠ বৃথা হয় ও শ্রমমাত্র ফল হয়--এইরূপ কথিত 
হইয়াছে । ২৯ 
যিনি এই মাহাত্মসংযুক্ত গীতা পাঠ করেন, তিনি 
সেই পাঠের ফলম্বরূপ ছুর্লভ গতি প্রাপ্ত হন। ২২ 
সত বলিলেন--এই সনাতন গীতামাহাত্ম্য আমার দ্বারা 


কথিত হইল । যিনি গীতাপাঠের পর এই গীতামাহাত্ময 
পাঠ করেন, তিনি যথোক্ত ফল লাভ করেন। ২৩ 


গীতা মাহাজ্সের অনুবাদ সমাপ্ত । 
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ন হি জ্ঞানেন সদৃশং 

ন হি দেহভৃতা শক্যং 
নহি প্রপশ্যামি মম 
লাত্যশ্বতস্ত যোগোইস্তি 
পাদত্তে কশ্তচিৎ পাপং 


৩ 
১৯ 
১১ 


৫ 


ছাভোহত্তি মম দিব্যানাম্‌ ১৭ 


শান্তং গুণেভ্যঃ 
নাদতে! বিদ্াতে ভাবঃ 
নাস্তি ৰৃদ্ধিরযুক্তত্ত 
নাহৃং প্রকাশঃ সর্বস্ 
নাহং বেদৈর্ন তপন। 
নিয়তগ্ত তু সন্যাসঃ 
নিয়তং কুরু কর্ন দ্বং 
নিয়তং সঙ্গরহিতং 
নিরাশীধতচিত্তাত্ম! 
নির্মানমোহা৷ জিত স্- 
নিশ্চয়ং শৃণু মে তত্র 


১৪ 


ও 
৪ 


নৈব কিঞ্চিৎ করোমীতি 


নিহত্য ধার্তরাষ্র্নঃ 
নেহা ভিক্রমনাশোহস্তি 


নৈতে সতী পার্থ জানন্‌ 


নৈনং ছিন্দস্তি “ক্ত্রাণি 


নৈব তস্ত কৃতেনার্থঃ 
পঞ্চেমানি মহাবাহে। 
পত্রং পুষ্পং ফলং 
পর্তস্মাত্ত, ভাবোইন্যঃ 
পরং ব্রহ্গ পরং ধাম 
পরং ভূয়ঃ প্রবক্ষ্যামি 
পরিত্রাণায় সাধুনাং 
পবনঃ পবতা মশ্মি 
পশ্য মে পার্থ রূপাপি 
পশ্যাদিত্যান্‌ বসুন 
পশ্যামি দেবাংস্তব দেব 
পঠগৈতাং পাওুপুত্রাণাম্‌ 
পাঞ্চজন্তং হাধীকেশঃ 
পার্থ নৈবেহ নামুত্র 
পিতাদি লোকস্ত 
পিতাহমন্ত জগতঃ 
পুণ্যো গন্ধ: পৃথিব্যাঞ্চ 
পুরুষঃ প্রকৃতিস্তো। হি 
পুরুষঃ স পরঃ পার্থ 
পুরোধলাঞ্চ মুখ্যং মাং 
পূর্বাভ্যাসেন তেনৈব 
পৃথক্রেন তু যজ্জ্ানং 
প্রকাশক প্রবৃত্তি 


২৮ 
১৪ 


প্রকৃতিং পুরষকৈব ক্ষেত্রং ১৩ 


৪১৯ 


অং১ গ্লোং৩৫ 


৪২৩ 


প্রকৃতিং পুরুষকৈব অঃ ১৩ শ্লোঃ ২, 


প্রকৃতিং স্বামণস্টভ্য 8 
প্রকতেগু ণদংমুঢ়াঃ ৩ 
প্রকতেঃ ক্রিরমাবছনি ৩ 
প্রকৃত্ৈব চ কর্মীণি ১৩ 
প্রজহাতি যদ কামান ২ 
প্রবাদ যতমানন্ত ৬ 
প্র্াকালে যনপ।ইচলেন ৮ 
প্রলপন্‌ বিস্ঞজন্‌ গুন « 
প্রবৃত্তিঞ্ণ নিবৃতিঞ জনা ১৬ 
প্রবৃত্তি নিবৃতিঞ ১৮ 
প্রশান্তমনদং হোণং ৬ 
প্রশাস্তাত্বা বিগতভীঃ ৬ 
প্রনাদে সর্হৃঃখানাং ২ 
প্রহলদশ্চাশ্মি দেতাণাম্‌ ১, 


প্রাপ্য পুখ্যকৃতাং ঙ 
বন্ধুরাত্মাত্মনস্তহ্য ৬ 
ৰলং বলবতামন্মি ৭ 


বহিরম্তশ্চ ভূতানাং ১৩ 
বহনাং জন্মনামন্তে ৭ 
বহনি মে ব্তীতাণি ৪ 
ৰাহাম্পশেঘপত্তাসম। ৫ 
বীঞ্জং মাং সর্বভতানাং ৭ 
ব্ন্ধিযুক্তো জহাতীহ 
বৃদ্ধিজ্ঞানমসংমাহঃ ১ 
বৃদ্ধের্ভেনং ধৃতেশ্টৈব ১ 
বৃগ্ধ বিশুদ্বয় যুক্তঃ 3 
বৃহৎ দাম তথ সাম়ম্‌ ১ 
ব্রক্গ'ণ। হি প্রতিষ্ঠাহহম্‌ ১৪ 


চা 


ছা 


৮ 


শ্রীমত্তগবগীতা 


ব্রন্ষণ্যাধায় কর্ম(ণি অত ৫ পলো ১০ 


্রক্ষভ্ৃতঃ প্রদন্নাস্বা ১৮. 


ব্র্ধার্পণং বন্ম হবিঃ ৪ 
ৰান্ণক্ষত্রিয়বিশাং ১৮ 


ভক্ত] ত্বনগ্থায়। ১১ 
ভক্ত্য। মামভিজানাতি * ১৮ 
ভয়াদ্রণাহপর তং ২ 


ভবান্‌ ভীম্মপ্ কর্ণশ্ঠা 3 
ভবাপ্যগ্জো হি ভূঙানাং ১১ 
ভীম্মপ্্রোণ প্রমুখ তঃ ১ 
ভতগ্রামঃ স এবার ৮ 
ভূমিরাপো হনলো বানুঃ 

ভূয় এব মহাৰাহে! ১০ 
ভোজারং যজ্জতপলাং «৫ 
ভোগৈষ্থ্য প্রসক্তানাং। ২ 
মচ্চিত্ত: সর্বদুর্গ|ণি ১৮ 
মচ্চিন্তা মদগতপ্রাণাঃ ১, 


মৎকর্নকুন্মৎ্পরম: ১১ 
মত্ত পর্তরং নান্তাং ণ 
মদগুগ্রহায় পরমং ১১ 
মনঃপ্রসাদঃ সৌমাত্বং ১৭ 
মন্ুম্যাণাং সহশ্পেবু ৭ 
মন্থানা ভব মদ্ভক্তঃ ৯ 


মন্মন] ভব'**প্রিয়োইসি ১৮ 
মন্যসে যদি তচ্ছক্যং ১১ 
মম যোনির্নহদ্ব্র্ধ ১৪ 
মমৈবাংশো। লীবলোকে ১৫ 
ময়! ততমিদং সর্বং ৯ 
ময়াধ্ক্ষেণ প্রকৃতিঃ ৪ 


৫৪ 


২৪ 


৪১ 


শ্লোক সুচী 


সপ্প1 প্রসমেশ তবা- অঃ১১ শ্লো৪৭ 


ময়ি চানত্যযোগেন 
ময়ি সর্বাণি কর্মাণি 
ময্যাবেশ্ু মনো যে 
ময)াসভ্ুমনাঃ পার্থ 
ময্যেব মন আত্ম 
মহর্ষয়ঃ সপ্ত পূর্বে 
মহযাঁণাং ভৃগুরহং 
মহা তআ্বানস্ত মাং পার্থ 
মহা'ক্ভৃতা শ্যহস্কারঃ 
মাঞ্$ যোহব্যভিচারেণ 
তে ব্যথ! মাচ 
মাত্রাম্পশাস্ত কৌত্ডে় 
মানাপষানয়োস্তল্যঃ 
নমুপেত্য পুনর্জন্ম 


ঙাং হি পার্থ বাপাশ্রিত্য 


ক্রসঙ্গোহনহংবাদী 
হু্টগ্রাহেপাত্মনে। যৎ 
মৃত্যুঃ সর্বহরশ্চাহমূ 
মোঘাশা মোঘ- 
ষ ইদং পরমং গ্ুপ্ঠং 
য এনং বেত্তি হস্তারং 
য এবং বেত্বি পুরুষং 
বচ্চাপি সর্ভৃতানাং 
যচ্চাবহাপার্থমসৎ - 
যজন্তে সাত্বিকাঃ 
যজজ্ঞাত্া ন পুণর্মোহম্‌ 
যজ্জদানতপঃকর্ম 
বন্ধশিষ্টাশিনঃ সম্তঃ 


১১ 


যক্জশিষ্টা মৃতভূজঃ 
যক্ঞার্থাৎ কর্মণোইন্তত্রা ৩ 
যজ্ঞে তপসি দানে চা ১৭ 
যততো হাপি কৌন্তেয় ২ 
যতন্তো যোগিনশ্চৈনং ১৫ 
যতঃ প্রবৃত্তিন্বতানাম ১৮ 
যতেন্তিয়মনোবৃদ্ধিঃ 

যতো যতো নিশ্চরতি ৬ 
যৎ করোষি যদশ্ল।সি 
যত্তদগ্রে বিষমিব ১৮ 
যত্ত, কামেপ্স,ন1 কর্ণ ১৮ 
যত্ুকৃত্স নদে কম্মিন্‌ ১৮ 
যত্ত, প্রত্যুপকারার্থং ১৭ 
বত্র কালে তনাবৃতিমম ৮ 
যত্র যোগেখরত কুব ১৮ 
বত্রাপরমতে চিত্রং ৬ 
যংপাংখ্যৈহ প্রাপ্যতে ৫ 
যথাকাণস্থিতো। নিতাং » 
যথ! দীপেো। নিবাতস্থত ৬ 
বধা! নদীনাং ৰহবোহম্ন-১১ 
যঘ। প্রক।শয়তভোকঃ ১৩ 
যথ! প্রদীপ্তং জ্বলনং ১১ 
যথা সর্বগতং লৌন্ষ্্যাৎ ১৩ 


যখৈধাংদি সমিদ্ধোহগ্রিত ৪ 
যদক্ষরং বেদবিদঃ ৮ 
যদগ্রে চাগ্ুবন্ধে চ ১৮ 
যদহস্কারমা শ্রিত্য ১৮ 


যদ] তে মোহকলিলং ২ 
যদাদিত্যগতং তেজঃ ১৫ 


৪২১ 


অঃ৪ শ্লোং ৩১ 


না 


৪২২ 


যদ ভূতপৃথগ্ভাবস্‌ অঃ ১৩ শ্লোঃ৩১ 


যদ। যদ। হি ধর্মত্য ৪ 
যদ] ধিনিয়তং [চন্তং ঙ৬ 
যদ] সত্তে প্রবৃদ্ধেতু ১৪ 
যদা সংহরতে চায়ং ২ 
যদা হি নেন্দ্রিয়ার্থেযু ৬ 
যদি মামপ্রতীকারং ১ 
যদি হাহং ন বর্তেয়ং ৩ 
যদৃচ্ছয়৷ চোপপন্নং ২ 
যদৃচ্ছা লা ভস্তষ্টঃ ৪ 
যদ্‌ যদাচরতি শ্রেঠঃ ৩ 
যদ্‌ যদ্ঘিভূতিমত সত্বম ১০ 
যদযপ্যেতে ন পশ্যাস্তি ১ 
যয়! ধর্মমধ্নঝ ১৮ 
যয়া স্বপ্রং ভয়ং শোকং ১৮ 
যক্স| তু ধর্মকামার্থান ১৮ 
যংযংবাপি স্মরন ভাবং ৮ 
যং লব্ধ! চাপরং লাভং ৬ 
যংসন্গাসমিতি প্রাহছঃ ৩৬ 
যংহি নব্যথয়ন্তেতে ২ 
যঃ শাস্ত্রবিধিমুৎ্হথজ্য ১৬ 
যঃ সর্বভ্রানভিন্নেহঃ ২ 
যন্ত্াত্মরতিরেব স্যাৎ ৩ 
যন্তক্িয়াণি মনল! ৩ 
যম্মাৎ ক্ষরমতীতোহহং ১৫ 
যন্মানেদিজতে লোকঃ ১২ 
বস্তু নাহংকৃতো ভাবত ১৮ 
যস্ত সর্বে মমারস্তাঃ ৪ 
যাতযামং গতরনং ১৭ 


ণ 


শ্রীমপ্তগবদগাতা 


যা নিশ। সর্ভূতানাং অঃ২ শ্লোঃ৬৯ 


যাপ্তি দেবত্রতা দেবান্‌ ৯ 
যমিমাং পুম্পিতাং বাঁচং ২* 
যাবৎ সঞ্জায়তে ১৩ 
যাবদেতান্নিরীক্ষেহহং 
যাবানর্থ উদপানে র 
ুক্তঃ কর্মফলং ত্য" 
যুক্তাহারখিহারস্থয ৬ 
যুগ্নন্নেবং*'*নিয়তমানদঃ ৬ 
যু্ধান্নেবং...বিগতকল্মষঃ ৬ 
১ 
ণ 


৪৯ শেঠ খিক 


যুধামনুযুশ্চ বিক্রান্তঃ 

যে চৈব সাত্বিকাঃ 

যে তু ধর্মামৃতমিদং ১২ 
বেতু সর্বাণি কর্মাণি ১২ 
থে তৃক্ষরমনির্দেগ্ং ১২ 


যে ত্তদভ্যনুম়ন্তঃ ৩ 
যেহুপ্ান্যদেবত। ভক্তাত ৯ 
যেযেমতমিদং ৩ 


যেষখ মাং প্রপদ্যন্ত ৪ 
যে শান্তবিধিমুৎ্যঞজ্য ১৭ 
যেষাং ত্বন্তুপতং পাপং 

যে হি সংল্পশঞ্জাঃ 
যোগযুক্তে। বিশুদ্ধাস্মা 
বযে।গনংস্তন্তকর্মাণং 


যোগিনামপি সর্বেষাং 

যোগী যুগ্লীত সততং 
যোত্মমানাণবেক্ষেহহং 
যোনহ্ধন্ততি নঘ্বেষ্টি ১২ 


৭ 
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৫ 
৪ 
যোগস্থঃ কুরু কর্মীণি ২. 
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১ 


শ্লোক-হ্চী ৪২৩ 


যোইন্তঃসখোহন্তরা- অ:৫ শোঃ২৪  বিষয়েব্র্রিয়দংযোগাৎ অঃ১” শ্লোঃ ৩৮ 


যে! মা্জমনাদিক ১৬ ৩ বিস্তরেণাস্বনো যোগং ১০ ১৮ 
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